SKOLNI VZDELAVACI
PROGRAM

Tvoriva Skola 2022/23

Nase skola je misto, kam chodi vsichni
radi, protoze je zde pratelska atmosféra.
Skola je oteviend novym myslenkdm,
podporuje vsechny Zaky i ucitele v jejich
pokroku a respektuje jejich individualitu.
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1.1 Nazev SVP

NAZEV SVP: TvoFivd 3kola 2022/2023
VIZE SKOLY: Nase $kola je misto, kam chodi viichni radi, protoe je zde ptatelska atmosféra. Skola
je oteviena novym myslenkam, podporuje vSechny zdky i uclitele v jejich pokroku a respektuje

jejich individualitu.
1.2 Udaje o skole

NAZEV SKOLY: Zakladni $kola Cesky Brod, Zitomii'ska 885, okres Kolin

ADRESA SKOLY: Zitomitska 885, Cesky Brod, 28201

JMENO REDITELE SKOLY: Mgr. Jifi Slavik

KONTAKT: e-mail: reditel@zszitomirska.info, web: http://www.zszitomirska.info
IC: 46383506

RED-1ZO: 600045609

KOORDINATORI TVORBY SVP: Mgr. Renata Buredova

1.3 Zrizovatel

NAZEV ZRIZOVATELE: Maésto Cesky Brod
ADRESA ZRIZOVATELE: namésti Husovo 70, 282 01 Cesky Brod
KONTAKTY:

Mésto Cesky Brod

namésti Husovo 70

282 01, Cesky Brod

IC: 00235334, DIC: CZ00235334,
Bankovni spojeni: 9294910237/0100

Telefon: 321612 111
Fax: 321612 201

E-mail: cesbrod@cesbrod.cz

E-podatelna: epodatelna@cesbrod.cz

Datova schranka: jgqbsve



mailto:cesbrod@cesbrod.cz
mailto:epodatelna@cesbrod.cz
mailto:epodatelna@cesbrod.cz
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1.4 Platnost dokumentu

PLATNOST OD: 1.9.2022
VERZE SVP: 8

CiSLO JEDNACI: 175/622/2022

DATUM PROJEDNANI VE SKOLSKE RADE: 31. 8. 2022
DATUM PROJEDNANI V PEDAGOGICKE RADE: 31. 8. 2022

feditel Skoly Razitko Skoly
Mgr. Jiti Slavik
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2.1 Uplnost a velikost $koly

Zakladni gkola Cesky Brod, ZitomiFska 885, okres Kolin je $kola plné organizovand, poskytuje

vzdélani od 1. do 9. roéniku. Skola se Fadi svym poctem zak(l mezi velmi velké $koly.

2.2 Umisténi Skoly

Skola je umisténa na okraji mésta nebo obce.

2.3 Charakteristika zaku

Zaci obvykle dochazeji z blizkého i vzdalené&jsiho okoli. Pro piepravu do $koly nejéastéji cestuji
automobily rodict, pésky, vefejnou hromadnou dopravou, vlakem. Skolu navitévuje 0 — 5 % 74k

cizich statnich pfislusnikd.

S integrovanymi 7aky kola pracuje dle platnych doporuéeni SPZ, vyuzivdme nékolik asistentl

pedagoga.
2.4 Podminky skoly

Jedna se o Uplnou $kolu, kterd ma k dispozici $kolni druZinu a kolni klub. Zaci maji k dispozici
zatizeni $kolniho stravovani. Zaci se stravuji ve dvou jidelnach, jedna se nachazi v samostatné
budové v aredlu skoly, druha leZi Uplné mimo areal skoly.

Vyucovani probiha v ¢eském jazyce.

Pocet Skolnich budov je 5 neprovazanych, ve venkovnim aredlu se nachazi oploceny komplex
budov, péstitelsky pozemek, sportovni hfisté, zahrada/park. Bezbarierovy pfistup je zajistén
castecné, jen v nékterych budovach. V ostatnich budovach je bezbariérovost fesena ndjezdovou
rampou a schodolezem. Pro traveni volného c¢asu je k dispozici zahrada, Skolni dvir, hristé a v
hlavni budové je herna. Zakiim jsou k dispozici $atny nebo $atnové skFifiky.

Skola disponuje nasledujicimi odbornymi ué¢ebnami: cizi jazyky, fyzika, hudebni vychova, chemie,
ICT, praktické vyucovani, télocvicna, vytvarna vychova. Dale Skola poskytuje Zakim bezdratové
pfipojeni v celé skole.

Ucitelé maji k dispozici nasledujici odborné kabinety: biologie, cizi jazyky, chemie, télesna

vychova, vytvarna vychova.

V nasledujicich oblastech Skola spolupracuje s externimi specialisty:

protidrogova prevence
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sexudlni vychova

zdravovéda

2.5 Vlastni hodnoceni skoly

2.5.1 Oblasti autoevaluace

Béhem autoevaluace se zaméfujeme zejména na tyto oblasti: podminky ke vzdélavani, jeho
pribéh, na moznosti podpory pro zaky, spolupréci s rodici, vliv vzajemnych vztaht skoly, zakd,
rodic¢h a dalsich osob na vzdélavani a na vysledky vzdélavani. Trvale zjistujeme dopad vyuky na
kazdého Zaka. Dale jsou zjistovany tyto oblasti: fizeni Skoly, kvalita personalni prace, kvalita
dalsiho vzdélavani pedagogickych pracovnik(, troven vysledkd prace Skoly, zapojeni do projekt
atd.

2.5.2 Cile a kritéria autoevaluace

Podminky ke vzdélani:

obsah a prabéh vzdélavani - mimovyukové aktivity (ankety pro rodice),

obsah a pribéh vzdélavani - planovani vyuky,

obsah a prabéh vzdélavani - podplrné vyukové materialy,

podminky ke vzdélavani materidlni,

podminky ke vzdélavani personalni,

vedeni a Fizeni Skoly, kvalita personaini prace a dalSiho vzdélavani ped. pracovnik( - organizacni
fizeni Skoly,

vedeni a fizeni Skoly, kvalita personalni prace a dalSiho vzdélavani ped. pracovnikd - pedagogické
fizeni Skoly,

vysledky vzdélavani zaka/déti - hodnoceni vyuky (interakce ucitele a zakad/déti),

vysledky vzdélavani zaka/déti - klicové kompetence,

vysledky vzdélavani zak(/déti - motivace (motivace zaku),

vysledky vzdélavani zak(/déti - postoje (postoje zaku ke Skole),

vysledky vzdélavani zaka/déti - Gspésnost absolventd
2.5.3 Nastroje autoevaluace

K autoevaluaci pouzivame tyto nastroje: analyza Skolni dokumentace, anketa pro rodice, anketa
pro ucitele, anketa pro zaky/déti, hospitace vedenim (feditel, zastupce reditele, zastupce
predmétové komise apod.), vzajemné hospitace pedagogl, zjistovani a vyhodnocovani vysledki

vzdélavani zakd/déti, zpétna vazba absolventd.
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2.5.4 Casové rozvrieni autoevaluacnich ¢innosti

Stézejni autoevaluacni ¢innosti jsou provadéné dle planu jedenkrat za dva roky, nékteré z dalSich
uvadénych ¢innosti jsou provadény nepravidelné dle potifeb a moznosti Skoly tak, aby bylo mozné

pruzné reagovat na aktudlni potreby a situace.

2.6 Spoluprace s dalSimi institucemi

Skola spolupracuje s institucemi:

e mistni a regionalni instituce

e neziskové organizace

e obec/mésto

e sdruZeni rodicu a pratel skoly
e Skolska rada

e Skolské poradenské zatizeni

2.7 Formy spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSimi

socialnimi partnery

Skola porada nebo spolupotada nasledujici akce:

* akademie

*  konzultace déti a rodi¢l s uciteli

¢ mimoskolni akce (vylety, exkurze)
e projektové dny

e tfidni schlzky

e den otevrenych dvefi

e jarmark

2.8 Charakteristika pedagogického sboru

Na skole plsobi okolo 70 pedagogickych zaméstnancl, vcetné feditele skoly a jeho zastupkyn.

Kvalifikovanost ucitelského sboru se pohybuje v oblasti 71 — 100 %.
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2.9 Dlouhodobé projekty

Nase skola se zapojuje do kratkodobych i dlouhodobych projektll dle aktualni nabidky a také dle
potieb Skoly. Snazime se o maximalni vyuZiti nabidek ze strany dalSich organizaci. Preferujeme
projekty zamérené na rozvoj klicovych kompetenci Zak(, ale také na profesni rlst ucitelQ.

Dlouhodobé se snazime vést zaky k trvale udrzitelnému rozvoji.
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3.1 Zameéreni Skoly

Zaméreni Skoly je vSeobecné.

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k uceni — umoZnit Zdkiim osvojit si strategii

uceni a motivovat je pro celoZivotni uceni

Rozvijime individualné podle dané situace u kazdého Zdka.
Hlavnimi strategiemi jsou kooperativni uceni, individualni
pfistup, prace schybou a rozvoj sebehodnoceni Zaku.
Béhem vyuky klademe dlraz na c¢teni s porozuménim,
praci stextem, vyhledavani informaci. U Zakd je
podnécovana tvofivost. Zucastnuji se rdznych soutéZi a
olympiad.

Kompetence k feseni problém

Kompetence k feseni problémi — podnécovat Zdky
k tvofivému _mysleni, logickému uvaZovdni a k FesSeni
problémdii

Rozvijime zejména ucenim v souvislostech, to znamen3, Ze
neu¢ime izolovand data jednotlivych oborl, ale u déti
vytvafime uceleny obraz svéta. Zakim jsou predkladany
takové ukoly jejichZ reseni vyZzaduje znalosti z vice oboru
lidské Cinnosti.Tyto kompetence rozvijime také vyuzivdnim
co nejvétsiho mnoizstvi zdroja informaci — praci s knihou,
internetem, praktickymi pokusy, vlastnim vyzkumem zakd.
Ve vhodnych oblastech vzdélavani pouZivdme netradi¢ni
Ulohy. Starsi Zaci pfipravuji rlzné aktivity pro mladsi
spoluzaky (divadlo, soutéze, akce ve SD).

Kompetence komunikativni

Kompetence komunikativni — vést Zdaky k vsestranné a

ucinné komunikaci

Rozvijime  vytvdfenim dostate¢ného prostoru pro
vyjadfovani zak( pfi problémovém vyucovani, pfi
zpracovani skolnich projekt( z nejriznéjsich oblasti a jejich
vystupll. Vedeme Zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky,
s uCiteli a ostatnimi dospélymi ve Skole i mimo Skolu.
Podporujeme komunikaci s jinymi Skolami. Rozvijime
pouzivani zakladnich znalosti pfi komunikaci v cizim jazyce
a pomoci PC.

Kompetence socialni a personalni

Kompetence socidlni a persondlni — rozvijet u Zaka

schopnost spolupracovat a respektovat prdci vlastni a

druhych
Budujeme formami socidlniho uceni. Snazime se déti

zapojit do organizace cinnosti Skoly (tfidni samospravy).

V ramci skupinového vyucovani Zaci prejimaji razné role.

10
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Zaky vedeme krespektovani spole¢né dohodnutych
pravidel chovéni, na jejichz formulaci se sami podileji.
Chceme Zaky naucit zakladlim kooperace a tymové prace.

Kompetence obcanské

Kompetence obcanské — pripravovat Zaky jako svobodné

a zodpovédné osobnosti, uplatriujici sva prdava a plnici své

povinnosti
Rozvijime  hlavné ucenim  socidlnim,  metodami

sebepoznavani a seznamovani Zzakl sjejich pravy,
odpovédnosti a povinnostmi. Zaci jsou vedeni k tomu, aby
respektovali narodni, kulturni a historické tradice. Ve
tfidnich kolektivech Zaci spole¢né stanovuji pravidla
chovani. Pfi ozdravnych pobytech v pfirodé a v zahranici se
Zaci chovaji jako zodpovédné osoby. Umi se omluvit, uznat
a napravit chybu. Uplatiuji sva prdva, ale znaji i své
povinnosti.

Kompetence pracovni

Kompetence pracovni — pomdhat Zdkiim pozndvat a

rozvijet své schopnosti i redlné moZnosti a uplatrovat

ziskané védomosti a dovednosti pfi profesni orientaci

U Zakh rozvijime opét formou projektové Ccinnosti,
skupinové a individualni prace. DdaleZitou cestou
k uvédoméni si ddleZitosti pracovnich postupl a
dovednosti pouZivat pracovni nastroje je hodnoceni a
sebehodnoceni viech dinnosti, které Zaci provadéji. Zaky
motivujeme k aktivnimu zapojeni do oblasti Svét prace.
Vyuku dopliujeme o praktické exkurze. Vybérem
volitelnych predmétli pomdhame Zakim pii profesni
orientaci.

Kompetence digitalni

Kompetence digitdini — pripravit Zaky na vstup do svéta

modernich _digitdlnich technologii Pravidelné se snaZime

obmeénovat techniku, dbdme na dalsi vzdélavani uditell v
oblasti IT. Digitalni technologie chapeme jako nezbytnou
soucast moderni vyuky. U Zak( podporujeme a rozvijime
zadjem o nové technologie, vedeme je k samostatnosti a
kreativité v této oblasti a zaroven dbame na bezpecnost a
prevenci kybersikany. Pfipravujeme Zaky na to, ze moderni
digitdlni technologie jsou nezbytnou soucasti béZného
Zivota a vzhledem k postupné digitalizaci statni sféry se bez
nich neobejdou. Zaméfujeme se zejména na tyto oblasti:
* vedeme Zaky k ovladani bézné pouZivanych zafizeni
a aplikaci
* vedeme zdky k samostatnému rozhodovani, které
technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém
pouzit
* ucime Zaky ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat
informace a digitalni obsah
* vedeme zdky k vyuzivani digitdlnich technologii k
usnadnéni prace
¢ ucime Zaky vnimat rizika vyuzivani digitalnich
technologii

11
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Vychovné a vzdélavaci strategie

e vedeme zaky k vnimani negativnich dopad
nadmérného uzivani digitalnich technologii na
télesné a dusevni zdravi i na zdravi ostatnich

* vedeme Z3aky k etickému chovani v digitalnim
prostredi

3.3 Zabezpeceni vyuky Zakl se specialnimi vzdélavacimi

potrebami

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

Plan pedagogické podpory (dale jen PLPP) pro Zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami (ddle
jen SVP) sestavuje tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho predmétu ve spoluprdci s
vychovnym poradcem a specidlnim pedagogem, popr. metodikem prevence. PLPP ma pisemnou
podobu. Pfi tvorbé spolupracuji jednotlivi vyucujici s cilem stanovit vhodné metody podpory Zaka
(metody prace v hodiné, zplsoby kontroly osvojeni uciva, spoluprace s rodinou atd.). Vychovny

poradce stanovi termin pfipravy PLPP a koordinuje jeho tvorbu a vyhodnoceni.
Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

Individudlni vzdélavaci plan (dale jen IVP) pro Zaky s SVP sestavuje tfidni ucitel nebo uditel
konkrétniho vyucovaciho predmétu ve spolupraci s vychovnym poradcem a specidlnim
pedagogem, popf. Skolnim psychologem a metodikem prevence. Na tvorbé IVP se podileji i
ostatni vyucujici pro vytvoreni optimalni formy podpory Zdka a jeji realizace. Vychovny poradce
stanovi formu a termin vyhodnoceni. IVP md pisemnou podobu. Vychovny poradce zajisti podpis
vSech dokumentd (informovany souhlas zakonného zastupce Zaka, IVP) a pfeda je fediteli skoly,

ktery zajisti jejich zaznam do Skolni matriky.

Pravidla pro zapojeni dalSich subjekti:

Skola spolupracuje s pFislusnymi  pedagogicko-psychologickymi poradnami a specialné
pedagogickymi centry, popfipadé se stredisky vychovné péce nebo organy socidlné-pravni

ochrany déti.

Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami:
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Skolni poradenské pracovisté tvofi vychovny poradce, specidlni pedagog, $kolni psycholog a
metodik prevence. Koordinuji péci o Zzaky s SVP, metodickou podporou ostatnich pedagogt Skoly v
oblasti péce o tyto 7dky a poskytuji konzultace rodi¢iim téchto 7akd. Cinnost $kolniho

poradenského zafizeni koordinuje vychovny poradce.

Specifikace provadéni podpirnych opatieni a Uprav vzdélavaciho procesu Zaku se specialnimi
vzdélavacimi potfebami:

V oblasti organizace vyuky:

Stfidani forem a Cinnosti béhem vyuky, kratky odpocinek pfi Upadku pozornosti.

V oblasti metod vyuky:

Respektovani odlisnych styld uceni jednotlivych Zakd, poskytovani zpétné vazby, ovéreni
pochopeni zadaného ukolu, diraz na logickou provazanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu,
respektovani individualniho pracovniho tempa Zakl a poskytovani dostatecného c¢asu k zvladnuti
ukold.

V oblasti upravy obsahu vzdélavani:

V pfipadé podplrného opatfeni (spocivajiciho v Upravé ocekavanych vystupll) pro zaky s LMP od
tfetiho stupné podpory, bude pro tvorbu IVP vyuzZivdna minimalni doporucend uroven pro Upravy
ocekavanych vystupl v ramci podpurnych opatfeni stanovena v RVP ZV.

V oblasti hodnoceni:

Individudlné dle IVP.

Prehled pfedmétu specidlné pedagogické péce:

Nacvik socidlni komunikace, rozvoj grafomotorickych dovednosti, rozuméni mluvené i psané rfeci a
jeji produkci, rozvijeni sluchového vnimani, prostorova orientace, rozvoj vizualné percepcnich

dovednosti - vedené jako nepovinny pfedmét Specialné pedagogicka péce.

3.4 Zabezpeceni vyuky zaki nadanych a mimoradné

nadanych

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

PLPP pro zaky mimofddné nadané sestavuje tfidni ucitel nebo ucitel konkrétnich vyucovacich
predmétl, ve kterych Zak projevuje mimoradné nadani, déle ve spolupraci s vychovnym
poradcem a specidlnim pedagogem. PLPP mimoradné nadaného zdka ma pisemnou podobu. Pfi
tvorbé spolupracuji o istatni vyucujici s cdlem stanovit vhodné metody podpory Zaka. Vychovny

poradce stanovi termin pfipravy PLPP a koordinuje jeho tvorbu a vyhodnoceni.

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:
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IVP mimoradné nadaného Zaka sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci s uditeli vyucovacich
predmétd, ve kterych Zak projevuje mimoradné nadani, dale s ostatnimi vyucujicimi, vychovnym
poradcem a sSkolskym poradenskym zafizenim a rodici nadaného zdka. IVP mimoradné nadaného
Zdka ma pisemnou podobu, vychazi z § 28 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. Vychovny poradce zajisti podpis
vsech dokumentd (informovany souhlas zakonného zastupce Zdka, IVP) a preda je fediteli skoly,

ktery zajisti jejich zaznam do Skolni matriky.
Pravidla pro zapojeni dalSich subjekti:

Skola spolupracuje s pedagogicko-psychologickou poradnou pfi vzdélavani 7aki mimoradné

nadanych.
Zodpovédné osoby a jejich role:

Skolni poradenské pracovisté tvofi vychovny poradce, specidlni pedagog, $kolni psycholog a
metodik prevence. Cinnost je koordinovdna vychovnym poradcem. Pé¢i o mimoradné nadané

zaky vede skolni psycholog, specialni pedagog a vychovny poradce.

Specifikace provadéni podplrnych opatfeni a uGprav vzdélavaciho procesu nadanych a
mimoradné nadanych Zaku:

Pfedcasny nastup ditéte ke Skolni dochdzce je umoinén na zakladé doporuceni poradenského
zafizeni.

Uprava vzdélavaciho obsahu a jeho obohacovani - zrychleni tempa pfi predavani novych
informaci, vétsi Sitka a hloubka probiranych témat.

Pfiprava a UcCast na soutézich véetné celostatnich a mezindrodnich kol - individualni ptistup ke
konkrétnim vzdélavacim potfebdm kazdého nadaného zaka.

Nabidka volitelnych predmét(i - na druhém stupni Skola nabizi moznost zvolit volitelny predmét z

aktudlni nabidky.

3.5 Zaclenéni prirezovych témat

Prirezové 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. ©),
téma/Tematicky rocnik | rocnik | rocnik | ro¢nik | rocnik | rocnik | roénik | ro¢nik | ro¢nik
okruh

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti Gj Aj

poznavani
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Sebepoznani a
sebepojeti

Seberegulace a
sebeorganizace

Psychohygiena

vz

Kreativita

Vv

Vv

Poznavani lidi

Pr

VvZ

Mezilidské vztahy

Pr

VZ

Komunikace

Kooperace a
kompetice

Tv

Tv

Reseni probléma a
rozhodovaci
dovednosti

Hodnoty, postoje,
prakticka etika

vz

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO

OBCANA

Obcanska spolec¢nost
a Skola

Pr

VO

Obcan, obcanska
spolecnost a stat

Pr

VO

Formy participace
obcéant v politickém
Zivoté

Via

VO

Principy demokracie
jako formy vlady a
zpUsobu rozhodovani

Via

VO

VYCHOVA K MYSLEN{

V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nas
zajima

TEK

TEK

Objevujeme Evropu a
svét

TEK

TEK

Jsme Evropané

TEK

TEK

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference

Pr

VO

Lidské vztahy

Pr

VO

Etnicky pGvod

Pr

Multikulturalita

Via

Princip socialniho
smiru a solidarity

Via

Pp

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
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Prarezové
téma/Tematicky
okruh

1.
rocnik

2.
rocnik

3.
rocnik

4,
rocnik

5.
rocnik

6.
rocnik

7.
rocnik

8.
rocnik

9.

rocnik

Ekosystémy

PFi

Pp

Zakladni podminky
Zivota

Pr

Ch

Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostredi

Pri

Ch

Vztah clovéka k
prostredi

Pr

VO

MEDIALN{ VYCHOVA

Kritické ¢teni a
vnimani medidlnich
sdéleni

Interpretace vztahu
medialnich sdéleni a
reality

Stavba medialnich
sdéleni

Vnimani autora
medidlnich sdéleni

Fungovani a vliv
médii ve spole¢nosti

Tvorba medialniho
sdéleni

Infp

Infp

Prace v realiza¢nim
tymu

Infp

Infp

3.5.1.1 Zkratky pouZité v tabulce zaclenéni priifezovych témat:

Zkratka Nazev predmétu

Aj Anglicky jazyk

Ch Chemie

Cj Cesky jazyk a literatura
Infp Informatika

M Matematika

P¢ Praktické ¢innosti

Pp Pfirodopis

Pr Prvouka

PFi Pfirodovéda
TEK Tyden evropské kultury
Tv Télesna vychova

Vla Vlastivéda

\'[e} Vychova k obcanstvi
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Zkratka Nazev predmétu
Vv Vytvarna vychova
\'74 Vychova ke zdravi

z

Zemeépis
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4 Ucebni plan

4.1 Celkové dotace - prehled

Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace 2. stupen Dotace
1. roénik | 2. roénik ' 3. roénik 4. roénik 5. roénik 1.stupef |6, ro&nik 7. roénik 8. roénik 9.ro&nik 2. stupen
Jazyk a jazykova |Anglicky jazyk 0+2 3 3 3 9+2 3 3 3 3+1 12+1
komunikace Cesky jazyk a 7+2 7+2 742 6+1 6+1 33+8 4+1 4 4+1 3+1 15+3
literatura
Druhy cizi jazyk 2 2 2 6
* Némecky
jazyk
*  Rusky
jazyk
Matematika a jeji |Matematika 4 4 4+1 4+1 4+1 20+3 4 4+1 3+1 4+1 15+3
aplikace
Informatika Informatika 1 1 2 1 1 1 1 4
Clovék a jeho svét |Prvouka 2 2 2+1 6+1
Pfirodovéda 1 1+1 2+1
Vlastivéda 2 1+1 3+1
Clovék a Dé&jepis 1+1 2 2 2 7+1
spolecnost Vychova k 0+1 1 1 1 3+1
obcanstvi
Clovék a pfiroda |Fyzika 1 1 2 1+1 5+1
Chemie 2 2 4
Pfirodopis 2 2 1+1 1 6+1
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Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace 2. stupen Dotace
1. roénik | 2. roénik | 3. roénik | 4. roénik | 5. roénik | 1. stupefi |6, roénik 7. roénik | 8. roénik | 9. roénik 2. stupefi
Zemeépis 1+1 1 2 1+1 5+2
Umeéni a kultura |Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5 1 1 1 3
Vytvarna vychova 1 1 7 2 2 1 6
Clovék a zdravi  [Télesnd vychova 2 2 10 2 2 2 8
Vychova ke zdravi 1 1 2
Clovék a svét Praktické ¢innosti 1 1 1 1 1 5 0+1 1 1 1 3+1
prace
Nepovinné Specialné 1 1 1 1 1 1 1 1 1
predméty pedagogicka péce
Volitelné pfedméty 0+1 0+1 0+1 0+1 0+4
* Dramaticka vychova
* Konverzace v némeckém
jazyce
* Pfirodovédnad praktika
*  Vytvarné techniky
e Ctenarska gramotnost
* Domacnost
* Zdravotni TV
* Sportovni vychova
* Konverzace v anglickém jazyce
* Informatika a multimédia
* Déjepisny seminar
e Zaklady spolecenskych véd
* Zemépisny seminar
* Hudebni seminaf
Celkem hodin 20 22 25 25 26 102+16 29 30 31 32 104+18

19




SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM — Tvoriva $kola 2022/23

4.1.1 Poznamky k u¢ebnimu planu

Anglicky jazyk

Anglicky jazyk je zaveden jiz od 2. ro¢niku (2 hodiny tydné) v devatém rocniku je predmét vyucovan 4 hodiny tydné (3 hodiny jsou z disponibilni ¢asové
dotace).

Cesky jazyk a literatura

V 1. ro¢niku ma pfedmét komplexni charakter, od 2. ro¢niku je ¢lenén na tyto oblasti:
¢ komunikacni a slohova vychova
* jazykova vychova
* literdrni vychova
Hodinova dotace tohoto pfedmétu je celkové posilena o 11 hodin z disponibilni ¢asové dotace.

Informatika

V nékterych rocnicich se dle aktudlnich potieb Skoly tfidy déli na skupiny.

Matematika

Ve vétsiné rocnikll je predmét matematika posilen o 1 hodinu z disponibilni ¢asové dotace, v nékterych tfidach prvniho stupné se nékteré hodiny
matematiky dle potreby pali.

Télesna vychova

Skola realizuje plavecky vycvik v rozsahu 40 hodin (dle potteb $koly a nabidky plaveckého bazénu) v priibéhu 1. stupné a nabizi lyzatsky vycvik v pribéhu
2. stupné.

Némecky jazyk

Zaci maji moznost vybrat si z nabidky volitelnych predmétt také predmét Konverzace v némeckém jazyce (1 hodina tydné).
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VVytvarné techniky

V ucivu a ocekavanych vystupech je zahrnuta ¢ast vytvarna a keramicka. Dle moznosti a potfeb Skoly je mozné realizovat v predmétu pouze jednu z
téchto oblasti. V prlbéhu roku jsou mozné drobné Upravy osnov z diivodu dostupnosti nékterych materiall a vybaveni.

Zdravotni TV

Skola tento volitelny pfedmét zafazuje dle aktualnich potfeb s pfihlédnutim k individudlnim potifebam 7aka.
Zaci cviti cviky s pfihlédnutim k jejich zdravotnimu oslabeni a aktudlnimu zdravotnimu stavu. Pfistup k jednotlivym Zak{éim je vzdy individudlni.

Specidlné pedagogicka péce

Predmét je zatazovan vzdy s ohledem na platna doporuceni poradenskych zafizeni a na individudlni potfeby konkrétnich zaka. Dle potfeb mize byt
realizovan individualné nebo skupinové.

Skola v pfirodé

Ve ¢tvrtém roéniku $kola nabizi moznost zd&astnit se SKOLY V PRIRODE, priibéh a realizace zavisi na individuélnich pottebach gkoly.

Pravidla pro zafazovani a prefazovani zaku do jednotlivych tfid a skupin

1. Reditel $koly rozhodne o zafazeni, pfipadné prefazeni zaka do tiidy, &i skupiny s pfihlédnutim k nasledujicim skute¢nostem:

* naplnénost tfidy,

e skladba tfidniho kolektivu (pomér chlapct a divek, pocet Zakd se speciadlnimi vzdélavacimi potfebami, skladba Zak( s kazeriskymi problémy),
e dlvodlm uvedenym v Zadosti zakonného zastupce Zaka,

e vyjadreni skolského poradenského zafizeni,

e vyjadreni tfidnich uciteld a vychovné komise.

2. V souladu se skolnim vzdélavacim programem lze na vyuku nékterych predmétl délit tfidy na skupiny, vytvaret skupiny Zaka ze stejnych nebo

raznych ro¢nik( nebo spojovat tridy.
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3. Skola mGZe vyucovat volitelny pfedmét nebo nepovinny pfedmét, pokud se k nému ptihlasi alespori 7 zak( ve $kolnim roce.

4. Pocet skupin a pocet Zakd ve skupiné se urci zejména podle prostorovych, personalnich a finanénich podminek skoly, podle charakteru ¢innosti zaka,

v souladu s poZadavky na jejich bezpecnost a ochranu zdravi a s ohledem na didaktickou a metodickou naro¢nost predmétu.
5. Nejvyssi pocet Zakl ve skupiné je 30. Pfi vyuce cizich jazyk( je nejvyssi pocet zaka ve skupiné 24.

7 v

Zarazovani zaku a dochazka do skolni druziny

O zarazovani 74k do SD rozhoduje feditel $koly. Do $kolni druZiny jsou prednostné zafazovani zaci 1. - 3. roéniku 1. stupné. V odGvodnénych p¥ipadech
maze byt do SD zafazen i 7ak z vy$3ich roénikd. Pfi zafazovani do SD maji prednost aci:

e nizsich ro¢nikd

* dojizdéjici

e zaméstnanych rodicd

P¥estup, ¢i prevedeni 7ika Z8 do jiného vzdélavaciho programu

1) Prestup zaka ZS do jiné Z8:

e zdkonny zastupce Zaka poda zadost fediteli Skoly, do které se hlasi
¢ pokud reditel Skoly rozhodne, Ze Zadosti o prestup vyhovi, informuje o této skutecnosti reditele Skoly, z niz Zak pfestupuje
e Teditel skoly, z niz Zak prestupuje, zasle do péti pracovnich dnll poté, co se dozvédél pfijeti Zdka na jinou Skolu, fediteli této Skoly kopii

dokumentace ze $kolni matriky

7 vz

2) Prevedeni zaka do vzdélavaciho programu zakladniho vzdélavani pro zaky se zdravotnim postizenim nebo do vzdélavaciho programu zakladni Skoly

specialni
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Reditel $koly mdie toto uskuteénit na zakladé pisemného doporuéeni $kolského poradenského zafizeni pouze s pfedchozim pisemnym souhlasem
zakonného zastupce. Reditel $koly je povinen informovat zakonného zastupce 7aka o rozdilech ve vzdélavacich programech a o organizaénich

zménach, které ve spojeni s prevodem do jiného vzdéldvaciho programu mohou nastat.

Pti prestupu nebo prevedeni zaka podle odstavcli 1) a 2) vytvofi zakladni Skola, do niz zak prestoupil nebo byl pfeveden podminky pro vyrovnani

rozdilli ve znalostech Zaka vyplyvajicich z odlisnych vzdélavacich programu.
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5 Ucebni osnovy

5.1 Anglicky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik | 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 2 3 3 3 3 3 3 4 24
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obsah predmétu Anglicky jazyk je zpracovan pro jednotlivé rocniky dle Skolniho vzdélavaciho
programu (SVP). Pfi uplatfiovani jednotlivych forem vyuky musime vidy respektovat vékové zvlaétnosti,
moznosti a potfeby Zaka, uplatfiujeme individualni pfistup k Zakovi.

Cilem je probuzeni zajmu o studium ciziho jazyka, osvojeni zvukové podoby ciziho jazyka, vztah zvukové a
grafické stranky, sezndmeni se s typickymi jevy Zivota a spolecnosti pfislusné zemé, zvladnuti minima
gramatickych jevl a zakladni slovni zasoby.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

dllezité pro jeho realizaci)

Formy prace jsou zaloZeny na pozorovani, poslechu, imitaci a hie, kratkodobych projektech dle ucebnich
témat, rozvoji fecovych a grafickych dovednosti, ¢teni. Vedeme Zaky k uvédomovani si odlisnosti struktur
rodného a ciziho jazyka, rozvijime samostatnost a uvédomélost pfi studiu AJ. Na 1. stupni uplatiiujeme
rozsitené formy prace: poslech s porozuménim, spravné reakce v dialozich, podporujeme vlastni nazory
Zaka a klademe dlraz na samostatnou praci.

Hodinova dotace: 2. ro¢nik - 2 hodiny tydné z disponibilni casové dotace, 3. - 8. ro¢nik - 3 hodiny tydné, 9.
rocnik - 4 hodiny tydné (jedna hodina je z disponibilni ¢asové dotace).

Vyuka jazyka se zpravidla realizuje délenim na skupiny.

Mezipfedmétové vztahy:

Cj - gramaticka terminologie a gramatické jevy, kratkodobé slohové utvary a recitace

Vv - vytvareni obrazkovych slovnickq, ilustrace k tématlim, pfiprava nazornych pomtcek na Aj ve Vv

Hv - pisnicky, zpév, poslech, doprovod na hudebni ndstroj
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Pr - zaklady realii a politického systému, zakladni historicka data, podnebi, pocasi
M - Cislovky, zakladni matematické ukony, ména
Prirezova témata: Osobnostni a socidlni vychova

Integrace predmétd

e Cizijazyk

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zZaki

Kompetence k uceni:

Béhem vyuky volime vhodné vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci.
Podporujeme zéky v jejich rozvoji, volime individualni pFistup. Zajistujeme, aby se Zaci vzdélavali v
bezpecném prostiedi. Podporujeme efektivni ziskavani poznatkd z riznych zdrojl. Snazime se o pochopeni
slovni zasoby ve vztazich. Motivujeme Zaky k aktivni Ucasti na projektové vyuce. Volime vhodné zadani uloh
tak, aby Zak zvladl zdanlivé nefesitelné problémy. Snazime se o pochopeni fonetiky a systému gramatiky.
Vedeme Zaky k vyuzivani a aplikaci internacionalism.

Kompetence k fesSeni problémd:

Béhem vyuky volime vhodné vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci.
Podporujeme zéky v jejich rozvoji, volime individualni pFistup. Zajistujeme, aby se Zaci vzdélavali v
bezpecném prostiedi. U¢ime Zaky orientovat se v cizim prostfedi. Volime témata tak, aby se dokazal zeptat
na znamé véci. Procvicujeme otazky a odpovédi. Podporujeme mluveni se spravnou fonetikou a bez
gramatickych chyb.

Kompetence komunikativni:

Béhem vyuky volime vhodné vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci.
Podporujeme Zky v jejich rozvoji, volime individualni pFistup. Zajistujeme, aby se Zaci vzdélavali v
bezpecném prostredi. Podporujeme praktické a efektivni vyuzivani vSech zplsobl komunikace v cizim
jazyce. Procvi¢ujeme schopnost formulovat a vyjadrit myslenku, sdélit ji, aby ji partner rozumél.
Rozsifujeme slovni zasobu Zaku. Procvi¢ujeme schopnost reakce na slysené i psané pokyny a spravné
vyuzivani intonace. Podporujeme sebevédomé vystupovani pfi komunikaci a spradvnou orientaci v
dialogovych situacich. Volime vhodna témata k procvi¢ovani reakci na situace pfi rliznych pfrileZitostech.

Kompetence socialni a personalni:

Béhem vyuky volime vhodné vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci.
Podporujeme zéky v jejich rozvoji, volime individualni pFistup. Zajistujeme, aby se Zaci vzdélavali v
bezpecném prostredi. Uplatfiujeme individualni schopnosti k ziskani a prohlubovani védomosti. Tymové
spolupracujeme a vytvarime vhodné podminky k prezentaci a obhajobé vlastnich myslenek zaku.

Podporujeme proces sebehodnoceni a schopnost uplatnit se v kolektivu.
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Kompetence obcanské:

Bé&hem vyuky volime vhodné vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci.
Podporujeme zaky v jejich rozvoji, volime individudlni pfistup. Zajistujeme, aby se Zaci vzdélavali v
bezpeéném prostiedi. Snazime se o to, aby Zaci zodpovédné plnili zadané Ukoly. Vedeme Zaky k toleranci
odliSnosti — rasové, nabozenské a jiné. Volime postupy, pti kterych ma zak moznost uplatiiovat takt a
empatii. Dodrzujeme zdkladni humanni pravidla. Vedeme Zaky ke kulturnimu chovani a ke kladnému
vztahu ke svému okoli a k Zivotnimu prostredi.

Kompetence pracovni:

Bé&hem vyuky volime vhodné vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci.
Podporujeme zZaky v jejich rozvoji, volime individualni pfistup. Zajistujeme, aby se Zaci vzdélavali v
bezpeéném prostiedi. Snazime se, aby Zaci Ucelné vyuzivali dovednosti a schopnosti. Vedeme Zaky k tomu,
aby cizi jazyk pouZzivali jako prostfedek komunikace pfi pInéni Gkol(l. Pracujeme se slovniky. Procvicujeme
vyhledavani informaci z multimedialnich zdroj. Dodrzujeme zédsady bezpecnosti pfi vyuzivani techniky.
Ucime zaky hospodarné vyuzivat poml(cky, pracovat s internetem a pocitaem. Prohlubujeme orientaci v
raznych studijnich materialech a jejich praktické vyuzivani v kazdodennim Zivoté. Do hodin pravidelné
zafazujeme sebehodnoceni vlastni prace.

Kompetence digitalni:

Bé&hem vyuky volime vhodné vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci.
Podporujeme Zaky v jejich rozvoji, volime individudlni pfistup. Zajistujeme, aby se Zaci vzdélavali v
bezpeéném prostifedi. Uc¢ime Zaky byt kompetentnim a autonomnim uzivatelem anglického jazyka a
digitalnim obCanem. Procvi¢ujeme pouzivani riznych digitalnich nastrojl a zdrojl v kontextu vyuky
anglického jazyka: ¢teni a psani (wiki, blogy, féra, translator atd.), poslech (youtube, podcasting atd.),
sebehodnoceni (online kvizy, testy atd.) a online aplikace k procvicovani uciva. Podporujeme vyuzivani
znalosti jazyka a jeho prohlubovani pti dohledavani informaci v online prostoru. Vyuzivame komunikaéni
programy (email, videokonference - google meet atd.) Motivujeme Zaky k vytvareni a upravovani
digitdlniho obsahu za Ucelem vytvoreni cilené prezentace na dané téma.

Poznamky k predmétu v ramci uc¢ebniho
planu

Anglicky jazyk je zaveden jiz od 2. roéniku (2 hodiny tydné) v devatém rocniku je predmét vyucovan 4
hodiny tydné (3 hodiny jsou z disponibilni ¢asové dotace).

ZpUsob hodnoceni zaka

ZpUsob hodnoceni zakl v tomto predmétu odpovida pravidliim, ktera jsou soucasti Skolniho radu.
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Anglicky jazyk 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

®* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy
Greetings and introductions - seznami s anglickym jazykem a zemémi, kde se anglicky jazyk pouziva
Pozdravy a seznameni s anglickym jazykem - naudi se rozumét jednoduchym pozdraviim, dokaze na né reagovat

- rozumi jednoduchym pokyn(m (sedni si, stoupni, udélej kruh, poslouchej, pojd’
sem) a reaguje na né

In the classroom and on the desk - umi pojmenovat véci ve tfidé a na stole
Ve tfidé a na stole
My toys - umi pojmenovat hracky a vytvofit vétu: To je mic, to je auto
Moje hracky - nauci se zakladni predlozky mista
Animals and Christmas - nauci se pojmenovat a rozpoznat zakladni domaci zvitatka a popsat je zakladni
Zviratka a Vanoce slovni zasobou (barvy, velikosti atd.)
- seznami se s nékterymi vanocnimi zvyky v anglicky mluvicich zemich
My family - umi se predstavit a umi pojmenovat ¢leny rodiny
Moje rodina - nauci se zakladni pridavna jména (vzhled, pocity)
Numbers and colours - umi pocitat od 1 do 10 a umi pojmenovat zakladni barvy
Cisla a barvy
Body and Easter - umi ukazat a pojmenovat jednotlivé ¢asti svého téla s pouzitim Cisel (dvé usi atd.)

Télo a Velikonoce
- seznami se s nékterymi velikono¢nimi zvyky a nauci se zakladni velikonocni slovni
zasobu (vajicka, ¢okolada, zajicek)

Wild animals - uci se pojmenovat divoka zvitrata, jednoduchym zplsobem je popsat, rozumi jejich
Divoka zvirata popisu

- pouziva sloveso "mit"

- nauci se dalsi ¢asti téla
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Anglicky jazyk 2. rocnik
Clothes - umi pojmenovat zakladni obleceni
Obleceni - umi pojmenovat obleceni ve spojeni s barvou (modré kalhoty atd.)
- pouziva sloveso "mit" ve spojeni s 1. a 3. osobou
Anglicky jazyk 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni probléma

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitaIni

Ucivo

SVP vystupy

Pozdravy — seznamovani - abeceda

- rozumi jednoduchym pozdraviim, dokaze na né reagovat
- umi se predstavit
- pouziva anglickou abecedu pro hlaskovani jmen

Trida — jednoduché pokyny ve tridé

- rozumi jednoduchym pokynlim ucitele, reaguje na né

- umi pojmenovat véci ve tridé

- seznami se s grafickou podobou psanych slov

- uci se pracovat se slovnikem

- umi Cislovky do 20 a sprdvné je pouZiva s mnoznym cislem podstatnych jmen

Hracky — zvitatka — véci kolem nas

- umi pojmenovat véci z daného tématu a utvofit véty typu: To je...
- umi se zeptat, komu co patfi

- umi pouZit privlastiovaci pad a samostatna pfivlastiovaci zajmena pro 1. a 2. os.
j. €.

Barvy - obleceni

- rozumi jednoduchym vétam, které se tykaji tématu
- uci se spravné pouzivat pfidavna jména v jednoduchych vétach: Ja mam...

Pfedstavovani sebe, rodiny, pratel

- umi predstavit sebe a svoji rodinu
- precte foneticky spravné text v rozsahu osvojené slovni zasoby

Véci kolem nas

- umi gramaticky rozliSit osoby a véci — zajmeno it
- umi odpovédét na otazky tykajici se predmétd
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Anglicky jazyk 3. rocnik
- umi popsat prostredi kolem sebe
- pouziva vazbu There is/There are
Svét kolem nas - seznami se s nékterymi velikono¢nimi zvyky
Velikonoce
Sporty - umi pojmenovat sporty a zaliby a vyjadfit, které ¢innosti umi a neumi délat
Zaliby (sloveso "can/can't, 1. a 3. 0s.)
Dovednosti
Dopravni prostiedky; prabéhovy Cas (1. os. j. ¢.) - umi pojmenovat zakladni dopravni prostifedky a vyjadrit déj, ktery probihd v dané
chvili (pribéhovy ¢as)
Nas dlm - popis mistnosti; priibéhovy ¢as (3. os. j. ¢.) - umi popsat mistnosti vdomé a jejich zakladni vybaveni
Oslava - jidlo; sloveso "like" - umi vyjadrit, které jidlo mu chutna ¢i nechutna (sloveso "like")
- pouziva kratké odpovédi
Shrnuti uciva - u€i se Cist s porozuménim jednoduché véty, sloZzené ze znamé slovni zasoby
Anglicky jazyk 4. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence ob¢anské
* Kompetence pracovni
*  Kompetence digitalni

* Kompetence k feSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo SVP vystupy
Popis mista - umi fict, kde se nachazeji predméty
(Kde je...?) - umi pouZzivat predlozky mista

Vanoce a vanocni tradice u nas a v anglicky mluvicich zemich

- formou projektovych praci se seznami s tradicemi o Vanocich ve Velké Britanii a
ve Spojenych statech
- jednoduse se umi vyjadrit o oslavéch Vanoc v Ceské republice

Zajmy

- umi uzit sloveso like i v zaporu
- formuluje kratka pisemna sdéleni o svych zdjmech
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Anglicky jazyk 4. rocnik
- seznami se s gramatikou 3. os. j. C.
Zvirata na farmé - zopakuje si sloveso have a like
- umi popsat své oblibené zviratko (barva, ¢asti téla)
- naudi se pouzivat kratké odpovédi J4 také. / Ja ne.
Svét okolo mné - zopakuje si, co se dosud naucil
Procvicovani a shrnuti uciva - Cte jednoduchy text sloZzeny ze znamé slovni zdsoby, je schopen doplnit do textu
chybéjici slova (z vybéru)
Svét kolem nas - rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je poslech doprovazen vizualni
oporou
Zavérecné procviceni uciva, které se zak doposud naucil - odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, zajm, zvifat
atd.
Oslava narozenin - umi zdvorile pozadat ¢i nabidnout jidlo a piti, umi reagovat na nabidku
Prazdniny - umi pojmenovat mista, kde trdvi prazdniny
- nauci se sloveso "chtit"
Mésto - umi pojmenovat budovy ve mésté a popsat ulici, spravné pouziva predlozky mista
Obleceni - umi popsat, co ma kdo na sobé, umi pouzit sloveso "have got"
Anglicky jazyk 5. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni
* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni
®* Kompetence obéanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni
Ucivo SVP vystupy

Pfitomny cas slovesa to be
Dny v tydnu

- umi pozdravit a predstavit se
- umi se zeptat na pocity ostatnich
- umi Cist a psat o dnech v tydnu

Rozkazovaci zplsob

- umi se zeptat a fict, kde se nachazeji predméty ve tfidé
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Anglicky jazyk 5. rocnik
Otazky s who, where, why, what, what colour? - umi pouZzivat rozkazovaci zplsob
Predlozky - zna zékladni geografii Velké Britanie
Slovni zasoba — predmeéty ve tridé
Geografie Velké Britanie
Vazba there is/ there are - umi popsat mistnosti a nabytek
Privlastnovaci pad - umi popsat, kde se v domé co nachazi za poufZiti vazby there is/ there are
Pridavna jména
Sloveso have got - umi popsat casti téla
Neurcity ¢len - umi prifadi narodnost k odpovidajici zemi
Slovni zasoba - ¢asti téla zemé, narodnost - umi popsat vnéjsi vzhled svlj a svého kamarada
Fakta o Skolstvi v Anglii - zna zakladni fakta o Skolnim systému v Anglii
Pritomny cas prosty — kladny - umi podat ndvrh a také na néj odpovédét
Spelling tfeti osoby jednotného Cisla - umi mluvit o stravovacich zvycich
Vyjadreni frekvence - umi mluvit o tom, co rad/a ji
Slovni zasoba - jidlo
Pritomny Cas prosty — zaporny, otdzky a kratké odpovédi - umi se zeptat a odpovédét, kolik je hodin
Pfedmétny tvar osobnich zajmen - umi ¢ist a mluvit o dennich cinnostech
Slovni zasoba — denni ¢innosti - umi popsat sv(j den
- umi vyplnit dotaznik, formular
Anglicky jazyk 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

®* Kompetence socidlni a personalni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni
Ucivo SVP vystupy

Pocitatelnd a nepocitatelnd podstatna jména
Otazky na mnozstvi

- umi mluvit o obleceni a jeho cené
- rozumi rozhovoru v obchodu s jidlem
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Anglicky jazyk 6. rocnik

Zajmena some, any
Slovni zésoba - obleceni

- umi napsat text o svém oblibeném obleceni

Sloveso can — otazky a kratké odpovédi
Vyjadreni schopnosti pomoci can
Slovni zasoba — ¢lenové rodiny

- umi mluvit a psat o své rodiné

- umi pozadat o dovoleni

- umi mluvit o svych schopnostech a oblibenych ¢innostech

- porozumi jednoduchému poslechu (procvici si smyslové vnimani)
- cvici si dovednost zapamatovani, pozornost a soustredéni (OSV 1)

Pritomny cas pribéhovy — kladny, zaporny, kratké odpoveédi
Vytvareni slov pomoci — ing
Slovni zasoba - telefonovani

- umi ¢ist a mluvit o narozeninach
- dokaze simulovat telefonni hovor
- rozumi vykladu o narozeninovych zvycich v cizich kulturach

Cleny
Opakovani - pfitomny Cas prosty versus pfitomny ¢as pribéhovy
Slovni zasoba — volnocasové aktivity

- umi mluvit o svém volném case
- rozumi hovoru o domacich zviratech a dokaze o nich mluvit
- umi vytvorit pozvanku

Minuly cas prosty slovesa "byt"

— kladny, zaporny, kratké odpovédi
Opakovani slovni zasoby — nabytek
Fakta — britska historie, pamatky

- umi popsat, co délal/a predchozi den

- rozumi zahadnému pribéhu, umi o ném mluvit

- umi popsat, kde se nachazeji véci vdomé

- ma zakladni prehled o nejznaméjsich britskych pamatkach

Minuly ¢as prosty pravidelnych sloves
Slovni zasoba — sportovni aktivity

- umi mluvit o nakupovani
- umi mluvit o moznostech sportovani
- umi mluvit v minulém case

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

osv1

Rozvoj schopnosti poznavani:

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni
- cviceni dovednosti zapamatovani

Anglicky jazyk 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

Kompetence k uceni

* Kompetence k feSeni problém

* Kompetence komunikativni
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Anglicky jazyk

7. rocnik

* Kompetence obéanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Minuly ¢as prosty slovesa to be
Minuly ¢as prosty pravidelnych sloves
Vyjadreni nesouhlasu

- umi mluvit o svych oblibenych vécech a koniccich
- umi Cist a psat o Skolnich klubech
- rozumi anglickému obsahu webovych stranek

Minuly ¢as prosty nepravidelnych sloves
Slovni zasoba — film a televizni programy

- umi mluvit o filmech a televiznich poradech
- umi pouzivat minuly ¢as

- dokdaze najit chyby v zadaném textu

- umi napsat text o tom, co délal/a o vikendu

Minuly ¢as prosty — zaporny, otazky, kratké odpovédi
Slovni zasoba — doprava, dopravni prostfedky

- umi pouzivat minuly ¢as pravidelnych i nepravidelnych sloves
- umi vypravét o prazdninach
- umi mluvit o zptsobech dopravy

Stupnovani pfidavnych jmen — 2. stupen
Porovnavani za pouziti as.....as
Slovni zasoba — fyzicky vzhled

- umi vyjadfit svlj nazor
- umi popsat fyzicky vzhled jinych osob

Vyjadfeni budoucnosti pomoci ,,going to”
Have to — vyjadreni nutnosti néco udélat
Slovni zasoba — domaci prace

- umi mluvit o svych planech do budoucna
- umi mluvit o prazdninach pomoci going to
- dokazZe napsat dopis z tabora

Pfikaz a zakaz - must/ mustn’t

Prislovce zplUsobu

Slovni zasoba — Skolni vyukové predméty
Fakta — Viktorianska Anglie

- dokaze mluvit o tvarech predméta

- umi mluvit o Skolnich vyukovych predmétech

- umi mluvit o pravidlech

- dokazZe pozadat o pljceni véci

- umi napsat text o tom, co smi a nesmi délat doma

- zna zékladni fakta o Zivoté v Anglii za vlady kralovny Viktorie

Anglicky jazyk

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

Kompetence k uceni

* Kompetence k feseni probléma
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Anglicky jazyk

8. rocnik

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Casové predlozky —on, at, in

Vyjadreni budoucnosti pouZitim pfitomného c¢asu pribéhového

Slovni zasoba - sport

- dokaze navrhnout ¢innost do budoucna

- umi mluvit o sportu

- umi mluvit o svych planech do budoucna

- dokaze napsat text o tom, co bude délat o vikendu

Minuly ¢as prabéhovy
Stupniovani pridavnych jmen — 3. stupen
Slovni zasoba — vyjadieni bolesti, lidské télo

- dokaze mluvit o ¢innostech v minulosti za pouZiti minulého ¢asu pribéhového

- dokaze mluvit o nemocech a bolesti
- dokaze napsat dopis nemocnému kamaradovi, dokadze odpovédét na dopis

Minuly ¢as prosty versus minuly ¢as pribéhovy
Vyjadfeni mnozstvi — a lot of, much, many
Slovni zasoba — emoce

- umi zdlvodnit svoje tvrzeni
- dokaze mluvit o emocich
- dokaze dopsat pribéhu vhodny konec

Modalni sloveso should
Spojky, spojovaci vyrazy
Slovni zasoba — pokyny a instrukce sméru a mista

- umi pouzivat velka ¢isla (v milionech)
- umi poradit cestu
- umi pozadat o radu, jak se kam dostat

Vyjadreni budoucnosti pomoci will — kladny, zaporny tvar
Vyjadfeni moznosti za pouziti might — kladny, zaporny tvar
Slovni zasoba - pocasi

- umi vyjadrit omluvu i litost

- dokaze mluvit o pocasi

- dokaZe rozpoznat a pouzivat symboly na mapé
- dokdze mluvit a psat o své budoucnosti

Podminkové véty 1. stupné

Otazky s Whose?

Samostatna pfivlastriovaci zajmena
Slovni zasoba — prazdniny, dovolena

- umi vyjadfit omluvu i litost

- umi napsat text o svych prazdninovych planech

- umi Cist a mluvit o projevech pocasi

- dokaze vyjadfit sv(j nazor a reagovat na nabidku k néjaké Cinnosti

Anglicky jazyk

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

Kompetence k uceni
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Anglicky jazyk

9. rocnik

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Pfedpfitomny Cas
Nepravidelné pficesti minulé
Otdazky na délku trvani déje

- umi se zeptat na sny a touhy

- umi vyplnit dotaznik

- umi vyjadrit délku trvani déje

- dokaze slovné vyjadrit radu

- dokaZe napsat text o svém nejlepsim kamaradovi

Pfedpfitomny Cas — pouZziti yet/ already/ just
Predpfitomny Cas versus minuly ¢as prosty
Slovni zésoba - film

- umi pouzivat predpfitomny cas
- umi popsat, jaké filmy se mu/ ji libi ¢i nelibi
- dokazZe napsat recenzi filmu

Vyjadreni budoucnosti za pouziti will a going to
Zvratna zdjmena
Slovni zasoba — popis krajiny

- umi mluvit o svych planech
- dokaze mluvit o sportovnich aktivitach
- dokazZe napsat text o zazitkovém taboru

Predlozky
Podminkové véty
Slovni zasoba — znameni zvérokruhu

- dokaze mluvit o povérach
- umi mluvit o znamenich zvérokruhu
- rozumi textu o modernich knihach a spisovatelich

Vztazna zajmena who/ which/ that
Tazaci dovétky
Fakta — historie Londyna

- umi pozadat o informaci

- rozumi textu o historii Londyna

- dokaze napsat kratky dopis

- ma zakladni védomosti o historii Londyna

Trpny rod v pfitomném case prostém
Make a let
Slovni zasoba - zaméstnani

- umi mluvit o svych ambicich

- umi poZit trpny rod v pfitomném cCase

- rozumi ¢lanku z ¢asopisu

- umi napsat text o své rodiné a o svych povinnostech za pouziti make a let
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5.2 Cesky jazyk a literatura

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
9 9 9 7 7 5 4 5 4 59
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Cesky jazyk chdpeme jako predmét s vyznamnym postavenim mezi ostatnimi predméty, se kterymi vyrazné
souvisi. Zvladnuti dovednosti v ostatnich oblastech je zavislé na chapani vyznamu slov, na komunikaci mezi
sebou, na porozuméni textu apod., coZ jsou dovednosti ziskavané predevsim ve vyucovani jazyku.

V literarni vychové vidime moznost dalsi komunikace se zéky. Literarni dilo je pro né zdrojem novych
poznatkd, citového plsobeni. Mohou se ztotoZnit s literarnim hrdinou a nachazet odpovédi na otazky ve
svém Zivoté. Pres literarni text a rozhovory o precteném je mozno zakim pomoci vyznat se ve svém
citovém Zivoté a vztazich vibec. Déti dochazeji k poznatkdim o nutnosti dodrzovani mravnich hodnot a
slusného jednani.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

1. stupen:

PFedmét Cesky jazyk a literatura se vyucéuje jako samostatny predmét ve viech roénicich. Vyuka probiha v
kmenovych tfidach. Nékteré kompetence jsou realizovany formou kratkodobych projekt(, pti nichz muize
dojit ke spojovani zZakl rdznych ttid i rocnikd. Cile predmétu jsou napliiovany i navstévami knihovny,
divadel, praci na internetu a interaktivni tabuli. VSechny ¢innosti sméruji k naplnéni klicovych kompetenci.
Uprednostiiovany jsou postupy, metody a formy prace vyhovujici Zakm. V hodinach byvaji Zaci rozdéleni
do skupin podle mista ve t¥idé&, podle rozlosovani nebo podle schopnosti. Cesky jazyk a literatura ma mezi
vyucujicimi predméty vyznamné postaveni. Dovednosti, v ném osvojené, umoZziuji ziskavani poznatkd ve
vSech dalSich oborech. V 1. ro€. je zavedena podle zajmu genetickd a analyticko-syntetickd metoda ¢teni.
V predmétu se realizuji tato prlifezova témata: osobnostni a socialni vychova, medidlni vychova

Casova dotace a disponibilni ¢asova dotace v jednotlivych roénicich :

1.roc. 7 + 2 hodiny, 2. ro€. 7+2 hodiny, 3. roc. 7+2 hodiny, 4. roC. 6+1 hodina, 5. ro¢ 6+1 hodina

2. stupen:
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Predmét Cesky jazyk a literatura bude vyucovan na 2. stupni v ndvaznosti na predmét cesky jazyk a
literatura vyucovany na 1. stupni.

Vyuka bude probihat v 6. a 8. ro€. 5 hodin tydné. Zde je 1 hodina posilena z disponibilni casové dotace. 2
hodiny budou vénovany literarni vychové, zbytek slohovému a mluvnickému ucivu. 7. a 9. roc. bude mit 4
hodiny, z toho 1, 5 hodiny bude literarni vychova, zbytek mluvnice a sloh. Vyuka bude probihat v
kmenovych tridach, dle potreby ve tfidach, kde je moZno vyuzit pocitace, interaktivni tabuli nebo video. Je
pocitano s navstévou knihovny, kulturnich porad( v kiné a divadle, s porfadanim literarnich exkurzi. V
prabéhu roku bude ucivem prolinat zafazovani prirezovych témat: Osobnostni a socialni vychova, Medidlni
vychova.

Je pocitano se slohovymi pracemi a projekty dle aktualni situace.

Casova dotace a disponibilni ¢asova dotace v jednotlivych ro¢nicich:

6. roc. 4 + 1 hodina, 7. roc. 4 hodiny, 8. ro€. 4 + 1 hodina, 9. roc. 3 + 1 hodina

Integrace predmétu

e Cesky jazyk a literatura

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolec¢né
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4akl

Kompetence k uceni:

V hodinach jsou zafazovany metody prace, které podporuji zvidavost, iniciativu, tvofivost a zodpovédny
pfistup ke vzdélani.

U 74ka jsou rozvijeny zakladni dovednosti k ziskavani védomosti, a to CTENI S POROZUMENIM.
Vedeme Zaky k porozuméni informacim z ¢teného textu a k dalsi praci s témito informacemi.
Vedeme Zaky ke spravnému tridéni a ukladani informaci a hledani jejich souvislosti.

Seznamujeme zaky s mluvnickymi a literdrnimi terminy v souvislosti s probiranym ucivem.
Predkladame Zaklm texty, ve kterych mlzZou uplatnit naucena pravidla pravopisu.

U zakU zohledriujeme jejich individuaini schopnosti, klademe na né pfimérené naroky a ddvame jim
dostatecny Casovy prostor na zvladnuti uciva.

Rozvijime orientaci v nejriznéjsich jazykovych pfiruckach.

Podporujeme vyhledavani informaci pomoci internetu, v encyklopediich, tisku a dalSich médiich.

Kompetence k feseni problému:

Nabizime Zak(m takové situace, ve kterych mohou sami nalézat pravidla mluvnickych jeva.

Vedeme Zaky, aby sami nalézali vhodné postupy pro vyreseni problémd.

UmozZiiujeme Zaklm samostatné vyhledavani chyb v textu.

Podporujeme projektové a ¢innostni uceni, snahu o spolupraci déti ve skupiné pti zpracovani zadanych
témat.
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Vedeme déti k aktivnimu predavani informaci o prectenych dilech.

Kompetence komunikativni:

Nabizime Zakdm mozZnost vystupovat na verejnych akcich celé skoly (Skolni akademie).

Na zakladé vhodnych her a dalSich forem prace rozvijime zdravy tfidni kolektiv.

Navozujeme situace, pti kterych umoznujeme zakdim naslouchat druhym.

Vedeme Z4aky k vyjadreni svého nazoru a jeho obhajeni, vytvafime situace k diskusi.

Vedeme Zaky ke spravnému zformulovani svych myslenek do Ustniho i pisemného projevu.

Pomoci literarniho a gramatického uciva rozsifujeme slovni zasobu Zaka.

Péstujeme v Zacich povédomi o jazykové kulture: volit vhodné priklady - napt. nahravky mluveného slova,
pfiklady kvalitni recitace.

Klademe dlrazu na praktické vyuZiti jazyka - motivace déti pro spolupraci se skolnim ¢asopisem, pfi
konkrétnim objednavani vylet( apod.

Vedeme déti ke vhodné argumentaci, u¢ime je obhajovat svij nazor, ale soucasné poslouchat druhého, pro
argumentaci volit vhodné ndstroje, kriticky pfemyslet o ndzorech druhych, umét o nich diskutovat.

Kompetence socialni a personalni:

Nabizime Zakam, aby mohli pracovat a diskutovat v malych skupinach.

Vedeme Z3aky, aby se v rdmci skupiny dovedli dohodnout o préci, jejim pribéhu a vysledcich.
Vedeme z4ky k tomu, aby dokdzali pozddat o pomoc.

Kompetence obcanské:

Vedeme Zaky k ziskavani vztahu ke slovesnym uméleckym diliim a vnimat jejich vyznam.
Nabizime Zakam projekty, v kterych ziskavaji vztah ke kulturnim a historickym tradicim.
Vedeme Zaky k dodrZovani spolecenskych pravidel a norem.

Kompetence pracovni:

Vedeme Zaky k ziskavani pracovnich navykd zadavanim domacich ukold.
Vedeme zdéky k dodrZovani hygienickych pravidel pfi ¢teni a psani.
Vedeme zdaky k udrzovani pofadku v jejich pracovnim prostoru.

Kompetence digitalni:

Vedeme a podporujeme zaky k samostatnému vyhledavani, kritickému posuzovani a vyuzivani informaci k
doplnéni uciva. K procvicovani pouzivame on-line cvic¢eni, pracujeme s internetovou jazykovou pftiruckou,
vyuzivame multimedialni ucebnice. K opakovani vyuzivdme rlizné vhodné aplikace, které zakiim umoznuji

oveéfrit si spravnost feSeni. Seznamujeme zaky s nebezpecimi, které prinasi sdileni obsahu na internetu.
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

vyukova videa.

Procvicujeme vyjadrovani se pomoci digitalnich technologii (SMS, e-mail, chat). VyuZivame dostupna

Poznamky k predmétu v rdmci ucebniho
planu .
* jazykova vychova
* literdrni vychova

V 1. ro¢niku ma pfredmét komplexni charakter, od 2. ro¢niku je ¢lenén na tyto oblasti:
komunikaéni a slohova vychova

Hodinova dotace tohoto pfedmétu je celkové posilena o 11 hodin z disponibilni ¢asové dotace.

ZpUsob hodnoceni zaka

ZpUsob hodnoceni zakl v tomto predmétu odpovida pravidliim, ktera jsou soucasti Skolniho radu.

Cesky jazyk a literatura 1. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence ob¢anské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k fesSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Jazykova vychova:

Ptipravné obdobi cteni:

Zvukova stranka slova - sluchova analyza a syntéza hlasek, vyslovnost samohlasek,
souhldsek a souhlaskovych skupin, modulace souvislé feci.

- umi urcit hlasku na zacatku a konci slova

- postupné vyjmenuje hlasky ve slové

- dokaze z hlasek sestavit slabiku, slovo

- rozlisuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje
dlouhé a kratké samohlasky

Jazykova vychova:

Slovni zasoba a tvoreni slov - slova a pojmy
Ctenf a psani pismen, slabik, slov a vét
Pravopis

- Cte velkou a malou tiskaci abecedu

- rozumi pojmu stranka, radek, ¢lanek, pismeno, slovo, véta

- umi predist slabiky di-dy, ti-ty, ni-ny a slabiky dé-té-né-bé-pé-vé-mé
- uci se uvolnovat ruku pred psanim

- umi spravné sedét a drzet psaci potieby

- opisuje spravné tvary pismen (slov a vét)

- piSe podle diktatu pismena a kratka slova
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Cesky jazyk a literatura 1. roénik

- piSe opis, prepis i diktat
- kontroluje vlastni pisemny projev

Komunikacni a slohova vychova:
Cteni - praktické ¢teni

- vécné Cteni

Naslouchani - naslouchani praktické
- naslouchdni vécné

- plynule ¢te s porozuménim texty, pfiméfeného rozsahu a ndroénosti

- dokaze se v textu orientovat, hleda kli¢ova slova

- dokazZe naslouchat ostatnim, respektuje zakladni komunikacni pravidla v
rozhovoru

- umi reagovat otazkami (OSV 1)

Komunikacni a slohova vychova:

Mluveny projev

Pozdrav, osloveni, omluva, prosba, vzkaz, zprava, oznameni,
vypravovani, dialog.

- v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo reci

- peclivé vyslovuje opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

- na zékladé vlastnich zazitkd tvofi kratky mluveny projev

- sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy
pribéh

- voli vhodné verbdlni i nonverbdlni prostredky feci v béZnych skolnich i mimo
Skolnich situacich

- porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyn{m primérené slozZitosti

Komunikacni a slohova vychova:

Pisemny projev

- zakladni hygienické navyky

- technika psani

- Zanry pisemného projevu

Adresa, blahopfani, pozdrav, vypravovani.

- zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim
- piSe uhlednég, Citelné a prehledné

Literarni vychova:

Poslech literarnich textd

Zazitkové cteni a naslouchani
Tvofivé ¢innosti s literarnim textem

basen, pohadka, bajka, spisovatel, basnik, kniha, ¢tenar; divadelni predstaveni,
herec; vers, rym, prirovnani

Zakladni literarni pojmy — literarni druhy a Zanry: rozpocitadlo, hadanka, fikanka,

- umi naslouchat ¢tenému textu

- Cte a prednasi z paméti kratké texty prfimérené véku

- vysvétli ponauceni z ptibéhu, vyjmenuje kladné a zaporné postavy
- je schopen dramatizovat scénu pfibéhu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

osv1i
- cviceni smyslového vnimdni, pozornosti a soustfedéni
- dovednosti pro uceni a studium
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Cesky jazyk a literatura

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni probléma

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Jazykova vychova:
Zvukova stranka jazyka

- rozlisuje grafickou a zvukovou podobu

- pracuje s abecedou

- sklada slova z hlasek a slabik

- sklada ze slov véty

- rozliSuje vyznam slova podle délky samohldsky

- odliSuje dlouhé a kratké samohlasky

- rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné
jazykové i zvukové prostredky

Slovni zésoba a tvoreni slov:
Vyznam slov

- porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opacného vyznamu a slova vyznamem
souradna, nadrazena a podrazend, vyhleda v textu slova pribuzna

Tvaroslovi: - porovnava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu — déj, véc, okolnost,
Slovni druhy, tvary slov vlastnost
Skladba: - spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi

Véta jednoduch3, souvéti

vyrazy
- rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho, voli vhodné jazykové
prostiredky

Jazykova vychova:
Pravopis

- zdUvodni a spravné pise slova s parovou souhlaskou na konci i uvnitf ( b-p, dt, d-t,
z-s, z-$, h-ch, v-f)

- piSe uhledné vsechna pismena psaci (velka i mala) i tiskaci (velka) abecedy

- odlvodnuje a piSe spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach; dé, té, né,
U/, bé, pé, vé, mé — mimo morfologicky Sev; velka pismena na za¢atku véty av
typickych ptipadech vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich pojmenovani
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Cesky jazyk a literatura

2. rocnik

Komunikacni a slohova vychova:
Ctenf - praktické ¢teni (technika ¢teni, pozorné ¢teni, atd.)

- plynule ¢te s porozuménim textu priméreného rozsahu a narocnosti
- porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyn{m primérené sloZitosti

Vécné cteni - dokdze se v textu orientovat, vyhledava odpovédi na otazky, hleda kli¢ova slov
Naslouchani: - dokdaze naslouchat ostatnim
1) praktické - zdvofile vyjadfuje kontakt s ostatnimi, respektuje zakladni komunikacni pravidla
2) vécné rozhovoru (OSV 2, 3)
- peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost
- v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo
-voli vhodné verbalni i nonverbalni prostredky reci v béznych skolnich
i mimoskolnich situacich
-na zakladé vlastnich zaZitka tvofi kratky mluveny projev
- zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim
-piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje
vlastni pisemny projev
- piSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni
- seradi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy
pribéh
- umi reagovat otazkami a dokaze zaznamenat slySené
Literarni vychova - Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty primérené
véku
- vyjadfuje své pocity z precteného textu
- rozliSuje vyjadiovani v prdze a ve versich, odliSuje pohadku od ostatnich
vypravéni
- pracuje tvorivé s literarnim textem podle pokyn( ucitele a podle svych schopnosti
- rozlisuje texty umélecké a naucné
Psani

- piSe Uhledné vSechna pismena psaci (velka i mala) i tiskaci (velka) abecedy
- zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

- piSe uhlednég, Citelné a prehledné

- piSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

0osv 2
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Cesky jazyk a literatura 2. roénik

- moje uceni, mj vztah k sobé samému

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

osv3
- sebeovladani, sebekontrola
- planovani uceni

Cesky jazyk a literatura 3. rocénik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Cetba uméleckych, populdrnich a nauénych textl s diirazem na upevriovani
Ctendrskych dovednosti a ndvykd

- plynule ¢te s porozuménim texty pfiméreného rozsahu a naroc¢nosti
- najde rozdil mezi zabavnim a reklamnim sdélenim (MV 1)

Cteni s porozuménim

- porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyndm ptrimérené sloZitosti

Komunikacni situace
Dialog

- respektuje zakladni komunikacni pravidla rozhovoru, zopakuje zakladni pravidla
chovani (OSV 8)

Spravné pouziti slovniho prizvuku a vhodné intonace

- peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

Rozvijeni znélého hlasu
Nacvik pfiméreného tempa reci a spravného dychani

- v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo reci (OSV 4)

Hlasitost projevu, zména tempa feci, mimika, gesta

- voli vhodné verbdlini i nonverbalni prostfedky feci v béznych Skolnich i
mimoskolnich situacich

Souvislé jazykové projevy
Vyuzivani jednoduché osnovy

- na zékladé vlastnich zazitk( tvofi kratky mluveny projev

Plynuly a dhledny pisemny projev

- piSe vécné i formalné spravné jednoduchad sdéleni

Hlaskoslovi, stavba slov, nauka o slové , slabika, hlaska, pismeno

- rozlisuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odlisuje dlouhé
a kratké samohlasky
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Cesky jazyk a literatura 3. roénik

Slova nadrazena, podrazend, souradna a slova opa¢ného vyznamu - porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opacného vyznamu a slova vyznamem
souradna, nadfazena a podrazena, vyhledava v textu slova pribuzna

Tridéni slov - porovnava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu - déj, véc, okolnost,

Slovo a skutecnost, seznamovani se slovnimi druhy vlastnost

Ohebné a neohebné slovni druhy, mluvnické kategorie - rozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru

Souvisly mluveny projev - uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen,

Vyznam slov, podstatna jména, pfidavna jména, zajmena, Cislovky, slovesa, pfidavnych jmen a sloves

pfislovce, predlozky, spojky, ¢astice, citoslovce

Véta a souvéti , stavba souvéti, - spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi

spojky a jejich funkce, spojovaci vyrazy vyrazy

Druhy vét podle postoje mluvciho, vybér vhodnych jazykovych prostfedka, véta - rozlisuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné

jednoducha, vétny celek jazykové i zvukové prostredky

Znalost spravného pravopisu dle oc¢ekavaného vystupu - odlQvodnuje a piSe spravné: i,i/y,y po tvrdych a mékkych souhlaskach

Vyjmenovana slova a slova k nim ptibuzna

Reprodukce textu - Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty priméreného

Prednes basné nebo uryvku prozy véku

Zazitkové Cteni a naslouchani - vyjadfuje své pocity z precteného textu

Zaklady literatury - poezie (pojmy: basen, rym, sloka, pfednes), préza (pojmy: - rozliSuje vyjadfovani v préze a poezii, odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni

pohadka, povidka, postava, déj, prostredi)

Navyky spojené s kontrolou a opravou vlastni prace - kontroluje vlastni pisemny projev

Obojetné souhlasky, vyjmenovana a pribuzna slova - odUvodniuje a pise spravné i/y po obojetnych souhlaskach ve vyjmenovanych
slovech

Zakladni pravidla pro psani velkych pismen — vlastni jména osob, zvifat, mést, obci | - odlvodniuje a piSe spravné velka pismena u vlastnich jmen a slova se skupinami
arek dé, té, né, bé, pé, vé
Pravidla pro spravné psani dé, t&, né, bé, pé, vé, mé

Pravidla pro spravné psani G/G v Ceskych slovech - odUvodniuje a pise spravné slova s 4/u
Pravidla pro psani parovych souhlasek na konci a uvnitt slova - odlQvodnuje a piSe spravné souhldsky na konci a uvnit¥ slova
Razeni slov podle abecedy - usporada radu pismen

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

osv 4
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Cesky jazyk a literatura

3. rocnik

- zvladani stresovych situaci
- efektivni komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

osv 8

- komunikace v rGznych situacich (omluva, pozdrav, prosba, vysvétlovani)

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Mv 1

- hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim

- chapani podstaty medialniho sdéleni

Cesky jazyk a literatura

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence ob¢anské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

JAZYKOVA VYCHOVA

JAZYKOVA VYCHOVA

Slovo (synonyma, antonyma, slova nadrazena, podrazend, souradna)

- rozliSuje a porovnava slova jednoznacna, mnohoznacng, stejného a opacného
vyznamu, slova citové zabarvena
- rozhodne, zda dvojice slov spliiuje poZzadovanou podminku

Stavba slova (koren, ¢ast predponova, ¢ast pfiponova)
Skupiny bé — bje, vé — vje

- rozlisi, zda se jedna o slova pribuzna ¢i tvary téhoz slova

- urci slovni zaklad (pfedponovou, pfiponovou ¢ast a kofen)

- rozlisuje predpony a predlozky a spravné je pise

- spravné pise skupiny bé — bje, pé, vé — vje, uvede pfiklady uZiti ve vétach

Slovni druhy

- zaradi urcéené plnovyznamové slovo ke slovnimu druhu
- rozlisuje slova ohebnd a neohebnad
- v mluveném i psaném projevu pouZziva nalezité tvary plnovyznamovych slov
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Cesky jazyk a literatura 4. roénik

Zaklady morfologického pravopisu (koncovky podstatnych jmen) podstatna jména
(pad, cislo, rod, vzor)
Slovesa (osoba, Cislo, zpUsob, ¢as u sloves oznamovaciho zpUsobu), infinitiv

- vyhleda nespisovny tvar slova a nahradi je spisovnymi
- doplni do véty tvar podstatného jména ve spravném tvaru a odtvodni pravopis

- Casuje slovesa v Case pritomném, budoucim a minulém
- pozna infinitiv

Podmét, prisudek
Zaklad véty

- vyhleda zakladni skladebni dvojice ve vété jednoduché

Véta jednoduch3, souvéti

- rozlisi vétu jednoduchou a souvéti
- z vét jednoduchych vytvori souvéti

Spojovaci vyrazy

- spoji véty v souvéti pomoci vhodného spojovaciho vyrazu

Vyjmenovana slova

- spravné pise i/y ve vyjmenovanych slovech a slovech s nimi pfibuznych

Zaklady syntaktického pravopisu (shoda pfisudku s holym podmétem)

- uplatiiuje pravidla shody prisudku s podmétem

Zaklady psani velkych pismen

- piSe spravné zemépisné nazvy
- piSe spravné velkd pismena v nazvech osob, zvifat a mistnich pojmenovani

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Cteni, orientace v textu
Naslouchani

- Cte potichu i nahlas pfimérené narocné texty

- na zakladé precteného textu posoudi pravdivost a nepravdivost tvrzeni
- vyhledava informace (v textu, abecednim seznamu, slovniku, telefonnim
seznamu)

Cteni, orientace v textu

- odlisi podstatné a okrajové informace
- vypiSe pozadovanou informaci

Cteni - posoudi, zda je text uplny
- vybere vhodny zaveér k textu
Komunikace - vyslechne nebo precte kratky text a reprodukuje jeho obsah (Ustné, pisemné)

Zakladni hygienické navyky pti psani
Technika psani

Zakladni komunikacni Zanry

- vhodné se vyjadfuje v danych situacich
- na zakladé danych informaci vede dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na
zdznamniku

Cteni's porozuménim

- vybere z predloZzenych ukazek tu, ktera chce upoutat, presvédcit a ovlivnit
rozhodovani ¢lovéka
- rozhoduje se z rdznych hledisek a probléma (OSV 10)
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Cesky jazyk a literatura 4. roénik

Zakladni techniky mluveného projevu (dychani, vyslovnost, prace s hlasem)
Komunikacni zanry

- pfecte/fekne s naleZitou intonaci, pfizvukem a tempem feci vybrany komunikaéni

zanr

Matersky jazyk

- kultivované se dorozumiva ve skole i mimo skolu

Zakladni Zanry pisemného projevu (vypravovani, popis, dopis, vzkaz, pozdrav z
prazdnin)

- sestavi osnovu k vybranému textu a vypravi podle ni

LITERARNI VYCHOVA

LITERARN{ VYCHOVA

Poslech literarnich textd
Zazitkové ¢teni a naslouchani

- dokaze si vybrat Cetbu podle svého zajmu
- zpracuje strucny zdznam o prectené knize
- fekne, jak na néj prectena ukazka pusobi

Tvorivé ¢innosti s textem (prednes vhodnych textd, reprodukce slySeného nebo
¢teného textu, dramatizace)

- prednese a volné reprodukuje text

- vytvofri vlastni text na dané téma

- rozlisi rGzné typy sdéleni, reklamu a zpravu (MV 2)
- porovna titulni strany rliznych denik (MV 3)

Zakladni pojmy (pohadka, hadanka, fikadlo, basen, kniha, ¢tenar, basnik,
spisovatel, ilustrator)

- rozhodne, zda je uvedena ukazka pohadka, povést, basen
- seznami se s nékterymi autory détskych knih

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

oSV 10
- rozhodovani z hlediska rGznych typa problému

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

MV 2
- rlizné typy sdéleni, jejich rozlisovani a jejich funkce
- rozdil mezi reklamou a zpravou

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medialnich sdéleni

Mv 3
- priklady stavby a usporadani zprav a dalSich medialnich sdéleni

Cesky jazyk a literatura 5. roénik

* Kompetence k feseni probléma
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Cesky jazyk a literatura 5. roénik

¢ Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Jazykova vychova:
Vyznam slov, slova jednoznacnd, mnohoznacna, slova opa¢ného vyznamu, slova
stejného vyznamu

- porovnava vyznam slov a slova vicevyznamova

Jazykova vychova:
Stavba slova

- rozlisi: kofen, ¢ast predponova, pfiponova, koncovka

Jazykova vychova:
Tvary slova, mluvnicky vyznam

- vyuZiva spravné tvary (spisovné, nespisovné)

Jazykova vychova:
Slovni druhy - tfidéni, tvary slov

- rozlisi slova, mluvnické vyznamy a tvary

Jazykova vychova:
Podstatna jména

- urci rod, Cislo, pad, vzor podst. jmen
- podst. jména skloriuje podle vzoru

Jazykova vychova:
Pfidavna jména

- urci druhy pfid. jmen
- zna gramatiku pfid. jmen

Jazykova vychova:
Zajmena, Cislovky

- pozna zdakladni druhy zajmen a Cislovek

Jazykova vychova:
Slovesa

- Casuje slovesa ve vsech ¢asech v oznamovacim zpUsobu
- pozna vSechny slovesné zpUsoby

- pozna zvratné sloveso

- rozlisuje jednoduché a sloZené slovesné tvary

- zna pojem pricesti minulé a umi ho vytvofit

Jazykova vychova:
Miluvnické kategorie sloves a podstatnych jmen

- spravné urci ohebné slovni druhy, urci slovni druhy ve vété

Jazykova vychova:
Préace s vétou

- oznaci zakladni skladebni dvojice, v netplné zakladni skladebni dvojici oznaci
zaklad véty

Jazykova vychova:

- odlisi jednoduché véty a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti
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Cesky jazyk a literatura 5. roénik

Skladba (zakladni vétné ¢leny, véta jednoducha a souvéti)

Jazykova vychova:
Shoda prisudku s podmétem

- zvladne a osvoji si shodu prisudku s podmétem

Jazykova vychova:
Rozmanité spojovaci vyrazy

- umi uZit vyrazy a obménit je

Jazykova vychova:
UZiti vyjmenovanych slov (hledani a dotvareni slov pfibuznych)

- zvlada pravopis i-y ve slovech po obojetnych souhlaskach

Jazykova vychova:
Uvédomélé plynulé ¢teni pfiméfené narocnych textl

- Cte s porozumeénim

Jazykova vychova:
Vyhledavani klicovych slov

- rozlisi v textu podstatné a okrajové informace

Jazykova vychova:
Ctenf orientaéni

- orientuje se v textu - podstatna fakta

Jazykova vychova:
Pravidla dialogu

- vede spravné dialog, telefonicky rozhovor

Jazykova vychova:
Porovnavani nazorq, reseni konfliktnich situaci

- zapamatuje si podstatna fakta, vhodné se ptd, vhodné komunikuje

Jazykova vychova:
Clenéni vét, frazovani

- spravné voli intonaci, pfizvuk, pauzu, tempo

Komunikacni a slohova vychova:
Péstovani kultivovaného projevu, spisovna, hovorova, nespisovna mluva

- rozlisuje, vhodné uZziva podle komunikacni situace

Komunikacni a slohova vychova:
Pravidla sestavovani osnovy, ¢lenéni pfibéhu

- vytvoti zaklad osnovy, mluveny a psany projev

Literarni vychova:
Zazitkové ¢teni, naslouchani

- vyjadfi dojmy z Cetby, zaznamena je

Literarni vychova:
Tvofriva Cinnost s literarnim textem, reprodukce, dramatizace, ilustrace, vlastni
tvorba

- volné reprodukuje text

Literarni vychova:
Druhy a Zanry détské literatury, literatura uméleckd a vécna, literatura v
proménach casu, lidova slovesnost, zpravodajstvi

- rozlisi rGzné typy textd
- uplatni vhodné vyrazové prostredky pro vyjadieni nazoru (MV 4)
- zhodnoti vliv médii na kazdodenni spole¢nost, kulturu, rodinu (MV 5)

Literarni vychova:

- pfi jednoduchém rozboru textl pouZiva elementarni literarni pojmy
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Cesky jazyk a literatura 5. roénik

Literdrni pojmy: pfirovndni, pfenesené vyrazy, vers, rym

Komunikacni a slohova vychova:
Herni dovednosti - vstup do roli, socidlné komunikacni dovednosti, dodrZzovani
pravidel hry

- dokdaze vstoupit do role a jednat
- hodnoti vlastni i cizi postoje a hodnoty a jejich projevy v chovani lidi (OSV 11)

Komunikacni a slohova vychova:
Rozvijeni kultivovaného pisemného projevu

- dokdze napsat zapis z u¢ebniho textu

Komunikacni a slohova vychova:
Poznatky o jazyce, stylu, usporadani informaci

- vyplIni tiskopis

Komunikacni a slohova vychova:
Zakladni slohové postupy a zanry

- napise zprdvu, oznameni, inzerat, dopis, popis
- rozpozndava manipulativni komunikaci v reklamé

Komunikacni a slohova vychova:
Rozvoj vlastniho tvofivého psani

- doplni, dokonci pribéh, posoudi Uplnost, nedplnost textu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

osv 11
- analyza vlastnich i cizich postojli a hodnot a jejich projevi v chovani lidi

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medidlnich sdéleni

MV 4
- vnimani autora sdéleni
- vyrazové prostiedky a jejich uplatnéni pro vyjadreni nazoru

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

MV 5
- role médii v kazdodennim Zivoté
- postaveni médii ve spole¢nosti

Cesky jazyk a literatura 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni
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Cesky jazyk a literatura

6. rocnik

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Komunikacni a slohova vychova:
1. receptivni ¢innosti
Vécné ¢teni - zdroj informaci

- vyuziva k ovérovani faktl rdzné informacni zdroje

Komunikacni a slohova vychova:
1. receptivni ¢innosti
Seznamovani se s jazykovymi pfiruckami

- orientuje se v obsahu pisemného sdéleni a vystihuje jeho jadro

Komunikacni a slohova vychova:

1. receptivni ¢innosti

Naslouchani

Zdvorilé praktické naslouchani

Vécné naslouchani - pozorné, soustfedéné

- kultivované a vhodnym zplUsobem vyjadri svij kriticky nazor

Komunikacni a slohova vychova:
1. receptivni ¢innosti
Slohové vyucovani - jak se uc¢ime, vytah, vypisky

- ovlada zaklady studijniho cteni, vytvori vypisky nebo vytah z textu

Komunikacni a slohova vychova:
2. produktivni ¢innosti
Mluveny projev

- zvlada vyjadiovani ve spisovné Cestiné

Komunikacni a slohova vychova:

2. produktivni ¢innosti

Zvukova stranka jazyka, zvukové prostredky
- tempo Fedi, slovni pfizvuk

Telefonni a elektronickd komunikace

Mimojazykové prostredky souvislého projevu - mimika, gesta, rec téla

- chape funkénost uzivani spisovné a nespisovné cestiny v souvislém vyjadrovani

Komunikacni a slohova vychova:
2. produktivni ¢innosti

Pisemny projev

- popis déje, osoby, predmétu

- vypravovani

Technika psani

- vyuZiva poznatkll o jazyce k vlastnimu tvofivému psani na zakladé svych dispozic a

osobnich zajm(
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Cesky jazyk a literatura

6. rocnik

- formalni Gprava pisemného textu

- dopis kamaradovi, dopis autorovi literarniho dila apod.
Rozvijeni kultivovaného pisemného projevu

Vyjadreni postoje ke sdélovanému obsahu

Literarni vychova:
Vlastni vytvarny doprovod k literarnim textim
Zakladni literarni pojmy z teorie literatury

- pfi rozboru literarniho dila vyuziva zakladni literarni pojmy

Literarni vychova:

Volna reprodukce, prevypravéni precteného textu
Struktura literarniho dila, namét a téma dila
Literarni hrdina

- formuluje vlastni nazory na literarni dilo z hlediska zakladnich moralnich aspektd,
postiZeni dobra a zla, smyslu lidské existence

Literarni vychova:

Jazyk literarniho dila
Obrazna pojmenovani
PFirovnani

Metafora, personifikace

- pochopeni objektivni pravdy a svobody

Literarni vychova:

Poezie, préza, drama

Baje, pohadka, bajka, povést
Prednes vhodnych literarnich textd

- umi v knihovné, katalogu, na CD ROM nebo internetu vyhleddvat potfebné
informace

Jazykova vychova:

Zvukova stranka jazyka

Ptizvuk - slovni, vétny

Intonace, tempo redi

Clenéni souvislé fedi, pauzy, frazovani

- védomé vyuZiva rozmanitych funkénich prostfedkd mluvené reci

Jazykova vychova:
Vyslovnost samohlasek, souhlasek, souhlaskovych skupin

- ovlada vyslovnostni normu

Jazykova vychova:

Slovni zasoba a tvoreni slov
- slova pribuzna

- stavba slova

- orientuje se ve zplUsobech obohacovani slovni zasoby a v zasadach tvoreni
Ceskych slov

Jazykova vychova:
Tvaroslovi

- pozna vSechny slovni druhy
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Cesky jazyk a literatura 6. ro¢nik

Druhy slov - slova ohebna
- sklonovani jmen, stupfiovani pridavnych jmen
Zajmena, Cislovky, slovesa

Jazykova vychova:

Skladba

Podmeét a prisudek - rozvijejici vétné cleny a jejich druhy
Véta jednoduchad a souvéti

- rozliSuje vétné ¢leny podle vyznamovych vztahd gramatickych jednotek ve vété

Jazykova vychova:
Prima rec - opakovani
Stavba textu

- orientuje se ve vystavbé textu

Jazykova vychova:

Pravopis

- lexikalni

- gramaticky

- docvicovani jednotlivych pravopisnych jevi
Obecné pouceni o jazyce

- jazyk a jeho utvary

- jazykovéda a jeji slozky

Cestina - jazyk narodni, matefsky

- rozvrstveni narodniho jazyka

- zvlada pravopis spojeny s tvorenim slov
- zdvoj souhlaskové skupiny na Svu slova

Jazykova vychova:
Spisovné a nespisovné utvary a prostredky

- rozlisi spisovny a nespisovny jazyk, nareci a obecnou cestinu

Cesky jazyk a literatura 7. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence ob¢anské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

*  Kompetence k fesSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni
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Cesky jazyk a literatura

7. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Komunikacni a slohova vychova:
1. receptivni ¢innosti

Praktické cteni

- pozorné cteni

- plynulé ¢teni

Vécné cteni

- ¢teni vyhledavajici (klicova slova)
- Cteni jako zdroj informaci

- porozuméni textu

Naslouchani

Praktické naslouchani

- ovlada zaklady studijniho ¢teni, formuluje hlavni myslenky textu

Komunikacni a slohova vychova:

1. receptivni ¢innosti

Vécné naslouchani

- aktivni

-zaznamenat slySené, reagovat otazkami

- uci se vytvofrit otazky a strué¢né pozndmky
- zvlada poslech s porozuménim narocnéjsim projevim

Komunikacni a slohova vychova:

2. produktivni ¢innosti

vypravovani

Popis vyrobkl a pracovnich postupl
Liceni

Charakteristika

Konverzace na urcité téma

Vytah

- uci se dorozumivat kultivované, vystizné, jazykovymi prostfedky vhodnymi pro
danou komunikaéni situaci

Literarni vychova

Tvofrivé ¢innosti s literarnim textem

- zaznam a reprodukce hlavnich myslenek textu
- dramatizace textu

- uci se na konkrétnich ptikladech rozliSovat literaturu hodnotnou a konzumni

Zaklady literarni teorie a historie
Zvukové prostiedky literarniho dila
- rytmus verse, volny vers, rym

- uci se vyuzivat zakladni literarni pojmy

Zanry lyrické - lyrika p¥irodni, milostna, rodinna, vlastenecka
Zanry lyrickoepické - balady a romance

- uci se charakterizovat vyznamné literarni zanry a jejich typy
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Cesky jazyk a literatura

7. rocnik

Zanry dramatické - tragedie, komedie

Jazykova vychova:
1. zvukova stranka jazyka

- uvédomi si vyznam slova, skutec¢nost, kterou slovo pojmenovava

Jazykova vychova:

2. slovni zasoba a tvoreni slov

- jeji jednotky

- vyznam slov

- slova jednoznacna a mnohoznacna
- synonyma, antonyma, homonyma

- obohacovani slovni zasoby (odvozovani, sklddani, zkracovani)

- porovnd vyznamy slov

- umi tvofit slova pfibuzna

- orientuje se ve stavbé slova

- rozpozna zpUsoby obohacovani slovni zasoby

Jazykova vychova:

3. tvaroslovi

- slovni druhy

- mluvnické vyznamy a tvary slov

- rozezna ohebné i neohebné slovni druhy
- chdpe podstatu sklofiovani a ¢asovani

- rozlisi spisovné a nespisovné tvary slov
- umi pouZzivat spisovné tvary slov

Psani velkych pismen ve vlastnich jménech

- pozna podstatna jména vlastni
/velkd pismena/

Jazykova vychova:

4. skladba

- stavba véty a souvéti

- vedlejsi véty a jejich druhy

- rozliSuje vétné cleny

Druhy vedlejsich vét

- urci druh vét vedlejsich
- orientuje se ve vystavbé textu

Pravopis
- lexikalni
- gramaticky — shoda - skladba

- ovlada zakladni principy lexikalniho pravopisu slov ¢eskych a prejatych
- zvlada shodu pfisudku s podmétem, i/y po obojetnych souhlaskach a v
koncovkach podstatnych a pfidavnych jmen

Orientace v jazykovych ptiruckach

- pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu a s dalSimi jazykovymi priruckami

Cesky jazyk a literatura

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni probléma

Kompetence komunikativni
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Cesky jazyk a literatura 8. ro¢nik

* Kompetence obéanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Komunikacni a slohova vychova:
Cteni

Vécné cteni

- Cteni jako zdroj informaci

- ¢teni vyhledavaci

- vytvori vypisky nebo vytah z precteného textu

Vyklad

- na zakladé jednoduchych kratkych pozndmek vytvofi kratky souvisly mluveny
projev

Komunika¢ni zamér mluvéiho

Objektivni a subjektivni sdéleni
Mimojazykové prostredky souvislého projevu
(mimika, gesta, rec téla)

- rozlisi rizné komunikaéni zdméry partnera v hovoru
- procvici dovednosti verbalni i neverbalni komunikace (OSV 8)

Charakteristika - (pfirovnani, réeni, pfislovi)
Usporadani informaci v textu s ohledem na jeho ucel

- vytvoli sloZitéjsi Zanry, ve svém pisemném projevu vyuziva postupné svych
znalosti o jazyce a stylu

Uvaha

Subjektivné zabarveny popis - liceni - lyricky popis

Zadost - uvédomuje si rozdily mezi soukromym a arednim dopisem (napr. Zadost,
Objednavka objednavka) a dovede je napsat

Dopis

Literarni vychova: - charakterizuje vyznamné literarni Zanry a jejich typy

Literatura umélecka a vécna (populdrné naucna, literatura faktu, publicistické
zanry)

Roman, novela, povidka (psychologicka, historickd, Zivotopisna, ze souc¢asnosti
dobrodruzna)

- porovnava rlizna ztvarnéni téhoz namétu (literatura, divadlo, film)

Jazyk literarniho dila - alegorie, ironie

- pfi rozboru literarniho dila vyuziva zakladni literarni pojmy

Reénictvi, vypravovani, zaznamenavan.
Drobna a velka epika
Dialog a monolog

- uci se vyjadrovat své city, prozitky, postoje
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Cesky jazyk a literatura

8. rocnik

Epigram, epitaf
Scénare

Kronika, denik, paméti

- umi si opatrovat informace

Obecné vyklady o ¢eském jazyce
Nauka o slovni zasobé

Kultura jazyka

Kultura redi

- chape jazyk jako dlleZity sjednocujici ¢initel narodniho spolecenstvi a kontinuity
kultury naroda

Jazyk - nastroj komunikace
Jazykova norma a kodifikace

- uvédomuje si nezbytnost povédomi o jazykové normé pro odliseni spisovnych a
nespisovnych projevl podle komunikaéni situace

Terminy, terminologickd souslovi
Vyklad, vytah

- snazi se o logické vyvozovani
zavérl, argumentovani, zobecriovani

Uvaha
Diskuse

- snazi se o obrazné vyjadtovani, pouzivani fecnickych otazek

Jazykova vychova:
Véta jednoduchad a souvéti

Zakladni a rozvijejici vétné cleny
Zapor v Cestiné
Vyznamovy pomér

Véta dvojclennd a jednoclennd, vétny ekvivalent

- orientuje se v ¢eské syntaxi

Tvoreni vét, souvéti sourfadné a podifadné

- orientuje se v ¢eské syntaxi

Skloriovani obecnych jmen prejatych
Skloriovani cizich vlastnich jmen

- aktivné uZiva jazyka
- na zakladni Urovni se seznamuje s vyvojem jazyka

Procvi¢ovani skloriovani zajmen tyz, tenty?
Slovesné tvary - slovesny vid, slovesné tfidy, orientace ve slovesnych vzorech
Pravopis koncovek jmen a sloves - procvi¢ovani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

0osv 8

Komunikace

- fec téla, rec zvuki a slov

- komunikaéni dovednosti

- monolog, dialog

- verbalni a neverbalni komunikace
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Cesky jazyk a literatura 9. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence ob¢anské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k fesSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Komunikacni a slohova vychova:

Ovliviiovani jazykového chovani a vztahu k jazyku, k feci: média - klasicka a
elektronicka (noviny, Casopisy, televize, rozhlas, internet)

Re¢ pfim3, nepiima, polopfimd

- rozvrstveni slovni zasoby (archaismy, historismy, neologismy, dialektismy,
vulgarismy)

- uvédomuje si cile a funkce manipulativni komunikace (napft. v televizi, novinach a
Casopisech) a kriticky na né reaguje (MV 1)
- rozlisi rGzné typy sdéleni, zpravu a reklamu, realitu a fikci (MV 2)

Publicistické Utvary (zpravodajské tvahové a prechodné utvary)
- reklama, inzerce

- uvédomi si manipulaci v textu

- odliSuje klamné argumenty, pozna nevhodné presvédcovani
- chdpe organizaci a postaveni médii ve spolecnosti

- pochopi vliv médii na kazdodenni Zivot (MV 5)

Diskuse na urcita témata

- uci se vyjadrovat své nazory na problémy, sdélovat sva stanoviska k nim, dodrzuje
urcita spolecenska pravidla vystupovani

Literarni vychova:
Roman (realisticky, romanticky, renesancni, dobrodruzny, historicky, humoristicky)
Roman postmoderni

- znd alespon nékteré z nejvétsich romanopiscl svétové literatury z Cetby celych dél
nebo ukazek z nich

Cestopis
Fejeton
Reportaz

- poznava tradice ¢eského novinafstvi a jeho velké osobnosti
- vnima autora medialnich sdéleni
- uplatiiuje vyrazové prostredky pro vyjadreni Ci zastfeni nazoru a postoje (MV 4)

Drama, divadlo (i absurdni drama)

- orientuje se v divadelnich postupech, chape navstévu divadla jako vyznamnou
slozku kulturniho Zivota
- umi Cist scénar divadelni hry

Poezie 20. stol.

- analyzuje a hodnoti literarni texty
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Cesky jazyk a literatura 9. roénik

Principy moderni poezie, grafickd podoba basné
Poezie zpivana - pisnickari

- rozpoznava zékladni rysy vyrazného individualniho stylu autora

Jazykova vychova:
Zvukova stranka jazyka
- spisovna vyslovnost, zvukova stranka véty, psani a vyslovnost slov prejatych

- védomé vyuziva rozmanitych funkénich prostfedkd mluvené reci

Stavba slova

- orientuje se ve stavbé slova

Jazyky slovanské, vyvoj Ceského jazyka, postaveni ¢eského jazyka mezi ostatnimi
jazyky, jiné skupiny jazykd, jazyky neslovanské

- ma prehled o slovanskych a svétovych jazycich

Zasady Ceského slovosledu

Tvoreni vét

Prostfedky navaznosti v jazykovych projevech
Véta jednoducha - zakladni a rozvijejici vétné cleny
- pristavek, pristavkova konstrukce

- véta dvojclenna a jednoclenna, vétny ekvivalent
- samostatny vétny clen

- funkce vét a vétnych ekvivalent(

Souvéti souradné a podfadné

Vsuvka

Cérka v souvéti a ve vété jednoduché

- poznava specificnost ceské (slovanské) syntaxe, tfeba i v konfrontaci s jinymi
jazyky

Procvicovani uciva: slovni druhy
- skloflovani obecnych jmen pfejatych i cizich vlastnich jmen
- slovesa - prechodniky

- procvicovani pravopisu - koncovky jmen a sloves, psani velkych pismen u vlastnich

jmen

- aktivné uZiva znalosti tvaroslovi ¢eského jazyka

Jazykova kultura

- zakladni charakteristiky jednotlivych styl (béZné dorozumivaciho,
administrativniho odborného, publicistického, recnického a umeéleckého)
- styl mladeze a dfive narozenych

- projevy mluvené a psané, tiskopisy

- aktivné uziva jazyka, je veden k pfesnému a logickému mysleni, k jasnému,
srozumitelnému a prehlednému vyjadirovani

- uci se rozeznavat, co je funkci urcitého textu

- umi spravné vyuzivat jazykové prostredky pro text mluveny i psany

- umi vyplnit tiskopisy, zna jejich nalezitosti

Prafezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢tenf a vnimani medidlnich sdéleni

MV 1
KRITICKE CTENI{
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Cesky jazyk a literatura 9. roénik

- péstovani kritického pfistupu ke zpravodajstvi a reklamé; rozliSovani zabavnich (,,bulvarnich®) prvkd ve sdéleni od informativnich a spolecensky vyznamnych

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

MV 5

Vliv médii:

- organizace a postaveni médii ve spolec¢nosti
- vliv médii na kazdodenni Zivot

- vliv médii na kulturu

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

MV 2

Medidlni sdéleni a realita:

razné typy sdéleni, jejich rozliSovani a funkce

- rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi "faktickym" a "fiktivnim" obsahem

MEDIALN{ VYCHOVA - Vniméani autora medialnich sdéleni

MV 4

Vnimani autora medialnich sdéleni:

- identifikovani nazord autora v mediovaném sdéleni

- vyrazové prostiedky a jejich uplatnéni pro vyjadreni ¢i zastfeni nazoru

5.3 Druhy cizi jazyk
5.3.1 Némecky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik | 2. ro¢nik | 3. rocnik | 4.rocnik | 5. rocnik | 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 0 2 2 2 6
Volitelny Volitelny Volitelny
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Nazev predmétu

Némecky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Vyuka je zamérena predevsim na zvladnuti komunikativnich dovednosti na Urovni Al podle Spole¢enského
evropského referenéniho rdmce pro jazyky, proto je kladen didraz na dialogy, ¢teni s porozuménim, poslech
s porozuménim, samostatny Ustni projev a psani. PFi vyuce jsou vyuZivany ¢asopisy, jednoduché autentické
texty a audionahravky mluveného projevu. Zaci jsou aktivizovani hrami, soutéZzemi a pisnémi.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét némecky jazyk jako dalsi cizi jazyk se vyucuje v rozsahu 2 hodiny tydné (od 7. ro¢niku
Z5). Soudasti vyucovani je nejen vyucovaci hodina, ale i piileZitostné akce jako exkurze, projekty,
olympiady apod. Vyucovaci hodiny jsou rlizného typu — frontélni vyucovani (vyklad a shrnuti uciva),
skupinova prace, samostatna prace (procvicovani a opakovani udiva, prace se slovnikem a texty z ¢asopist
a internetu, prace s pocitaCovymi programy apod.). Vyuka probiha v kmenovych tfidach, v jazykové ucebné
a ucebné vypocetni techniky.

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:

* uplatrfiujeme efektivni ziskavani poznatk( z nejriiznéjsich zdrojl (internet, knihy, casopisy apod.)

* vyuZivdme motivaci spojenou s potfebou naucit se urcité vyrazy (projekty, exkurze apod.)

* pfiosvojovani slovni zasoby procvicujeme pochopeni slova ve vztazich (asociogramy, protiklady)

¢ ucime zdky uvédomit si vlastni pokrok za urcitou dobu

* ucime zéky zvladat zdanlivé neresitelné ukoly (napf. poslech a cteni s porozumeénim; nezpanikafrit,
kdyZ nerozumim, snazit se reagovat, i kdyZ ne vSemu zcela rozumim, domyslet si vyznam)

* trénujeme schopnost aplikovat poznatky z jedné situace do druhé

* trénujeme pochopeni systému gramatiky — systematizaci, zarazeni dalSich jev( do systému

* vyuzivdme a aplikujeme internacionalizmy a anglikanizmy

e vyuZivame jednotlivé dovednosti (poslech s porozuménim, ¢teni s porozuménim, Ustni projev) také
v dalSich jazycich

Kompetence k feSeni problému:
e uplatrfiujeme ziskané dovednosti k Feseni jakéhokoliv problému, kde je nutna znalost ciziho jazyka
* v modelovych situacich trénujeme orientaci Zaka v cizim jazykovém prostiedi:
- umét se predstavit
- umét se zeptat na cestu a porozumét odpovédi
- vyhledat si dopravni spoj v ciziné i doma (popf¥. se zeptat)

- umét vést jednoduchy rozhovor po telefonu
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Nazev predmétu

Némecky jazyk

-> objednat si dovolenou apod.

procvi¢ujeme vyjadreni souhlasu a nesouhlasu s ndzorem druhych

snazime se tesit Ukoly v u€ebnici a pracovnim sesité podle zadani

aplikujeme rizné postupy ziskané pfi jinych ¢innostech pro reseni problému v némciné
uplatiiujeme intuici, fantazii, improvizaci, kreativitu pfi feseni problém

zafazujeme situacni hry — Rollenspiele — redlné i nerealné situace

vedeme zaky ke zpracovani projektl — planovat si dlouhodoby ukol, pfiprava, tymova prace, vyuZiti
médii, prezentace vysledk( vlastni prace

Kompetence komunikativni:

procvicujeme praktické a efektivni vyuzivani vsech zplsob( komunikace v cizim jazyce (pisemna i
ustni

komunikace)

uc¢ime zaky formulovat a vyjadfit myslenku, sdélit ji tak, aby partner rozumél
rozsifujeme slovni zasobu

vyuZivame podobnosti rGznych jazyk( (napf. AJ-NJ)

nacvicujeme mluveny projev (vypravéni, diskuze, dialog)

nacvi¢ujeme pisemny projev (dopis, pfani, formula¥, pozvanka, e-mail)
trénujeme schopnost reagovat na slySené i psané pokyny a ukoly
procvi¢ujeme porozuméni jednoduchému psanému i slySenému textu
uc¢ime zaky jednoduse srozumitelné popsat véci, danou situaci

vyuzivame také nonverbalni komunikaci (mimika, fec téla, gestikulace)
trénujeme vyuziti intonace a melodie hlasu

v modelovych situacich procvicujeme komunikaci s lidmi z jinych zemi
aplikujeme monologicka a dialogicka cviceni

Kompetence socialni a personalni:

uplatiujeme individualni schopnosti k ziskavani a prohlubovéni védomosti a dovednosti v cizim
jazyce

podporujeme tymovou spolupraci, praci ve dvojicich, ve skupinach

snazime se o respektovani jiného nazoru
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Nazev predmétu

Némecky jazyk

motivujeme Zaky k prezentovani a obhdjeni vlastnich myslenek

udrzujeme socialni kontakty pfi realizaci projekt s Zaky cizich zemi

posilujeme budovani sebevédomi

umoznujeme vyuziti matefského jazyka jako jazyka komunikace pfi tymové praci
zafazujeme do vyuky pozorovani jinych zvyk(, vztahU v cizich zemich

trénujeme sebehodnoceni a hodnoceni druhych

rozvijime schopnost uplatnit se v kolektivu

Kompetence obcanské:

dbame na zodpovédné plnéni zadanych ukol(

vedeme Zaky k toleranci, taktu, pochopeni, schopnosti empatie, dodrzovani pravidel slusného
chovani, respektovani pravidel a tradic cizi zemé, v niZ jsem host

u¢ime zaky uvédomit si ¢eské tradice a srovnat je s jinymi

Kompetence pracovni:

pouzivame CJ jako prostredek komunikace pfi pInéni kol

vyuzivame védomosti a dovednosti ziskané v jinych vzdélavacich oblastech
pracujeme se slovnikem, mapou

vyhleddvame informace, materidly pro praci v hodinach, na projektu apod.

dbame na dodrzovani fadu ucebny a formovani pracovnich navykd - Uprava sesitu, psani slovicek

rozvijime schopnost pracovat ve dvojici, v tymu
procvi¢ujeme prezentaci vysledk( vlastni prace a prace skupiny; hodnoceni
procviCujeme orientaci v uc¢ebnici

ucime zaky organizovat si dlouhodobé ukoly, planovat praci
» pfiprava na zkousky

Kompetence digitalni:

vedeme zaky k vyhledavani a zpracovani informaci o némeckém jazyku a zemich, kde je ufednim

jazykem

vedeme Zaky k praci s klavesnici, ke schopnosti napsat specifické némecké znaky (pfehlasovana

pismena, ostré s)

vedeme Zaky k praci s internetovymi aplikacemi, které jim umoznuji efektivni procvi¢ovani slovni
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Nazev predmétu

Némecky jazyk

zasoby pomoci on-line slovnik(, prekladacl

vedeme zaky k ukladani, zadlohovani a sdileni ziskanych informaci, vedeme je k tvorbé
jednoduchych cizojazycnych prezentaci

Poznamky k predmétu v ramci ué¢ebniho
planu

Zaci maji moznost vybrat si z nabidky volitelnych predmétti také predmét Konverzace v némeckém jazyce
(1 hodina tydné).

ZpUsob hodnoceni zaka

ZpUsob hodnoceni zakl v tomto predmétu odpovida pravidliim, ktera jsou soucasti Skolniho radu.

Némecky jazyk

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy

ABECEDA POSLECH S POROZUMENIM:

POZDRAVY - Zak rozumi nékterym pro ného zndmym sloviim a velmi jednoduchym vétam
DNY V TYDNU tykajicich se jeho osobné, jeho rodiny a jeho kamarad( a je schopen na né reagovat
CISLA 0 - 100

BARVY - zak rozumi velmi jednoduchym otazkam a zvladne na né reagovat

MESICE CTENI S POROZUMENIM:

INTERNACIONALISMY - 74k se sna?i ¢ist jednoduchy text se spravnou vyslovnosti a s porozuménim
JMENUJI'SE ... - 74k rozumi{ nékterym zndmym sloviim a velmi jednoduchym vétam
BYDLIM... - 74k se orientuje v obsahu velmi jednoduchého textu, vyhledava odpovédi na
POCHAZIM ...

NAZVY NEKTERYCH ZEM|
PREDSTAVENI( SE
VYPRAVEN{ O SOBE
FORMULAR

AAALE-DANIALA

otazky, potfebnou informaci
- Zzak rozumi jednoduchym informacim a mezinarodnim napisim a pokynim

MLUVENI:
- zak umi pozdravit a odpovédét na pozdrav
- zak umi klast jednoduché otdzky
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Némecky jazyk 7. rocnik
PREDSTAVENI CLENU RODINY - 74k umi jednoduse predstavit sebe a ¢leny své rodiny
POPIS FOTOGRAFIE - zak dokaze tici néco o sobé a svych pratelich na fotografii
MOJE RODINA - zak umi pojmenovat skolni potreby
MOJI PRATELE - 74k umi vést jednoduchy rozhovor se svym spoluzakem
OTAZKY A ODPOVEDI PSANI:
SOUHLAS/NESOUHLAS - 74k umi vyplnit velmi jednoduchy formular¥ tykajici se jeho osoby
CASOVANI PRAVIDELNYCH SLOVES - #4k umi i pisemné formulovat jednoduché otazky a odpovidat na né
VAZBA Ich mag ) - 7ak umi napsat n&kolik jednoduchych vét tykajicich se jeho samotného, jeho
CASOVANI SLOVESA BYT rodiny a jeho kamaradd
CASOVANI SLOVESA MIT
PRIVLASTNOVACI ZAJMENA MUJ/TVU)
CLEN URCITY A NEURCITY
4. PAD PODSTATNYCH JMEN
SKOLA A SKOLN{ POMUCKY
Némecky jazyk 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy

KONICKY POSLECH S POROZUMENIM:

CINNOSTI - zak umi udrZet pozornost nutnou pro porozuméni obsahu sdéleni poslechového
VOLNY CAS textu

NAROZENINY - zak rozumi jednoduché konverzaci, chape jeji obsah a smysl (za predpokladu
JibLo znamé slovni zésoby)

E-MAIL CTENI'S POROZUMENIM:

DOMOV - 74k napie kratky e-mail
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Némecky jazyk 8. roc¢nik
MUJ VYSNENY POKOJ - Zak dokaze vyjadrit, co rad ji a co mu nechutna, umi si objednat jidlo v restauraci
CASOVANI PRAVIDELNYCH SLOVES
CASOVANI BYT A MIT - 74k se pokousi ¢ist nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché texty se
ZPUSOBOVA SLOVESA kénnen a missen znamou slovni zasobou, v textu se orientuje, vyhleda otazky a reaguje na né
PRIVLASTNOVACI ZAIMENA - 74k umi pouZzivat abecedni slovnik u¢ebnice
VAZBA Ich mochte - zak umi pouZivat abecedni jazykové slovniky
VAZBA Es gibt - Zak umi pouZivat elektronické prekladace
NEPRAVIDELNA SLOVESA essen, nehmen, fahren MLUVEN;:
- Zak umi vypravét o svych zdjmech a zajmech svych kamaradu a ¢lent rodiny
- zak je schopen vést jednoduché rozhovory o bydleni, vysnéném pokoji a
oblibeném jidle
- zak umi popsat své ¢innosti béhem celého dne i tydne
PSANI:
- zak umi napsat jednoduché sdéleni o svych zajmech a o ¢innostech béhem dne i
tydne, o svém vysnéném bydleni
- zak pisemné formuluje jednoduché otazky a reaguje na né
Némecky jazyk 9. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitaIni

Ucivo SVP vystupy

OBLECENI POSLECH S POROZUMENIM:

ROCNi OBDOBI - zak bezpecné porozumi informacim ve sdéleni (pokud jde o znamou slovni
POCAS| zasobu) a umi na né reagovat

MUJ TYDEN CTENI S POROZUMENIM:

VE MESTE - 74k se snaZi &ist pozorné a se spravnou vyslovnosti a porozuménim jednoduché
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Némecky jazyk 9. roc¢nik

CASTI TELA

ZDRAVI, BOLEST

NEURCITY PODMET man
CiSLOVKY RADOVE
PRETERITUM SLOVES byt a mit
PREDLOZKY um. am, in
PRAZDNINY

texty

- zak umi v textu vyhledat odpovédi na otazky a potfebné informace
- zak se snazi odhadnout vyznamy neznamych slov

- zak bezpecné ovlada slovniky a elektronické prekladace

MLUVENI:

- zak dokaze reagovat v nejbéznéjsich konverzacnich situacich

- zak umi vypravét o jednoduchych kazdodennich situacich

- umi vést rozhovor

- Zak umi vyjadfit jednoduché véty o pocasi; umi fict co rad nosi a co nenosi
- zak se umi zeptat na cestu ve mésté a pojmenuje nékteré budovy

- zak umi popsat nékteré Casti téla

- zak dokaze vést jednoduchy rozhovor u lékare

PSANI:

- zak pisemné formuluje jednoduché otazky a reaguje na né

- zak umi pisemné reagovat na jednoducha pisemna sdéleni o probranych
kazdodennich tématech (rodina, kamaradi, skola, volny cas)

5.3.2 Rusky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2.rocnik | 3.roc¢nik | 4.roc¢nik | 5.rocnik | 6. rocnik 7. rocnik 8. roc¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 0 2 2 2 6
Volitelny Volitelny Volitelny
Nazev predmétu Rusky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Rusky jazyk se vyucuje jako druhy cizi jazyk, jeho cilem je prohlubovat a upeviovat jazykové znalosti a

dovednosti Zakd, rozvijet jejich schopnosti a moznosti uplatnéni na trhu prace.
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Nazev predmétu

Rusky jazyk

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét rusky jazyk jako dalsi cizi jazyk se vyucuje v rozsahu 2 hodiny tydné (od 7. ro¢niku

Z5). Vyucovaci hodiny jsou réizného typu. Vyuka bude zaméfena zejména na ziskani komunikativnich
dovednosti, zvlddnuti slovni zadsoby a patficné gramatiky. Ve fazi predazbukového obdobi se zaci sezndmi
s fonetickymi pravidly jazyka, v ndsledujici fazi se nauci po skupindch jednotlivd pismena azbuky a seznami
se se zakladni slovni zasobou k pfedem danym tématlm. Vyuka bude probihat v kmenovych tfidach,

v pracovné jazykl s vyuZitim audiovizualni techniky a nazornych pomdcek. DlleZitou pomUckou budou
pracovni sesity, které jsou soucasti kazdé ¢asti ucebnice.

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

* podporujeme efektivni ziskani poznatkd z rdznych zdrojl

* ucime pochopeni slovni zasoby ve vztazich a situacich z bézného Zivota
* vyuZivdme projektové vyucovani

* motivujeme Zaky k zvladnuti zdanlivé neresitelnych problém

* procvi¢ujeme fonetiku

* na prikladech vysvétlujeme systém gramatiky

* vyuzivame aplikace internacionalism(

Kompetence k feseni problému:

* v modelovych situacich procvi¢ujeme orientaci Zaka v cizim prosttedi
prohlubujeme slovni zasobu tak, aby se Zak dokdazal zeptat na zndmé véci
* procvi¢ujeme porozuméni odpovédi

* trénujeme mluveni se spravnou fonetikou a bez gramatickych chyb

Kompetence komunikativni:

* procvicujeme praktické a efektivni vyuzivani vSech zplsobl komunikace v cizim jazyce

* vedeme zaky ke spravné formulaci a vyjadreni myslenky, sdéleni ji tak, aby ji partner rozumél
* rozSifujeme slovni zadsobu

* vedeme zaky ke schopnosti reakce na slySené i psané pokyny

* procvi¢ujeme spravné vyuziti intonace
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Nazev predmétu

Rusky jazyk

trénujeme sebevédomé vystupovani pfi komunikaci
procvi¢ujeme spravnou orientaci v dialogovych situacich
v modelovych situacich trénujeme reakce, kontaktni situace pfi riznych prileZitostech

Kompetence socialni a personalni:

uplatfiujeme individualni schopnosti k ziskani a prohlubovani védomosti
podporujeme tymovou spolupraci

zafazujeme prezentovani a obhajovani vlastnich myslenek

motivujeme Zaky k procesu sebehodnoceni

rozvijime schopnost uplatnit se v kolektivu

podporujeme vyménu zkuSenosti

Kompetence obcanské:

dbame na zodpovédné plnéni zadanych kol

tolerujeme odlisnosti — rasové, nabozenské...

jedndme s taktem, empatii, dodrzujeme zakladni humanni pravidla, chovame se kulturné
podporujeme kladny vztah k Zivotnimu prostredi

snazime se o vytvoreni vztahu k ruské kulture

Kompetence pracovni:

ucelné vyuzivame dovednosti a schopnosti

pouzivame cizi jazyk jako prostfedek komunikace pfi pInéni ukoll
pracujeme se slovniky

vyhleddvame informace z multimedialnich zdrojd

dodrzujeme zdsady bezpecnosti pfi vyuzivani techniky
hospodarné vyuzivame pomucky

procvi¢ujeme orientaci v ucebnici a ostatnich pomuckach
pravidelné zafazujeme sebehodnoceni vlastni prace
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Nazev predmétu

Rusky jazyk

Kompetence digitalni:
* ucime zaky ovladat bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby
* ucime zdky vyhledat informace o realiich Ruska
¢ ucime zdky na digitalnim zafizeni pouZzivat klavesnici s azbukou
* ucime zdky vyhledavat a pouZivat aplikace s pfehledy ruské gramatiky
* vedeme zaky, za pomoci digitdlnich zafizeni, ke spravné ruské vyslovnosti a intonaci

ZpUsob hodnoceni zaka

ZpUsob hodnoceni zZakl v tomto predmétu odpovida pravidliim, ktera jsou soucasti Skolniho radu.

Rusky jazyk

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socialni a personalni
®* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy

Predazbukové obdobi - nauci se poslouchat rustinu, rozumi jednoduchému poslechu

Skola - dokaze porovnavat rustinu s ¢estinou po strance vyslovnosti, intonace a vyznamu
Rodina

Zvirata - umi porovnat vyznam slov stejnych, podobnych a zcela nepodobnych

Jidlo - dokazZe spravné foneticky opakovat jednoducha slova a véty

Pozdravy - osvoji si zakladni slov. zasobu na bézna témata

Azbukové obdobi

- postupné si osvoji jednotliva pismena azbuky — v kazdé lekci 3-4 znaky
- bezpecné rozpozna znaky stejné, podobné a zcela nepodobné

- dokaze spravné foneticky vyslovovat

- pochopi vyznam pfizvuku

- spravna vyslovnost znaku ,,0“ v jednotlivych pozicich

- pochopi vyznam mékkého a tvrdého znaku

- v zavéru zvladne dokonalou vyslovnost
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Rusky jazyk

7. rocnik

- zvladne potrebnou slovni zasobu pisemné i Ustné

Shrnuti uciva predazbukového a azbukového obdobi 1. dilu uc¢ebnice , pojechali

“

- ve findlnim obdobi zvladne Cetbu sloZitéjsich textu
- ovladne potfebnou slovni zdsobu v grafické i istni podobé

Ruské redlie

Jednodussi véty oznamovaci, tazaci a rozkazovaci
Fonetika

Cetba a preklad kratsich texttl

- osvoji si zakladni i nékteré nadstandardni informace o ruskych redliich

Ustalené fraze — Jak se jmenujes?, pozdravy, seznameni
Vyjadreni libi se mi /chutna mi/
Téma cestovani

- 0svoji si ustalené fraze na téma prat nékomu néco
- zvladne novou gramatiku
- zvladne novou slov. zasobu

Cislovky zékladni a fadové 1 — 1000
Pocitany predmét po Cislovkach 2,3,4
Sklonovani zajmen tvrdych a mékkych typu novyj a letnij

- zvladnou nazvy dni, a mésicl

- osvoji si ¢islovky zakladni 1 — 1000

- pochopi princip pocitaného predmétu do cislovkach 2,3,4
- osvoji si novou slovni zasobu

Ustalené fraze viz.vystupy
Casovani sloves 1.
Procvicovani fonetiky
Nova slov. zdsoba
Doplrikové ¢lanky

- 0svoji si vyjadfeni typu mam rad/nemam rad
- nauci se pouzivat ruské tvary typu hrat néco nebo na néco

Slovni zasoba souvisejici se Skolou
Vykani

- osvoji si techniku ¢teni hodin

- zvladne slovni zdsobu na téma skola - ¢asti skoly, ndzvy pomlcek, nazvy
predmétl atd

- zvladnou fadové Cislovky

- nauci se vykani

Téma domov — misto kde Ziji

- 0svoji si slovni zasobu na téma misto, kde Ziji

Rusky jazyk

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni
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Rusky jazyk

8. rocnik

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Redlie o Rusku
Vyjadreni data, ¢asu

- zvladnout zakladni redlie o Rusku

Obchody, nakupovani, jidlo — sl. zasoba

Budouci a minuly ¢as u sloves

Kalendar

Pocitany predmét po Cislovkach 2, 3, 4 - opakovani

- osvojit si slovni zasobu na téma obchody a nakupovani
- zvladnout budouci a minuly ¢as u sloves
- osvojit si slovni zasobu na téma jidlo

Redlie o evropskych velkoméstech
Opakovani zakladni gramatiky
Cetba doplrikovych textl

Pfeklad s internetem

- osvojit si téma Prochazka po nejvétsich evropskych metropolich
- zvladnout patficnou slovni zasobu

- zopakovat, procvicit a upevnit jiz probranou gramatiku

- zvladnout Cetbu a preklad delSich text(

Ruské Vanoce a dalsi svatky
Cislovky zakladni a fadové
Cetba doplrikovych textl

- osvojit si realie o ruskych svatcich s aktudlnim zarazenim tématu Ruské Vanoce

- opakovat lexikalné ¢islovky 1 —1 000 000
- osvojit si fraze typu nado, nuzno
- zvladnout dlouhé a obtizné texty a jejich preklad do ¢estiny

Slovni zasoba na téma Zajmy, zaliby, volny ¢as, dopisovani s pfitelem z Ruska

Zajmena
Casovani sloves - 2. typ, nepravidelna slovesa

- pracovat samostatné s prac. sesity, CD, internetem

- zvladnout slovni zasobu na téma Zajmy, zaliby, volny ¢as
- zvladnout dopisovdni s kamaradem z Ruska

- zvladnout Casovani sloves

- osvojit si sklonovani vsech zajmen

M{j den od réna do vecera
Cetba a preklad nezndmych text
Rozvrh hodin, jednotlivé predméty

- osvoji si slovni zasobu na téma MUj den od rana do vecera a pfedméty a rozvrh
hodin ve skole

- spravné reaguje na zadané povely k rliznym ¢innostem

- pozorné a presné ¢te neznamé texty

- preloZi nezndmé texty za pomoci slovniku a internetu

- vyplni jednoduchy formular o sobé
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Rusky jazyk

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problémd

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Stupriovani pridavnych jmen
Sklonovani Cislovek — zejména vyssich
Redlie o CR

- 0svoji si novou gramatiku a realie
- zvladne dalsi slovni zasobu
- nadale bude zdokonalovat spravnou vyslovnost a pravopis

Téma: Clovék, popis lidského téla

Slovesa se zménou kmenové souhldsky typu pisat, skazat ....

Casovani sloves dat/davat
Rozkazovaci zplsob u sloves

- zvladne zakladni, eventudlné nadstavbovou novou slovni zadsobu
- zdokonali spravné ¢teni dlouhého textu bez vyznacenych pfizvukd

Sport — sportovani

Podminovaci zpUsob u sloves

Skloriovani substantiv vsech rod(i — opakovani
Cetba nadstavbovych text(

- dokonale ovladne tematicky celek sport
- zdokonali se ve fonetice
- zvladne patti¢né realie na téma svétovy sport

Slovni zasoba na téma , Pratelstvi a charakter”

- osvoji si dalSi tematicky blok — Charakter a pratelstvi
- ptida dalsi slovni zasobu
- zvladne volny preklad dlouhého textu

Misto, kde Ziju
Zdokonaleni prekladové techniky
Stupnovani pfislovci

- zvladne tematicky blok "mistopis"
- pochopi novou gramatiku
- nadale bude zdokonalovat vyslovnost a slovni zasobu

Tematicky blok ,Na mapé Ruska"
Casovani dalich nepravidelnych sloves

- pozna zplisob Zivota v sou¢asném Rusku
- seznami se s historii tohoto statu

Virtualni navstéva Ruska

- navstivi byvalé a soucasné Rusko pomoci audiovizudlni techniky

73




SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM — Tvoriva $kola 2022/23

5.4 Matematika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
4 4 5 5 5 4 5 4 5 41
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Matematika

Oblast

Matematika a jeji aplikace

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace v zakladnim vzdélavani je zaloZena predevsim na aktivnich
¢innostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty a pro uZziti matematiky v redlnych
situacich. Umoznuje zjednoduseni rozumového poznavani pfirodnich zakonitosti pomoci matematickych
symbolu. Rozviji logické mysleni zak(. Poskytuje védomosti a dovednosti potiebné v praktickém Zivoté, a
umoznuje tak ziskdvat matematickou gramotnost. Pro tuto svoji nezastupitelnou roli prolina celym
zakladnim vzdélavanim od 1. do 9. ro¢niku a vytvati predpoklady pro dalsi Uspésné studium.

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

1. stupen:

Vzdélavaci obsah:

1.Cislo a pocetni operace

Obor pfirozenych cisel

Zapis Cisla v desitkové soustavé, Ciselna osa
Nasobilka

Vlastnosti pocetnich operaci s pfirozenymi Cisly
Pisemné algoritmy pocetnich operaci

2. Zavislosti, vztahy a prace s daty

Zavislosti a jejich vlastnosti

Diagramy, grafy, tabulky, jizdni fady

3. Geometrie v roviné a v prostoru

Zakladni atvary v roviné — lomena cara, pfimka, polopfimka, usecka, ctverec, kruznice, obdélnik,
trojuhelnik, kruh, ¢tyfuhelnik, mnohouhelnik

Zakladni atvary v prostoru — kvadr, krychle, jehlan, koule, kuzel, valec
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Nazev predmétu

Matematika

Délka usecky, jednotky délky a jejich prevody

Obvod a obsah ¢tverce

Vzdjemna poloha dvou pfimek v roviné

Osové soumérné utvary

4. Nestandardni aplikacni Ulohy a problémy (2. obdobi)

Slovni Ulohy

Ciselné a obrazkové rady

Magické Ctverce

Prostorova predstavivost

Organizacni vymezeni:

Vyucovani predmétu Matematika je ureno pro vsechny roc¢niky 1. stupné.

Vyuka se bude uskutecnovat vétSinou v kmenovych tfidach, pfi probirani geometrického uciva muaze
probihat i v terénu. Pro zpestieni je mozné vyuzit interaktivni tabule a pocitace.

V predmétu budou upfednostiiovany takové postupy, metody a formy prace, které budou
vyhovovat zakim. Do vyuky budou zacleriovany kratkodobé projekty.

Casova dotace a disponibilni ¢asova dotace v jednotlivych roénicich :

1.ro€. 4 hodiny, 2.ro€. 4 hodiny, 3.roc€. 4+1 hodina, 4.roc. 4+1 hodina, 5.ro¢. 4+1 hodina
Cile :

Vyuzivani matematickych poznatk( a dovednosti v praxi

Rozvijeni paméti zaka

Rozvijeni logického mysleni, kritického usuzovani, vécné argumentace

Rozvijeni abstraktniho mysleni

Vnimani slozitosti svéta

Provadéni rozboru problému a jeho feseni

UzZivani matematického jazyka

Rozvijeni spoluprace pfi feseni uloh

Rozvijeni dQvéry ve vlastni schopnosti

2. stupen:

1. Obsahové vymezeni

Vzdélavaci obsah predmétu matematika je rozdélen na ¢tyti tematické okruhy.

1. Tematicky okruh Cisla a po¢etni operace pfechazi na 2. stupni na tematicky okruh Cislo a proménna.
2. Zavislost, vztahy a prace s daty
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Nazev predmétu

Matematika

3. Geometrie v roviné a prostoru

4. Nestandardni aplikacni tlohy (pro 1. stupen okruh vyucovan jen v 2. obdobi)

Matematika na nasi Skole:

2. stupen:

* Pfedmét matematika je zaloZen na aktivnich ¢innostech a uziti matematiky v redlnych situacich.
Poskytuje védomosti a dovednosti potfebné v praktickém Zivoté. Prolina se celym zdkladnim vzdélavanim a
vytvari predpoklady pro dalsi Uspésné studium.

* VVzdélavani klade diraz na porozuméni zakladnim myslenkovym postuplm a pojmim a jejich vzdjemnym
vztah@im. Z4ci si postupné osvojuji nékteré pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku a zptisoby jejich
pouziti.

Cislo a proménna

* Z4ci si osvojuji aritmetické operace v jejich tfech slozkach: dovednost provadét operaci, algoritmické
porozumeéni a vyznamové porozumeéni. UCi se ziskdvat ciselné Gdaje mérenim, odhadovanim, vypoctem a
zaokrouhlovanim. Seznamuiji se s pojmem promeénna a jeji roli pfi matematizaci redlnych situaci.
Zavislosti, vztahy a prace s daty

* Z4ci rozpozndvaji urcité typy zmén a zavislosti, analyzuji je z tabulek, diagram( a graf(i, v jednoduchych
pfipadech je konstruuji a vyjadfuji matematickym predpisem nebo modeluji s vyuZitim vhodného
pocitacového SW. Zkoumani téchto zavislosti sméfuje k pochopeni pojmu funkce.

Geometrie v roviné a prostoru

* 7aci uréuji a znazornuji geometrické Utvary a geometricky modeluji redlné situace. Hledaji podobnosti a
odlisnosti geometrickych utvar(, zdokonaluji sv(j geometricky projev.

Nestandardni aplika¢ni dlohy a problémy

* Mohou byt nezavislé na znalostech a dovednostech Skolské matematiky, je pfi nich nutno pouzit logické
mysleni. Budou zafazovany pribéiné v kazdém roéniku. Zaci se uéi Fesit problémové situace a tkoly z
bézného Zivota, pochopit a analyzovat problém, utfidit Udaje a podminky, provadét situacni nacrtky. U
tohoto typu uloh mohou byt Uspésni i Zaci s horSim prospéchem.

* Zaci se udi vyuZivat prostiedky vypocetni techniky a nékteré dal$i pomicky (tabulky, ptehledy, atd.), co?
umoznuje pristup k matematice i zaklm, ktefi maji nedostatky v numerickém pocitani.

Cile

* yyuzivani matematickych poznatkd a dovednosti v praktickych ¢innostech (odhady, méreni,...)

* rozvijeni kombinatorického a logického mysleni

* vytvdreni zdsoby matematickych nastroja (pocetni operace, algoritmy, metody feseni) a jejich
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Nazev predmétu

Matematika

efektivniho vyuZivani

* poznani, Ze realita je sloZitéjsi nezZ jeji matematicky model

* dovednost provadét rozbor problému, planovat feseni a vyhodnocovat

* schopnost presné a strucné se vyjadrovat za pouZiti matematického jazyka véetné symboliky
* 7aci maji kazdy rok pfrilezitost se zucastnit riznych matematickych soutézi:
2. Casové vymezeni

2. stupen:

6. a 8. ro¢nik — 4 hodiny tydné

7.a9. roc¢nik — 5 hodin tydné — pouzity hodiny z disponibilni dotace

3. Organizacni vymezeni

Vyuka matematiky probihd v kmenovych tfidach, vyjimecné i v terénu.

4. Zatazeni prarezovych témat:

Osobnostni a socialni vychova

Integrace predmétu

* Matematika a jeji aplikace

Mezipfedmétové vztahy

* Fyzika
* Chemie

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zZaki

Kompetence k uceni:

Navozujeme situace, ve kterych umoznujeme zakam proZitek vlastniho Uspéchu a tim kladny vztah k
dalsimu vzdélani. Nabizime Zak{m nestresujici metody a formy ¢innosti k naladéni pozitivniho postoje k
matematice. Uprednostriujeme pestrost aktivit, které vychazeji z ptistupu tvorivého vyucovani. Vedeme
zaky k vyhledavani a tfidéni informaci. Pfistupujeme individudlné k jednotlivym Zakim. Podporujeme
pokroky jednotlivych zakd. Motivujeme Zaky k pozitivnimu vztahu k uceni.

Kompetence k feseni problému:

Nabizime Zakam hry, které stimuluji logické a myslenkové ¢innosti. Vedeme Zaky k tomu, aby ziskané
poznatky dovedli aplikovat. Zarazujeme skupinovou a projektovou praci. Nabizime zakim dostatek tloh a
priklad(, které vychazeji z rediného Zivota.

Kompetence komunikativni:
Pomoci vhodnych forem a metod prace rozvijime u Zakd schopnost spravné a logicky své myslenky.
Uzivdme matematického jazyka véetné matematické symboliky. Pracujeme s grafy, diagramy. Podporujeme

spolupraci a kooperativni mysleni zaku.
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Nazev predmétu

Matematika

Kompetence socialni a personalni:

Vedeme Zaky ke schopnosti spolupracovat v mensich skupinach. Nabizime zakiim mozZnost stanovit si
vlastni pravidla a vedeme je k jejich dodrZovani. Nabizime zakiim c¢innosti pfi kterych mohou samostatné
vyhledavat informace. Ve tfidé navozujeme atmosféru pratelstvi a demokracie, ve které je ucitel chapan
jako radce a pomocnik. U¢ime zaky ucinné spolupracovat ve skupiné a dodrzovat pravidla prace v tymu.
Ucime Zaky podilet se na utvareni pfijemné atmosféry ve tfidé a skupinach. Vedeme zaky k pomoci
slabsimu. Respektujeme a povzbuzujeme Zaky s poruchami uceni.

Kompetence obcanské:

Vedeme Zaky k dodrZovani pravidel a norem. Vedeme Zaky k pomoci ostatnim. Nabizime pfimérené
mnoZstvi matematickych Gloh k propojeni s redlnym Zivotem. Resime slovni tlohy s ekologickou
problematikou.

Kompetence pracovni:

Vedeme Zaky k ziskavani pracovnich navykd zadavanim domacich tkold. Navozujeme situace, pri kterych
umozniujeme Zaklm hledat vlastni postup prace. Zarfazujeme zakovské projekty. VyZzadujeme od zaku
zodpovédny pfistup k zadanym ukolim.

Kompetence digitalni:

Vedeme Zaky k zjednoduseni a zkvalitnéni své prace prostrednictvim dostupnych digitalnich technologii
(napf. zapisovani do tabulek). Seznamujeme zaky s aplikacemi vhodnymi pro rozvoj matematického
mysleni a pfedstav a jejich vyuzivani k samostatnému uceni. Vyuzivame multimedialni ucebnice a rizné
aplikace pro opakovani u€iva hravou nebo soutézni formou, vyuzivdame vyukova videa. VyuZivdme prostredi
Google Classroom jako e-learningovou podporu. Vedeme Zaky k vyhleddvani a pouzivani vhodnych aplikaci
k feSeni problémovych uloh. Podporujeme vyhledavani a pouzivani vhodnych aplikaci ke sdileni a
posuzovani informaci k feSeni matematickych uloh. Pouzivame digitalni technologie k usnadnéni a
automatizaci prace. Vedeme Zaky k pouzivani vhodnych formatu slouzicich k praci a naslednému
odevzdavani prace v digitalni podobé.

Poznamky k predmétu v rdmci ucebniho
planu

Ve vétsiné roc¢nikl je predmét matematika posilen o 1 hodinu z disponibilni casové dotace, v nékterych
tfidach prvniho stupné se nékteré hodiny matematiky dle potieby puli.

ZpUsob hodnoceni zak

ZpUsob hodnoceni zak(l v tomto pfedmétu odpovida pravidllm, kterd jsou soucasti Skolniho radu.
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Matematika

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

®* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Cislo a pocetni operace
Obor pfirozenych Cisel: pfirozena cisla 1-20, ¢islo 0

- pouZiva prirozena cisla k modelovani realnych situaci, pocita predméty v daném
souboru, vytvari soubory s danym poctem prvkd

Scitani a odcitani do 20 bez prechodu desitky

- Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do 20, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

Zapis Cisla v desitkové soustavé, Ciselnd osa

- uziva linedrni usporadani, zobrazi Cislo na Ciselné ose

Vlastnosti pocetnich operaci s pfirozenymi Cisly

- provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly
- fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

o

- rozumi pojmu ,zaména sc¢itancl” a uziva jej

Zavislosti, vztahy a prace s daty
Zavislosti a jejich vlastnosti

- orientuje se v ¢ase
- popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota

Geometrie v roviné a v prostoru
Zakladni utvary v roviné: ¢tverec, obdélnik, trojuhelnik, kruh

- rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné utvary
- nachazi v realité jejich reprezentaci
- porovnava velikosti Utvard

Zakladni utvary v prostoru: koule, krychle,
valec (kvadr)

- rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe jednoducha télesa

- nachazi v realité jejich reprezentaci

- porovna velikosti téles

- orientuje se v prostoru

- rozumi pojm0m: vlevo, vpravo, pred, za, nahofe, dole, vpredu, vzadu, uprostred,
hned pred, hned za

Matematika

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni
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Matematika 2. rocnik

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Opakovani uciva z 1. ro¢niku

- pocitd a bezpecné ovlada priklady na scitani a odc¢itani bez prechodu desitky do
20

Cislo a pocetni operace

Obor pfirozenych ¢isel: 1-100

1-100 — scitani a od¢itani s prechodem desitky do 20
Zapis Cisla v desitkové soustavé - Ciselna osa, nasobilka
Vlastnosti pocetnich operaci pocitani s prirozenymi Cisly
Pisemné algoritmy pocetnich operaci

Nasobeni a déleni do 5

- sCitd a odcitd s prechodem desitky do 100

- fesi priklady s jednou zavorkou

- provadi zpaméti pocetni operace

- fesi slovni Ulohy a sdm je tvofri

- fesi slovni ulohy ,,0 vice, 0 méné“

- v praxi vyuziva znalosti o zaméné scitancu

- Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do 100, uziva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

- uziva linedrni usporadani, zobrazi Cislo na Ciselné ose

- zna nasobky €. 2-5, ndsobi a déli do 5, fesi slovni Ulohy xkrat vice, xkrat méné

Zavislosti a vztahy a prace s daty
Zavislosti a jejich vlastnosti

- orientuje se v Case, provadi jednoduché prevody jednotek casu
- popisuje jednoduché zavislosti praktického Zivota

Geometrie v roviné a prostoru
Zakladni utvary v roviné:
lomena ¢ara, primka, usecka, ¢tverec, trojuhelnik, kruznice, kruh

- rozezna, pojmenuje, nakresli, popiSe zakladni rovinné Utvary
- porovnava velikost Utvarl, méfi a odhaduje délku Usecky
- rozezna a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné

Zakladni utvary v prostoru: kvadr, krychle, jehlan, koule, kuZzel, valec

- rozezna, pojmenuje, nakresli, vyjmenuje, popise jednoducha télesa, nachazi v
realité jejich reprezentaci

Délka usecky
Jednotky délky a jejich prevody

- rysuje, méri, modeluje, odhaduje délku usecky, porovnava usecky
- zna jednotky délky a provadi jednoduché prevody

Matematika 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

Kompetence k uceni
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Matematika 3. rocnik

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Ptirozena cisla v oboru do 100
Nasobeni a déleni Cisel ¢isly 6, 7, 8, 9
S¢itani a odcitani dvojcifernych Cisel
Zaokrouhlovani Cisel na desitky a stovky
Pisemné scitani a od¢itani

- automaticky uZziva spoje viech nasobilek

- sCitd a od¢itd dvojciferna Cisla

- zaokroubhluje ¢isla na desitky

- osvoji si algoritmus pisemného scitani a odcitani, provadi kontrolu vysledku
svého vypoctu

Slovni ulohy s uZitim osvojenych pocetnich operaci

- fesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace

Urcovani ¢asu, jednotky ¢asu, fimské Cislice

- orientuje se v ¢asovych Udajich, provadi pfevody jednotek ¢asu

Pfirozend ¢isla v oboru do 1000

1. s¢itani a od¢itani

Ctenf a zapis ¢&isel - stovky desitky a jednotky, porovnavani ¢isel, ¢iselnda osa
Scitani a odcitani stovek se stovkami, stovek s desitkami a jednotkami bez
prechodu pres zaklad 10

Jednotky hmotnosti a objemu

Scitani a odcitani trojcifernych Cisel s ¢islem jednocifernym a dvojcifernym s
prechodem pres zaklad 10 a 100

S¢itani a odcitani trojcifernych Cisel, ve kterych jsou 2 - 3 Cislice rtizné od nuly
Zaokrouhlovani trojcifernych Cisel

Pisemné scitani a odc¢itani trojcifernych Cisel

Slovni Ulohy na scitani a odcitani

2. nasobeni a déleni mimo obor nadsobilek

Nasobeni a déleni ¢islem 10 a 100

Nasobeni a déleni nasobkl 10 jednocifernym Cislem
Déleni se zbytkem

- Cte, zapisuje a porovnava ptirozena cisla do 1000

- zji$tuje soucet a rozdil Cisel v oboru do 1 000

- provadi zaokrouhlovani ¢isel na desitky a stovky

- 0svoji si algoritmus pisemného scitani a od¢itani, provadi kontrolu vysledku
svého vypoctu

- fesi a vytvafi slovni Ulohy na scitani a odcitani

- nasobi a déli pamétné cisly 10 a100

- nasobi a déli nasobky 10 jednocifernym Cislem

- ur€uje neuplny podil a zbytek

- nasobi dvojciferné cislo jednocifernym zpaméti
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Matematika 3. rocnik

Nasobeni dvojcifernych cisel jednocifernym cislem zpaméti

Geometrie

Ctvercova sit, prace s udaji (jizdni fad, cenik)

Pfimka, vzajemna poloha dvou pfimek v roviné

Polopfimka, opacné polopfimky

Rovina

Rovinné atvary: trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, mnohouhelniky, kruh a kruznice
Obvod C¢tverce a obdélniku

- kresli ve ¢tvercové siti, doplfiuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

- rozezna, pojmenuje, vymodeluje rovinu, zakladni rovinné Gtvary a jednoducha
télesa

- nachazi v realité jejich reprezentaci

- urci obvod jednoduchého obrazce sectenim délek jeho stran

Prenaseni a porovnavani usecek
Jednotky délky kilometr a milimetr, pfevodni vztahy
Konstrukce kruznice, kruhu a trojuhelniku

- prenasi, porovnavd, odhaduje a méfi délku Usecky s presnosti na milimetry
- prevadi jednotky délky s uzitim ménitele 1000, 100, 10

Matematika 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

*  Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

CisLo A POCETNI OPERACE

CisLo A POCETNI OPERACE

Pfrirozena Cisla, cela Cisla
Nasobilka
Vlastnosti pocetnich operaci s Cisly

- zpaméti scita a odcita do desetitisic

- zpameéti scita a odcita do milionu

- nasobi a déli v oboru malé ndasobilky

- vyuZiva komutativnost a asociativnost s¢itani a od¢itani pfi reSeni jednoduchych
uloh

Pisemné algoritmy pocetnich operaci

- provadi pisemné pocetni operace - déleni jednocifernym délitelem

- provadi pisemné pocetni operace - ndsobeni jednocifernym cinitelem
- provadi pisemné pocetni operace - nasobeni dvojcifernym Cinitelem
- pouziva kalkulator ke kontrole
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Matematika 4. rocnik

Zapis Cisla v desitkové soustavé a jeho znazornéni (¢. osa)

- precte a zapise Cislo (do milion()

- vyuZiva rozvinuty zapis Cisla v desitkové soustavé
- porovnava a zaokrouhluje ¢islo do statisicl

- orientuje se na Ciselné ose

- provadi odhad a kontrolu vysledku

Slovni Ulohy - porozumi textu slovni Ulohy a fesi ji

- zformuluje odpovéd k vysledku

- vytvofi jednoduchou slovni tlohu

- vyhleda v textu Ulohy potfebné Udaje a data
Zlomky - vyuziva obrdzky k uréovani zlomkd

- vyjadfi ¢ast z daného celku

Ciselné a obrazkové rady

- fesi Ciselné a obrazkové rady

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Diagramy
Tabulky
Zavislosti

- porovndva zadana data podle daného kritéria
- provadi a zapisuje jednoducha pozorovani (méreni teploty, ¢asu apod.)

Tabulky, diagramy
Zakladni jednotky ¢asu, hmotnosti

- doplni Udaje do pfipravené tabulky nebo diagramu
- vyhledava v tabulce nebo diagramu poZadovana data
- pouziva jednoduché prevody jednotek ¢asu, hmotnosti

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

Lomena ¢ara, pfimka, polopfimka, usecka, Ctverec, kruznice, obdélnik, trojihelnik,
kruh, mnohouhelnik

Kvadr, krychle, koule, jehlan, kuzel, valec

Prostorova predstavivost

- rozezna zakladni rovinné Utvary (kruh, ¢tverec, obdélnik, trojuhelnik, kruznice)

- vyuziva zékladni pojmy a znacky uZivané v rovinné geometrii (Cara: kriva, lomena,
pfim3; bod, usecka, polopfimka, pfimka, prisecik, rovnobézky, kolmice)

- narysuje kruznici s danym polomérem

- narysuje obecny trojuhelnik nebo trojihelnik se tremi zadanymi stranami

- narysuje Ctverec a obdélnik s vyuzitim konstrukce rovnobézek a kolmic

- dodrzuje zdsady rysovani

- rozpozna jednoducha télesa (krychle, kvadr, valec)

Obvod jednoduchého obrazce (sCitani stran)
Délka usecky
Z3akladni jednotky délky

- graficky scitd, odcitd a porovnava usecky

- rozliSuje obvod a obsah rovinného utvaru

- pomoci ¢tvercové sité nebo mérenim urci obvod rovinného Utvaru
- provadi jednoduché prevody jednotek délky
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* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Matematika 4. rocnik
Kolmice, rovnobézky a riznobézky - nacrtne a narysuje rovnobézky, kolmice, riznobézky
Vzajemna poloha dvou primek v roviné
Osové soumérné utvary - pozna osové soumérné utvary
- prekladanim papiru ur¢i osu soumérného utvaru
Matematika 5. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
®* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Pfirozena Cisla

- Cteni a zapis Cisel

- porovnavani Cisel

- zobrazovani cisel na Ciselné ose

- s¢itdni a od¢itani Cisel do milionu a vétsich neZ milion

- pamétné a pisemné ndsobeni jednocifernym az ¢tyfcifernym Cislem,
- déleni dvojcifernym Cislem

- uZiti pisemnych algoritm

- uZiti vlastnosti pocetnich vykona

- provadi pisemné pocetni operace v oboru prirozenych cisel do 1 000 000 a cisel
vétsich nez 1000 000

- Cte a zapisuje Cisla v daném oboru

- pocita po milionech, pouziva rozvinuty zapis Cisla v desitkové soustavé

- porovnava Cisla a znazorni je na Ciselné ose a jejich Usecich

- pisemné scita tfi az Ctyfi prirozena Cisla

- pisemné odcita dvé pfirozena Cisla

- pisemné nasobi az ¢tyrcifernym Cinitelem

- pisemné déli jednocifernym nebo dvojcifernym délitelem

- Ucelné propojuje pisemné i pamétné pocitani (i s pouzitim kalkulatoru)

Zaokrouhlovani na milién, 100 000, 10000, kontroly vypoctu

- zaokrouhluje pfirozena cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocéetnich
operaci

Slovni Ulohy s jednou aZ se dvéma pocetnimi operacemi

- fesi a tvofi slovni Ulohy z praktického Zivota s vyuZitim matematizace redlné
situace

Rovinné obrazce, télesa
- prace s geometrickymi Utvary
- rysovani rovnostranného a rovnoramenného trojuhelniku

- narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary, uZiva jednoduché konstrukce
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Matematika 5. rocnik

- rysovani rovnobézek a kolmic
- rysovani pravouhlého trojuhelniku

Obsah a obvod ¢tverce, pravouhlého trojuhelniku, obdélniku, jednotky obsahu, - urci obsah a obvod ¢tverce a obdélnika

uziti, prevody - zna a umi prevadét jednotky obsahu

- odhady obvodu a obsahu - fesi slovni Ulohy na vypocty obsahu obdélnika a ¢tverce

- feSeni Uloh z praxe

Kvadr a krychle - vypocita povrch kvadru a krychle

Modelovani téles - fesi ulohy z praxe

Zlomky - modeluje a zapisuje zlomkem ¢ast celku

- zlomky, Cteni a zapis Cisla, zobrazeni na Ciselné ose, pocetni operace, smisené - pouziva zapis ve formé zlomku

Cislo, vztah mezi zlomkem a desetinnym Cislem - porovnava zlomky

Regeni a tvorba slovnich Gloh k uréovani celku z dané poloviny, ¢tvrtiny, tietiny, - prevadi zlomky na desetinna cisla a naopak

pétiny, desetiny - sCitd a odcitd zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru kladnych Cisel
Vyuziti ndzornych obrazkd (napt. étvercova sit, kruhovy diagram, Ciselna osa) - vyjadri celek z jeho dané poloviny, ¢tvrtiny, tretiny, pétiny, desetiny

- s¢itd a odcita zlomky se stejnym jmenovatelem (poloviny, Ctvrtiny, tfetiny, pétiny,
desetiny) pomoci nazornych obrdazk(l a tyto pocetni operace zapisuje

Desetinna Cisla, celd ¢isla - uzivd modely desetinnych &isel

- desetinna Cisla, ¢teni a zapis Cisla v desitkové soustavé, zobrazeni na Ciselné ose, | - zapiSe a precte dané des. €. a vyznaci na Ciselné ose des. €. dané hodnoty
pocetni operace - zaokrouhli des. €. fadu desetin, setin

- feSeni slovnich uloh k uZiti desetinnych Cisel v jednoduchych pfipadech - sCitd a odcita des. €. fadu desetin a setin

- zapis Cisla a jeho znazornéni, (Ciselna osa, teplomér, model) - nasobi a déli des. ¢. 10, 100

Vlastnosti pocetnich operaci s Cisly - uziva des. €. v praktickych situacich

VyuZiti ndzornych obrazkd (napt. étvercova sit, kruhovy diagram, Ciselna osa) - fesi jednoduché slovni ulohy na uziti des. ¢.

Ciselna osa (kladnd a zaporna ¢ast) - porozumi vyznamu znaku ,, —,, pro zapis celého zaporného Cisla a toto Cislo
Méreni teploty, vyjadfeni dluzné ¢astky vyznaci na Ciselné ose

- znazorni na Ciselné ose, precte, zapiSe a porovna celd ¢isla v rozmezi— 100 azZ +
100 nalezne reprezentaci zapornych

Rovnice - uZiva a zapisuje vztah rovnosti

- rovnice, rovnost

Nerovnice - uziva a zapisuje vztah nerovnosti, zndzornéni na Ciselné ose

- nerovnice, linedrni nerovnice

Funkce - pravouhld soustava soufadnic - doplini tabulky nasobkl a uZiva je

Tabulky a grafy - orientuje se v kalendafri, jizdnim radu, Cte a sestavuje tabulky, diagramy
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Matematika 5. rocnik

- tabulky a grafy, zakladni statistické pojmy, aritmeticky prdmér
Kruhovy diagram
Financni produkty: Uspory

- vybira z textu data podle zadaného kritéria

Trojuhelnik
- trojuhelniky, trojuhelnikova nerovnost, druhy trojuhelnik(, obvod

- poznd, znazorni trojuhelnik, vypocita obvod, urci a zndzorni rizné druhy
trojuhelnik

Mnohouhelniky
- mnohouhelniky, ¢tyfuhelniky, pravidelné mnohouhelniky, obvod, obsah, jednotky
obsahu, prevody

- pozna, pojmenuje, znazorni, uréi obvody, obsahy ve ¢tvercové siti

KruZznice - pojmenuje, znazorni, narysuje, rozlisi kruznici a kruh
- kruznice a kruh, vzajemna poloha dvou pfimek v roviné
Shodnost - rozlisi shodné a podobné utvary, vymodeluje

- zobrazeni, shodnost, podobnost, stfedova soumérnost, osova soumérnost

Télesa
Povrch télesa

- rozezna, pojmenuje je, vymodeluje, urci povrch

Slovni Ulohy

- fesi slovni tlohy s uZitim jednoho nebo dvou pocetnich vykon(, které popisuji
jednoduché realné situace

Uziti kalkulacky

- uziva kalkulacku (véetné paméti) k zefektivnéni vypoctu

Matematika 6. rocnik

* Kompetence ob¢anské
* Kompetence pracovni

*  Kompetence digitélni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Opakovani

- Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla
- provadi pocetni operace s ptirozenymi Cisly zpaméti i pisemné
- provadi odhady a kontrolu vypoctu
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Matematika

6. rocnik

- zaokrouhluje

Zakladni pravidla rysovani - druhy car
Technické pismo

- rozliSuje druhy car
- pouziva technické pismo k popisu geometrickych utvara

Geometrické utvary v roviné:

- uziva a rozlisuje pojmy primky, polopfimky, usecka, kruh, kruznice
- rysuje linearni utvary

- pfevadi jednotky délky

- umi vypocitat obvod ¢tverce, obdélniku a trojahelniku

Obsah ¢tverce a obdélniku + jednotky obsahu
Obsahy sloZitéjsich obrazcl

- znd jednotky obsahu a umi je prevadét
- umi vypocitat obsah ctverce a obdélniku
- vyuZiva znalosti o ¢tverci a obdélniku pfi vypoctech obsah( slozZitéjsich obrazcl

Povrch a objem krychle a kvadru - jednotky objemu

- charakterizuje jednotliva télesa

- umi narysovat sit a z ni téleso vymodelovat

- sestroji obraz krychle a kvadru ve volném - rovnobézném promitani
- vypocita povrch krychle a kvadru

- prevadi jednotky objemu

- vypocte objem krychle a kvadru

Desetinna Cisla

- Cte a zapisuje desetinna Cisla

- umi je zobrazit na Ciselné ose

- porovnava a zaokrouhluje desetinna cisla na dany fad

- nasobi a déli desetinna cisla 10, 100, 1000

- provadi pisemné pocetni operace

- uziva kapesni kalkulator

- umi vypocitat aritmeticky prameér

- prevadi jednotky

- fesi slovni Ulohy z praxe, provadi odhad a kontrolu vysledk(

Délitelnost

- umi rozlisit znaky délitelnosti (bez 7)

- umi rozeznat prvocislo a Cislo sloZzené
- rozklad cisla na prvocinitele

- umi urcit n (2 — 3) pfirozenych Cisel

- umi urcit D (2 — 3) pfirozenych &isel

- fesi jednoduché slovni ulohy

Uhel a jeho velikost

- rozumi pojmu Uhel
- narysuje a zméti dany uhel dhlomérem
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Matematika

6. rocnik

- uZivd jednotky stuper a minuta

- umi graficky pfenést Uhel a sestrojit osu

- rozliSuje a pojmenuje druhy Uhld

- umi graficky scitat a odcitat uhly

- umi séitat a odcitat velikosti GhlG danychve °a”

- pozna uhly vedlejsi, vrcholové, souhlasné a stfidavé a umi vyuzit jejich vlastnosti

- umi nasobit a délit uhel a jeho velikost
- dokaze sestrojit nékteré uhly pomoci kruzitka

Trojuhelnik

- umi tridit a popsat trojuhelniky

- zvladne sestrojovani os Uhll a os stran
- umi sestrojit vysky

- umi sestrojit téZnice a najit tézisté

- sestroji kruznici opsanou a vepsanou

- sestroji stredni pricky

- sestroji trojuhelnik zadany 3 stranami
- rozumi pojmu mnohouhelniky

Zavérecné opakovani

- zopakuje si ucivo 6. ro¢niku

Matematika

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Opakovani ze 6. rocniku

- zopakuje si reSeni pocetnich a slovnich dloh z aritmetiky a geometrie s vyuZitim
dosavadnich znalosti

Cela cisla

- dokdaze zapsat a zndzornit na Ciselné ose kladna a zaporna Cisla
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Matematika 7. rocnik

- ovlada pocetni operace s celymi Cisly, dovede urcit absolutni hodnoty cisel
- uziva pocetni vykony s celymi Cisly v praxi a pfi feSeni slovnich uloh

Zlomky

- umi zobrazit dany zlomek na ¢iselné ose, dovede jej uvést na zakladni tvar

- umi porovnat dva i vice zlomkl

- zvlada zakladni pocetni operace se zlomky

- umi prevést zlomek na des. Cislo, smiSené Cislo a obracené

- prevede zlomek na prevracené Cislo

- upravi sloZzeny zlomek

- dovede vyuZit pocetni operace se zlomky pfi feseni praktickych i slovnich uloh

Pomér, méfritko, trojclenka,
pfima a nepfima umérnost,
grafy

- zak dokaze porovnat dvé hodnoty pomérem

- dany pomér umi zjednodusit zkracenim

- umi zvétsit (zmensit) danou hodnotu v daném poméru

- bez problému rozdéli celek na dvé (tfi) ¢asti v daném poméru

- dovede vyuZit dané méfritko pri ¢teni map a pfi zhotovovani jednoduchych pland

- pozna rozdil mezi pfimou a nepfimou Umérnosti

- pripravi tabulku pfimé (nepfimé) umérnosti, umi vyznacit bod o danych
souradnicich v pravouhlé soustavé souradnic a dovede zakreslit graf pfimé
(neptimé) soumérnosti

- pfecte souradnice bodu vyznaceného v pravouhlé soustavé soufadnic

- zvlada reseni slovnich udloh s vyuZitim vztahl pfimé a nepfimé umérnosti
- fesi praktické ulohy pomoci trojélenky

Shodnost, osova a stfredova soumeérnost

- pozna shodné utvary

- dovede uplatnit véty o shodnosti trojuhelniki sss, sus, usu

- umi sestrojit trojuhelnik uréeny sss, sus, usu

- dovede sestrojit obraz rovinného Utvaru v osové a stfedové soumeérnosti

- umi najit osu soumérnosti nebo stfed soumérnosti u soumérného rovinného
obrazce

- umi vyuZit znalosti stfedové a osové soumérnosti v praxi

Procenta a promile, Urok

- umi se orientovat v pojmech — zéklad, procentova ¢ast, procento
- zvlada reseni slovnich Uloh na vypocet ¢, p, z

- chape rozdil mezi pojmy procento a promile

- dovede vyresit jednoduché priklady na vypocet uroki

Ctyrahelniky, hranoly

- dovede rozlisit jednotlivé druhy ctyruhelnikd, zna jejich vlastnosti
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Matematika

7. rocnik

Pravidelny 6 a 8 Uhelnik (konstrukce + obvod)

- umi vypocitat jejich obvody a obsahy

- necini mu problémy jejich konstrukce

- zvlada reseni praktickych uloh vedoucich k vypoctu obvod( a obsahi
- dokaze sestrojit sit hranolu s rovnobéZnikovou, trojihelnikovou nebo
lichobéznikovou podstavou

- pomoci vzorcl vypocita povrch a objem téchto hranoll

- sestroji pravidelny 6 a 8 uhelnik

Opakovani

- zopakuje si ucivo 7. ro¢niku

Matematika

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy

Vyrazy - rozumi pojmu vyraz

- Ciselné vyrazy - matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim proménnych
- proménna - ur€i hodnotu Ciselného vyrazu

- vyrazy s proménnou
- Upravy vyrazl

- zapiSe pomoci vyrazu s proménnou slovni text
- umi dosadit do vyrazu s proménnou
- provadi pocetni operace s vyrazy

Druha mocnina a odmocnina

- pojem

- Cteni a zapis druhych mocnin a odmocnin
- ur€eni druhych mocnin a odmocnin

- pojem realného cisla

- uziva druhou mocninu a odmocninu ve vypoctech
- chdpe pojem redlné Cislo

- urc¢i druhou mocninu a odmocninu vypoctem, pomoci tabulek, pomoci kalkulacky

Pythagorova véta
- pojem

- rozlisi odvésny a prepony
- rozumi odvozeni vzorce Pythagorovy véty
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Matematika

8. rocnik

- vypocet délek stran v pravouhlém trojuhelniku
- uZiti Pythagorovy véty

- vyuziva poznatk( pfi vypoctu délek stran pravouhlého trojuhelniku
- umi vyuzit poznatky ve slovnich tlohach
- zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti

Mocniny s prirozenym mocnitelem

- Cteni a zapis mocnin s pfirozenym mocnitelem

- zapis Cisla pomoci mocnin deseti

- pocetni operace s mocninami s pfirozenym mocnitelem

- zapiSe Cislo ve tvaru a . 10n pro 1 <a < 10, n je celé Cislo
- provadi pocetni operace s mocninami s prirozenym mocnitelem

Linedrni rovnice
- rovnost
- linearni rovnice

- uZiva a zapisuje vztah rovnosti

- fesi linearni rovnice pomoci ekvivalentnich uprav
- provadi zkousku reseni

Slovni Ulohy

- matematizuje jednoduché redlné situace
- vyfesi dany problém aplikaci ziskanych matematickych poznatkl a dovednosti

- fesi slovni Ulohy (pomoci linedrnich

rovnic, Gvahou,...)

- zdlivodni zvoleny postup feseni

- ovéri vysledek reseni

- uziva logickou Uvahu a kombinacni usudek, naléza rizna reseni

v v ,

- fesi problémové ulohy, rozhodne se pro spravné reseni (OSV 10)

Kruh, kruZnice

- vzajemna poloha primky a kruznice
- vzajemna poloha dvou kruznic

- délka kruznice

- obsah kruhu

- urci vzajemnou polohu pfimky a kruznice

- urci vzajemnou polohu dvou kruznic
- vypocitava obvod a obsah kruhu

Valec

- pojem

- povrch valce
- objem vdlce

- charakterizuje valec
- vypocita povrch a objem vélce

Konstruk¢ni ulohy

- jednoduché konstrukce

- mnoziny v8ech bodd dané vlastnosti
- Thaletova kruznice

- konstrukéni dlohy

- umi sestrojit jednoduché konstrukce

- rozumi pojmu mnoZiny vsech bodl dané vlastnosti
- vyuZivda poznatkl (vyska, téznice,

Thaletova kruznice, ...) v konstrukénich

ulohach
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Matematika 8. rocnik

Shromazdovani, tfidéni a vyhodnocovani statistickych udajl
- zakladni statistické pojmy
- zakladni charakteristiky statistického souboru

- Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy
- zaznamena vysledky jednoduchych statistickych Setreni do tabulek
- vyhleda a vyhodnoti jednoducha statisticka data v grafech a tabulkach

Mnohocleny
- pocetni operace s mnohocleny

- s¢itani, odcitani, nasobeni mnohodlend
- rozklad mnohoclenu na soucin
- Upravy pomoci vzorcl

Zavérecné opakovani

- zopakuje si ucivo 8. ro¢niku

Opakovani uciva 7. ro¢niku

- zopakuje si ¢iselné mnoZiny, pomér, procenta, shodnost a Ctyruhelniky

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

0osVv 10

Regeni problém:

- zvladani ucebnich problém(l vazanych na latku predmétu
- spravné feseni problémové ulohy

Matematika 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence obéanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

*  Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Opakovani uciva 8. ro¢niku

- zopakuje si ucivo 8. ro¢niku

Vyrazy
- pojem lomeny vyraz
- pocetni operace s lomenymi vyrazy

- provadi pocetni operace s lomenymi vyrazy

Rovnice s neznamou ve jmenovateli

Soustavy rovnic
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Matematika

9. rocnik

- soustava dvou linearnich rovnic se dvéma nezndmymi

- slovni dlohy resené pomoci soustav linearnich rovnic

dosazovaci)
- fesi slovni Ulohy pomoci soustav lin. rovnic

Funkce

- pravouhld soustava souradnic
- pojem funkce

- linearni funkce (pfima umérnost)

- zakresli bod v PSS

- chdpe pojem funkce

- rozlisuje linedrni a kvadratickou funkci

- sestavi tabulku a zakresli graf dané funkce
- uziva funkcni vztahy pfi reseni dloh

Finanéni matematika

- zakladni pojmy finanéni matematiky

- fesi Ulohy z praxe na jednoduché drokovani

Podobnost
- podobnost

- véty o podobnosti trojuhelnikd

- goniometrické funkce

- rozlisi shodné a podobné utvary

- uZiva véty o podobnosti trojuihelnikd v pocetnich a konstrukénich tlohach

Télesa
- kuzel
- jehlan
- koule

- povrch a objem téles

- charakterizuje jednotliva télesa
- umi narysovat sit a z ni téleso vymodelovat
- vypocita povrch a objem téles

Zavérecné opakovani

- zopakuje si ucivo 9. ro¢niku

5.5 Informatika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2. rocnik | 3. rocnik | 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
0 0 0 1 1 1 1 1 1 6
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
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Nazev predmétu

Informatika

Oblast

Informatika

Charakteristika predmétu

Informatika je predmét, ktery v dnesni moderni dobé nabizi Zakim mozZnost ziskat zakladni znalosti a
dovednosti v oblasti komunikacnich technologii a vypocetni techniky. Rozsifi tak jejich moznosti uplatnéni
ve Skolnim prostfedi i v budoucnosti na trhu prace. Predmét podporuje kreativitu a schopnost samostatné
prace. Tento predmét dava zaklm prostor porozumét tomu, jak funguje pocitac a informacni systémy.
Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci ¢innosti, reprezentaci dat v pocitaci, kddovanim a
modely popisujicimi redlnou situaci nebo problém. Dava prostor pro praktické aktivni ¢innosti a tvofivé
uceni se objevovanim, spolupraci, feSenim problému, projektovou ¢innosti. Pomaha porozumét svétu

kolem nas, jehoz nedilnou soucasti digitalni technologie jsou.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Predmeét Informatika je realizovan ve 4., 5., 6. a 9. ro¢niku po jedné hodiné tydné. Vyuka probiha na
pocitacich, noteboocich, chromeboocich ¢i tabletech, bud v multimedialni uéebné, nebo v bézné kmenové
ucebné s bezdratovym pripojenim k internetu. Néktera témata je mozné realizovat i bez pocitace Ci jiného
zafizeni. v fadé €innosti preferujeme praci zakd ve dvojicich, aby dochazelo k diskuzi a spolupréci. Zak nebo
dvojice pracuje individudlnim tempem. Vyuka je orientovana ¢innostné, s aktivnim zakem, ktery objevuje,
experimentuje, ovéruje, pracuje projektové, konstruuje své poznani. Neni kladen naprosto Zzadny dliraz na
pamétni uceni a reprodukci.

Do pfedmétu jsou zafazena tato prirezova témata: Medialni vychova

Integrace predmétd

¢ |nformatika

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zZakl

Kompetence k uceni:

¢ zadavanymi Ukoly jsou Zaci vedeni k samostatnému objevovani mozZnosti vyuziti informacnich a
komunikacnich technologii v praktickém Zivoté, pro toto pozndavani vyuzivaji zkusenosti s jinym SW,
spoluprdci s ostatnimi Zaky, ndpovédu (help) u jednotlivych programd, literaturu apod.

* tim, Ze Zaci mohou vyuzivat svych poznamek pfi praktickych ukolech, se Zaci uci pofizovat si takové
poznamky, které jim pak pomohou pfti praktické praci s technikou

Kompetence k fesSeni problému:

*  74ci jsou vedeni zadavanim uloh a projekt( k tvorivému pristupu pfi jejich feseni, uci se chapat, Ze v

v

Zivoté se pfi praci s informacnimi a komunikacnimi technologiemi budou ¢asto setkdvat s

problémy, které nemaiji jen jedno spravné reseni, ale Ze zplsobu feseni je vice
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Nazev predmétu

Informatika

vyucujici v roli konzultanta - Zaci jsou vedeni nejen k nalézani reseni, ale také k jeho praktickému
provedeni a dotaZeni do konce

Kompetence komunikativni:

Zaci se také uci pro komunikaci na dalku vyuzivat vhodné technologie — nékteré prace odevzdavaji
prostfednictvim elektronické posty

pfi komunikaci se u¢i dodrzovat vZité konvence a pravidla (forma vhodna pro danou technologii,
naleZitosti apod.)

Kompetence socialni a personalni:

pfi praci jsou zaci vedeni ke kolegialni radé ¢i pomoci, pfipadné pfi projektech se uci pracovat v
tymu, rozdélit a naplanovat si praci, hlidat ¢asovy harmonogram apod.

Zaci jsou pfizvani k hodnoceni praci - Zak se uci hodnotit svoji praci i praci ostatnich, pfi vzajemné
komunikaci jsou Zaci vedeni k ohleduplnosti a taktu, uci se chapat, Ze kazdy ¢lovék je rizné chapavy
a zruény

Kompetence obcanské:

Z4aci jsou seznamovani s vazbami na legislativu a obecné moraini zakony (SW piratstvi, autorsky
zakon, ochrana osobnich Udajl, bezpeénost, hesla ...) tim, Ze je musi dodrZovat (citace pouZitého
pramene, ve skole neni Zadny nelegdlni SW, Z4ci si chrani své heslo ...)

Kompetence pracovni:

dbdme na dodrzovani bezpeénostnich a hygienickych pravidel pro praci s vypocetni technikou
podporujeme vyuZziti ICT pro hledani informaci daleZitych pro svij dalsi profesni rlist

Kompetence digitalni:

vedeme Zaky k ovladani bézné pouzivanych zatizeni a aplikaci

vedeme Zaky k samostatnému rozhodovani, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém
pouzit

ucime zdaky ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat informace a digitalni obsah
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Nazev predmétu

Informatika

vedeme zaky k vyuZivani digitalnich technologii k usnadnéni prace

ucime Zaky vnimat rizika vyuzivani digitalnich technologii

vedeme zaky k vnimani negativnich dopadll nadmérného uzivani digitalnich technologii na télesné
a duSevni zdravi i na zdravi ostatnich

vedeme Zaky k etickému chovani v digitalnim prostredi

Poznamky k predmétu v rdmci ucebniho
planu

V nékterych rocnicich se dle aktualnich potieb Skoly tfidy déli na skupiny.

ZpUsob hodnoceni zakl

ZpUsob hodnoceni 7ak( v tomto predmétu odpovida pravidllim, kterd jsou soucasti Skolniho radu.

Informatika

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

OVLADANI DIGITALNIHO ZARIZENI
Digitalni zafizeni

Zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace
Ovladani mysi

Kresleni car, vybarvovani
Pouzivani ovladac

Ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom)
Kresleni bitmapovych obrazkl
Psani slov na klavesnici

Editace textu

Ukladani prace do souboru
Otevirdni soubor(

- pojmenuje jednotliva digitdlni zafizeni, se kterymi pracuje, vysvétli, k ¢emu slouzi

- edituje digitalni text, vytvori obrazek

- prehraje zvuk ¢i video

- ulozZi svoji praci do souboru, otevie soubor

- pouziva krok zpét, zoom

- fesi ukol pouzitim schranky

- dodrzuje pravidla a pokyny pfi praci s digitdlnim zafizenim
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Informatika 4. rocnik
Prehravani zvuku
PRACE VE SDILENEM PROSTREDI - uvede riizné priklady vyuziti digitalnich technologii v zaméstnani rodi¢a
Vyuziti digitalnich technologii v rGznych oborech - najde a spusti aplikaci, kterou pottebuje k praci
Ergonomie, ochrana digitalniho zafizeni a zdravi uzivatele - propoiji digitalni zafizeni a uvede bezpecnostni rizika, ktera s takovym propojenim
Prace se soubory souviseji
Propojeni technologii, internet - pamatuje si a chrani své heslo, prihlasi se ke svému Uctu a odhlasi se z néj
Sdileni dat, cloud - pfi praci s grafikou a textem pfistupuje k datlim i na vzdalenych pocitacich a
Technické problémy a pfistupy k jejich feseni spousti online aplikace

- rozpozna zvlastni chovani pocitace a pripadné zavold pomoc dospélého

UVOD DO KODOVANI A SIFROVANI DAT A INFORMACIH - sdéli informaci obrazkem
Piktogramy, emodzi - preda informaci zakédovanou pomoci textu Ci Cisel
Kod - zakdduje/zasifruje a dekdduje/desifruje text
Pfenos na dalku, Sifra - zakdduje a dekdéduje jednoduchy obrazek pomoci mrizky
Pixel, rastr, rozliseni - obrdazek slozi z danych geometrickych tvar( ¢i navazujicich Usecek
Tvary, skladani obrazce

Informatika 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problémi

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

UVOD DO PRACE S DATY

Data, druhy dat

Doplriovéni tabulky a datovych rad
Kritéria kontroly dat

Razeni dat v tabulce

Vizualizace dat v grafu

- pracuje s texty, obrazky a tabulkami v u¢ebnich materialech (MV 6 - vytvari vlastni
medialni sdéleni, uplatni vhodné vyrazové prostredky, MV 7 - pracuje v tymu,
dokaze si stanovit cile, rozvrhnout cinnosti a Ukoly, komunikuje v tymu)

- doplni posloupnost prvkd

- umisti data spravné do tabulky

- doplni prvky v tabulce
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Informatika

5. rocnik

- v posloupnosti opakujicich se prvkd nahradi chybny za spravny

ZAKLADY PROGRAMOVANI - PRIKAZY, OPAKUJICI SE VZORY
Pfikazy a jejich spojovani

Opakovani prikaza

Pohyb a razitkovani

Ke stejnému cili vedou rézné algoritmy

Vlastni bloky a jejich vytvareni

Kombinace procedur

- v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program pro ovladani
postavy

- v programu najde a opravi chyby

- rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani, stanovi, co se bude opakovat a
kolikrat

- vytvofi a pouzije novy blok

- upravi program pro obdobny problém

UVOD DO INFORMACNICH SYSTEMU
Systém, struktura, prvky, vztahy

- nalezne ve svém okoli systém a urci jeho prvky
- urci, jak spolu prvky souviseji

ZAKLADY PROGRAMOVANI - VLASTN{ BLOKY, NAHODA
Kresleni car

Pevny pocet opakovani

Ladéni, hledani chyb

Vlastni bloky a jejich vytvareni

Zména vlastnosti postavy pomoci pfikazu

Nahodné hodnoty

Cteni programd

Programovaci projekt

- v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program ridici chovani
postavy

- v programu najde a opravi chyby

- rozpoznd opakujici se vzory, pouziva opakovani, stanovi, co se bude opakovat a
kolikrat

- rozpozn3, jestli se pfikaz umisti dovnitf opakovani, pfed nebo za néj

- vytvari, pouziva a kombinuje vlastni bloky

- precte zdapis programu a vysvétli jeho jednotlivé kroky

- rozhodne, jestli a jak Ize zapsany program nebo postup zjednodusit

- cilené vyuziva nahodu pfi volbé vstupnich hodnot

UVOD DO MODELOVAN{ POMOCI GRAFU A SCHEMAT
Graf, hledani cesty

Schémata, obrazkové modely

Model

- pomoci grafu znazorni vztahy mezi objekty
- pomoci obrazku znazorni jev
- pomoci obrazkovych modell resi zadané problémy

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdélenf

MV 6

- vytvari vlastni medialni sdéleni, uplatni vhodné vyrazové prostredky

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

Mv 7

- pracuje v tymu, dokazZe si stanovit cile, rozvrhnout ¢innosti a tkoly

- komunikuje v tymu a vytvari podnétné prostiedi pro aktivitu vSech ¢lend tymu
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Informatika 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

®* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

KODOVANI A SIFROVANI DAT A INFORMACI
Prenos informaci, standardizované kddy
Znakové sady

Pfenos dat, symetricka Sifra

Identifikace barev, barevny model
Vektorova grafika

Zjednoduseni zapisu, kontrolni soucet
Binarni kad, logické A a NEBO

- rozpozna zakédované informace kolem sebe

- zakdduje a dekdduje znaky pomoci znakové sady

- zasSifruje a desifruje text pomoci nékolika Sifer

- zakdduje v obrazku barvy vice zplsoby

- zakdéduje obrazek pomoci zdkladnich geometrickych tvart

- zjednodusi zapis textu a obrazku, pomoci kontrolniho souctu ovéfi tplnost zapisu

- ke kédovani vyuziva i binarni Cisla

PRACE S DATY

Data v grafu a tabulce

Evidence dat, nazvy a hodnoty v tabulce
Kontrola hodnot v tabulce

Filtrovani, fazeni a tfidéni dat
Porovnani dat v tabulce a grafu

Regeni problém0 s daty

- najde a opravi chyby u rGznych interpretaci tychz dat (tabulka versus graf)
- odpovi na otazky na zakladé dat v tabulce

- popiSe pravidla usporadani v existujici tabulce

- doplni podle pravidel do tabulky prvky, zaznamy

- navrhne tabulku pro zaznam dat

- propoji data z vice tabulek ¢i grafli

INFORMACNI SYSTEMY
Skolni informaéni systém, uZivatelé, ¢innosti, prava, databazové relace

- popiSe pomoci modelu alespon jeden informacni systém, s nimz ve Skole aktivné
pracuji
- pojmenuje role uZivatell a vymezi jejich Cinnosti a s tim souvisejici prava

POCITACE

Datové a programové soubory a jejich asociace v operacnim systému
Sprava soubord, struktura slozek

Instalace aplikaci

Domici a skolni pocitacova sit

Fungovani a sluzby internetu

- nainstaluje a odinstaluje aplikaci

- ulozi textové, grafické, zvukové a multimedidlni soubory

- vybere vhodny formdt pro uloZeni dat

- vytvofi jednoduchy model domdci sité; popise, ktera zafizeni jsou zapojena do
skolni sité

- porovna rizné metody zabezpeceni Uctl
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Informatika 6. rocnik

Princip e-mailu

Pristup k datim: metody zabezpeceni pfistupu, role a pfistupova prava (vidét
obsah, Cist obsah, ménit obsah, ménit prava)

Postup pfi feseni problému s digitdlnim zatizenim (napf. nepropojeni, program bez
odezvy, Spatné nastaveni, hlaseni, dialogova okna)

- spravuje sdileni soubort

- pomoci modelu znazorni cestu e-mailové zpravy

- zkontroluje, zda jsou Casti pocitace spravné propojeny, nastaveni systému ci
aplikace, ukonci program bez odezvy

Informatika 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k uéeni

* Kompetence ob¢anské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k fesSeni problém
* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

MODELOVANI POMOCI GRAFU A SCHEMAT
Standardizovana schémata a modely

Ohodnocené grafy, minimalni cesta grafu, kostra grafu
Orientované grafy, automaty

Modely, paralelni ¢innost

- vysvétli zndmé modely jevd, situaci, ¢innosti

- v mapé a dalSich schématech najde odpovéd' na otdzku

- pomoci ohodnocenych grafu resi problémy

- pomoci orientovanych graf resi problémy

- vytvori model, ve kterém znazorni vice soubéznych cinnosti

PROGRAMOVANI - PODMINKY, POSTAVY, UDALOSTI
Opakovani s podminkou

Udalosti, vstupy

Objekty a komunikace mezi nimi

- v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi prehledny program k
vyreseni problému

- po precteni programu vysvétli, co vykona

- oVéfi spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

- pouziva podminky pro ukonceni opakovani, rozezna, kdy je podminka splnéna

- spousti program mysi, klavesnici, interakci postav

- vytvafi vlastni bloky a pouZziva je v dalSich programech

- diskutuje rGzné programy pro feseni problému

- vybere z vice moznosti vhodny program pro reseny problém a svi{j vybér
zddvodni
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Informatika 7. rocnik
- hotovy program upravi pro feseni pfibuzného problému
Informatika 8. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problémi

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

PROGRAMOVANI - VETVENI, PARAMETRY A PROMENNE
Vétveni programu, rozhodovani

Graficky vystup, souradnice

Podprogramy s parametry

Proménné

- v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi prehledny program k
vyreseni problému

- po precteni programu vysvétli, co vykona

- OVéfi spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

- pouziva podminky pro vétveni programu, rozezna, kdy je podminka splnéna
- spousti program mysi, klavesnici, interakci postav

- pouziva parametry v blocich

- vytvofi proménnou, zméni jeji hodnotu, pfecte a pouZije jeji hodnotu

- diskutuje rtizné programy pro reseni problému

- hotovy program upravi pro feseni pribuzného problému

HROMADNE ZPRACOVANI DAT

Relativni a absolutni adresy bunék

Pouziti vzorcl a rGznych typu dat

Funkce s Ciselnymi vstupy

Funkce s textovymi vstupy

Vkladani zdznamu do databdzové tabulky
Razeni dat v tabulce

Filtrovani dat v tabulce

Zpracovani vystupt z velkych soubor( dat

- pfi tvorbé vzorcl rozlisuje absolutni hodnotu a relativni adresu buriky

- pouziva k vypoctlim funkce pracujici s Ciselnymi a textovymi vstupy (prdmeér,
maximum, poradi, zleva, délka, pocet, kdyz)

- fesSi problémy vypoctem s daty

- pripiSe si do tabulky dat novy zdznam

- sefadi tabulku dat podle daného kritéria (velikost, abecedné)

- pouZiva filtr na vybér dat z tabulky, sestavi kritérium pro vyfeSeni tlohy

- ovéfi hypotézu pomoci vypoctu, porovnanim nebo vizualizaci velkého mnoZstvi

dat
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Informatika 9. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni
®* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy

PROGRAMOVACI PROJEKTY - fesi problémy sestavenim algoritmu

Programovaci projekt a plan jeho realizace
Popsani problému

Testovani, odladéni, odstranéni chyb

Pohyb v soufadnicich

Ovladani mysi, posilani zprav

Vytvareni proménné, seznamu, hodnoty prvk( seznamu
Nastroje zvuku, Upravy seznamu

Import a editace kostym, podminky

Navrh postupu, klonovani

Animace kostym( postav, udalosti

Analyza a navrh hry, stfidani pozadi, proménné
Vyrazy s proménnou

Tvorba hry s ovladanim, vice seznam(

Tvorba hry, ptikazy hudby, proménné a seznamy

- v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi prehledny program k
vyresSeni problému

- ovéfi spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

- diskutuje rlizné programy pro feseni problému

- vybere z vice moznosti vhodny program pro feSeny problém a sv(j vybér
zddvodni

- fesSi problém jeho rozdélenim na ¢asti pomoci vlastnich bloka

- hotovy program upravi pro reseni pribuzného problému

- zvaZzuje pristupnost vytvoreného programu rlznym skupinam uZivateld a dopady
nané

HARDWARE A SOFTWARE

SloZeni soucasného pocitace a principy fungovani jeho soucasti

Operacni systémy: funkce, typy, typické pouZziti

Komprese a formaty soubor(

Fungovani novych technologii kolem mé (napft. smart technologie, virtualni realita,
internet véci, uméla inteligence)

SITE
Typy, sluzby a vyznam pocitacovych siti
Fungovani sité: klient, server, switch, paketovy prenos dat, IP adresa

- pojmenuje ¢asti pocitace a popise, jak spolu souviseji

- vysvétli rozdil mezi programovym a technickym vybavenim

- diskutuje o funkcich operac¢niho systému a popiSe stejné a odlisné prvky
nékterych z nich

- na prikladu ukaze, jaky vyznam ma komprese dat

- popise, jak funguji vybrané technologie z okoli, které povazuje za inovativni
- na schematickém modelu popiSe princip zasilani dat po pocitacové siti

- vysvétli vrstevnikovi, jak funguji nékteré sluzby internetu

- diskutuje o cilech a metodach hacker(

- vytvori myslenkovou mapu prvk( zabezpeceni pocitace a dat
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Informatika 9. roc¢nik
Struktura a principy Internetu, datacentra, cloud - diskutuje, ¢im vsim vytvari svou digitalni stopu
Web: fungovani webu, webova stranka, webovy server, prohlize¢, odkaz/URL - pracuje v realiza¢nim tymu, komunikuje a vytvari podnétné prostredi pro aktivitu
Princip cloudové aplikace (napf. e-mail, e-shop, streamovani) vSech ¢lenll tymu, porovna rlizné priklady medialnich sdéleni, porovna internetové

a jiné zpravodajstvi, vytvoti vlastni medialni sdéleni (MV 3, MV 6 a MV 7)

BEZPECNOST
Bezpecnostni rizika: utoky (cile a metody Utoc¢nikud), nezabezpecené aplikace a
systémy

Zabezpeceni pocitace a dat: aktualizace, antivir, firewall, zalohovani a archivace dat

DIGITALNI IDENTITA

Digitalni stopa: sledovani polohy zafizeni, zdznamy o pfihlaSovani a pohybu po
internetu, sledovani komunikace, informace o uZivateli v souboru (metadata);
sdileni a trvalost (nesmazatelnost) dat

Fungovani a algoritmy socidlnich siti, vyhledavani a cookies

MEDIALN{ VYCHOVA

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

MV 7
- pracuje v tymu, dokaze si stanovit cile, rozvrhnout ¢innosti a ukoly
- komunikuje v tymu a vytvari podnétné prostiedi pro aktivitu vSech ¢lend tymu

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medialnich sdéleni

Mv 3
- porovna rtizné priklady medialnich sdéleni (rizna stavba a struktura)
- porovna internetové a jiné zpravodajstvi

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdélenf

MV 6
- vytvari vlastni medialni sdéleni, uplatni vhodné vyrazové prostredky
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5.6 Prvouka

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9. rocnik
2 2 3 0 0 0 0 0 0 7
Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Prvouka

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

V prvnim obdobi je vzdéldvaci oblast Clovék a jeho svét realizovéna v predmétu Prvouka. Pfedmét je
zaméfen na vnimani okolniho svéta, orientaci v Case a prostoru, spravné chovani a jednani v riznych
situacich. Pfedmét nabizi Siroké spektrum témat a nabizi moZnost rozvijet osobnostni a charakterové rysy
zaka.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyuka probihd v kmenovych tfidach, v pfirodé na vychdzkach, v u¢ebné na zahradé, na Skole v pfirodé
(4.rocnik). Vyuzivame také vhodnych nabidek program( napt. planetdria, Narodni galerie, ekologickych
sdruZeni apod. V ramci vyletl jezdime do zoologickych a botanickych zahrad, navstévujeme kulturni
pamatky a poznavame pfirodni krasy nasi zemé. Dlraz je kladen na vztah k lidem, pfirodé, zvifatim; k ucté
k tradicim a vytvofenym hodnotam a péci o zdravi. V pfedmétu se realizuji projekty. V hodinach se
preferuji formy prace v duchu ¢innostniho uéeni. Zaci si mohou vyhledavat informace na internetovych
strankach. Je mozné vyuzit i rliznych programu na interaktivni tabuli.

Do pfedmétu jsou zafazena tato prlQrezova témata: Osobnostni a socidlni vychova, Vychova
demokratického obcana, Multikulturni vychova, Environmentdlni vychova.

Casova dotace a disponibilni ¢asova dotace v jednotlivych ro¢nicich:

1. roc. 2 hodiny, 2. ro€. 2 hodiny, 3. ro¢ 2+1 hodina

Integrace predmétu

* Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:
V hodinach prvouky zafazujeme metody prace, které podporuji zvidavost, iniciativu a zodpovédny pfistup
ke vzdélani. Nabizime détem moZnost samostatného vyhledavani informaci.

Kompetence k feseni problémd:
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Nazev predmétu

Prvouka

Umoznujeme zakam feseni problémU pomoci rliznych zdrojd informaci (internet, encyklopedie...). Vedeme
zaky k ovérovani spravnosti reseni problému. Nabizime Zakiim aktivni formy prace s knihou (samostudium).

Kompetence komunikativni:

Zarazujeme takové formy a metody préce, pfi kterych posilujeme pozitivni vazby v tfidnim kolektivu (napf.
vychazky). Vedeme Zaky k pouzivani modernich komunikaénich prostredkt. Predkladame zaklm rdzné
texty a obrazové materialy k probiranému tématu. Vedeme Zaky k rozsifovani slovni zasoby, spravné
formulaci svych myslenek na pfirodni jevy a lidskou spole¢nost.

Kompetence socialni a personalni:

Vedeme Zdaky, aby podle svych sil co nejlépe pfispéli pfi spolecné praci ve skupinach. Vedeme zéaky k pfrijeti
své role v pracovni skupiné a k podileni se na pozitivnich vztahi ve skupiné. Nabizime détem ¢innosti, pfi
kterych poznavaji potiebu spolupracovat s ostatnimi.

Kompetence obcanské:

V ramci vyuky prvouky zarazujeme projekty, posilujici kladny vztah k narodnim, kulturnim a historickym
tradicim. Ukazujeme zak{im vyznam jednotlivych sloZek Zivotniho prostredi a vhodnymi formami prace
budujeme vztah ke kvalitnimu Zivotnimu prostiedi. Vedeme Zaky k respektovani presvédceni ostatnich.

Kompetence pracovni:
Pti praci vedeme Zaky k respektovani zdravi svého i zdravi druhych. Dbame o to, aby teoretické poznatky
byly doplfiovany ukazkami z praxe (vychazky, exkurze..).

Kompetence digitalni:

Vedeme zaky k praci s rGznymi informacnimi zdroji a ke kritické mu zhodnoceni jejich pfinost.
Seznamujeme zaky s novymi technologiemi a s praci na digitdlnich zafizenich. Do vyuky zarazujeme vhodna
témata, ke kterym si Zaci mohou dohleddvat informace na internetu. Podporujeme digitalni komunikaci
mezi uciteli a Zaky. VyuzZivdme multimedialni u¢ebnice a vyukova videa z dostupnych zdrojl. Vedeme zaky
ke kritickému posouzeni vhodného a nevhodného obsahu, situace ¢i chovani v digitalnim prostredi.

ZpUsob hodnoceni zaka

ZpUsob hodnoceni 7akl v tomto predmétu odpovida pravidllim, kterd jsou soucasti Skolniho radu.

Prvouka

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma
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Prvouka 1. rocnik

* Kompetence komunikativni

®* Kompetence socidlni a personalni
¢ Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Uéivo SVP vystupy
Misto kde Zijeme - vyznadi v jednoduchém planu misto svého bydlisté a skoly, cestu na urcené misto
Domov a rozlisi mozna nebezpedi v nejblizsSim okoli
Skola - zvladne zakladni pravidla chovani ve skole (VDO 1)
Obec
Lidé kolem nas - rozliSuje blizké ptibuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych pfislusnik( a vztahy
Rodina mezi nimi, projevuje toleranci k ptirozenym odlisSnostem spoluzakd i jinych lidi,
Souziti lidi jejich prednostem i nedostatklim (OSV 6, 7)
Chovani lidi - odvodi vyznam a potfebu rGznych povolani a pracovnich ¢innosti
- udrzuje tolerantni vztahy ve skupiné (MKV 2)
Lidé a cas - uplatiiuje elementdrni poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské
Orientace v ¢ase spolecnosti, souZiti, zvycich a o praci lidi
Soucasnost a minulost v nasem Zivoté - vyuZiva Casové udaje pfi feSeni rdznych situaci v dennim Zivoté, rozlisuje déj v
minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
Rozmanitost pfirody - pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich
Latky a jejich vlastnosti obdobich
Voda a vzduch - rozlisi den a noc, ro¢ni obdobi
Vesmir a Zemé - popiSe zakladni ¢asti rostliny
Rostliny, Zivocichové - pozna dané rostliny
Ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana prirody - porovna chovani Zivocich( v zavislosti na ro¢nich obdobich
Zivotni podminky - dodrZuje pravidla spravného chovani v pfirodé a podili se na ném
- povede jednoduchy pokus podle ndvodu
Clovék a jeho zdravi - uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s
Lidské télo vyuzitim elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a
Péce o zdravi ¢innostmi vztah ke zdravi
Osobni bezpedi, krizové situace - rozeznd nebezpedi rizného charakteru, vyuzivad bezpecna mista pro hru a traveni
Privolani pomoci v pfipadé ohroZeni fyzického a dusevniho zdravi volného Casu; uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani Géastnika silni¢niho
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Prvouka 1. rocnik

Mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojend

provozu, jedna tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

- chova se obezretné pfi setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je

mu nepfijemna; v pfipadé potreby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada

zpusoby komunikace s operatory tisfiovych linek
- reaguje adekvatné na pokyny dospélych pti mimoradnych udélostech

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

osv 7
- péce o dobré vztahy
- vztahy a nase trida

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

OSV 6
- vzajemné pozndvani se ve tfidé

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a skola

VDO 1
- Skola jako model demokratického spolecenstvi

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

MKV 2
- uplatiiovani principu slusného chovani a tolerance

Prvouka 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Okolni krajina

- vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto
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Regionalni pamatky
Soucasnost a minulost v nasem case
Orientace v Case a Casovy rad

Prvouka 2. rocnik
Domov a rozlisi mozna nebezpedi v nejblizsim okoli
Skola - za¢leni svou obec (mésto) do pfisluiného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje
Obec a popiSe zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)
Misto, kde Zijeme - rozlisi pfirodni a umélé prvky v okolni krajiné a vyjadfi rGznymi zpUsoby jeji
estetické hodnoty a rozmanitost
Lidé kolem nas - rozlisuje blizké pribuzenské vztahy v roding, role rodinnych pfrislusnik( a vztahy
Rodina mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzak i jinych lidi,
Pravo a spravedInost jejich prednostem i nedostatkdim (MKV 1)
Souziti lidi - odvodi vyznam a potfebu rGznych povolani a pracovnich ¢innosti
- pfijme odpovédnost za svoje Ciny
- zna sva prava a povinnosti (VDO 2)
Lidé a cas - uplatiuje elementdrni poznatky o sobé, o rodiné a Cinnostech ¢lovéka, o lidské

spolecnosti, souZiti, zvycich a o préci lidi; na pfikladech porovnava minulost a
soucasnost

- vyuZiva Casové Udaje pfi reSeni rliznych situaci v dennim Zivoté, rozlisuje déj v
minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

Rozmanitosti nezivé a zivé prirody

Ochrana pfirody

Latky a jejich vlastnosti

Vesmir a Zemé

Rostliny

Zivocichové

Ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody

- dba na dodrZovani spravného chovani v pfirodé

- aktivné se podili na ochrané pfirody a Zivotniho prostredi

- pozna dané rostliny ve zndmé lokalité

- opakuje a upevnuje si poznatky o urcenych savcich a ptacich

- rozlisi a porovna chovani Zivocichll v zavislosti na roénim obdobi

- tfidi ZivoCichy na domaci a volné Zijici

- pozoruje, popise a porovna viditeIné promény v pfirodé v jednotlivych rocnich
obdobich

Clovék a jeho zdravi

Péce o zdravi — zdravy Zivotni styl, denni rezim, spravnd vyZiva, vybér a zplsob
uchovani potravin, vhodna skladba stravy, pitny rezim, nemoci prenosné
neprenosné, drobné Urazy a poranéni, prevence nemoci a Uraz(, prvni pomoc pfi
drobnych poranénich

Lidské télo - stavba téla, zakladni projevy a funkce, Zivotni potieby ¢lovéka

Osobni bezpedi - krizové situace - vhodna a nevhodna mista pro hru, bezpec¢né
chovani v rizikovém prostredi, oznacovani nebezpecnych latek, bezpecné chovani v
silni¢nim provozu, dopravni znacky, pfedchazeni rizikovym situacim v dopravé a
dopravnich prostredcich (bezpecnostni prvky),sikana, tyrani

- uplatiuje zakladni hygienické, reZimové a jiné zdravotné preventivni navyky s
vyuzitim elementdrnich znalosti o lidském téle

- projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

- rozezna nebezpedi rlzného charakteru, vyuziva bezpec¢na mista pro hru a traveni
volného casu

- uplatriiuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani ucastnika silni¢niho provozu,
jedna tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

- chova se obezretné pfi setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je
mu nepfijemnad

- v pfipadé potreby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné
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Prvouka 2. rocnik

Navykové latky a zdravi - ndvykové latky, hraci automaty a pocitace, zavislost, - ovlada zplsoby komunikace s operatory tisfiovych linek

odmitani navykovych latek, nebezpeci komunikace prostrednictvim elektronickych | - reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech
médii

Privolani pomoci v pfipadé ohroZeni fyzického a dusevniho zdravi — sluzby odborné
pomoci, Cisla tisfiového volani, spravny zpusob volani na tisfiovou linku

Mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojena - postup v pfipadé ohrozeni
(varovny signal, evakuace, zkouska sirén); pozary (pficiny a prevence vzniku poZzard,
ochrana a evakuace pfi pozéru); integrovany zachranny systém

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

EV 4

NASE OBEC - pfiroda a kultura obce, p¥irodni zdroje, ochrana Zivotniho prosttedi v obci, odpady
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anska spole¢nost a stat

VDO 2

- prava a povinnosti

- odpovédnost za svoje Ciny

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

MKV 1
- jedine¢nost kazdého ¢lovéka a jeho individualni zvlastnosti

Prvouka 3. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

*  Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Uéivo SVP vystupy
Prace s planem své obce Vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto a
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Prvouka 3. rocnik

Osobni bezpeci
Nebezpecné situace a rizikova mista, situace

rozlisi mozna nebezpedi v nejblizsim okoli.

Nazev obce a jejich ¢asti

Vyznacné orientacni body, historickd a pamatna mista v obci, nase vlast - domov,
krajina, narod, zaklady statniho zfizeni a politického systému CR, statni sprava a
samosprava, statni symboly, armada CR

Zacleni svou obec (mésto) do pfisluiného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a
popise zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté).

Pracovni Cinnosti lidi: télesnd a dusevni prace
RGzna povolani
Volny Cas a jeho vyuziti

Odvodi vyznam a potiebu rdznych povolani a pracovnich ¢innosti.

Souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace, principy demokracie
Osvojovani vhodného chovani k ostatnim spoluzakiim — ohleduplnost, etické
zasady, zvladani vlastni emocionality, rizikové situace, rizikové chovani,
predchazeni konfliktdm

Projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzaka, k jejich prednostem i
nedostatkim. (MKV 3)

Zakladni orientace v ¢ase: den — denni reZzim, tyden, mésic, rok
minulost, pfitomnost a budoucnost

VyuZziva ¢asové Udaje pri feseni raznych situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v
minulosti, pfitomnosti a budoucnosti.

Kultura a historie nasi obce, mésta

Pojmenuje nékteré rodaky, kulturni i historické pamatky, vyznamné udalosti
regionu.

Promény zpUsobu Zivota v minulosti a pfitomnosti

Uplatriuje elementarni poznatky o sobé, rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské
spolecnosti, souziti, zvycich a o préci lidi; na pfikladu porovnava minulost a
soucasnost.

Charakteristika ro¢nich obdobi pozorovani zmén pocasi, reakce rostlin a Zivocicht
na ro¢ni obdobi

Rizika v prirodé: rizika spojena s ro¢nimi obdobimi a sezonnimi ¢innostmi,
mimoradné udalosti zplsobené prirodnimi vlivy a ochrana pred nimi

Pozoruje, popise a porovna viditelné promény v prirodé v jednotlivych rocnich
obdobich.

Zivé a nezivé piirody
Zakladni vyznam vody, vzduchu, ohné a puady
Podminky Zivota na Zemi

Roztfidi nékteré ptirodniny podle ndpadnych urcujicich znakd, uvede pfiklady
vyskytu organism( ve znamé lokalité.

Pozorovani a porovnavani vlastnosti vody, vzduchu, pfirodnin

Provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcuje jejich spolecné a
rozdilné vlastnosti a zméfi zakladni velic¢iny pomoci jednoduchych nastrojd a
pristroju.

Lidské télo- stavba téla, zakladni funkce a projevy, Zivotni potfeby clovéka, pohlavni
rozdily mezi muzem a Zenou, vyvoj jedince
Péce o zdravi — zdravy Zivotni styl, spravna vyZiva, vybér a zpUsoby uchovani

Uplatniuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s
vyuzitim elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi.
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Prvouka 3. rocnik

potravin, vhodna skladba stravy, pitny rezim

Prvni pomoc

Pravidla chovani ve Skolnim radu

Dopravni znacky, predchazeni rizikovym situacim v dopravé a v dopravnich
prosttedcich /bezpeénostni prvky/

Rozezna nebezpedi rizného charakteru, vyuZiva bezpecna mista pro hru a traveni
volného ¢asu, uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani uéastnika silnicniho
provozu, jedna tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych.

Osobni bezpedi, krizové situace - vhodna a nevhodna mista pro hru,
privolani pomoci v pripadé ohrozeni fyzického a dusevniho zdravi — sluzby odborné
pomoci, Cisla tisnového volani, spravny zplsob volani na tisfovou linku

Chova se obezretné pfi setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je
mu nepfijemna; v pfipadé potreby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné, ovlada
zpUsoby komunikace s operatory tisnovych linek.

Mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojend — postup v pfipadé ohroZeni,
varovny signal, evakuace, zkouska sirén, pozary, pficiny a prevence vzniku pozar(,
ochrana a evakuace pfi pozar, integrovany zachranny systém

Reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

EV 2
VODA - vlastnosti vody, vyznam vody
VZDUCH - vyznam vzduch pro Zivot na Zemi, Cistota ovzdusi

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

MKV 3
- postaveni narodnostnich mensin, vzajemna rovnost

5.7 Prirodovéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.roénik | 2.rocnik | 3.rocénik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9.rocnik
0 0 0 1 2 0 0 0 0 3
Povinny Povinny
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Nazev predmétu

Prirodovéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Ve druhém obdobi je vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét realizovana v pfedmétu Pfirodovéda a Vlastivéda.
Pfredmét ptirodovéda je zaméren na vnimani okolniho prostredi, pfirody, krajiny, uci chapat vzajemné
vztahy mezi organismy a prostifedim, zaméFuje je na ¢lovéka a jeho kazdodenni potieby. Z4ci se uéi chapat
souvislosti mezi jednotlivymi tematickymi okruhy této vzdélavaci oblasti.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je realizovéna ve 4. — 5. roéniku jako predméty Vlastivéda a
Ptrirodovéda. Vyuka probiha v kmenovych ttidach, v pfirodé na vychazkach, v u¢ebné na zahradé, na skole v
pfirodé (4. rocnik). Vyuzivame také vhodnych nabidek program( napt. planetaria, Narodni galerie,
ekologickych sdruzeni apod. V rdmci vylet( jezdime do zoologickych a botanickych zahrad, navstévujeme
kulturni pamatky a poznavame pfirodni krasy nasi zemé. Dlraz je kladen na vztah k lidem, ptirodé,
zvifatlm; k ucté k tradicim a vytvofrenym hodnotam a péci o zdravi. V pfedmétu se realizuji projekty. V
hodinéch se preferuji formy prace v duchu ¢innostniho uéeni. Zaci si mohou vyhledavat informace na
internetovych strankach s vyuzitim dostupnych technologii, uci se nakladat s daty a zpracovavat je pro
rGizné Gcely. Zaci se uéi s pomoci vypocetni techniky a internetu vytvaret vlastni prezentace, referaty apod.
a prezentovat je pred tfidou. Je mozné vyuzit i rGznych program( na interaktivni tabuli. Do pfedmétu je
zarazeno prirezové téma Environmentdlni vychova.

Casova dotace a disponibilni ¢asova dotace v jednotlivych roénicich:

4. ro€. 1 hodina, 5. ro¢. 1+1 hodina

Integrace predmétd

e Clovék a jeho svét

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zZaki

Kompetence k uceni:
V hodindch pfirodovédy zafazujeme metody prace, které podporuji zvidavost, iniciativu a zodpovédny
pristup ke vzdélani. Nabizime détem moznost samostatného vyhledavani informaci.

Kompetence k feseni problému:

UmozZiiujeme Zaklm feseni problémd pomoci riznych zdrojli informaci (internet, encyklopedie...). Vedeme
zaky k ovérovani spravnosti reseni problému. Nabizime Zakdm aktivni formy prace se zdroji informaci
(samostudium).

Kompetence komunikativni:

Zarazujeme takové formy a metody préce, pfi kterych posilujeme pozitivni vazby v tfidnim kolektivu (napf.
vychazky). Vedeme Zaky k pouzivani modernich komunikacnich prostfedkl. Predkladame Zakam riazné
texty a obrazové materialy k probiranému tématu. Vedeme zZaky k rozsifovani slovni zasoby, spravné

formulaci svych myslenek na pfirodni jevy a lidskou spolec¢nost.
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Nazev predmétu

Prirodovéda

Kompetence socialni a personalni:

Vedeme zaky, aby podle svych sil co nejlépe prispéli pfi spolecné praci ve skupindch. Vedeme zaky k prijeti
své role v pracovni skupiné a k podileni se na pozitivnich vztahl ve skupiné. Nabizime détem cinnosti, pfi
kterych poznavaji potiebu spolupracovat s ostatnimi.

Kompetence obcanské:

V ramci vyuky ptirodovédy zafazujeme projekty, posilujici kladny vztah k narodnim, kulturnim a historickym
tradicim. Ukazujeme zakim vyznam jednotlivych sloZek Zivotniho prostfedi a vhodnymi formami prace
budujeme vztah ke kvalitnimu Zivotnimu prostfedi. Vedeme Zaky k respektovani presvédceni ostatnich.

Kompetence pracovni:
Pti praci vedeme Zaky k respektovdani zdravi svého i zdravi druhych. Dbame o to, aby teoretické poznatky
byly doplfiovany ukazkami z praxe (vychazky, exkurze..).

Kompetence digitalni:

V ramci vyuky Zaky seznamujeme s vyuzitim vhodnych aplikaci a program pro ziskavani a zpracovani
informaci a dat potfebnych k praci. Vedeme Zaky k dovednosti kriticky zhodnotit ziskané informace,
porovnavat a hodnotit jejich hodnovérnost v rdmci jednotlivych informacnich zdrojd. Seznamujeme zaky s
pozitivnimi a negativnimi vlivy a dopady IT, snadného sdileni a pfenosu dat nejen na jednotlivce, ale i na
celou spolecnost a seznami se s elementarnimi zplsoby, jak osobni data na siti chranit.

ZpUsob hodnoceni zaki

ZpUsob hodnoceni zak( v tomto predmétu odpovida pravidllm, kterd jsou soucasti Skolniho radu.

Pfirodovéda

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

®* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Rozmanitost pfirody

- umi charakterizovat néktera spolecenstva — les, louka, voda, u lidskych obydli
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Pfirodovéda 4. rocnik

- rostliny, houby, Zivocichové (pribéh a zpUsob Zivota, vyZiva, stavba téla)
- Zivotni podminky
- Ziva a neZiva priroda

apod. (EV 1)

- zna a umi pojmenovat bézné se vyskytujici Zivocichy v jednotlivych
spolecenstvech

- umi popsat stavbu jejich téla

- znd jejich zplsob Zivota

- zna a umi pojmenovat bézné se vyskytujici rostliny a houby v jednotlivych
spolecenstvech

- umi bézné se vyskytujici Zivocichy a rostliny spravné zaradit do jednotlivych
spolecenstev

- porovna prirodu v nasi vlasti a v jinych zemich

- znd a umi vysvétlit, co jsou rostlinnd patra
- zna, jak se mame v lese chovat

- zna béZné zemédélské plodiny, jejich vyznam a pouziti
- zna béziné druhy zeleniny a ovoce

- ohleduplné chovani v pfirodé a ochrana pfirody

- seznami se se zakladnimi pravidly chovani v ptirodé (jak ve vztahu k vlastni
bezpecnosti, tak ve vztahu ke svému okoli)
- rozpozna Zivot ohrozujici zranéni

Misto, kde Zijeme
- okolnf krajina - rozsiteni rostlinstva a ZivocCichQ, pfirodni zajimavosti v okoli domu

- zaloZi jednoduchy pokus, naplanuje a zdGvodni postup, vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu
- dodrZuje pravidla bezpecného pobytu v pfirodé

Péce o zdravi, zdrava vyziva

Osobni bezpeci

Prvni pomoc - drobné Urazy a poranéni, prevence nemoci a Urazl

Sikana, tyrani

Mimoradné udalosti a rizika ohrozeni s nimi spojena-postup v pripadé ohrozeni
(varovny signal, evakuace, zkouska sirén), pozary

Integrovany zachranny systém

- znd telefonni ¢isla tisnového volani, zna spravny zplsob volani na tisnovou linku
(pro privolani prvni pomoci, hasicli a policie)

- zna a fidi se zasadami péce o zdravi, znd vyznam sportovani, spravné vyzivy,
ucelné planuje svij Cas - rozliSuje praci, zabavu a odpocinek

- vi, co je evakuace obyvatel a evakuacni zavazadlo

- vi, co je terorismus a anonymni oznameni

PrOfezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

EV1
LES - les v nasem prostredi, vyznam lesa
VODA - vodni zdroje, vyznam Cistoty vody
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Pfirodovéda 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

®* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Rozmanitost pfirody
- nerosty a horniny, pada (vnik ptdy a jeji vyznam, hospodarsky vyznamné horniny
a nerosty, zvétravani)

- zna dulezité nerosty a horniny

- umi vysvétlit proces zvétravani hornin

- znd vyuZiti nékterych nerostd
- umi popsat vnik ptdy, zna vyznam puUdy, jeji vyuZiti a princip ochrany

Vesmir a Zemé

- zna pojmy vesmir, planeta, hvézda, druzice, zem. pfitazlivost

- dokaze pozorovat Zivocichy a rostliny, zformulovat a zapsat vysledky pozorovani
nebo pokusu

- umi urdit a zaradit nékteré Zivocichy a rostliny do biolog. systému

- umi vysvétlit pojem potravni fetézec a pyramida a uvede priklad

Rovnovaha v pfirodé (vzajemné vztahy mezi organismy)

- vi, co znamena rovnovaha v pfirodé a uvede dusledky jejiho poruseni

Zivotni podminky

- zna vyznam zdravého Zivotniho prostiedi pro ¢lovéka
- zna hlavni znecistovatele vody, vzduchu, pudy atd.
- zna pojem recyklace

- zna a umi vysvétlit vyznam Ccisticek odpadnich vod

Chovani v pfirodé
- ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody

- znd pravidla chovdni v CHKO a v pfirodé
- uvédomuje si prospésnost a Skodlivost zasah ¢lovéka do pfirody a krajiny a umi
uvést priklad

Clovék a jeho zdravi
- lidské télo (zaklady lidské reprodukce, vyvoj jedince)
- stavba téla, zakladni funkce a projevy

- zna plvod ¢lovéka jako druhu

- znd zpUsob rozmnoZovani a umi charakterizovat hlavni etapy vyvoje ¢lovéka

- znd Casti lidského téla, dllezité organy a jejich funkci, smyslova Ustroji
- zna a dovede jednat podle zdsad prvni pomoci
- dokaze si spravné rozvrhnout svij denni rezim

Péce o zdravi

- znd Casti lidského téla, dllezité organy a jejich funkci, smyslova Ustroji
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Pfirodovéda 5. rocnik

- zdravy Zivotni styl, denni reZim, spravna vyziva

- vybér a zplsoby uchovavani potravin, vhodna skladba stravy, pitny rezim
- nemoci prfenosné a neprenosné, ochrana pred infekcemi prenosnymi krvi
(hepatitida, HIV/AIDS)

- prevence nemoci a Urazl

- prvni pomoc pfi drobnych poranénich

- znd a dovede jednat podle zésad prvni pomoci
- dokaze si spravné rozvrhnout sv(j denni rezim

Navykové latky a zdravi
- ndvykové latky, hraci automaty a pocitace, zavislost
- nebezpeci komunikace prostrednictvim elektronickych médii

- uvédomuje si Skodlivost koureni, uzivani drog a alkoholu, gamblerstvi

Rodina

- vi, jaké ma postaveni v rodiné a ve spolec¢nosti
- zna svoje zakladni prava a povinnosti - tyrani, zneuzivani, Sikana

Lidé kolem nas
- pravo a spravedInost (pravni ochrana obc¢anll a majetku, zakladni lidska prava a
prava ditéte)

- umi zjistit tel. ¢islo linky davéry, krizového centra
- zna pravidla telefonovani na tyto instituce
- zZnd vyznam pojmu terorismus, rasismus

Spolecnost
- problémy konzumni spolecnosti
- nesnasenlivost mezi lidmi

- umi zjistit tel. ¢islo linky davéry, krizového centra
- zna pravidla telefonovani na tyto instituce
- zZnd vyznam pojmu terorismus, rasismus

Nase bezpeci
- situace hromadného ohrozeni
- osobni bezpedi

- je si védom nutnosti kdzné a dodrZovani pokyn( v pfipadé obecného ohroZeni
(pozar, unik jedovatych latek apod.)

- znd zasady bezpecného chovani v riizném prostredi - $kola, domov, styk s cizimi
osobami, silni¢ni provoz a fidi se jimi

Clovék a technika
- osobni bezpedi (bezpecné pouzivani elektrickych spotrebici)

- zna jednoduché stroje a jejich praktické pouziti - paka, kladka, naklonéna roviny,
kolo apod.

- zna princip a uziti parniho stroje a spalovaciho motoru, zna jejich vyznam v techn.
pokroku

- ma zdkladni poznatky o vyuziti el. energie

- znd a dodrzuje pravidla bezpecné prace pri manipulaci s béznymi el. pfistroji

- umi sestrojit jednoduchy el. obvod
- zna zdroje el. energie

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

EV3
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Pfirodovéda

5. rocnik

OCHRANA PRIRODY - pfirodni a kulturni pamatky, vyznam ochrany ptirody, organizace, které se zabyvaji ochranou pfirody

5.8 Vlastivéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik | 2.rocnik | 3.rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6.rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9. rocnik
0 0 0 2 2 0 0 0 0 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Vlastivéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Ve druhém obdobi je vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét realizovana v pfedmétu Pfirodovéda a Vlastivéda.
PFredmét Vlastivéda je zaméfen na vnimani kultury a historie svého okoli. Zaci se u¢i chapat souvislosti mezi
jednotlivymi tematickymi okruhy této vzdélavaci oblasti.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je realizovéna ve 4. — 5. roéniku jako pfedméty Vlastivéda a
Ptirodovéda. Vyuka probiha v kmenovych ttidach, v pfirodé na vychazkach, v u¢ebné na zahradé, na skole v
pfirodé (4. roénik). VyuZivame také vhodnych nabidek program( napt. planetaria, Narodni galerie,
ekologickych sdruzeni apod. V rdmci vyletl jezdime do zoologickych a botanickych zahrad, navstévujeme
kulturni pamatky a poznavame pfirodni krasy nasi zemé. Dlraz je kladen na vztah k lidem, ptirodég,
zvifatlm; k ucté k tradicim a vytvorenym hodnotam a péci o zdravi. V pfedmétu se realizuji projekty. V
hodinach se preferuji formy prace v duchu &innostniho uéeni. Zaci si mohou vyhleddvat informace na
internetovych strankach s vyuzitim dostupnych technologii, u¢i se nakladat s daty a zpracovavat je pro
rlizné Ucely. Zaci se udi s pomoci vypocetni techniky a internetu vytvaret vlastni prezentace, referaty apod.
a prezentovat je pred tfidou. Je mozné vyuzit i riznych program( na interaktivni tabuli.

Do pfedmétu zasahuiji tato prlifezova témata: Vychova demokratického obcana, Multikulturni vychova.
Casova dotace a disponibilni ¢asova dotace v jednotlivych roénicich :

4. ro€. 2 hodiny 5. ro¢. 1+1 hodina
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Nazev predmétu

Vlastivéda

Integrace predmétd

* Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolec¢né
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:
V hodinach vlastivédy zafazujeme metody prace, které podporuji zvidavost, iniciativu a zodpovédny pfistup
ke vzdélani. Nabizime détem moZnost samostatného vyhledavani informaci s vyuZitim dostupnych zdroju.

Kompetence k feseni problému:

UmozZiiujeme Zaklm reseni probléma pomoci riznych zdrojli informaci (internet, encyklopedie...). Vedeme
zaky k ovérovani spravnosti reseni problému. Nabizime Zakam aktivni formy prace se zdroji informaci
(samostudium).

Kompetence komunikativni:

Zarazujeme takové formy a metody préce, pfi kterych posilujeme pozitivni vazby v tfidnim kolektivu (napf.
vychazky). Vedeme Zaky k pouzivani modernich komunikaénich prostredkt. Predkladame zaklm rbzné
texty a obrazové materialy k probiranému tématu. Vedeme Zaky k rozSifovani slovni zasoby, spravné
formulaci svych myslenek na pfirodni jevy a lidskou spole¢nost.

Kompetence socialni a personalni:

Vedeme Z4aky, aby podle svych sil co nejlépe prispéli pfi spolecné praci ve skupinach. Vedeme Zaky k pfijeti
své role v pracovni skupiné a k podileni se na pozitivnich vztahi ve skupiné. Nabizime détem ¢innosti, pfi
kterych poznavaji potiebu spolupracovat s ostatnimi.

Kompetence obcanské:

V ramci vyuky vlastivédy zarazujeme projekty, posilujici kladny vztah k ndrodnim, kulturnim a historickym
tradicim. Ukazujeme zak{im vyznam jednotlivych sloZek Zivotniho prostredi a vhodnymi formami prace
budujeme vztah ke kvalitnimu Zivotnimu prostiedi. Vedeme Zaky k respektovani presvédceni ostatnich.

Kompetence pracovni:
Pfi praci vedeme Zaky k respektovani zdravi svého i zdravi druhych. Dbame o to, aby teoretické poznatky
byly doplnovany ukazkami z praxe (vychazky, exkurze..).

Kompetence digitalni:

V ramci vyuky Zaky seznamujeme s vyuZitim vhodnych aplikaci a program pro ziskavani a zpracovani
informaci a dat potfebnych k praci. Vedeme Zaky k dovednosti kriticky zhodnotit ziskané informace,
porovnavat a hodnotit jejich hodnovérnost v rdmci jednotlivych informacnich zdrojd. Seznamujeme zaky s
pozitivnimi a negativnimi vlivy a dopady IT, snadného sdileni a pfenosu dat nejen na jednotlivce, ale i na
celou spolec¢nost a seznami se s elementarnimi zplsoby, jak osobni data chranit.
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Nazev predmétu

Vlastivéda

ZpUsob hodnoceni zaka

ZpUsob hodnoceni 7akl v tomto predmétu odpovida pravidlim, kterd jsou soucasti Skolniho radu.

Vlastivéda 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Misto, kde zZijeme
- obec (mésto), mistni krajina
- Casti, poloha v krajiné, minulost a soucasnost

- zna pojem nadmofska vyska

- umi najit na mapé a pojmenovat velké feky, jezera a rybniky v CR a v blizkosti
svého bydlisté a Skoly

- umi vyhledat Prahu na mapé CR umi najit Cesky Brod a své bydli$té na mapé

- zna nazev kraje a krajského mésta

Okolni krajina (mistni oblast, region)
- zemsky povrch a jeho tvary, plda, rostlinstvo, Zivocisstvo, vliv krajiny na Zivot lidi,
Zivotni prostredi, orientace, svétové strany

- umi vyhledat €R na mapé Evropy

- zna rozdil mezi podnebim a pocasim
- umi charakterizovat podnebi CR

- zna pojmy povodi, rozvodi, Umofi

- zna rozdil mezi jezerem a rybnikem

Regiony CR
- Praha a vybrané oblasti CR

- vi, Ze Praha je hlavni mésto CR

- zna a umi vypravét povést o zaloZeni Prahy

- znd vyznamné primyslové podniky, kulturni a vzdélavaci instituce

- umi ukdzat a najit na mapé stfedni ,vychodni, severni, zépadni a jizni Cechy,
Moravu a Slezsko

Nase vlast
- domov, narod, statni zfizeni a politicky systém, statni sprava, samosprava, statni
symboly

- vi, 7e Praha je hlavni mésto CR

- znd a umi vypravét poveést o zalozeni Prahy

- zna vyznamné primyslové podniky, kulturni a vzdélavaci instituce

- umi ukazat a najit na mapé stfedni ,vychodni, severni, zapadni a jizni Cechy,
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Vlastivéda 4. rocnik

Moravu a Slezsko

- umi stru¢né charakterizovat jednotlivé oblasti podle mapy
(povrch,poloha,hospodarstuvi.....)

- umi vyhledat na mapé vyznamna mésta a reky a seznami se s prlimyslem a
zemédélstvim v jednotlivych oblastech

- umi ukazat na mapé Cechy, Moravu, Slezsko
- umi pojmenovat a ukazat na mapé sousedni staty
- pochopi vyznam demokratickych voleb pro spolecnost (VDO 3)

- znd jméno prezidenta CR a premiéra CR
- zna oficialni ndzev CR a spravné ho pise
- seznami se se statnim usporadanim CR, statnimi symboly a demokracii v CR

Mapy obecné zemépisné a tematické
- obsah, grafika, vysvétlivky

- umi vysvétlit vyznam globu a mapy

- zna vyznam méritka mapy

- umi najit a ukazat poledniky a rovnobézky

- zna zakladni geografické znacky

- umi ukazat na mapé a pojmenovat pohrani¢ni pohoti

- umi ukdzat na mapé a pojmenovat rozsahlejsi pohofi, vrchoviny a niZiny v CR

- umi vysvétlit rozdil mezi pohofim, vrchovinou a niZinou
- urci svétové strany na mapé i v prirodé

Lidé kolem nds

- souziti lidi

- mezilidské vztahy, komunikace, principy demokracie, ohleduplnost, etické zasady,
zvladani vlastni emocionality, - - rizikové situace, rizikové chovani, predchazeni
konfliktdm, obchod, firmy

- vlastnictvi: soukromé, verejné, osobni, spolecné, rozpocet, pfijmy a vydaje
domacnosti, hotovostni a bezhotovostni forma penéz, zplsoby placeni, banka jako
spravce penéz, Uspor, pljcky

- rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, kterd se uz tolerovat nemohou
- je tolerantni k odliSnostem (MKV 4)

- orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi

- pouZiva penize v béznych situacich

- odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize, na prikladu ukaze
nemoznost realizace vSech chténych vydaja, vysvétli, proc spofit, kdy si pljcovat a
jak vracet dluhy

Lidé a ¢as

- regionalni pamatky

- péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici minulost
- baje, myty, povésti

- minulost kraje, domov, vlast, rodny kraj

- zZna vyznamna mista a kulturni pamatky Stfedoceského kraje

- zna nékteré postavy ze Starych povésti ¢eskych

- zna nékteré vyznamné osobnosti a pamatna mista ceskych déjin

- jako zdroj informaci vyuzZiva atlasy, encyklopedie a internet, knihovny, galerie
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Vlastivéda 4. rocnik

- Zivot v davnych dobdch - od pravéku po Marii Terezii

- seznamuje se se zplsobem Zivota v jednotlivych historickych obdobich

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obcant v politickém Zivoté

VDO 3
- volebni systémy
- volby (parlamentni, krajské, komunalni, prezidentské)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

MKV 4
- vstficny postoj k odliSnostem, naslouchani druhym, komunikace

Vlastivéda 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feSeni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a persondlni

Ucivo

SVP vystupy

Misto, kde Zijeme

- nase vlast

- domov, krajina

- narod

- zéklady statniho zfizeni a politického systému CR
- statni sprava a samosprava

- statni symboly

- zna letopodet vzniku CR

- zna jméno prvniho a soucasného prezidenta

- zna pojmy vlada, parlament, zakon

- zna zakladni principy demokracie: spravedlnost, fad, norma, zakon, pravo,
moralka (VDO 4)

Regiony CR
- Praha a vybrané oblasti CR

- umi najit na mapé CR jednotlivé kraje

- umi popsat jejich polohu v CR

- umi najit vyznamna mésta, feky apod. v jednotlivych oblastech
- zna vyznamné prim. podniky v jedn. oblastech
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Vlastivéda 5. rocnik
- zna vyznamné zemédélské plodiny
- s pomoci mapy pramysl jednotlivych oblasti
Evropa a svét - orientuje se na mapé
- kontinenty, evropské staty, EU, cestovani - umi na mapé ukazat staty EU
- chdpe Evropu jako multikulturni prostredi a respektuje etnické skupiny (MKV 5)
Mapy obecné zemépisné a tematické - umi na mapé ur¢it polohu statu k CR, najit hlavni mésto

- obsah, grafika, vysvétlivky

Lidé a cas - rozezna rozdil mezi Zivotem v davnych dobdch a dnes
- soucasnost a minulost v nasem Zivoté

- promény zplsoby Zivota

- bydleni

- predméty denni spotieby

- prabéh lidského Zivota

- statni svatky a vyznamné dny

- 7ivot v davnych dobdch - od 18. stoleti po vznik CR

Orientace v Case - zna nékteré vyznamné osobnosti nasi historie (Karel IV., Jan Hus, T. G. Masaryk) a
- déjiny jako casovy sled udalosti umi je zaradit do pfislusného obdobi

- kalendare

- letopocet

- generace

Lidé kolem nds - umi popsat rozdily ve zpUsobu Zivota v minulosti a dnes

- souziti lidi - umi popsat charakteristické rysy zpUsobu Zivota v pravéku, stfredovéku a dnes

- mezilidské vztahy
- obchod, firmy
- vlastnictvi: soukromé, verejné, osobni, spolecné

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zp(isobu rozhodovéni

VDO 4
- zakladni principy demokracie (spravedinost, fad, norma, zakon, moralka, pravo)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

MKV 5
- nekonfliktni zivot v multikulturni spole¢nosti
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5.9 Déjepis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik | 2.rocnik | 3. rocnik | 4.rocnik | 5. rocnik 6. rocnik 7. rocénik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Déjepis

Oblast

Clovék a spole¢nost

Charakteristika predmétu

Tento predmeét nabizi Siroké spektrum vyuziti v moderni spolecnosti. UmoZznuje zaklim pochopit Sirsi
historické, kulturni, ekologické i ekonomické souvislosti.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Predmét déjepis bude vyucovan na 2. stupni v navaznosti na predméty vlastivéda, eventualné pfirodovéda,
které byly vyucovany na 1. stupni v ¢asové dotaci 2 vyucovaci hodiny v kazdém rocniku.

Vyuka bude probihat v kmenovych tfidach, v pracovné informatiky a ve tfidach, vybavenych interaktivni
tabuli.

Integrace predmétd

e Déjepis

Mezipfedmétové vztahy

e Zemépis

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na uUrovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:
Motivujeme Zaky ke spravnému vybéru dllezitych faktl. Snazime se o logické tfidéni informaci. Aktivné
pristupujeme k reseni problém(. Snazime se o sebehodnoceni. Odbouravame zbytecné biflovani fakta.

Kompetence k feSeni problému:

Zafazujeme projektové vyucovani s vyuzitim vnéjsSich moznosti ziskavani informaci — internet, exkurze atd.
Podporujeme skupinové feseni zadanych problému. SnaZzime se vyhybat zbyte¢nym problémUm. Tfidime
ziskané poznatky.

Kompetence komunikativni:

Snazime se o maximalni vyuZziti modernich informacnich systéma. Snazime se o maximalni vyuZiti
materského spisovného jazyka. Rozvijime uméni vzajemné komunikace na zadanda témata. Rozsifujeme
slovni zdsobu o nové odborné vyrazy.

Kompetence socialni a personalni:
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Nazev predmétu

Déjepis

Podporujeme dobré vztahy ve tfidach. Maximalné vyuzivdame tymovou praci. Individudlné pfistupujeme k
nadanym zakim. Pomahame slabsim Zaklm. Podporujeme sebekritického mysleni.

Kompetence obcanské:
Snazime se o pochopeni zakladnich pravidel kulturni spole¢nosti. Podporujeme Uctu k pravu a zakonim.

Kompetence pracovni:
Motivujeme k samostatnosti. Motivujeme k zodpovédnosti. Motivujeme k maximalnim vykontm.

Kompetence digitalni:

Vyuzivame vhodné interaktivni ucebnice a aplikace pro ziskavani informaci a doplnéni a rozsiteni
zakladnich védomosti. Vedeme Zaky k ovéfovani dlivéryhodnosti internetovych zdroja, uc¢ime je kriticky
zhodnotit volné dostupné materidly. Podporujeme Zaky k vytvareni vlastnich multimedialnich prezentaci.
Pouzivame digitdlni zafizeni, aplikace a sluzby pfi uceni, tvorbé samostatnych praci, projektd, k rozvoji
spoluprace ve skupiné. Ucime Zaky rozliSovat vérohodné a nevérohodné zdroje na internetu. Seznamujeme
zaky s vyvojem védy a techniky. U¢ime zaky vnimat pfinos digitalnich technologii pro vlastni rozvoj a ke
zkvalitnéni vysledk( vlastni prace. VyuZivame pfi vyuce dokumenty, filmy, vyukova videa, popularné-
naucné porady a interaktivni lekce z vyukovych portala.

ZpUsob hodnoceni zaki

ZpUsob hodnoceni 74kl v tomto predmétu odpovida pravidllim, kterd jsou soucasti Skolniho radu.

Déjepis

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Historie, archeologie, pomocné védy historické, muzea, galerie, historické pamatky | - vysvétli, proc je dobré zabyvat se historii, jak je dlleZité a potfebné ucit se déjiny

Rozdéleni historickych pramen(

a kde je mozné ziskat patfi¢né informace o svém regionu (obec, region, zemé,

Moznosti ziskani historickych informaci o svém regionu — méstské muzeum, pamatna mista a vyznamné osobnosti bydlisté)
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Déjepis

6. rocnik

navstéva expozic

Prdace s ¢asovou osou
Nakresy ¢asové osy
Zapisovani udaj na ¢asovou osu

Zaznamenavani udajl pred nasim letopoctem a naseho letopoctu

Cyklus dne, tydne a roku, denni rytmus, volny cas
Rok v jeho proménach a slavnostech

- orientuje se na €asové ose a v historickych mapach

- zafadi historické udalosti na ¢asovou osu

- srovna Udaje pred nasim letopoétem a naseho letopoctu
- chronologicky zaradi historické udalosti

Vyvoj ¢lovéka od opice az po ¢lovéka mysliciho
Starsi a mladsi doba kamenna

Doba bronzova

Doba Zelezna

Shrnuti znalosti z déjin pravéku

- dokaze charakterizovat, jak vznikl vesmir a Zemé, dobte popise vznik Zivota na
Zemi od prvnich jednobunéénych organizmi az po Homo sapiens sapiens
- dokaze popsat zpUsob Zivota sbéracq, lovcll, zemédélct i femeslinika

Nalezisté ve svétovém méfitku
Nalezisté evropského vyznamu
Archeologické lokality v regionu

- dokdze vyjmenovat a na mapé ukazat nejvyznamnéjsi archeologicka nalezisté ve
svété
- nase vlast, pocatky ¢eského naroda

Starovéky Egypt

Starovéka Mezopotamie

Kultura a staty vychodniho Stfedomofri

Starovékd Indie a Cina

Shrnuti poznatk(l o nejstarsich starovékych statech

- dokdaze popsat prirodni podminky, souvisejici se vznikem prvnich velkych
starovékych statl

Poloha, podnebi a osidleni starovékého Recka
Vznik méstskych statd

Meéstsky stat Sparta

Meéstsky stat Atény

Aténskd otrokarska demokracie
Recko-perské valky

Recké hospodafstvi

Olympijské hry — poselstvi miru
Kolonizace Stredomofi

Shrnuti poznatk( o starovékém Recku
Recka kultura a vzdélanost

- dokaze dukladné vysvétlit zplisob Zivota v otrokarské spolecnosti starovékého
Recka

- dokaze vysvétlit pojem otrokarska demokracie, rozdil mezi polyteistickym a
monoteistickym nabozenstvim a specifika fecké kultury

Zakladni geografické Udaje o starovékém Rimu
Obdobi kralovstvi
Obdobi republiky

- demonstruje na konkrétnich prikladech zpdsob Zivota ve starovékém Rimé
- vysvétli specifika antické kultury
- dokazZe popsat zrod kiestanstvi
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Déjepis 6. rocnik
Punské valky
Co je republika
Zanik rfimské republiky a vznik cisarstvi
Rozdéleni a zanik starovékého Rima
Rimska kultura a vzdélanost
Déjepis 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni probléma

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obc¢anské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Nase zemé pred pfichodem Slovanl

- pochopi, proc doslo k zaniku keltského osidleni u nas
- seznami se s predchudci slovanského osidleni na nasem Gzemi
- udalosti priblizné datuje

Velké stéhovani narodl a jeho dasledky pro Evropu
Rozdéleni Slovanl podle mist v Evropé, které osidlili

- vi, pro¢ doslo ke stéhovani narodl a postupu Slovan( z jejich pravlasti
- orientuje se na ¢asové ose

Byzantska rise
Arabska rise — kalifat
Franska rise

- pochopi historii starsSich evropskych Fisi a mistni mentalitu
- dokaze uddlosti datovat

Pocatky nasich ndrodnich déjin

- pozna zplisob Zivota slovanskych predkd, jejich obZivu, mentalitu a ndboZenstvi

Samlv kmenovy svaz
Velka Morava

- pochopi zpUsob Zivota a sezndmeni se s historii nejstarsich statnich Gtvar( na
nasem Uzemi
- uddlosti spravné zaradi a datuje

Cirkev a papezstvi v rané feudalni spolec¢nosti

- pochopi zakladni principy feudalni spolec¢nosti, cirkevni hierarchie a spolecenské
hierarchie
- vymezi Ulohu kfestanstvi a viry v Zivoté stfedovékého ¢lovéka
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Déjepis 7. rocnik

Vznik ceského statu

Era pohanskych premyslovskych knizat

Prvni historicky dokazani Premyslovci

Rozvoj premyslovského statu v X. — XII. stoleti
Ceské kralovstvi za Premyslovc

- ziska poznatky o historii a Zivoté v premyslovském stdtu a jeho postaveni v
evropskych souvislostech

Romanska kultura

- seznami se s charakteristickymi rysy romanské kultury v Cechéach i v Evropé a
uvede priklad romanské kultury

Nastup Lucemburkd na cesky tran
VIada Karla IV.

ZaloZeni Karlovy Univerzity
Zakladatelské usili Karla IV.
Rozdéleni fise po Karlové smrti

- dokaze vysvétlit dynastické vztahy mezi Pfremyslovci a Lucemburky
- pochopi hospodafské a politické rozdily za vliady Pfemyslovcl a Lucemburki

- zna zakladni faktografické Udaje o této dobé s hlavnim zamérenim na
zakladatelské usili Karla IV.
- znd vyznamnad data z tohoto obdobi

Goticka kultura

- bezpecné zna zakladni prvky gotické kultury
- vyjmenuje nejzndméjsi goticka umélecka dila a jejich tvlrce v ceskych zemich

- udalosti ¢asové zaradi

Husitska revoluce — jeji priciny, pribéh a disledky od vystoupeni Jana Husa aZ po
vydani Basilejskych kompaktat

- dokdze pochopit pficiny husitské revoluce

- vysvétli pfijimani podoboji

- srovna majetkové poméry jednotlivych vrstev v 15. stoleti

- umi pojmenovat eventualné nakreslit nejznaméjsi husitské zbrané
- presné datuje vyznamné udalosti

Vlada Jifiho z Podébrad

- dokaze srovnat situaci v ceskych zemich za husitské revoluce a za vlady Jitiho z
Podébrad

- dokaze pochopit uceni Petra Chelcického

- ¢aste¢né porovnd husitské hnuti v Cechéch a , bratické” hnuti na Slovensku

- datuje duleZité udalosti

Zamorské objevy

- pochopi divody, které vedly k riskantnim objevnym plavbam
- pochopi Kolumbovo rozporuplné chovani
- popise pribéh zamorskych objevi

Humanismus a renesance

- bezpecné pozna hlavni znaky renesancni kultury
- uvede priklady renesancniho uméni
- toto obdobi dokaze datovat
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Déjepis

7. rocnik

- pochopi princip humanistického mysleni
- dokaze vysvétlit nové teorie o vzniku svéta a o zakonitostech vesmiru
- udalosti ¢asové zaradi

Reformace a némecka selska valka

- dokaze srovnat husitskou revoluce v Cechach a reformacni procesy v Némecku a
Svycarsku
- udalosti ¢asové srovna

Ceské zemé za Jagellovcil
Vrcholné gotické obdobi

- vystizné popiSe zmény, které nastaly v Ceskych zemich za vlady Jagellovcl
- dllezité udalosti dokaze datovat
- dokazat popsat zakladni prvky vrcholné gotiky

Hospodarstvi v ceskych zemich v 16. stoleti

- umi vysvétlit zakladni principy hospodafstvi 16. stoleti

Nastup Habsburkd na éesky triin

- vystizné dokaze, k jakym zménam doslo v ¢eskych zemich za vlady Habsburk(i
(zmény hospodarské, nabozenské, politické, kulturni)

- umi vysvétlit ¢innost Jednoty bratrské

- vystizné charakterizuje vladu Rudolfa Il. a jeji kulturni pfinos

- udalosti ¢asové zaradi

Ceské stavovské povstani a jeho diisledky

- popiSe priciny, které vedly ke vzniku stavovského povstani
- dokaze popsat priciny porazky ceskych stavll na Bilé hofe
- uddlosti spravné datuje

Tricetileta valka
Jeji pFiciny a dasledky

- pochopi, proc doslo k tricetileté valce
- dokaze datovat a srovnat rozdily mezi zemémi katolickymi a protestantskymi

- seznami se s osobnosti Albrechta z Valdstejna

Renesancni kultura

- pozna zdakladni rysy renesancni kultury
- vyjmenuje renesancni dila a jejich tvdrce v ¢eskych zemich

Déjepis

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni probléma

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
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Déjepis

8. rocnik

Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Habsburska monarchie a ¢eské zemé po tricetileté valce

Upeviiovani nadvlady Habsburkd

- pochopi zmény, ke kterym doslo po tficetileté valce v habsburské monarchii

Barokni kultura

- dokaze popsat hlavni znaky barokni kultury
- umi predstavit nejznaméjsi priklady baroka v ¢eskych zemich

Anglicka revoluce, jeji priciny, pribéh a dasledky

- dokdaze popsat prabéh anglické revoluce
- umi srovnat Anglii pfed a po revoluci
- spravné udalosti datuje

Osvicenstvi
Vzdélanost, véda a technika v tomto obdobi

- umi vysvétlit zmény v mysleni a postojich ¢lovéka v obdobi osvicenstvi
- umi srovnat osvicenstvi s humanismem

Vlada Marie Terezie a Josefa Il

- dokaze popsat zmény, souvisejici s reformami Marie Terezie a Josefa Il.
- udalosti datuje

Pridmyslova revoluce v Anglii
Pocatky strojové vyroby

- dokaze pochopit a vysvétlit princip parniho stroje a dalSich technickych novinek,
vzniklych v 18. stoleti

Reformy Petra Velikého a Katetiny II. v Rusku
Déleni Polska a vzestup Pruska

- pochopi, jaké hospodarské a politické zmény se udaly ve vychodni Evropé v 17. a
18. stoleti

Osidlovani Severni Ameriky
Valka za nezavislost severoamerickych osad
Vznik USA

- pochopi, pro¢ doslo k masivnimu osidlovani Ameriky Evropany v 17. a 18. stoleti

- dokazat vysvétlit a datovat vznik USA

Francouzska revoluce — jeji pficiny, prabéh a disledky

- umi datovat, vysvétlit a popsat situaci ve Francii pred revoluci
- zvladne vysvétlit pribéh revoluce a jeji dlisledky pro Francii

Francie a Evropa za napoleonskych valek

- pochopi, co se délo za napoleonskych valek

Klasicismus v ¢eské a evropské kulture

- pozna a popise hlavni rysy klasicistni kultury
- dokaze uvést priklady klasicistniho uméni

Ceské a slovenské Narodni obrozeni

- pochopi a vystizné dokaZe pohovofit, pro¢ doslo v Cechach a Slovensku k procesu
Narodniho obrozeni
- umi vyjmenovat nejvyznamnéjsi predstavitele tohoto procesu

Revolucni léta 1848-1849 v Evropé a v ¢eskych zemich

- dokdze vystizné popsat priciny revoluci v letech 1848-1849 v jednotlivych
evropskych zemich
- dokaze pochopit disledky téchto revoluci
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Déjepis

8. rocnik

Valka severu proti jihu v USA

Rozpad turecké rise

Sjednocovaci proces v Némecku a Italii
Situace v carském Rusku

Vznik Rakouska-Uherska

- pochopi, vysvétli a datuje zmény, ke kterym doslo ve svété na prelomu 18. a 19.
stoleti
- dokaze vSe demonstrovat na mapach

Druha faze primyslové revoluce ve 2. pol. 19. stoleti

Pfehled svétovych vynalezl a objevi za primyslové revoluce

- dokazZe charakterizovat druhou etapu priimyslové revoluce, uvede hlavni
protagonisty jednotlivych technickych vynalezi

- vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni nerovhomérnosti vyvoje
jednotlivych ¢asti Evropy, soupereni mezi velmocemi, vyznam kolonii

Rozvoj hospodatstvi v ¢eskych zemich na prelomu 19. a 20. stoleti

Umélecky Zivot v Ceskych zemich

- uvede typické znaky hospodarského rozvoje ceskych zemi v tomto obdobi
- popise situaci v ¢eské kultufe a uméni

Vznik Trojspolku a Trojdohody
Vzrlst socialnich protiklad( v ¢eskych zemich

vsve

1. svétova valka

1) Zacatek valky

2) Jednotliva bojisté

3) Novinky v bojové technice

4) Rok 1917 — vstup USA do valky, situace v Rusku, Unorova a fijnova revoluce,

Leninovy dekrety, vliv na ukonceni valky
Mirova jednani o ukonceni valky

Konec 1. svétové valky - kapitulace Némecka a Rakouska-Uherska

- popiSe a datuje prabéh 1. svétové valky

Nalada v ¢eskych zemich po vyhlaseni mobilizace
Nastoleni vojenské diktatury v ¢eskych zemich
Masarykv zahrani¢ni odboj

Ceskoslovenskeé legie v Rusku

Ohlas fijnové revoluce v Cechéch a na Slovensku
Ptipravy statniho prevratu

- pokusi se vysvétlit situaci v ¢eskych zemich na pocatku a béhem 1. svétové valky

Déjepis

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problému

Kompetence komunikativni
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Déjepis

9. rocnik

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

PariZska mirova konference, jeji pribéh a vysledky
Vznik Spolecnosti narodu

- vysvétli zmény, ke kterym doslo v Evropé po Parizské mirové konferenci
- vyjmenuje sankce vici porazenym mocnostem

Vznik Ceskoslovenska
Budovani demokracie
Politicky vyvoj
Kulturni prehled

- ziska ucelené informace o vzniku Republiky ¢eskoslovenské
- popise vyznam osobnosti T. G. Masaryka a dalSich celnich politikd této doby

Situace v SSSR po smrti Lenina — nastup J. V. Stalina k moci
Vznik faSistické diktatury v Italii

Hitler(v pokus a uchopeni moci v Némecku
Ceskoslovenska zahraniéni politika

Vznik Malé dohody

Locarnskd konference

- vysvétli zmény, ke kterym doslo v Evropé ve 20. letech 20. stoleti
- objasni pojem FASISMUS
- ziskd predstavu o evropské zahranicni politice

Masaryklv program obcanské spolecnosti
Politicky, hospodaisky, socialni a kulturni vyvoj v CSR
Pokus o pozemkovou reformu

Socialni, zdravotni, hospodarsky, politicky a kulturni systém za 1. republiky

- dokaze vysvétlit koreny a vyznam slova DEMOKRACIE
- vysvétli, co je pluralitni demokracie

Krize svétového hospodarstvi v celosvétovém a ¢eskoslovenském pohledu

- pochopi, vysvétli
a datuje, proc€ doslo ke svétové hospodarské krizi na prelomu 20. a 30. let 20.
stoleti

Nastup fasismu v Italii a Némecku

Obrana ceskoslovenské demokracie

Ceskoslovenska zahrani¢ni politika ve 30. letech 20. stoleti
Politické zmény v CSR v roce 1935

- vysvétli mechanismy, které vedly k nastupu fasismu v evropskych zemich
- priblizi osobnosti B. Mussolliniho a A. Hitlera

Zapas o Ceskoslovensko v letech 1937-1938

- vysvétli politické disledky Mnichova pro €SR

2. svétova valka 1939-1945

- pochopi, proc doslo ke 2. svétové valce, datuje a vysvétli jeji pribéh v
celosvétovém i naSem méfitku

Od Postupimi k ,,Zelezné oponé”

- vysvétli hlavni vysledky konference v Postupimi a zmény v Evropé, ke kterym po
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Déjepis

9. rocnik

Vznik OSN

Vznik sovétského mocenského bloku
Rozdéleni Némecka

Vznik NATO a Varsavské smlouvy
ZaloZeni RVHP

Situace v CSR v letech 1945-1948

této konferenci doslo

Komunisticky prevrat v inoru 1948
Osobnost K. Gottwalda

- pochopi a vysvétli principy a diisledky komunistického prevratu v CSR v roce 1948

CSR v letech 1948-1968

- dokaze nastinit hospodaiskou, politickou, socialni a kulturni situaci v CSR v letech
1948-1968

Studena valka a Karibska krize

- pochopi, vysvétli a datuje problematiku studené valky a Karibské krize

Vyvoj v CSR v letech 1968-1969

- pokusi se pochopit, co predchazelo v SR pied rokem 1968 a objasni rozsahlé
politické zmény, které mély nasledovat po tzv. Prazském jaru

Sametova revoluce

Vyvoj v nasi republice v letech 1989-1992

Zmény od 1. 1. 1993

Struény nastin vyvoje CR od 1. 1. 1993 do soudasnosti

- vysvétli vyznam tzv. ,sametové revoluce” pro dalsi vyvoj v nasem staté az k
soucasné dobé

- pochopi, k jak dalezitym zménam doslo v nasem staté od 1. 1. 1993

- nastini vyvoj v CR po datu 1. 1. 1993

5.10 Vychova k obcanstvi

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2.roénik | 3.rocnik | 4. rocnik | 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 1 1 1 1 4
Povinny Povinny Povinny Povinny

Ndazev predmétu

Vychova k obcéanstvi

Oblast

Clovék a spole¢nost

Charakteristika predmétu

Vzdélavani sméruje k tomu, aby byli Zaci pfipraveni pro Zivot v moderni demokratické spolecnosti.
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Nazev predmétu

Vychova k obc¢anstvi

Vybavuje zdky znalostmi a dovednostmi potfebnymi pro jejich aktivni zapojeni do Zivota. Prostfednictvim
rozumového poznani jsou pak vychovavani k obéanskym postojam. DuleZitou soucasti vzdélavani je
prevence rasistickych, xenofobnich a extrémistickych postojl, vychova k toleranci a respektovani lidskych
prav, k rovnosti muzi a Zen a vychova k ucté k pfirodnimu a kulturnimu prostredi i k ochrané uméleckych a
kulturnich hodnot. Zaci se u¢i rozpoznavat a formulovat spole¢enské problémy, zjistovat a zpracovévat
informace nutné pro jejich feSeni a vyvozovat zavéry, reflektovat je a aplikovat v redlnych Zivotnich
situacich.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Predmét vychova k obcanstvi bude vyucovan na 2. stupni v ndvaznosti na predmét vlastivéda, ktery byl
vyucovan na 1. stupni. V 6. - 9. roc. bude ¢asova dotace 1 vyucovaci hodina.

Vyuka bude probihat v kmenovych tfidach, v pracovnach vybavenych multimedialni technikou. Budeme se
snazit vyuzit navstévu muzea a vychdazek.

Integrace predmétd

* Vychova k ob&anstvi

Mezipfedmétové vztahy

*  Zemépis
*  Praktické ¢innosti

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4akl

Kompetence k uceni:
* motivujeme Zaky k chdpani postaveni ¢lovéka ve spolecnosti
* snazime se o aktivni pfistup k feseni problém{
* snazime se o orientaci v globalnich problémech lidstva
* snazime se o zakladni orientaci v pravni Upravé nékterych oblasti Zivota

Kompetence k feseni problému:
* zarazujeme projektové vyucovani s dlirazem na samostatné vyhledavani informaci
* podporujeme praci ve skupinach, rozdélovani ukoll, vedeme zaky ke spolupraci
* snazime se o zorganizovani exkurzi k jednotlivym tématim, napf. zastupitelské urady, muzea

Kompetence komunikativni:
* snazime se o vhodnou formu vyjadrovani svych nazor(, u¢ime se obhdjit kultivované sv(j
nazor, vyslechnout ostatni
* ucime se s porozuménim vyuzivat rlizné informacni zdroje - internet, slovniky, tisk, rozhlasové a
televizni vysilani, u¢ime se umét se orientovat v textu, vybirat podstatné informace k tématim

Kompetence obcanské:
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Nazev predmétu

Vychova k obc¢anstvi

e vedeme zaky k ucté k pravu a zakon(im

s v

ZpUsob hodnoceni zak

ZpUsob hodnoceni 7ak( v tomto predmétu odpovida pravidllim, kterd jsou soucasti Skolniho radu.

Vychova k obcanstvi 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

¢ Kompetence obcanské

* Kompetence k feseni probléma
*  Kompetence komunikativni

Ucivo

SVP vystupy

Vyznamna mista nasi zemé
Narodnostni mensiny
Rasismus, xenofobie

Co nas proslavilo

- umi vysvétlit pojmy domov, vlast
- respektuje ¢lovéka jako individualitu
- respektuje zvlastnosti rdznych etnik (MKV 1)

Rodina, domov

Cyklus dne a roku

Volny ¢as, denni rytmus

Rok v jeho proménach a slavnostech, statni svatky, vyznamné dny
Domov, sousedé hosté, lidska setkani

Narodni svatky

- uci se chapat postaveni ¢lovéka ve spolecnosti

Rovnost a nerovnost mezi lidmi, lidska setkani
Potfebni lidé ve spolecnosti
- solidarita

- zhodnoti a na pfikladech doloZi vyznam vzajemné solidarity mezi lidmi
- vyjadfi své moznosti, jak pomoci lidem v nouzi i v pfipadé ohroZeni a obrany statu
a zivelnych katastrof (MKV 2)

Nase mésto — obec, pamatna mista, vyznamni rodaci, pfiroda a kultura obce
Archeologické lokality v nasem regionu

- uci se s porozuménim vyuZivat rizné informacni zdroje
- seznamuje se s pamatnymi misty nasi vlasti a osobnostmi ve svém okoli (EV 4)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

EV 4

NASE OBEC - ptirodni zdroje, jejich ptivod, pfiroda a kultura obce, ochrana Zivotniho prosttedi, odpadové hospodaistvi

MULTIKULTURN/{ VYCHOVA - Kulturni diference

MKV 1

134




SKOLNIi VZDELAVACi PROGRAM — Tvoriva $kola 2022/23

Vychova k obc¢anstvi

6. rocnik

KULTURNI{ DIFERENCE:

- jedinecnost kazdého ¢lovéka a jeho individualni zvlastnosti

- respektovani zvlastnosti riznych etnik
- tolerance

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

MKV 2
LIDSKE VZTAHY:

- pravo lidi zit spole¢né a spolupracovat, udrzovat tolerantni vztahy
- tolerovat kulturni, socialni, nabozenské, etnické a generacni rozdily

Vychova k obcanstvi

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence obcanské

Ucivo

SVP vystupy

Rodina, narod, nase vlast, vlastenectvi

- umi vysvétlit pojmy: domov, narod, vlast, stat

- objasni ucel dalezitych symbol(l naseho statu a zpUsoby jejich pouzivani
- rozliSuje projevy vlastenectvi od projevl nacionalismu

- vystupuje proti vandalskému chovani

Volby
Vykonna moc
Vladni moc
Prezident
Vladda

- ziskava prehled o praci zastupitelskych orgéanl, rozliSuje a porovndava jejich utvary
(VDO 3)

Pravo a mordlka

Pravo a povinnosti obéant
Prestupek a trestny ¢in
Korupéni jednani

- orientuje se v problematice lidskych prav
- objasni vyhody dem. zplsobu Fizeni statu
- seznami se s existenci Listiny zakladnich prav a svobod (VDO 2)

Vznik statu a pravnich norem
Historické typy a formy statd

- rozlisuje nejcastéjsi typy a formy statu a na prikladech porovna jejich znaky
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Vychova k obéanstvi 7. rocnik

1. otrokarsky

2. feudalni

3. demokraticky

4. totalitni

Statni symboly a zplsoby jejich pouZivani

Majetek, vlastnictvi - hmotné, dusevni vlastnictvi, hospodareni s penézi, se
svérenym majetkem

Rozpocet domdacnosti, Uvéry, splatkovy prodej, pojisténi

Vyznam dani

Ceny, inflace

Smlouvy - koupé, oprava, prondjem

- rozlisuje a porovnava rizné formy vlastnictvi, uvede jejich priklady

- umi vysvétlit podstatu fungovani trhu

- znd vyznam Uroku, uci se chapat vyufZiti riznych forem bezhotovostniho
platebniho styku

- uvede priklady nékterych smluv (koupé, oprava, pronajem)

Kulturni Zivot
Kultura, uméni
Kulturni hodnoty
Kulturni tradice
Kulturni instituce
Masmédia

- zhodnoti nabidku kulturnich instituci a cilené z ni vybira akce, které ho zajimaji

- uvadi véci a jevy do souvislosti, vytvari si komplexnéjsi pohled na rzné lidské
¢innosti

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anskd spoleénost a stat

VDO 2

OBCAN:

- prava a povinnosti obcan(

- odpovédnost za svoje postoje a Ciny
- Listina zakladnich prav a svobod

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob¢an( v politickém Zivoté

VvDO 3

VOLEBNI SYSTEMY:

- demokratické volby (komunalni, krajské, parlamentni, prezidentské)
- samosprava obci

Vychova k obéanstvi 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

Kompetence k uceni
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Vychova k obc¢anstvi

8. rocnik

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence obcanské

Ucivo

SVP vystupy

Clovék a fad

Lidska prava v zrcadle déjin

Problémy v oblasti lidskych prav
VSeobecna deklarace lidskych prav
Pravni ochrana ¢lovéka

Pric¢iny a dlsledky korupéniho jednani
Z3akladni prava spotfebitele

- interpretuje a tridéni informace na zakladé jejich pochopeni a vyznamu
- kriticky pfistupuje k medialnim informacim, vyjadfi sv{j postoj k plisobeni
propagandy a reklamy na verejné minéni a chovani lidi

- objasni potfebu tolerance ve spolecnosti, zhodnoti a na pfikladech dolozi vyznam

solidarity

Vyvoj ndbozenského mysleni

- operuje s pfimérené narocnymi terminy a symboly

Zaméstnani, povolani
Predpoklady zapojeni do lidské spoluprace

Vklad vzdélani pro Zivot
Vyhody spoluprace mezi lidmi

Prdva a povinnosti ZakUl, vyznam a ¢innost Zakovské samospravy

- ziska motivaci pro celoZivotni uceni
- utvari si zaklady vSestranné a ucinné komunikace
- uplatiiuje demokratické principy ve Skole (VDO 1)

Naplnéni zivota

Smysl Zivota

Zdravy zpUsob Zivota

Smysl Zivota a jeho nahrazky
Clovék a spoledenstvi

- projevuje pozitivni city v chovani, jednani a prozivani zZivotnich situaci

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a $kola

VDO 1
DEMOKRATICKE VZTAHY VE SKOLE:

- ¢innost Skolniho parlamentu

- uplatriovani demokratickych principl ve skole

Vychova k obc¢anstvi

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
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Vychova k obéanstvi 9. rocnik

¢ Kompetence obcanské

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni

Ucivo

SVP vystupy

Stat, Ustava

Péce o demokracii, principy demokracie, volby, pravni dkony, pravni vztahy
Nezavisly tisk

Verejné minéni

NaboZenstvi

- tfidi informace, interpretuje je na zdkladé pochopeni jejich obsahu a vyznamu

- VyuZiva je pfi uceni i v praktickém Zivoté
- rozlisuje pojmy demokracie, anarchie, diktatura (VDO 4)

Délba prace

Spoluprace lidi

Pracovni pravo

Prava a povinnosti zaméstnavatele a zaméstnance

- je motivovan k celoZivotnimu uceni
- organizuje a ridi své uceni

- rozlisuje rtizné formy vlastnictvi

- umi sestavit rodinny rozpocet

Planetarni problémy

Nové technologie

Mezinarodni spoluprace

Mezindrodni spole€enstvi, vyznamné mezinarodni organizace

Evropska integrace - podstata, vyznam

Mezinarodni spoluprace - ekonomicka, politicka a bezpecnostni spoluprace mezi
staty, jeji vyhody

Ozbrojené mise

- uvadi véci a jevy do souvislosti

- propojuje je do sirsich celkl

- tfidi poznatky z rGznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si utvari
komplexnéjsi pohled na rdzné lidské cinnosti

- popie vliv za¢lenéni CR do EU na kazdodenni Zivot obéant

- uvede nékteré vyznamné mezinarodni organizace a spolecenstvi, k nimz ma vztah
CR

- uvede nékteré globalni problémy soucasnosti

- objasni roli ozbrojenych sil CR

Socialni vztahy
Zivotni Groven
Socialni politika statu
Socialni sit

Socialni davky

- dovede spolupracovat a respektovat praci a Uspéchy vlastni i druhych
- uci se byt tolerantni k ostatnim lidem

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

VDO 4
PRINCIPY DEMOKRACIE:

- zakladni kategorie fungovani demokracie (spravedlnost. fad, norma, zakon, pravo, moralka)

- vyznam Ustavy
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5.11 Fyzika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik | 2.rocnik | 3. rocnik | 4.rocnik | 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 1 1 2 2 6
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Fyzika

Oblast

Clovék a pfiroda

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast Clovék a pfiroda zahrnuje okruh problém(i spojenych se zkoumanim piirody. Poskytuje
zakim prostredky a metody pro hlubsi porozuméni prirodnim faktim a jejich zakonitostem. Dava jim tim i
potiebny zaklad pro lepsi pochopeni a vyuzivani soucasnych technologii a pomaha jim Iépe se orientovat v
béZném Zivoté.

V této vzdélavaci oblasti dostavaji zaci pfilezitost pozndavat pfirodu jako systém, jehoZ soucasti jsou
vzajemné propojeny, plisobi na sebe a ovliviiuji se. Na takovém poznani je zaloZeno i pochopeni dileZitosti
udrzovani ptirodni rovnovahy pro existenci Zivych soustav, v€etné clovéka. Vzdélavaci oblast také
vyznamné podporuje vytvareni otevieného mysleni, kritického mysleni a logického uvazovani.

Fyzika svym cinnostnim a badatelskym charakterem vyuky umozriuje Zakim hloubéji porozumét
zakonitostem pfirodnich procesu, a tim si uvédomovat i uZite¢nost prirodovédnych poznatk( a jejich
aplikaci v praktickém Zivoté. Zvlasté vyznamné je, Ze pfi studiu pfirody specifickymi poznavacimi metodami
si Zaci osvojuji i dlleZité dovednosti. Jedna se predevsim o rozvijeni dovednosti soustavné, objektivné a
spolehlivé pozorovat, experimentovat a méfit, vytvaret hypotézy o podstaté pozorovanych pfirodnich jevd,
analyzovat vysledky tohoto ovéfovéni a vyvozovat z nich zavéry. Zaci se tak uci zkoumat pFiciny pfirodnich
proces(, souvislosti ¢i vztahy mezi nimi, klast si otazky a hledat na né odpovédi, vysvétlovat pozorované
jevy, hledat a fesit poznavaci a praktické problémy, vyuZivat poznani zakonitosti prirodnich procesu pro
jejich predvidani ¢i ovliviiovani.

Z4ci postupné poznavaji sloZitost a mnohotvarnost skute¢nosti, podstatné souvislosti mezi stavem pfirody

a lidskou Cinnosti, predevsim pak zavislost ¢lovéka na prirodnich zdrojich a vlivy lidské ¢innosti na stav
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Fyzika

zZivotniho prostiedi a na lidské zdravi. U¢i se zkoumat zmény probihajici v pfirodé, odhalovat pficiny a
nasledky ovliviiovani daleZitych mistnich a globalnich ekosystém(i a uvédoméle vyuZivat své prirodovédné
poznani ve prospéch ochrany Zivotniho prostredi a principl udrzitelného rozvoje.

Vzdélavaci oblast Clovék a pfiroda navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét, ktera na elementarni
urovni priblizuje pfirodovédné poznavani zaklm I. stupné zakladniho vzdélavani a kooperuje se
vzdéldvacimi oblastmi Matematika a jeji aplikace, Clovék a spoleénost, Clovék a jeho zdravi, Clovék a svét
prace.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci obsah predmétu fyzika je rozélenén do sedmi tematickych okruh(:

a) Latky a télesa

b) Pohyb téles a sily

c) Mechanické vlastnosti tekutin

d) Energie

e) Zvukové déje

f) Elektromagnetické a svételné déje

g) Vesmir

Fyzika je povinnym vyucovacim predmétem pro zaky Il. stupné zakladni Skoly v 6. - 9. ro€. s nasledujici
hodinovou dotaci: 6. a 7. roc. — jednohodinova tydenni dotace

8.a 9. roc. — dvouhodinova tydenni dotace

Fyzika je vyucovana v odborné pracovné fyziky, ktera je vybavena rozvodem vody, elektfiny a plynu. Nékdy
se vyucuje v pracovné chemie, kterd ma instalovanu interaktivni tabuli, na niZ je mozno z notebooku
prenaset data a informace, napf. z CD ,Jak véci funguji“ nebo z vyu€ovaciho programu SMART. Zaci mohou
s programy aktivné pracovat - dopliovat ¢i opravovat schémata, grafy, tabulky. Fyzika svym vzdélavacim
obsahem c¢asto presahuje do dalsich vzdélavacich obor( — chemie, matematiky, pfirodopisu, zemépisu a do
povinné vyuéovaného tématu , Ochrana ¢lovéka za mimoradnych situaci.”

Integrace predmétu

* Fyzika

Mezipfedmétové vztahy

e Chemie
e Pfirodopis
e Matematika

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové

Kompetence k uceni:
Motivujeme zaky k vybirani a vyuzivani efektivnich zplisob( uceni, pouzivani vhodnych metod a strategii,
planovani a organizovani vlastniho uceni, k projevovani ochoty vénovat se dalSimu studiu a celoZivotnimu
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kompetence zZaki

uceni. Podporujeme vyhledavani a tfidéni informaci a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a
systematizace jejich efektivniho vyuzivani v procesu uceni, tvlrcich ¢innostech a praktickém Zivoté. Uéime
Zaky operovat s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly a uvddéni véci do souvislosti, propojovani
poznatk z rGznych vzdélavacich oblasti do Sirsich celkd a na zédkladé toho vytvareni komplexnéjsiho
pohledu na pfirodni jevy. Umoziujeme samostatné pozorovani a experimentovani, chceme, aby zak
ziskané vysledky porovnaval, kriticky posuzoval a vyvodil z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti. Nabizime
zaklim moZnost pozndavat smysl a cil uceni, mit pozitivni vztah k uceni, posoudit vlastni pokrok a urcit
prekazky ¢i problémy branici uéeni, naplanovat si, jakym zptisobem by mohl své uceni zdokonalit, zhodnotit
vysledky svého uceni a diskutovat o nich.

Kompetence k feSeni problému:

Vedeme Zaky k vnimani nejraznéjsich problémovych situaci ve skole i mino ni, rozpoznani a pochopeni
problému, premysleni o nesrovnalostech a jejich pfic¢inach, k promysleni a planovani zplsobu feseni
problému a vyuzivani vlastniho Usudku a zkuSenosti. Podporujeme vyhledavani informaci vhodnych k
reseni problému, nachazeni jejich shodnych, podobnych a odlisnych znakd, vyuzivani ziskanych védomosti
a dovednosti k objevovani rliznych variant feseni problém, vedeme Zaky k tomu, aby se nenechali odradit
pfipadnym nezdarem a vytrvale hledali konecné reseni problému. Motivujeme Zaky k samostatnému reseni
problém, volbé vhodnych zpUlsob( feseni, sledovani vlastniho pokroku pti zdolavani problémd,
prezkoumavani feSeni a osvédcenych postupll a jejich aplikaci pfi feSeni obdobnych nebo novych
problémovych situaci. Podporujeme kritické mysleni, délani uvazlivych rozhodnuti, schopnost je obhdjit,
uvédomit si zodpovédnost za sva rozhodnuti a zhodnoceni vysledk( svych ¢ina.

Kompetence komunikativni:

Umozniujeme Zakam formulovat a vyjadiovat své myslenky a nazory v logickém sledu, podporujeme
vystiZzné, souvislé a kultivované vyjadfovani v pisemném i istnim projevu. U¢ime naslouchat promluvam
druhych lidi, porozuméni jim, u¢ime vhodné na né reagovat, Ucinné se zapojovat do diskuse, obhajovat svij
nazor a vhodné argumentovat. Procvi¢ujeme porozuméni riznym typUm textd a zdznamu, obrazovych
materialQ, bézné uzivanych gest, zvuk( a jinych informacnich a komunikacnich prostiedkd, pfemysleni o
nich, reagovani na né a jejich tvofivé vyuzivani ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni do spolecenského
déni, podporujeme vyuZivani informacnich a komunikacnich prostfedkd a technologii pro kvalitni a i¢innou
komunikaci s okolnim svétem. Zak vyuZiva ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni vztahl potfebnych
k pInohodnotnému soufZiti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi.

Kompetence socialni a personalni:
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Béhem vyuky volime zadani ukoll tak, abychom ucili Zaky uc¢inné spolupracovat ve skupiné, podilet se
spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu, na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v
pracovni ¢innosti také schopnost pozitivné ovliviiovat kvalitu spolec¢né prace. Vytvafime pFijemnou
atmosféru v tymu, na zakladé ohleduplnosti a Ucty pfi jednani s druhymi lidmi pFispivame k upeviiovani
dobrych mezilidskych vztahd, v pfipadé potifeby poskytneme pomoc nebo radu. Do vyuky zarazujeme
témata vhodna k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, vedeme Zaky k chapani potfeby efektivné
spolupracovat s druhymi pti feseni daného ukolu, oceriujeme zkusenosti druhych lidi, respektujeme rlizna
hlediska a ¢erpame pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji.

Kompetence obcanské:

Respektujeme presvédceni druhych lidi, vazime si jejich vnitfnich hodnot, vedeme zaky ke schopnosti vcitit
se do situaci ostatnich lidi, odmitame atlak, hrubé zachazeni, uvédomujeme si povinnost postavit se proti
fyzickému i psychickému nasili. Vysvétlujeme zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spole¢enské
normy, prava a povinnosti ve Skole i mimo skolu. Podporujeme zodpovédné rozhodovani se podle dané
situace, poskytovani u¢inné pomoci dle svych moznosti a ocefiujeme zodpovédné chovani v krizovych
situacich i v situacich ohroZujicich zdravi a Zivot ¢lovéka. Respektujeme, chranime a oceniujeme nase
tradice a kulturni a historické dédictvi, projevujeme pozitivni postoj k umeéleckym dilim, smysl pro kulturu
a tvofivost, aktivni zapojovani do kulturniho déni a sportovnich aktivit. Vysvétlujeme zakladni ekologické
souvislosti a environmentalni problémy, respektujeme pozadavky na kvalitni Zivotni prostredi a
rozhodujeme se v zajmu podpory a ochrany zdravi.

Kompetence pracovni:

Ucime Zaky pouZivat bezpecné a ucinné materidly, nastroje a vybaveni, dodrZzujeme vymezena pravidla,
vedeme Zaky k plnéni povinnosti a zavazk(, k adaptaci na zménéné nebo nové pracovni podminky. Vedeme
zaky k pristupovani k vysledklim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti, hospodarnosti a
spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho prostredi
i ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot. Motivujeme zaky k vyuzivani znalosti a zkusenosti, ziskanych
v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje i své ptipravy na budoucnost. Rozvijime
podnikatelské mysleni zak(, jejich orientaci v zakladnich aktivitach potfebnych k uskutecnéni
podnikatelského zaméru a k jeho realizaci, pochopeni podstaty, cill a rizik podnikani.

Kompetence digitalni:
Umoznujeme Zakam pouZivat bézné dostupné PC zafizeni k vyhleddvani a zpracovani informaci potfebnych
k vyuce fyziky. Podporujeme vyuzivani digitalnich technologii k usnadnéni pracovnich postupt. Vedeme
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zaky k pochopeni vyznamu digitalnich technologii pro celou spole¢nost.
ZpUsob hodnoceni zaka ZpUsob hodnoceni zak( v tomto predmétu odpovida pravidlim, ktera jsou soucasti Skolniho radu.
Fyzika 6. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence k feSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy
Télesa a latky - na prikladech rozlisi pojmy téleso a latka

- zjisti, zda dana latka /téleso/ patfi mezi pevné, kapalné, plynné
Fyzikalni velic¢iny - pouziva znacky zakladnich fyzikalnich veli¢in a jejich jednotky /SI/

- vyjadri vysledek méreni fyzikalni veli¢iny Ciselnou hodnotou a jednotkou
Jednotky ¢asu a méreni casu - vhodné pouziva rizné jednotky Casu

- umi precist ¢as naméreny stopkami
Veli¢ina délka, délkova méridla, méreni délky, opakované méreni délky - zna jednotky délky a prevody mezi nimi

- uvede vhodné poutziti riznych méridel délky
- zméri délku predmétu vhodné zvolenym méridlem a zapiSe vysledek méreni

- z namérenych hodnot délky urci aritmeticky prdmér

Veli¢ina objem, méridla pro méreni objemu, méreni objemu kapalného a pevného | - zna jednotky objemu a prevody mezi nimi

télesa, odhady objem{ rliznych téles, porovnavani objem0 v praxi - umi zméfit objem kapalného télesa vhodnym odmérnym valcem a zapsat
vysledek méreni

- umi zméfit objem malého pevného télesa

Veli¢ina hmotnost, méfidla pro méreni hmotnosti, méreni hmotnosti pevného a - zna jednotky hmotnosti a prevody mezi nimi

kapalného télesa, odhad hmotnosti rliznych téles - dokaze zjistit hmotnost pevného télesa na laboratornich vahach

- umi zjistit a vypocitat hmotnost kapalného télesa pomoci laboratornich vah a
zapsat vysledek
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Hustota latky, vypocet hustoty latky - uvede jednotky hustoty

- urci hustotu latky z hmotnosti télesa a jeho objemu

- vyhleda hustoty rdznych latek v tabulkach

- pouziva s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti a objemem pfi feseni
praktickych problém a tloh

Vzijemné pusobeni téles, sila, gravitacni sila a gravitacni pole - v konkrétnim pfipadé posoudi, kterd dvé télesa na sebe pUlsobi

- oveéfi existenci gravitacniho pole Zemé

- zna zakladni jednotku sily a jeji znacku

- charakterizuje gravitacni silu

- pouziva vztah mezi gravitacni silou pUsobici na téleso a hmotnosti télesa pfi
feseni problém a dloh

- pomoci olovnice urci svisly smér

Zména objemu kapalného a plynného télesa pfi zméné teploty - pfedpovi, zda se objem télesa pfi dané zméné teploty zvétsi ¢i zmensi a vyuZije
toho pfi reseni problém a uloh

Zména délky kovové tyce pfi zméné teploty - pfedpovi, zda se délka télesa pfi dané zméné teploty zvétsi ¢i zmensi a vyuzije
Bimetalovy pdsek a bimetalovy teplomér toho pfi feSeni problém( a uloh

Teploméry a méreni teploty télesa - dokdze zméfrit teplotu kapalin a zapsat ji

- zna jednotku teploty

- pfipomene poufziti nékterych druh( teplomér( v praxi
- urci rozdil teplot z namérenych hodnot teplot

Zména teploty vzduchu v prabéhu ¢asu - dokaze zméfit teplotu vzduchu a zapsat ji
- sleduje zmény teploty béhem dne a pokusi se o vysvétleni zmén

Opakovani a shrnuti - zopakuje si ucivo tohoto ro¢niku

Fyzika 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence k feseni probléma

*  Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni
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* Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Opakovani ze 6. ro¢niku

- zopakuje si a upevni zakladni pojmy, veli€iny, jednotky a jejich pfevody

Sila, jeji zndzornéni a méreni, silomér

- dovede znazornit silu pomoci orientované Usecky, zna znacku i jednotku sily, zna
jeji nasobky

Skladani sil, rovnovaha sil, tézisté télesa

- dovede sloZit dvé sily pUsobici soucasné na téleso v pfimce ve stejném ¢i opacném
sméru a to jak experimentdlné, tak graficky

- chape princip skladani sil, chdpe a uziva pojmu vyslednice sil

- urci pokusné tézisté télesa a vyuziva pro objasnovani ¢i predvidani fakt, Ze tézisté
télesa zavisi na rozlozZeni latky v télese

Posuvné ucinky sily

- orientuje se ve vzajemném plsobeni téles a poli

- dovede na prikladech rozlisit ucinky posuvné, otacivé a deformacni

- dojde k poznani o zavislosti posuvnych ucinkd na velikosti sily a na hmotnosti
télesa

Otacivy ucinek sily, paka a kladka, uZiti v praxi

- pracuje s pojmy paka, rameno sily, moment sily, zna jeho jednotky
- vysvétli uZiti a ucelnost paky v bézném zivoté, popise jednotliva zafizeni
- pozna kladku pevnou, volnou i kladkostroj, zna ucel jejich pouziti

Deformacni ucinky sily, tlakova sila, tlak
Tlak v praxi

- dovede rozlisit pojem tlakova a tahova sila, vyjmenuje priklady ucink( téchto sil

- chdpe a rozumi veliciné tlak, dovede jej vypocitat, zna jednotku
- dovede objasnit praktické priklady

Treni, treci sila a jeji méreni, tfeci sila v praxi

- dovede zmeérit velikost treci sily, na zakladé zkoumani zavislosti tfeci sily na jakosti
sty¢nych ploch a na velikosti tlakové sily vyslovi zavér
- objasni vyznam tfeci sily v praxi

Pohyb a klid télesa, jejich relativnost, draha a ¢as pohybu, rychlost pohybu

- ma predstavu o mechanickém pohybu a jeho relativnosti, hleda souvislost s
priklady z bézného Zivota

- vyvodi zavér, Zze pohyb je zakladni vlastnost vSech téles ve vesmiru

- béZné pouZziva a rozumi pojmUm trajektorie, draha, rychlost, ¢as, na pfikladech
umi vysvétlit rizné druhy pohyb(

- pomoci vzorcl umi tyto veli¢iny vypocitat

- analyzou vytvori i definice téchto pojm

- experimentalné i vypoctem urci primérnou rychlost pohybu télesa

- znazorni grafem zavislost drahy rovhomérného pohybu na ¢ase a urci z ného k
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danému Casu drahu a naopak

Césticové slozeni latek — atomy a molekuly

Neustaly, neusporadany pohyb ¢astic latky (Brown(lv pohyb, difize)

- popiSe stavbu atomu

- charakterizuje molekulu

- uvede konkrétni priklady jev(, které dokazuji, Ze se Castice latek neustdle
pohybuji a vzajemné na sebe plsobi

Césticové sloZeni pevnych krystalickych latek

- rozlisi latku krystalickou a amorfni
- vysvétli nékteré vlastnosti latek na zakladé uspordddni ¢astic v Iatkach

Vlastnosti kapalin

- dokdze v praxi pouZit a vysvétlit vSechny vlastnosti kapalin
- umi pouZzivat libelu

Vlastnosti plyn(

- vysvétli souvislost vlastnosti plynu s jeho ¢asticovou stavbou

- Zjisti spolecné vlastnosti kapalin a plynu

- charakterizuje hlavni rozdily mezi ¢asticovym sloZzenim latek pevnych, kapalnych
a plynnych

Fyzika

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni probléma

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Pascalllv zakon

- vyuZije znalosti o zakladnich vlastnostech kapalin k objasnéni zakona

UZiti Pascalova zakona v hydraulickych zafizenich

- uZivd Pascallv zakon k objasriovani funkce hydraulickych zafizeni

Hydrostaticky tlak

- objasni vznik hydrostatického tlaku a v jednoduchych pfipadech predpovi jeho vliv
na chovani téles
- pouziva vztah pro vypocet hydrostatického tlaku pfi reseni problému a tloh

Vztlakova sila

- objasni vznik vztlakové sily a urci jeji velikost a smér v konkrétni situaci

Archimed(v zdkon

- dokéaze volné vyslovit Archiméd(v zakon, rozumi mu
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Potapéni, plovani a vznaseni se stejnorodého télesa v kapaliné

- predpovi porovnanim velikosti vztlakové a gravitacni sily plsobici na téleso
ponorené v kapaling, zda se bude téleso v kapaliné potapét, vznaset ¢i plovat

Plovani nestejnorodych téles

- vysvétli méreni hustoty kapaliny hustomérem
- vysvétli stoupani a klesani ponorky v mofti a zménu ponoru lodi v fekach a
ocednech

Atmosféricky tlak a jeho méreni

- objasni vznik atmosférického tlaku a v jednoduchych pfipadech pfedpovi jeho vliv
na chovani téles
- Zna pristroje na jeho méreni a umi jej zmérit

Zmény atmosfér. tlaku

- pochopi souvislost mezi zménou teploty a vlhkosti vzduchu a zménou
atmosférického tlaku na témze misté
- dokaze vysvétlit princip vyskoméru

Archimed(v zékon pro plyny

- predpovi porovnanim velikosti vztlakové a gravitacni sily pUsobici na téleso ve
vzduchu jak se zachova
- vysvétli princip letu balond a vzducholodi

Tlak plynu v uzavieném prostoru

- vysvétli termin pretlak a podtlak
- pfipomene pouziti manometr( v tech. praxi

Zdroje svétla primocaré siteni svétla, rychlost svétla

- rozlii mezi zdrojem svétla a télesem, které svétlo pouze odrazi

- vyuziva poznatku o pfimocarém Sifeni svétla k urceni pfimého sméru
- objasni vznik stinu a mésicnich fazi

- vysvétli vznik zatméni Slunce a Mésice

Zakon odrazu svétla, zrcadla

- vyuZiva zdkona odrazu svétla na rozhrani dvou prostredi k feSeni problému a dloh
a ke geometr. konstrukci obrazu rovin. zrcadlem

- odlisi pokusné duté zrcadlo od vypuklého

- najde pokusné ohnisko dutého zrcadla a urci jeho ohniskovou vzdalenost

- vymysli pfiklady pouziti dutého a vypuklého zrcadla v praxi

Lom svétla - na zakladé znalosti o rychlostech svétla ve dvou prostredich rozhodne, zda se
svétlo pti prechodu z jednoho prosttedi do druhého bude lamat ke kolmici nebo od
kolmice a vyuZiva toho pfti feseni problém( a uloh

Cocky - rozlisi pokusné spojku a rozptylku

- najde pokusné ohnisko tenké spojky a urci jeji ohniskovou vzdalenost

Optické vlastnosti oka

- objasni kratkozrakost a dalekozrakost oka a zplsob jejich korekce brylemi

Uziti Cocek v praxi — optické pfistroje

- seznami se s nékterymi optickymi pristroji
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Rozklad svétla

- ukaZze pokusem a objasni rozklad bilého svétla hranolem
- objasni vznik duhy v prirodé

Prace

- pfi feseni problému a uloh vyuZiva vztahy pro vypocet prace

Vykon

- pfi feSeni problému a uloh vyuZiva vztahy pro vypocet vykonu

Pohybova a polohova energie téles a jejich vzajemna preména

- porovna pohybové energie téles na zékladé jejich rychlosti a hmotnosti
- porovna polohové energie téles na zakladé jejich hmotnosti a jejich polohy v
silovém poli

Vnitfni energie télesa, tepelna vyména

- vysvétli, jak se méni vnitfni energie télesa s jeho teplotou
- objasni na konkrétnich prikladech, jak souvisi zména vnitini energie télesa s
konanim prdace a navrhne, jak tuto zménu lze v pfipadé potreby zmensit

Formy tepelné vymény — vedeni, zafeni a proudéni

- rozpozna v prirodé i v praktickém Zivoté nékteré formy tepelné vymény (vedenim,
tepelnym zarenim a proudénim)

Teplo

- v tabulkach vyhleda mérné tepelné kapacity rliznych latek

VyuZiti energie slune¢niho zareni (obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie)

- zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani riznych energetickych zdrojd z hlediska
vlivu na Zivotni prostredi

Tani a tuhnuti

- vysvétli tani a tuhnuti latek
- objasni jev anomalie vody a jeho dUsledky v prirodé i v praktickém Zivoté

Vyparovani a var

- vysvétli vypafovani a var a rozdily mezi nimi
- uvede, na jakych hlavnich faktorech zavisi rychlost vyparovani kapaliny a teplota
varu kapaliny a vyuziva tyto poznatky k rfeseni probléma a uloh

Kapalnéni

- vymezi podminky, za nichZ nastava kapalnéni vodni pary ve vzduchu a vyuziva tyto
poznatky k objasnéni nékterych meteorologickych jevi

Pistové spalovaci motory

- jednoduchym zplsobem popise ¢innost zaZzehového a vznétového motoru
pfipomene praktické pouziti obou typt motord

Opakovani a shrnuti

- zopakuje si ucivo tohoto ro¢niku

Fyzika 9. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
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* Kompetence obéanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Atom, iont a elektricky ndboj

- rozhodne na zdkladé znalosti druhu naboje, zda se budou dvé télesa elektricky
nabitd pritahovat ¢i odpuzovat

- rozhodne ze znalosti poctu proton( a elektron v ¢astici, zda jde o kladny nebo
zaporny iont nebo o atom

Elektricka sila, elektrické pole, silo¢ary elektrického pole

- vysvétli elektrovani téles vzdjemnym tfenim
- ovéfi existenci elektrického pole v okoli nabitého télesa, znazorni silo¢ary
elektrického pole

Elektrické vodice a izolanty a jejich chovani v elektrickém poli, uzemnéni

- uvede pfiklady vodivych a nevodivych latek a jejich pouZiti v praxi

- rozlisi pokusné vodic od izolantu

- ukaze pokusem a vysvétli, proc se k elektrovanému télesu pritahuji nenabita
télesa z izolantu (polarizace izolantu) i nenabita vodiva télesa (elektrostaticka
indukce)

Elektricky proud a elektrické napéti, jednoduchy elektricky obvod

- rozhodne, zda v daném obvodu jsou splnény podminky vzniku elektrického
proudu a ovéfi jejich spInéni pokusem

- sestavi spravné jednoduchy elektricky obvod - podle schématu zakresli schéma
redlného obvodu

- spravné pripojuje vhodny zdroj k danym spotiebicim

- zméfi elektricky proud ampérmetrem v daném misté obvodu a elektrické napéti
voltmetrem mezi dvéma misty obvodu

- ovéri tepelné ucinky elektrického proudu

Zdroje elektrického napéti

- urci vyhody a nevyhody pouZiti monoclank( a akumulatord v technické praxi

Ohmav zakon

- dokaze vyjadrit OhmUv zakon slovné, rovnici i grafem

Odpor vodice, zavislost odporu na vlastnostech vodice

- pouziva s porozuménim poznatek, Ze odpor vodiCe se zvétsuje se zvétsujici se
délkou a teplotou vodice, zmensuje se zvétsujicim se obsahem jeho prifezu a
souvisi s druhem materidlu vodice

Jednoduchy a rozvétveny elektricky obvod, vysledny odpor rezistort zapojenych za
sebou a vedle sebe

- rozpozna zapojeni spotiebicl za sebou a vedle sebe
- urci vysledné napéti, proud a odpor dvou spotiebicl spojenych za sebou a vedle
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sebe ze znalosti odpovidajicich hodnot veli¢in na jednotlivych spotfebicich
- vymysli priklady praktického pouZiti zapojeni spotiebicll za sebou a vedle sebe

Reostat

- objasni funkci reostatu a uzije ho k regulaci proudu v obvodu a jako déli¢ napéti

- vymysli priklady praktického pouZziti reostatu

Elektricka prace a elektricky pfikon

- zjisti prakticky pfikon spotrebice
- dokaze spocitat elektrickou praci (spotfebovanou elektrickou energii) vykonanou
urcitym spotrebicem

Vedeni elektrického proudu v kovech, kapalinach a plynech

- uvede priklady vedeni elektrického proudu v kapaliné a plynu
- popiSe podstatu blesku a objasni zplsoby ochrany pfed nim

Vedeni elektrického proudu v polovodicich, polovodicova dioda

- znd dva zakladni druhy polovodicd
- uvede priklady vyuZiti usmérnujiciho Gc¢inku polovodicové diody

Pravidla bezpeéné prace s elektrickymi zafizenimi, prvni pomoc pfi tUrazu
elektrickym proudem

- dodrZuje pravidla bezpecné prace s elektrickymi zafizenimi a objasni konkrétni
dlvody ohroZeni zdravi pfi jejich nedodrzovani

- objasni nebezpedi vzniku zkratu a moznosti jisténi pred zkratem

- zna pravidla prvni pomoci pfi Urazu elektrickym proudem

- znd pouziti hasiciho pfistroje v pfipadé ohné zptsobeného elektrickym zafizenim

Magneticka sila, magnetické pole

- zna nazvy poll magnetl a jejich vzajemné plsobeni

- zjisti, zda na téleso plUsobi magneticka sila a ovéri existenci magnetického pole v
daném misté

- urci druh pélu u konkrétniho magnetu pomoci magnetky

- znazorni graficky pribéh indukénich ¢ar daného magnetu

Elektromagnet, magnetické pole civky s proudem

- umi pouzit Ampérovo pravidlo pravé ruky

- urci druh poélu u konkrétni civky s proudem pomoci magnetky
- znazorni graficky pribéh indukénich car civky s proudem

- fekne priklady praktického pouZiti elektromagnetd

Stejnosmérny elektromotor

- vyuZiva s porozuménim poznatek, Ze magnetické pole plsobi na civku s proudem
k objasnéni ¢innosti stejnosmérného elektromotoru
- uvede priklady vyuziti elektromotoru v praxi

Elektromagneticka indukce

- ovéri pokusem, na ¢em zavisi velikost a smér indukovaného proudu v civce

Stridavy proud, jeho perioda a kmitocet

- vyuZiva s porozuménim poznatek, Ze pfi zméné magnetického pole v okoli civky se
v civce indukuje napéti (resp. proud)
- objasni vznik stfidavého proudu
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- rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého na zakladé jejich ¢asového pribéhu

- urci periodu stridavého proudu (napéti) z jeho kmitoctu a naopak

Transformator - dokaze vysvétlit ¢innost transformatoru
- urci transformacni pomér
- uvede priklady praktického vyuZiti transformace dol( a nahoru

Vyroba a prenos elektrické energie - popiSe prenos elektrické energie z elektrarny ke spotrebiteli
- rozpozna hlavni slozky vyroby a prenosu elektrické energie

Jaderna energie, retézova reakce - objasni stépeni atomového jadra
- popiSe fizenou retézovou reakci

Jaderné elektrarny - vysvétli funkci jaderného reaktoru
- objasni hlavni zplisoby zajisténi bezpecného provozu jaderné elektrarny
- zdGvodni potfebu ochrany pred radioaktivnim a ultrafialovym zarenim

Elektrarny a Zivotni prostredi - popiSe nékteré nepfriznivé vlivy vyroby elektrické energie v tepelnych elektrarnach
na Zivotni prostredi

- porovna vyhody a nevyhody tepelnych a jadernych elektraren z hlediska jejich
vlivu na Zivotni prostredi

Jadernd bomba - popiSe nefizenou rfetézovou reakci
- zna nicivé ucinky jaderného vybuchu a pravidla ochrany pred nimi

Zvuk a jeho zdroje - rozpozna ve svém okoli, co je zdrojem zvuku a uvede priklady dokazujici, Ze
pritomnost latkového prostredi je nezbytnou podminkou Sifeni zvuku
- vysvétli hrom

Siteni zvuku a odraz - objasni odraz zvuku jako odraz zvukového rozruchu od prekazky

- vysvétli vznik ozvény a dozvuku

- vyuZiva s porozumeénim poznatek, Ze rychlost zvuku zavisi na prostredi, v némz se
zvuk Sifi

Toény a hlasitost zvuku - vyuZiva s porozuménim poznatku, Ze vyska tonu je tim vétsi, ¢im vétsi je jeho
kmitocet

- vysvétli termin infrazvuk a ultrazvuk

- dokaze vyjadrit, na ¢em zavisi hlasitost zvuku

- vymezi nékteré moznosti zmensovani skodlivych viivi nadmérné hlasitého zvuku
na ¢lovéka

Vyvoj nazorl na vznik a vyvoj vesmiru - vysvétli rozdil mezi geocentrickym a heliocentrickym nazorem
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Slunecni soustava a hvézdy

- uvede hlavni slozky slunecni soustavy

- objasni na zakladé poznatkl o gravitacnich silach (gravitacnich polich), proc¢
planety a planetky obihaji kolem Slunce a mésice planet kolem planet

- orientuje se v zakladnich souhvézdich na obloze

Zajimavosti z astronomie

- zjisti si zajimavé informace a sdéli je ostatnim

5.12 Chemie

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.roénik | 2.rocnik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5.ro¢nik | 6.rocnik | 7.rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 0 2 2 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Chemie

Oblast

Clovék a pfiroda

Charakteristika predmétu

Predmét ma rozvijet aktivni, samostatnou a tvlrci ¢innost Zaka.

Vyuka je fazena tak, aby u Zakd postupné

- rozvijela dovednosti spojené se zamérnym pozorovanim a provadénim jednoduchych méreni a pokust
véetné vyhodnocovani jejich vysledkl a vyvozovani zavéru;

- rozvijela logické a tvlrci mysleni feSenim problémovych uloh (véetné uloh s interdisciplindarnim
zamérenim) a vyuZivanim myslenkovych postup(;

- vytvarela schopnost obhajovat vysledky své prace a vyuzivat je v béZném Zivoté

Obsahové, c¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci pfedmét chemie na 2. stupni je vyucovan v 8. a 9. ro¢niku 2 hodiny tydné. Vyuka probiha ve
specializované ucebné, nékdy také v pracovné informatiky, nebot vyuzivame mnoho dostupnych vyukovych
program(. Obsah predmétu je prizplsoben Zaklim, snaZi se o popularizaci prirodnich véd.

Integrace predmétd

e Chemie
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Nazev predmétu

Chemie

Mezipfedmétové vztahy

* Fyzika
* Pfirodopis
* Matematika

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

* motivujeme Zaky k uéeni prostrednictvim praktickych pfiklad(i a pokusu
* zaméfujeme se na aktivni pfistup k dosazeni cile

* vedeme zaky k sebehodnoceni

* rozvijime u Zakul logické mysleni a mysleni v souvislostech a vztazich

* prenechavame zaklm prostor pro prezentaci vysledkl vlastni prace

Kompetence k feseni problémd:

¢ vytvarime problémové ulohy
* pfi projektech zadavame zakdm ulohy, pti kterych musi spolupracovat a nalézat vhodna reseni

v

* r0zna feSeni spolec¢né hodnotime a porovnavame, vyhodnocujeme nejlepsi feseni pro dané
podminky

Kompetence komunikativni:

* podporujeme vyuziti modernich informacnich technologii k ziskavani dopliikovych informaci z
oboru pfirodnich véd

* zaméfujeme se na rozvijeni komunikacnich dovednosti v materském jazyce
¢ ucime zdky publikovat a prezentovat vlastni ndzory a mysleni
* rozsifujeme slovni zasobu Zakl prostfednictvim novych pojma

Kompetence socidlni a personalni:

* podporujeme dobré vztahy v jednotlivych tfidach
* vyuzivdme kooperativni vyucovani pfi laboratornich pracich
* podporujeme tymovou spolupraci pfi reSeni problémi

e ucime zaky jak nékterym problémam predchazet
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Nazev predmétu

Chemie

Kompetence obcanské:
*  snazime se ovlivnit pfistup Zakd k problematice ochrany a tvorby Zivotniho prostredi, tfidéni
odpadu, znecistovani ovzdusi a vod atd.
* vedeme zaky k odpovédnosti za své Ciny
e ucime zéaky plnit své povinnosti, uplatfiovat sva prava a respektovat prava druhych

Kompetence pracovni:

* motivujeme Zaky k samostatné praci pfi projektech
e uvadime pfiklady praktického vyuziti chemie v rliznych odvétvich prdmyslu v souvislosti s volbou
povolani

Kompetence digitalni:
* podporujeme rozvoj digitdlnich technologii, pouzivame dostupné interaktivni uc¢ebnice
* kvyhleddvani a tfidéni informaci vyuzivame internetové zdroje
* podporujeme tvorbu multimedialnich prezentaci u zaku

ZpUsob hodnoceni zaka

Hodnoceni v pfedmétu chemie probiha podle pravidel pro hodnoceni Zak(, ktera jsou soucasti skolniho
radu.

Chemie

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

¢ Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

BEZPECNOST PRACE
Zasady bezpecné prace

- pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a béZzné pouzivanymi nebezpecnymi
latkami (ve Skole i v béZzném Zivoté)

Nebezpecéné latky a pripravky, piktogramy a jejich vyznam, oznaceni nebezpecnych | - hodnoti jejich rizikovost (podle zdkonu a vyhlasek)
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latek

- posoudi nebezpecnost vybranych dostupnych latek, s kterymi zatim pracovat
nesmi
- posoudi nebezpecnost latky podle jejiho oznaceni

Pozorovani, pokus a méreni

- seznami se s poznavacimi metodami
- dovede cilené pozorovat latky a provadét s nimi jednoduché pokusy

Vlastnosti latek a jejich pfemény

- urci spolec¢né a rozdilné vlastnosti latek

- rozlisi latky podle jejich vlastnosti

- na zakladé pozorovani a pokusu popise vlastnosti latek

- U béZné znamych déjl rozezna, kdy dochazi k preménam latek

- dokaze spravné pracovat s pojmy barva, skupenstvi, rozpustnost ve vodé,
kujnost, hustota, teplota varu, teplota tani, vedeni tepla a elektrického proudu

SMESI
Vymezeni pojmu smés a chemicka latka
Druhy smési a metody oddélovani slozek ze smési

- rozlisi smési a chemické latky

- umi roztfidit zakladni druhy smési

- prakticky pfipravi zakladni druhy smési

- dovede pracovat s pojmy nasyceny a nenasyceny roztok, koncentrovanéjsi a

- vyjadri slozeni roztokl pomoci vypoctu hmotnostniho zlomku

- popiSe zakladni metody oddélovani sloZek ze smési (usazovani, filtrace, destilace,
krystalizace, odstfedovani, sublimace, chromatografie, extrakce)

- prakticky provede oddélovani slozek nékterych smési

CASTICOVE SLOZENI LATEK
Chemické castice a jejich vlastnosti

- orientuje se v pojmech prvek, slouc¢enina, molekula, atom a iont a pouziva je ve
spravnych souvislostech

- popiSe stavbu atomu, vznik chemické vazby

- seznami se s pojmem elektronegativita a v souvislosti s tim dokdaze rozlisit
zakladni typy chemické vazby (vazba silné poldrni, polarni a nepolarni) v
molekulach prvk( a nékterych chemickych sloucenin

- vysvétli pojmy valencni vrstva, protonové Cislo

- rozlisi chemickou znacku (prvku) a chemicky vzorec

Periodicka soustava prvku
Periodicky zakon
Ptirodni zakony

- orientuje se v periodické soustavé chemickych prvkd

- pracuje s pojmy perioda, skupina

- na zakladé praktické ukazky vlastnosti prvkl urcité skupiny chape periodicky
zakon v soustavé prvki

Vzduch
Kyslik

- uvede dusik, kyslik a oxid uhlicity jako slozky vzduchu
- prokaze znalost sloZeni vzduchu i kvantitativné
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Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udélosti — pozary

Voda

Ochrana clovéka za mimoradnych udalosti — povodné, zaplavy

- popiSe vlastnosti vzduchu, zplsob zpracovani (destilace)

- popiSe vyznam kysliku pro Zivot na Zemi

- orientuje se v oblasti pojm{ souvisejicich s Cistotou ovzdusi (teplotni inverze,
sklenikovy efekt, globalni oteplovani, emise, imise, smog, kyselé desté)

- oznaci kyslik jako nezbytnou slozku vzduchu pro horeni latek

- popiSe hoteni jako chemicky déj, vysvétli pojmy plamen, hoflavina, teplota
vzniceni, ohen, pozar

- seznami se s typy hasicich pfistrojd a se zasadami prvni pomoci pfi popéleninach

- stru¢né popiSe moznosti vzniku mimoradnych udalosti v souvislosti s ohném a
zpusob ochrany pred nimi

- vysvétli princip haseni plamene

- popise priciny naruSovani ozonové vrstvy a nasledny dopad na Zivot na Zemi

- rozpozna a pojmenuje rizna skupenstvi vody v pfirodé

- orientuje se v jejich zédkladnich vlastnostech a v jejim vyuziti v praxi

- popise princip obéhu vody v pfirodé

- rozlisi rizné druhy vody

- uvede priklady jejich a pouziti

- uvede ptiklady znecistovani vody (EV 2)

- stru¢né popiSe moznosti vzniku mimoradnych udalosti v souvislosti s vodou a
zpusob ochrany pred nimi

VODIK

- popise vlastnosti vodiku, vysvétli jeho vyznam a uvede priklad slouceniny vodiku

HALOGENY

- dokaze vyjmenovat halogeny
- struéné popise jejich vlastnosti a pouZziti
- spravné napise molekuly jednotlivych halogent

KYSELINY A ZASADY

Kyselost a zasaditost roztokd
Vlastnosti, vzorce, nazvy a pouZiti vybranych prakticky vyznamnych kyselin a

hydroxidd

- porovna vlastnosti a pouZiti vybranych prakticky vyznamnych kyselin a hydroxid(

- posoudi vliv vyznamnych zastupcl na Zivotni prostredi

- vysvétli vznik kyselych dest(i, uvede jejich vliv na Zivotni prostiedi a uvede
opatreni, kterymi jim Ize predchazet

- orientuje se na stupnici pH, zméfi reakci roztoku univerzalnim indikdtorovym
papirkem a uvede pfiklady uplatfiovdni neutralizace v praxi

- spravné tedi roztoky kyselin a hydroxidd

- dokazZe poskytnout prvni pomoc pfi zasazeni pokozky roztokem silné kyseliny ci
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hydroxidu
- dokaZe zapsat vzorce a popsat vlastnosti a pouZiti kyselin sirové, chlorovodikové
a dusi¢né a hydroxidl sodného, draselného a vapenatého
POLOKOVY - uvede priklady polokovi a jejich vyuZziti v praxi
Kremik, germanium, arsen
KOVY - uvede pfiklad kovu, uvede jejich zdroje a moznosti jejich vyuziti v praxi

Alkalické kovy
Kovy alkalickych zemin
Zelezo, slitiny, vzacné kovy

- vyhleda znacky kov( v tabulce prvki

ANORGANICKE SLOUCENINY
Halogenidy

Oxidy

Sulfidy

Nazvoslovi, vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyznamnych sloucenin

- porovna vlastnosti a pouZiti vybranych prakticky vyznamnych sloucenin
- posoudi vliv vyznamnych zastupcl na Zivotni prostredi
- urci oxidacni ¢islo atomu prvku ve vybranych slouceninach

SOLI

Soli nekyslikaté

Soli kyslikaté

Vlastnosti, pouZiti vybranych soli, oxidacni Cislo
Nazvoslovi soli

- rozlisi, které latky patii mezi soli

- rozezna neutralizaci mezi ostatnimi chemickymi reakcemi, dovede ji
experimentalné provést a zapsat chemickou rovnici

- porovna vlastnosti a pouziti vypranych prakticky vyznamnych soli a posoudi vliv
vyznamnych zastupcll na Zivotni prostredi

Primyslova hnojiva

- uvede pfiklady soli, které se pouZivaji jako dusikata a draselna priimyslova hnojiva

- zhodnoti negativni vliv nadbyteéného hnojeni na kvalitu ptdy a Zivotni prostredi

Stavebni pojiva

- popiSe vlastnosti a pouziti sadry, cementu

Keramika

- popise vlastnosti a pouZiti jednotlivych druhd keramiky

Léky

- zhodnoti vyznam |ékd pro ¢lovéka
- rozlisi zakladni skupiny l1ékd

Chemie a spolecnost
Chemicky pramysl v CR
Detergenty, pesticidy a insekticidy

- zhodnoti vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin z hlediska trvale udrzitelného
rozvoje na Zemi
- uvede priklady otravnych latek a zplsoby ochrany proti nim

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

EV 2
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Chemie 8. rocnik

VODA - vlastnosti vody, vyznam vody pro ¢lovéka, ochrana Cistoty vody, pitna voda
OVZDUS| - vyznam pro Zivot na Zemi, ¢istota ovzdusi a klimatické zmény

Chemie 9. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni
* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a personalni
* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni
Ucivo SVP vystupy
PRIRODNI LATKY - rozlii cukry, tuky, bilkoviny a vitaminy a uvede pfiklady zdroji téchto latek pro
Tuky ¢lovéka a hodnoti rizné potraviny z hlediska obecné uznavanych zasad zdravé
Sacharidy vyZivy
Fotosyntéza - vyjmenuje nékteré latky, které se zneuZivaji jako drogy
Bilkoviny - zhodnoti rizika jejich uzivani pro ¢lovéka i spole¢nost
Enzymy, hormony, vitaminy
DNA

Drogy a zakazané latky

Chemické reakce

Zakon o zachovani hmotnosti

Chemické rovnice

Latkové mnoZstvi

Molarni hmotnost

Faktory ovliviujici rychlost chemickych reakci

(teplota, plosny obsah povrchu vychozich latek, katalyzator)
Hofeni, hoflaviny

Koroze

- rozlisi vychozi latky a produkty chemickych reakci, na zakladé praktického méreni
hmotnosti reaktantl a produktd odvodi zakon o zachovani hmotnosti

- uvede priklady dalezitych chemickych reakci a zhodnoti jejich vyuzivani

- aplikuje poznatky o faktorech ovliviujicich pridbéh chemickych reakci v praxi a pri
ptedchazeni jejich nebezpeénému pribéhu

- popise zakladni Cinitele ovliviiujici rychlost koroze a zplsoby ochrany ocelovych
predmétl pred korozi

Paliva
Ropa, uhli, zemni plyn a prlimyslové vyrabéna paliva

- uvede pfiklady fosilnich a primyslové vyrabénych paliv, popise jejich vlastnosti a
pouziti
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Chemie 9. rocnik

Energie a chemické reakce

- uvede priklady produktl priimyslového zpracovani ropy

- posoudi vliv spalovani rliznych paliv (véetné pohonnych latek automobild) na
Zivotni prostredi

- rozlisi obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

- popiSe moznosti vzniku mimoradnych udalosti v souvislosti s ropou a ropnymi
produkty (havarie ropného tankeru) a jejich vliv na Zivotni prosttfedi a ochranu
Clovéka (EV 3)

UHLOVODIKY

Alkany (methan, ethan, propan, butan)
Alkeny (ethylen, propylen)

Alkyny (acetylen)

Areny (benzen, naftalen)

- rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouziti

DERIVATY UHLOVODIKU

Halogenderivaty

Dusikaté derivaty

Kyslikaté derivaty (alkoholy, karbonylové slouceniny, karboxylové kyseliny)
Soli karboxylovych kyselin

Plasty

- rozpozna a pojmenuje vybrané derivaty uhlovodikd

- uvede zdroje, vlastnosti, vyrobu a pouziti vybranych derivata

- rozlisi jednotlivé kyslikaté derivaty uhlovodikl — alkoholy, karbonylové slouceniny
a karboxylové kyseliny

- dokazZe zapsat strukturni vzorce jednoduchych derivat(

- rozpozna plasty od dalSich latek, uvede priklady jejich nazvd, vlastnosti a pouZiti

- posoudi vliv pouZivani plastli na Zivotni prostredi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

EV3

DOPRAVA - doprava a Zivotni prostredi, energetické zdroje dopravy, obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie a ekologicka zatéz, globalizace
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5.13 Prirodopis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2.ro€nik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 2 1 7
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Pfirodopis

Oblast

Clovék a pfiroda

Charakteristika predmétu

Ptirodopis patfi mezi pfirodni védy, nabizi Siroké spektrum moZnosti, jak v Zacich podpofit zajem o védu a
vyzkum.

Dale se snazime rozvijet zajem o ptirodu, porozumét zakonitostem pfirody. Pfedmét ma vazby na dalsi
predméty z oblasti Clovék a pfiroda.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét prirodopis na 2. stupni navazuje svym vzdélavacim obsahem na predmét prirodovéda
na 1. stupni. Pfirodopis je vyucovan od 6. do 8. roéniku v ¢asové dotaci 2 hodiny tydné a v 9. ro¢niku 1
hodina tydné. Hodinova dotace predmeétu je tedy posilena z disponibilni casové dotace.

Vyuka probiha v kmenovych tfidach nebo ve specializovanych uc¢ebnach, nékdy také v pracovné
informatiky, nebot vyuzivdme mnoho dostupnych vyukovych programi. Soucasti vyuky jsou rovnéz rizné
exkurze a terénni prace v pfirodé.

Do vyucovaciho predmétu je integrovana Environmentalni vychova, ktera se svymi tematickymi okruhy
prolina s vzdéladvacim obsahem predmétu.

Integrace predmétu

* Pfirodopis

Mezipfedmétové vztahy

* Fyzika
* Zemépis
* Chemie

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatinované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4aki

Kompetence k uceni:
* motivujeme Zaky k uceni prostifednictvim praktickych prikladl
* rozvijime u zak( logické mysleni a mysleni v souvislostech a vztazich
* zaméfujeme se na aktivni pfistup k dosazeni cile
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Nazev predmétu

Pfirodopis

vedeme Zaky k sebehodnoceni
podporujeme v Zacich samostatnost a tvofivost
prenechavame zaklm prostor pro prezentaci vysledk( vlastni prace

Kompetence k feSeni problému:

7vs

vytvafime problémové ulohy

pfi projektech zadavame zakam ulohy, pfi kterych musi spolupracovat a nalézat vhodna feseni
podporujeme rizné zpUsoby reseni problému a z nich spolec¢né s zaky vybirdme ten optimalni
podporujeme tymovou spolupréci pfi feseni problému

ucime zaky jak nékterym problémam predchazet

Kompetence komunikativni:

podporujeme vyuziti modernich informacnich technologii k ziskdvani doplnkovych informaci z
oboru pfirodnich véd

zamérujeme se na rozvijeni komunikacnich dovednosti zak( v materském jazyce
uc¢ime zaky publikovat a prezentovat své ndzory a mysleni
pomoci novych terminl rozsifujeme zakam slovni zasobu

Kompetence socialni a personalni:

podporujeme dobré vztahy v jednotlivych tfidach

vyuzZivame kooperativni vyucovani pti laboratornich pracich

ucime zaky pracovat v tymech a ptijmout rizné postaveni v tymu v zajmu efektivni spoluprace
uplatiiujeme individualni pfistup k nadanym zakdm, ale i k Zaklim s rGznymi poruchami uéeni
ucime zaky kriticky hodnotit svoji praci v ramci skupiny

Kompetence obcanské:

snazime se ovlivnit pfistup zak( k problematice ochrany a tvorby Zivotniho prostredi, udrzeni
zdroju pitné vody, Cistoty ovzdusi, tfidéni odpadu atd.

vedeme Zaky k odpovédnosti za své Ciny

ucime zaky plnit své povinnosti, uplatfiovat sva prava a respektovat prava druhych

Kompetence pracovni:
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Nazev predmétu

Pfirodopis

* motivujeme Zaky k samostatné praci pfi projektech

* vyZadujeme zodpovédnost pri pInéni Gkol(

* kazdou kvalitné odvedenou praci chvalime

* seznamujeme zaky s moznosti dal$iho studia v rdmci predmétu

Kompetence digitalni:
* podporujeme rozvoj digitdlnich technologii, pouzivdme dostupné interaktivni ucebnice
e vedeme zaky k porovnavani informaci ziskanych z riiznych dostupnych zdrojl (ucebnice,
encyklopedie, internet) a vyhodnocovani obsahu vyhledanych material(i
* kvyhledavani a tfidéni informaci vyuzivdme internetové zdroje, k opakovani vyuzivame rlzné
dostupné aplikace (a toi v terénu)
* podporujeme tvorbu multimedialnich prezentaci u Zak(

ZpUsob hodnoceni zaka

ZpUsob hodnoceni zZakl v tomto predmétu odpovida pravidliim, ktera jsou soucasti Skolniho radu.

Pfirodopis

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socialni a personalni
* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Planeta Zemé — vznik, projevy a podminky Zivota
Vznik a vyvoj Zemé, Zivota a ¢lovéka
Od vzniku Zemé k nejstarSim formam Zivota

- rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota
- orientuje se v prehledu vyvoje organism

Vztahy mezi organismy

- vyjmenuje zastupce byloZravc, predatort a parazitd

- objasni pojmy producent, konzument a rozkladac

- uvede priklad potravniho fetézce (s pouZitim potravni pyramidy)
- popise kolobéh latek v ptirodé
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Pfirodopis

6. rocnik

Praktické poznavani prirody

- pozoruje lupou, mikroskopem

- pouziva atlas, kli¢

- na konkrétnim prikladu pouZije termin organismus a organ
- aplikuje praktické metody poznavani pfirody

Bunka - vysvétli vlivy prostredi na Zivot buriky
- jednoduse popiSe projevy Zivota burky
Viry - charakterizuje viry jako Castice zavislé na hostitelské burice

- vyjmenuje nékterd virova onemocnéni
- uvede zpUsoby ochrany pred virovymi infekcemi

Jednobunécné organismy
Bakterie

- porovna bakterie a viry
- zhodnoti vyznam nékterych bakterii pro ¢lovéka (vyroba bioplynu, zelené

Sinice hnojeni)
- zhodnoti vliv sinic na kvalitu vody
Rasy jednobunééné - uvede priklad zelené fasy, popiSe zpUsob jejiho Zivota a vyzivy
- popiSe postaveni fas v potravnich fetézcich
- porovna sinice a jednobunécné rasy
Kvasinky - popisSe kvasinky jako jednobunécné houby a vysvétli jejich vyznam
Prvoci - uvede priklady prvok( a zhodnoti jejich postaveni v potravnich fetézcich

- vysvétli, co je to plankton a vyjmenuje nékteré jeho soucasti
- porovna rtizné zplsoby pohybu jednobunéénych
- uvede priklady nemoci zptsobenych prvoky

Mnohobunécné organismy

- objasni specializaci bunék jako prizptsobeni urcité funkci
- porovna rostlinna pletiva a Zivocisné tkané
- spravné vyuZije pojmy organ, organova soustava a organismus

Rasy

- vyjmenuje zastupce ras a jejich vyskyt v ptirodé

- popiSe stavbu téla rfasy

- uvede zakladni déje probihajici v téle fasy

- porovna vyznam fotosyntézy a dychani pro Zivot rasy
- popiSe rozmnozZovani jednobunécné rasy

- vysvétli, proc€ je fasa organismus autotrofni

Houby

- rozlisi télo a plodnici houby a popisSe stavbu plodnice
- uvede priklady nékterych jedlych a jedovatych hub

Lisejniky

- uvede priklady rGznych lisejnikd, jejich vyskyt a vyznam
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Pfirodopis

6. rocnik

Prvoci

- objasni termin jednobunécny organismus

- popiSe rozdil ve zplsobu vyzZivy jednobunécéné rostliny a jednobunééného

ZivoCicha
- vysvétli vyznam prvokl ve vodé

Zahavci

- uvede misto mozného vyskytu nezmara

- podle obrazku popise stavbu téla nezmara a zpUsob jeho Zivota
- vysvétli, co je regenerace

- vysvétli plvod nazvu skupiny Zahavci

- vyjmenuje nékolik zastupcl motskych Zahavcl

Plosténci

- uvede mozna mista vyskytu plosténky, popiSe ji podle obrazku

Cizopasnici vnitini

- popiSe zplsob Zivota cizopasné tasemnice a motolice
- uvede priklad cizopasné hlistice

Mekkysi

- popiSe vnéjsi stavbu plze, mlze a hlavonoZce

- pouZije terminy: ulita, lastura

- uvede zpUsob vyZivy plZie

- porovna vyzivu Zivocich a rostliny a objasni pojem heterotrofni

- popise zpUsob Zivota a vyZivy plzQ

- objasni pojem hermafrodit

- charakterizuje plZe a vyjmenuje zastupce plz(

- podle obrazku popise mlze a zplsob jeho pohybu

- rozlisi plze a mlze

- uvede odlisnosti dychacich organd vodnich a suchozemskych plzd

Krouzkovci

- popiSe stavbu téla krouzkovcl
- uvede zastupce krouzkovcl
- porovna pijavku a Zizalu, srovna jejich zpUlsob Zivota

Clenovci

- charakterizuje vyznamné znaky ¢lenovct

Pavoukovci

- popise stavbu téla pavouka

Korysi

- charakterizuje vyznamné znaky korysu
- na obrazku pozna a popiSe raka

Hmyz

- popiSe stavbu téla hmyzu
- pozna nékolik vybranych zastupcl hmyzu

- popise rozdil ve vyvoji hmyzu s proménou nedokonalou a dokonalou, uvede

priklady
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PFirodopis 6. rocnik
OstnokoZci - uvede pfiklady morskych ostnokozci
- popiSe jejich Zivotni prostredi
Spolecenstvo a ekosystém - rozlisi pojmy ekosystém a spolecenstvo a uvede a popise zakladni ¢asti
ekosystému
Prirodopis 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Strunatci, obratlovci

- uvede zakladni systematické skupiny strunatctl, charakterizuje je
- vysvétli, proc obratlovci patfi mezi strunatce
- uvede spoleéné znaky strunatct

Kruhousti a paryby

- objasni, proc jsou tyto skupiny méné dokonalé
- popiSe prostredi, ve kterém Zziji
- rozpozna a pojmenuje hlavni zastupce paryb

Ryby — nejpocetnéjsi skupina obratlovct

- charakterizuje stavbu téla ryb na pfikladu kapra
- vysvétli, jak jsou ryby pfizplsobeny Zivotu ve vodé

Sladkovodni ryby

- uvede rozdily mezi slanou a sladkou vodou

- rozlisi dravé a nedravé ryby

- rozlisi ryby stojatych a tekoucich vod

- rozpozna a pojmenuje hlavni zastupce sladkovodnich ryb

RozmnoZovani a chov ryb

- objasni vyznam chovu ryb pro ¢lovéka
- popise zplisob rozmnoZovani ryb

Motské ryby

- rozpoznd a pojmenuje vyznamné zastupce motskych ryb
- na prikladu zd{vodni vyznam potravnich fetézc v mofich a ocednech
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Pfirodopis

7. rocnik

Obojzivelnici

- popise zakladni znaky obojzivelnikl
- objasni vyznam vodniho prostiedi pro vyvoj obojzivelnik(
- stru¢né popisSe vnitini stavbu a funkci jednotlivych organ(

Nasi obojzivelnici

- rozlisi ocasaté a bezocasé obojzivelniky
- rozpozna a pojmenuje zakladni zastupce nasich obojZivelnik(

Plazi — svédkové davnych vék

- uvede zakladni znaky plaz

Zelvy a krokodylové

- popise charakteristické znaky Zelv a krokodylQ
- uvede nékteré zastupce

Supinati — je$téfi a hadi

- uvede spoleéné a odlisné vlastnosti jestérd a hadud

- popiSe prvni pomoc pfi ustknuti zmiji

Ptaci — stavba téla

- popise vnéjsi a vnitini stavbu téla ptakl
- pochopi vyznam stavby téla a zpUsob jejich pohybu pro Zivot a ziskavani potravy

- rozlisi studenokrevné a teplokrevné Zivocichy
- pochopi souvislost tvaru zobaku a nohou s druhem potravy a prostfedim

Chovani ptakl

- popise prvky v chovani ptakl (rozmnoZovani, hnizdéni, dorozumivani, tahy)

Vybrani zastupci ptak a jejich zplsob Zivota

- vyjmenuje zakladni skupiny ptakd, porovna jejich zpUsob Zivota a charakteristické
znaky téla (pfizplsobeni prostredi a potravé)

- charakterizuje jednotlivé skupiny ptaku

- vybrané zastupce pozna a pojmenuje

Vznik a vyvoj ptaka

- uvede vyvojové souvislosti mezi plazy a ptaky

Systém rostlin

- objasni funkci rostlin na Zemi

- popiSe odlisnosti ve stavbé téla nizsich a vyssich rostlin

- rozlisuje zakladni systematické jednotky rostlin a ur€uje jejich zastupce s pomoci
klicd a atlasl

Vytrusné rostliny
Mechorosty
Preslicky

Plavuné
Kapradiny

- popise stavbu téla mechorostu a jejich Zivotni cyklus
- uvede mista a podminky vyskytu mechd

- vysvétli vyznam mech( v lese

- popiSe Zivot kapradiny v prlibéhu roku

- vysvétli, proc€ je to autotrofni organismus

- podle obrazku popise, jak se kapradiny rozmnoZzuji
- objasni ulohu téchto rostlin pfi vzniku ¢erného uhli
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PFirodopis 7. rocnik

- rozpozna a pojmenuje vybrané zastupce

Krytosemenné rostliny

- popise zakladni ¢asti téla vyssich rostlin (kofen, stonek, list)

Koren - vysvétli vyznam korene pro rostlinu
- odlisi stavbu kofene jednodéloznych a dvoudéloznych rostlin
- objasni pojem kofenova soustava
- rozlisi dvé casti vodivého pletiva a popise jejich funkci
Stonek - popiSe vyznam stonku pro rostlinu
- rozlisi rzné typy stonkd (lodyhu, stvol, stéblo, oddenek)
- popiSe vnitfni stavbu stonku a tloustnuti kmene drevin
List - uvede vyznam listd pro Zivot rostlin, porovna fotosyntézu a dychani
- popise vyznam list0 pro rostlinu
- rozlisi listy jednoduché a rizné typy sloZenych list(
- objasni vyznam fotosyntézy pri péstovani rostlin
- zhodnoti vlivy prostfedi na rostliny
Kvét - vyjmenuje zakladni ¢ast kvétu
- popiSe stavbu kvétu, vysvétli, kde vznikaji pohlavni burnky
- vysvétli vyznam kvétu pro rostlinu
Kvétenstvi - rozlisi kvét a kvétenstvi

- rozlisi a pojmenuje zakladni typy kvétenstvi

Semena a plody

- rozlisi plod a plodenstvi
- uvede priklady rozsifovani semen

RozmnoZovani rostlin

- porovnd nepohlavni a pohlavni rozmnoZovani rostlin
- rozlisuje rostliny jednodomé a dvoudomé
- odlisi opyleni a oplozeni

Nahosemenné rostliny

- vysvétli pojem nahosemenna rostlina
- popiSe stavbu téla a Zivot borovice lesni

- popiSe rozdil mezi rozmnozovanim pohlavnim (semeny) a nepohlavnim (vytrusy a

jiné Casti rostlinného téla)
- uvede rozdil mezi opylenim a oplozenim
- charakterizuje jehlicnaté lesy a jejich rozsiteni

- vysvétli, co je lesni monokultura a jaky vliv na ni maji podminky prostredi

- popi3e vyznam jehli¢nanll pro hospodafstvi

Krytosemenné rostliny — jednodélozné a dvoudélozné

- vysvétli pojem krytosemenna rostlina
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- podle zédkladnich znak rozlisi jednodélozné a dvoudélozné rostliny

- rozlisi byliny a dreviny

- u vybranych celedi krytosemennych rostlin urcuje zakladni zastupce a uvede
jejich charakteristické znaky

- pouziva atlasy, prirucky a urcovaci klice

Spolecenstvo lesa - rozlisi pojmy ekosystém a spolecenstvo

- uvede a popiSe zékladni ¢asti ekosystému

- uvede priklady lesnich organismd a pojmenuje je

- rozlisi zakladni typy lest a zhodnoti jejich vyznam (EV 1)

Spolecenstvo vod a mokradu - uvede vodu jako prosttedi pro Zivot organism(

- popiSe obéh vody v pfirodé

- vyjadii vyznamné fyzikaIni vlastnosti vody dlleZité pro Zivot

- vyjmenuje zastupce vodnich organism( v nasich vodach a moktadech

- na prikladu rozlisi, co je vodni spolecenstvo a ekosystém

- popiSe vztahy mezi vodnimi organismy

- uvede priklad potravniho retézce

- vyjasni vztahy mezi producenty, konzumenty a reducenty ve vodnim prostredi

- popise dusledky znecistovani vody a vysvétli vyznam ochrany Cistoty vod
- charakterizuje mimoradné udalosti souvisejici s vykyvy pocasi a dalSimi
ptirodnimi jevy, jejich dopady a moZnosti ochrany pred nimi

Spolecenstvo luk, pastvin a travnatych strani - popise ekosystém louky, pastviny a pole

Spolecenstvo poli a sidelni aglomerace - vyjmenuje zastupce z téchto spolecenstev

- objasni zavislost ¢lovéka na téchto ekosystémech

- popiSe vznik pady a vyjmenuje vyznamné pldotvorné Cinitele

- vysvétli, co znamenaji pojmy monokultura, kulturni step, osevni postup
- objasni nebezpedi ptdni eroze

- objasni zavislost travnich spolecenstev na podminkach okoli a vlivech ¢lovéka a
zavislost ¢lovéka na travnich spole¢enstvech

- zdlivodni vyznam druhové rozmanitosti

- vysvétli vyznam nékterych umélych ekosystému

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy
EV1
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Pfirodopis

7. rocnik

LES - les v nasem prostredi, vyznam lesa

POLE - zmény krajiny v souvislosti s ¢innosti ¢lovéka, vyznam poli, kulturni krajina
VODA - vodni zdroje, vodni ekosystémy a jejich vyznam, potravni fetézce ve vodnich ekosystémech

Pfirodopis

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni probléma

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni
Kompetence digitaIni

Ucivo

SVP vystupy

Vyvoj savcl

- popiSe odlisnosti savcl od plazl a ptakd

Stavba téla savcu

- popise vné;jsi stavbu téla savcl a pochopi odlisnosti ve stavbé téla v rlznych
prostredich
- popiSe vnitfni stavbu téla a jednoduse vysvétli funkci jednotlivych organ(

Prehled hlavnich skupin savca

- uvede zastupce z jednotlivych skupin (hmyzoZravci, letouni, chudozubi, hlodavci,
zajici, Selmy, ploutvonozZci, kytovci, chobotnatci, lichokopytnici, sudokopytnici,
primati)

Etologie - vysvétli vyznam vztah(l mezi byloZravci a masozravci pro rovnovahu v pfirodé
- uvede priklady chovani Zivocicht v rliznych situacich
- uplatriiuje zakladni zasady bezpecného chovani ve styku s Zivocichy

Cloveék - porovna spolec¢né znaky a odlisSnosti od ostatnich savca

Pavod a vyvoj ¢lovéka

- spravné zaradi ¢lovéka do biologického systému

- porovna predchidce ¢lovéka a chronologicky je seradi

- pochopi, Ze vSechna lidska plemena maji stejny plivod

- chape odpovédnost kazdého jedince za odstranéni diskriminace a predsudkd vici
etnickym skupindm

- vede nekonfliktni Zivot v multikulturni spole¢nosti (MKV 5)
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Pfirodopis

8. rocnik

Kosterni soustava

- rozlisi rGzné typy kosti a zpUsoby jejich spojeni
- popiSe rust kosti a jejich vyvoj
- pojmenuje vybrané kosti lidského téla

Svalova soustava

- uvede vliv svalll na tvar a pohyb téla

- popiSe hlavni c¢asti kosterniho svalstva

- objasni zpusob pripojeni svalll ke kostfe a princip pohybu
- porovna stavbu hladkych a kosternich svald

- zddrazni vyznam cviceni

Obéhova soustava

- popise sloZeni krve a jeji funkce v organismu

- vyjmenuje hlavni krevni skupiny

- vysvétli vyznam srazlivosti krve

- popiSe obéhovou soustavu, srdce a jeho Cinnost

- odlisi tepny a Zily a vysvétli vyznam vlasecnic

- predvede poskytnuti prvni pomoci pfi tepenném a Zilnim krvaceni

Mizni soustava

- popiSe vyznam mizni soustavy

Dychaci soustava

- rozlisi vnitfni, vnéjsi a bunécné dychani

- popiSe stavbu dychaci soustavy

- objasni zpUsob prenosu dychacich plynd v organismu

- vysvétli podstatu Skodlivosti koufeni a inhalace Skodlivych latek

Travici soustava

- popiSe stavbu a funkci jednotlivych ¢asti travici soustavy

- zdUrazni vyznam péce o chrup

- vysvétli vyznam enzymu a peristaltiky

- vysvétli vyznam jater, stalého obsahu glukdzy v krvi a vliv inzulinu

- sestavi prehled latek potrfebnych pro zdravy vyvoj organismu a uvede priklad
zdravého a vyvazeného jidelnicku

- zddrazni nutnost dostatku tekutin, uvede zakladni naroky na kvalitu Cistoty vody

Vylucovaci soustava

- popiSe vylucovaci soustavu, objasni funkci ledvin
- uvede vlivy zpUsobujici onemocnéni ledvin
- popise funkci umélé ledviny a problémy transplantace ledvin a jinych organt

- popise uloZeni hlavnich organ( v téle ¢lovéka a vysvétli jejich propojenost
- zdGvodni svou odpovédnost za své zdravi

Kozni soustava

- popise vyznam klzZe a koznich derivatd

170




SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM — Tvoriva $kola 2022/23

Pfirodopis

8. rocnik

- popiSe stavbu kize

- uvede priklady poskozeni kliZe a zplsob jeji ochrany
- zhodnoti vliv slunecnich paprskl na kazi

- popise prvni pomoc pfi poskozeni kize

Nervova soustava

- uvede priklady reakce na vnéjsi podnéty

- objasni vyznam nervového fizeni

- popise reflexni oblouk

- vysvétli vyznam michy a mozku a popise jeho jednotlivé ¢3sti

- uvede a zhodnoti priklady poskozeni mozku a michy, jejich nasledky a zpUsoby
ochrany

- objasni vytvareni podminénych reflexd a vyznam feci pro abstraktni mysleni

- vysvétli vyznam odpocinku, spanku a pravidelného denniho rezimu

Smyslové organy

- vyjmenuje lidské smysly, jejich vyznam a jim odpovidajici smyslova ustroji, objasni
jejich spojeni s nervovou soustavou

- popiSe vnimani chuti, hmatu, tepla a chladu, bolesti, smyslova Ustroji zraku a
sluchu a jejich funkci

- popiSe vady zraku, funkci bryli

- zdUrazni skodlivost hluku na organismus

- uvede, jak se chovat k lidem se zrakovym nebo sluchovym postizenim

Hormonalni soustava

- objasni vyznam hormonl, uvede jejich pfiklady a misto utvareni

RozmnoZovaci soustava

- popiSe muzské a Zzenské pohlavni organy a jejich funkci
- objasni hormonalni fizeni rozmnozovani a menstruacniho cyklu
- uvede zpUsoby prevence AIDS, pfiklady pohlavnich chorob a jejich prevenci

Vyvoj nového jedince

- popiSe nitrodélozni vyvoj ¢lovéka, vyznam placenty a porod

- objasni vyznam hormont v pribéhu téhotenstvi, porodu a po porodu
- hodnoti vyznam zdravého Zivotniho stylu matky pro vyvoj ditéte

- charakterizuje jednotlivé etapy vyvoje ¢lovéka

Genetika, dédi¢nost a proménlivost

- objasni funkci chromozdéml a popisSe déleni bunééného jadra pfi vzniku
pohlavnich bunék

- pochopi vyznam genetiky

- vysvétli rozdil mezi pohlavnim a nepohlavnim rozmnozovanim

- uvede nékteré dédicné choroby

- vysvétli rozdil mezi dédic¢nosti a proménlivosti
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- jmenuje J. G. Mendela jako zakladatele nauky o dédi¢nosti

- vysvétli, co je vloha (gen), alela, genotyp, fenotyp

- vysvétli, co je DNA a jaky je jeji vliv na dédi¢nost

- popisSe, co je mutace a vyslovi mozné vnéjsi priciny jejiho vzniku
- objasni, co jsou geneticky modifikované organismy

Zdravi ¢lovéka

- objasni rozdily mezi zdravim a nemoci

- uvede priklady infekénich onemocnéni a jejich plvod

- vysvétli pojmy epidemie a pandemie

- uvede mozné dusledky riznych negativnich vliv na zdravi ¢lovéka

- uvede priklady pozitivnich a negativnich vlivl na ¢lovéka, jeho zdravi a zplisob
Zivota

- popiSe pozitivni a negativni dopad prostredi a Zivotniho stylu na zdravi ¢lovéka

- vysvétli pojem udrzitelnost rozvoje
- zddrazni vyznam ochrany Zivotniho prostredi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

MKV 5
Solidarita:

- odpovédnost kazdého jedince za odstranéni diskriminace a predsudkd vici etnickym skupindm
- multikulturni spolecnost

PFirodopis 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k Fedeni problémd

* Kompetence k ucenf

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy
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9. rocnik

Geologie — Gvod

- pochopi vyznam geologie a uvede priklad praktického vyuZiti geologie

Nerosty - charakterizuje nerosty a odlisi je od hornin

- uvede priklady nerost(

- ur€uje vlastnosti nerosta

- tfidi nerosty podle jejich chemického sloZeni
Horniny - rozdéluje zakladni skupiny hornin, objasni jejich vznik

- vyjmenuje nékteré nerosty rudnych Zil
- jmenuje mista vyskytu rud v R

Stavba Zemé

- charakterizuje postaveni Zemé ve slunecni soustavé a vyjmenuje zakladni
podminky Zivota

- rozlisi rGzné slozky sluneéniho zareni a popise jejich vyznam

- popiSe stavbu zemského télesa

- vyjmenuje zakladni zemské sféry a vyjadri vztahy mezi nimi

Vnitfni geologické déje

- popiSe pohyb kontinent( a jeho pricCiny a nasledky

- vysvétli sopecnou Cinnost, zemétreseni a dalsi projevy

- vysvétli pojmy epicentrum, seismograf

- popiSe mozné pfriciny vzniku mimoradnych udalosti — pfirodnich svétovych
katastrof (zemétreseni, vybuch sopky, viny tsunami)

a zpUsoby ochrany pred nimi

Vnéjsi geologické déje

- vysvétli pficiny zvétravani hornin, rozlisi mechanické a chemické zvétravani,
popise vznik krasovych jevd

- rozlisi sedimenty Ulomkovité, organické a chemické a uvede jejich priklady
- uvede priklady geologické ¢innosti vody, vétru a ledovcl

- popiSe sloZeni, vlastnosti a vyznam puady

- pozoruje vlastnosti pldy

Soucasna biosféra

- vysvétli vyznam vody pro Zivot na Zemi a zdlrazni kvalitu pitné vody a jeji
nedostatek

- uvede pficiny znecisténi vod a zplsoby ochrany

- popiSe kolobéh vody v prirodé

- popise mozné priciny vzniku mimoradnych udalosti zplisobenych pfirodnimi vlivy

v CR (povodné, snéhové kalamity, laviny, naled))
a ochrana pred nimi

- vysvétli priciny zvySeného sklenikového jevu v souvislosti se spalovanim fosilnich

paliv
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- vysvétli pojmy emise, imise, inverze, smog a jejich vliv na Zivé organismy a
Clovéka

- popiSe mozné priciny vzniku mimoradnych udalosti zptsobenych pfirodnimi vlivy
v CR (vétrné boure, vichfice, orkany) a ochrana pred nimi

Ptirodni zdroje - popiSe vyznam nerostnych surovin

- uvede priklady nerostl rudnych Zil a jejich pouZziti

- vyloZzi vznik uhli, ropy a zemniho plynu a jejich vyznam
- rozlisi obnovitelné a neobnovitelné zdroje

Vyvoj Zivota na Zemi - vysvétli vznik fosilnich paliv a ddsledky jejich nadmérného spalovani

- objasni vliv podnebi na utvareni zemského povrchu

- charakterizuje predchddce c¢lovéka a zdlrazni jejich odlisnosti od dnesniho
moderniho ¢lovéka

- zhodnoti vliv ¢lovéka na soucasny stav Zivotniho prostredi

5.14 Zemépis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik | 2.rocnik | 3. rocnik | 4.rocnik | 5. roc¢nik 6. ro¢nik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 1 2 2 7
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Zemépis

Oblast

Clovék a priroda

Charakteristika predmétu

Zemépis je povinnym vyucovacim predmétem pro 7aky Il. stupné ZS v 6. - 9. roéniku. Ma p¥irodovédny a
spolecenskovédni charakter. Navazuje svym vzdélavacim obsahem na prvouku a na vlastivédu na 1. stupni.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucuje se v ¢asové dotaci 2 hodiny tydné v 6. ro¢niku, 1 hodinu tydné v 7. ro¢niku a 2 hodiny tydné v 8. a
9. ro¢niku (celkem 7 hodin).

Vyuka probiha zpravidla v kmenovych tfidach, nékdy také v pracovné informatiky, tfidé vybavené
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Nazev predmétu

Zemeépis

dataprojektorem a ve tfidach vybavenych videem nebo DVD prehravacem. K daleZitym organizaénim
formam vyuky patfi pozndvaci vychazky, exkurze, vylety a zajezdy (i zahraniéni) a prakticka cvi¢eni ve Skole i
v terénu.

Do vyucéovaciho predmeétu je integrovana Multikulturni vychova.

Vyuka zemépisu sméfuje zejména k:

* yytvoreni pozitivniho vztahu k sobé a ke svému okoli (pFirodé i spolecnosti)

* podchyceni a rozvijeni zajmu o poznavani rliznych statl a regiond, zplsobu Zivota, tradic a kultury
mistnich obyvatel i krasy jejich pfirody

* ziskani uceleného obrazu o pfirodnich, hospodarskych a socidlnich pomérech v nasi vlasti, jejim
postaveni v Evropé a ve svété, o moznostech jeji prosperity

* mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

* pripravé Zaka na Zivot v Evropé, s Evropou, pro Evropu

* ziskavani tolerantniho postoje k lidem s odliSnou kulturou, naboZenstvim, barvou pleti, politickym
presvédcenim

* utvareni a rozvijeni zakladnich dovednosti, znalosti, hodnot a postojl ve vyucovacich tématech

* aktivnimu vyuzivani riznych informacnich a komunikacénich technologii pfi vyhledavani, vybéru a
zpracovani informaci

Integrace predmétu

* Zemépis (Geografie)

Mezipfedmétové vztahy

* Pfirodopis
* Vychova k ob¢anstvi
* Déjepis

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:
* motivujeme k uéeni —snazime se cilené vytvaret takové situace, v nichi ma zak radost z uceni
* ucime zaky riznym metodam poznavani pfirodnich objektd, pfirodnich jevi a lidskych vytvor(
* ucime zdky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innost
* ucéime Zaky zpracovavat informace z hlediska duleZitosti a objektivity a vyuzZivat je k dalSimu uceni
* ucime zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potrebné informace v literature a na internetu
¢ ucime zdky experimentovat, spravné zaznamenat a zdokumentovat experiment

* ucime zaky prezentovat vysledky vlastni prace

Kompetence k feseni problém:
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Nazev predmétu

Zemeépis

vytvarenim problémovych uloh a situaci u¢ime zaky prakticky problémy resit

ucime Zaky schopnosti objevovat a formulovat problém a hledat rizné varianty feseni
podporujeme origindlni zplisoby reseni problému

podporujeme tymovou spolupréci pfi feseni problému

podporujeme samostatnost, tvorivost a logické mysleni pfi feSeni probléma

ucime, jak nékterym problémam predchazet

Kompetence komunikativni:

vedeme zaky k pfesnému a usporadanému vyjadfovani a argumentaci

ucime Zaky stru¢né, prehledné, objektivné sdélovat (Ustné i pisemné) postup a vysledky svych
pozorovani

klademe diraz na , kulturni droven” mluveného i pisemného projevu

vedeme Zaky k otevienému vyjadfovani svych nazorl

podporujeme pratelskou komunikaci mezi Zaky a vyucujicim a mezi zaky navzajem
rozsifujeme zaklm slovni zasobu

Kompetence socialni a personalni:

ucime Zaky pracovat v tymech a zastdvat v tymech rizné role

ucime zaky kriticky hodnotit praci tymu, svoji praci v tymu i praci ostatnich v tymu
podporujeme vzajemnou pomoc zakd

uplatfiujeme individualni pfistup k nadanym zak(m, ale i k Zakim s poruchami uceni
netolerujeme projevy rasismu

podporujeme dobré vztahy v jednotlivych tfidach

ucime zaky k odmitavému postoji ke vSemu, co narusuje dobré vztahy mezi zZaky

Kompetence obcanské:

vedeme Zaky k poznani moznosti praktického vyuziti geografickych znalosti a dovednosti
vedeme Zaky k aktivni ochrané duchovnich, kulturnich a materialnich vytvor( lidi
vedeme Zaky k aktivni ochrané Zivotniho prostiedi

netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nekamaradské projevy chovani zakud

ucime zaky jednat v riznych mimoradnych situacich
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Nazev predmétu

Zemeépis

ucime zaky plnit své povinnosti a dodrZovat stanovena pravidla
ucime Zdaky uplatfiovat sva prava a respektovat prava druhych

Kompetence pracovni:

vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k praci

vedeme zaky k samostatné préci a vyzadujeme zodpovédnost za svou praci
ucime Zaky pti praci pouZzivat rizné postupy, pomucky, internet

vedeme zaky k dodrzovani bezpecnosti prace

kvalitni praci vidy hodnotime a ocenime

Kompetence digitalni:

pouzivame digitalni zafizeni, aplikace a sluzby, vyuzivame je pfi uceni

ucime zaky pracovat s geografickymi internetovymi zdroji (mapy.cz, geoportal.cz, pfehledy
statistického uradu, ....)

vyuzivame digitalni technologie k tvorbé prezentaci, projektd, samostatnych praci, k praci ve
skupiné

ucime zaky pri vyhledavani informaci posuzovat pravdivost a dlvéryhodnost dat

ZpUsob hodnoceni zaka

ZpUsob hodnoceni zakl v tomto predmétu odpovida pravidliim, ktera jsou soucasti Skolniho radu.

Zemépis

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Nase Zemé
-co je toZemé

- vyhleda zakladni idaje o Zemi

177




SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM — Tvoriva $kola 2022/23

Zemépis

6. rocnik

- tvar a velikost Zemé

Globus a mapa

- globus, mapa

- mapy — méritko, druhy map, obsah map
- rovnobézky, poledniky

- urc¢ovani zemépisné polohy

- ¢as na zemékouli

- vySkopis, polohopis

- svétové strany

- orientace map

- vysvétli pojmy globus a mapa

- vypocita rlzné vzdalenosti na globus a mapé podle méritka

- vysvétli pojmy rovnobézka, polednik

- ukaZze na mapé zemépisné souradnice zadaného mista na Zemi

- orientuje se pfi urovani ¢asovych pasem a prechodech datové hranice
- pracuje s turistickou mapou

- vysvétli pojmy kéta, vrstevnice

- ur€i vyznam vybranych mapovych znacek

- zorientuje turistickou mapu, urci svétové strany

- orientuje se v zemépisnych atlasech (druhy, rejstfiky)

Ptirodni sféry Zemé
- krajinna sféra

- litosféra

- atmosféra

- hydrosféra

- pedosféra

- biosféra

- vyjmenuje hlavni slozky krajinné sféry

- vysvétli pojmy krajinna sféra, litosféra, atmosféra, hydrosféra, pedosféra,
biosféra

- rozlisi jednotlivé ¢asti krajinné sféry a zaradi je do podsféry, urci, které casti jsou
nejvice ovlivnény Cinnosti ¢lovéka

- popiSe vnitfni stavbu Zemé, vyjmenuje zakladni ¢asti oceanského dna, uvede typy
pohofi podle zptsobu vzniku, uvede vnitini a vnéjsi Cinitele v pfirodni sféfe a jejich
vliv na pfirodu a na lidskou spole€nost

- vysvétli rozdil mezi poc¢asim a podnebim, vyjmenuje podnebné pasy, vysvétli
zakonitosti trvani dne a noci na Zemi

- vysvétli pojmy vnitrni a okrajova more, ostrov, souostrovi, poloostrov, zaliv,
praliv, priplav, priklady ukaze na mapé

- vysvétli a popisSe druhy vodnich ploch na pevniné

- vyjmenuje Cinitele, které se podileji na vzniku pldy, uvede jak pGdy rozdélujeme

-vyjmenuje vegetacéni pasy na Zemi— u kazdého posoudi, kterému teplotnimu pasu
odpovida a vyhleda typické zastupce rostlin a Zivocichl

Politicky zemépis

- poloha, rozloha, lidnatost
- statni hranice

- statni ztizeni

- spravni ¢lenéni

- zpUsob vlady

- orientuje se na politické mapé svéta
- rozdéli staty podle geografické polohy, rozlohy a lidnatosti
- vyjmenuje priklady statnich hranic a hlediska, ktera se uplatiuji pfi jejich rozliseni

- vyjmenuje politické formy statd (republika, monarchie, ...), vyhleda pfiklady,
uvede, které prevladaji v sou¢asném svété

178




SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM — Tvoriva $kola 2022/23

Zemépis

6. rocnik

- stupen rozvoje statd svéta
- mezinarodni politické organizace a seskupeni

- vyjmenuje ptiklady nezavislych stat(, zavislych statd, unitarnich statd a
federativnich statl — vysvétli rozdily mezi témito typy statl
- uvede typy politické moci ve staté a zpUsoby, jakymi je politickd moc uplatfiovana

- rozdéli staty svéta podle stupné hospodarského rozvoje
- uvede mezinarodni politické organizace a
seskupeni, jejichZ souéasti je i CR, zhodnoti vyznam

Obyvatelstvo — sidla

- obyvatelstvo svéta a jeho pocetni rist
- rozmisténi obyvatelstva na Zemi

- lidské rasy, narody, jazyky

- naboZenstvi ve svété

- méstska sidla — proces urbanizace

- Uzemni struktura mést

- zjisti a uvede priklady statd s kladnym a zapornym pfirtstkem, vyhleda nejnové;si
Udaje o poctu obyvatelstva

- porovna rozmisténi obyvatelstva na Zemi

- vysvétli pojmy: migrace, imigrace, emigrace

- rozdéli obyvatelstvo podle ras, jazyk( (MKV 3, 4)

- vyjmenuje nejvyznamnéjsi naboZenstvi ve svété

- porovna venkovska a méstska sidla, vysvétli pojmy: urbanizace, aglomerace,
konurbace, uvede konkrétni priklady téchto méstskych sidel

- vysvétli pojem: Gzemni struktura mést, objasni, jakou Ulohu plni rizné ¢asti
mésta

Svétové hospodafstvi

- hospodarské sféry: primarni, sekundarni, tercidlni
- jadrové a periferni oblasti

- zemédélstvi

- rybolov a lesni hospodafrstvi

- tézba nerostnych surovin

- energetika a tézky pramysl, spotfebni pramysl
- doprava

- sluzby

- cestovi ruch — hlavni oblasti

- hlavni hospodafrské organizace ve svété

- rozlisi hlavni skupiny hospodarské ¢innosti

- vysvétli rozdily mezi jddrovymi a perifernimi oblastmi, uvede pfiklady téchto
oblasti

- vyjmenuje rdzné typy zemédélstvi, uvede, ve kterych oblastech svéta se s nimi
setkdme, vybrané zemédélské plodiny zaradi do podnebnych past, na mapé ukaze
hlavni oblasti péstovani téchto plodin, uvede pfiklady rdznych chov(
hospodarskych zvirat a zhodnoti jejich vyznam v rlznych ¢astech svéta

- vyhleda a uvede hlavni rybolovné oblasti

- na mapé ukdze hlavni oblasti téZby nerostnych surovin, posoudi jejich vyznam
pro jednotliva primyslova odvétvi

- vyjmenuje hlavni primyslova odvétvi tézkého a spotfebniho primyslu

- vyjmenuje druhy dopravy, porovna jejich vyznam drive a dnes

- zhodnoti vyznam sluzeb pro obyvatelstvo

- na mapé ukaze hlavni oblasti cestovniho ruchu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Etnicky pGvod

MKV 3
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Zemépis 6. rocnik

ETNICKY PUOVOD

- rovnocennost vsech etnickych skupin a kultur; odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost; postaveni narodnostnich mensin

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

MKV 4
MULTIKULTURALITA
- multikulturalita sou¢asného svéta a predpokladany vyvoj, v budoucnosti

- vyznam uZivani ciziho jazyka jako nastroje dorozumivani a celoZivotniho vzdélavani

Zemépis 7. rocénik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
®* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Mistni region

- zemépisna poloha

- vztahy k okolnim regiontim

- pfirodni charakteristika

- socioekonomickd charakteristika
- kulturni a pfirodni pamatky

- uvede polohu mistniho regionu v ramci republiky a zhodnoti vyhody a nevyhody
této polohy, uvede, se kterymi regiony mistni region sousedi

- charakterizuje pfirodni podminky (povrch, vodstvo, vegetaci, podnebi) mistniho
regionu a porovna je s pfirodnimi podminkami jinych regiond

- zhodnoti socialné ekonomickou situaci regionu

- vyjmenuje vyznamné pfirodni a kulturni pamatky regionu

- pracuje aktivné s turistickou mapou mistniho regionu

- uplatiiuje v modelovych situacich zasady bezpecného chovani a jednani pfi
mimoradnych udélostech

CR - pfirodni podminky

- poloha, tvar

- povrch a jeho ¢lenéni — vznik a vyvoj reliéfu, horopisné celky
- vodstvo

- podnebi — teploty a srazky, podnebné oblasti

- charakterizuje zemépisnou polohu a rozlohu Gzemi CR v kontextu Evropy, uréi
sousedni staty CR, hranici

- uvede typy reliéfu, které v CR prevladaji, vysvétli jak se Ceskd vysocina a Karpaty
ménily v jednotlivych geografickych obdobich, zaradi jednotliva pohofi pomoci
mapy do horopisnych celkd
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Zemépis 7. rocnik

- pady
- rostlinstvo, Zivocisstvo
- ochrana ptirody

- ukdZe hlavni vodni plochy a feky v CR

- vysvétli, &m je ovlivnéno rozloZeni teplot a srazek v CR, zjisti a uvede minimalni a
maximalni namérené hodnoty a zhodnoti jejich vyuZiti

- vysvétli rozdil mezi padnimi typy a padnimi druhy (porovna jejich vyuZiti a
rozmisténi)

- vyjmenuje hlavni floristické oblasti a vyékové stupné rostlinstva v CR

- vyhledd pomoci mapy chranénd uzemi CR

CR - obyvatelstvo a sidla

- zakladni Gdaje o obyvatelstvu
- rozdéleni obyvatelstva

- sidla

- zjisti pocet obyvatel CR podle posledniho sé&itani, vysvétli pojmy: porodnost,
umrtnost, prirGstek obyvatelstva a urbanizace

- rozdéli obyvatelstvo podle pohlavi, véku, ekonomické aktivity, zjisti a uvede,
které narodnosti a narodnostni menginy se vyskytuji na Gzemi CR

- vyjmenuje kraje €R, uvede vyznamna sidla a jejich vyznam narodnosti a
narodnostni mensiny se vyskytuji na tizemi CR

- vyjmenuje kraje €R, uvede vyznamna sidla a jejich vyznam

CR — hospodaistvi

- pramysl

- zemédélstvi

- doprava

- sluzby, rekreace a cestovni ruch

- zahranicni obchod

- Clenstvi v mezinarodnich organizacich

CR — oblasti — kraje

- Praha, Stfedocesky kraj, Jiho¢esky kraj, Plzerisky kraj, Karlovarsky kraj, Ustecky
kraj, Liberecky kraj, Kralovéhradecky kraj, Pardubicky

kraj, Vysocina, Jihomoravsky kraj, Olomoucky kraj, Moravskoslezsky kraj, Zlinsky
kraj

- uvede hlavni primyslova odvétvi CR, na mapé ukaze nejvyznamné;jsi pramyslové
zony

- porovna priklady chovu hospodarskych zvirat, vyjmenuje hlavni hospodarsky
péstované plodiny

- vyjmenuje druhy dopravy, zhodnoti jejich vyznam, problémy

- posoudi vyznam sluzeb, uvede, co do skupiny sluzeb fadime, na mapé ukaze
nejvyhledavanéjsi mista z hlediska cestovniho ruchu

- uvede priklady vyrobkl (surovin), které maji hlavni podil na exportu a importu

- uvede priklad ¢lenstvi CR v mezinarodnich organizacich

Zemépis 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence k feSeni probléma
* Kompetence komunikativni
¢ Kompetence socidlni a personalni
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Zemépis

8. rocnik

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Evropa

- zemépisna poloha Evropy (hranice Evropa- Asie)
- Clenitost pobrezi

- pohofi, niZiny, vodstvo

- podnebi

- rostlinstvo, Zivocisstvo

- obyvatelstvo a osidleni Evropy

- nerostné suroviny, pramysl, zemédélstvi
- doprava, cestovni ruch

- ekonomické a vojenské organizace

- makroregiony Evropy a vybrané staty

- vyhleda na mapé okrajova more, poloostrovy, ostrovy, proudy Atlantského
oceanu, zhodnoti jejich hospodarské vyuziti

- na mapé ukaze hranici mezi Asii a Evropou, vyhleda krajni body Evropy, zjisti
rozlohu a ¢lenitost Evropy

- objasni dlleZité mezniky geologického vyvoje Evropy, ha mapé ukaze nejvétsi
niziny, pohofi, nejvyssi vrcholy, nejdelsi evropsky veletok a dalsi vyznamné feky,
jezera, ledovce

- vyjmenuje podnebné pasy, do kterych Evropa zasahuje, porovna mnozZstvi srazek
a teploty v téchto pasech

- vyjmenuje hlavni vegetacni pasy Evropy, uvede pfriklady typickych zastupct z
rostlinné a Zivocisné fise

- vyhleda pocet obyvatel, vyjmenuje hlavni jazykové skupiny, vysvétli pojmy
migrace, urbanizace, aglomerace

- na mapé vyhleda lozZiska nerostnych surovin, hlavni hospodarsky péstované
rostliny a vyjmenuje hlavni primyslové oblasti Evropy

- na mapé vyhleda hlavni turisticka centra Evropy

- uvede ekonomicka a vojenska uskupeni v Evropé

- vyjmenuje (na mapé ukaze) vsechny evropské staty, uvede jejich hlavni mésta a
na zakladé ziskanych znalosti (vlastnich zkusenosti) charakterizuje vybrané staty z
hlediska pfirodnich a hospodarskych podminek

- zaradi jednotlivé staty do oblasti

Asie

- Eurasie — pfirodni hranice

- poloha, povrch, vodstvo

- podnebi, vegetace

- obyvatelstvo

- nerostné suroviny

- primysl, zemédélstvi

- makroregiony Asie a vybrané staty

- vyhleda rozlohu nejvétsiho svétadilu, krajni body asijské pevniny

- na mapé ukdze ptirodni hranici Evropa - Asie

- na mapé ukdze vyznamné ostrovy, poloostrovy, more, pohofi, nejvyssi hory,
sopky, veletoky, jezera, uvede, do kterych ocednu se veletoky viévaji

- vyjmenuje podnebné pasy, vysvétli pojem monzun, uvede, které oblasti Asie
monzun ovliviiuje

- vyjmenuje vegetacni pasy, uvede typické rostliny a Zivocichy kazdého pasu

- porovna pocty obyvatel statd Asie, uvede nejrozsifenéjsi nabozZenstvi a vyjmenuje
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Zemépis 8. roc¢nik

hlavni jazykové skupiny
- na mapé ukaze vyznamna nalezisté nerostnych surovin
- uvede vyznamné hospodarsky péstované rostliny a hlavni prliimyslové oblasti
- vyjmenuje regiony, na které Ize Asii rozdélit, uvede, které staty do region( patfi a
co je pro dany region typické z hlediska ptirodnich i hospodaiskych podminek

Amerika - popiSe polohu a povrch Ameriky, vyhleda na mapé nejdelsi pohofi, ¢inné sopky,

- ¢lenéni amerického kontinentu nejvyssi vrcholy, vyznamné veletoky, jezera, more a oceany, které Ameriku

- poloha, povrch, vodstvo obklopuji

- podnebi, vegetace - vyjmenuje podnebné a vegetacni pasy Ameriky, uvede rostliny a Zivocichy typické

- obyvatelstvo pro jednotlivé pasy

- nerostné suroviny - vyhleda zékladni udaje o obyvatelstvu (plvodni obyvatelstvo, pfistéhovalci,

- priimysl, zemédélstvi hustota obyvatelstva, vyznamna sidla)

- prehled statd - na mapé ukaze hlavni oblasti tézby nerostnych surovin
- vyjmenuje nejvyznamnéjsi péstované plodiny, uvede hlavni primyslové oblasti a
porovna hospodarskou vyspélost vybranych statl
- vyjmenuje a na mapé ukdze staty Severni a Latinské Ameriky, jejich hlavni mésta
- vyuziva ziskanych znalosti k charakteristice jednotlivych statd z hlediska
pfirodnich i hospodarskych podminek

Zemépis 9. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Afrika

- sefadi svétadily podle rozlohy, popise polohu svétadilu — s jakymi svétadily
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- Clenéni afrického kontinentu
- poloha, povrch, vodstvo

- podnebi, vegetace

- obyvatelstvo

- nerostné suroviny

- pramysl, zemédélstvi

- prehled statl

sousedi, které prlplavy a prilivy svétadil oddéluji, nejvétsi ostrovy a poloostrovy

- na mapé najde vyznamna pohofi, reky, jezera

- vyjmenuje podnebné pasy v daném svétadilu, na mapé najde mista s nejvyssimi a
- vyjmenuje vegetacni pasy v daném svétadilu, vyhledd a uvede vyznamné rostliny,
Zivocichy a hospodafsky péstované rostliny

- na mapé ukaze hlavni nalezisté nerostnych surovin

- zjisti a uvede pocet obyvatel a porovna rozmisténi obyvatelstva

- rozdéli dany svétadil na oblasti

Australie a Ocednie

- poloha, rozloha

- povrch, vodstvo

- podnebi

- rostlinstvo, Zivocisstvo
- nerostné suroviny

- obyvatelstvo

- pramysl, zemédélstvi
- oblasti, staty

Indicky, Tichy ocean

- sefadi svétadily podle rozlohy, popiSe polohu svétadilu - s jakymi svétadily
sousedi, které praplavy a prilivy svétadil oddéluji, nejvétsi ostrovy a poloostrovy

- na mapé najde vyznamna pohoti, feky, jezera Australie a Oceanie

- vyjmenuje podnebné pasy v daném svétadilu, na mapé najde mista s nejvyssimi a
- vyjmenuje vegetacni pasy v daném svétadilu, vyhleda a a uvede vyznamné
rostliny, Zivocichy a hospodarsky péstované rostliny

- na mapé ukaze hlavni nalezisté nerostnych surovin

- zjisti a uvede pocet obyvatel a porovna rozmisténi obyvatelstva

- rozdéli dany svétadil na oblasti

Oceany

- vyhleda rozlohy svétovych ocean(, na mapé ukaze nejhlubsi mista ocean(, more,
poloostrovy, ostrovy, proudy a porovna hospodarské vyuziti oceant

Krajina, pfiroda a Zivotni prostredi

- krajina soucasti pfirody

- pfirodni krajina

- kulturni krajina - typy

- Zivotni prostredi lidské spole¢nosti

- objasni pojem krajina, uvede ¢im je krajina tvorena

- vysvétli pojem kulturni krajina a uvede jeji typy

- uvede hlavni lidské ¢innosti, které se podileji na preméné krajiny
- vyjmenuje slozky Zivotniho prostredi

Vlivy ¢lovéka a lidské spolecnosti na krajinu

- lidé a Zivotni prostredi

- pfirodni zdroje

- ptdy a Zivotni prostredi

- vzduch a Zivotni prostredi

- uvede pfimé a nepfimé vlivy lidskych zasaht do Zivotniho prostredi

- rozdéli pfirodni zdroje, uvede disledky tézby nerostnych surovin, zdtvodni
nutnost chranit zdroje pitné vody pred znecisténim

- objasni, které faktory se podileji na ohroZzeni pldy v krajiné

- dolozi, jak primyslova vyroba a doprava ovliviiuji ovzdusi, vysvétli pojmy: imise,
emise, kyselé desté, sklenikovy efekt
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Plsobeni Zivotniho prostredi na ¢lovéka, ochrana Zivotniho prostredi
- Zivotni prostredi a nase zdravi

- svétové ekologické problémy

- ochrana Zivotniho prostredi

- na konkrétnich prikladech dolozi, jak narusené Zivotni prostfedi negativné plsobi
na zdravi ¢lovéka

- uvede konkrétni zpUsoby, jak se lidé, organizace a instituce podileji na ochrané
Zivotniho prostredi

- uvede priklady chranénych Gzemi CR

- aktivné se podili na tfidéni odpadu

Ochrana clovéka pfi ohrozeni zdravi a ¢lovéka

- Zivelni pohromy

- opatfeni, chovani a jednani pfi nebezpedi zivelnich pohrom v modelovych
situacich

- vysvétli pojem Zivelna pohroma, uvede priklady Zivelnych pohrom

- uvede hlavni zdsady chovani pfi vzniku Zivelnich pohrom a kontakty, kam se
obratit pfi nebezpedi

- uvede predméty, které patfi do evakuacniho zavazadla

Ohniska napéti ve svété

- uvede ohniska neklidu v sou¢asném svété
- objasni priciny konfliktl

Vesmir

- vesmir a hvézdy

- Slunce a slunecni soustava
- pohyby Zemé

- Mésic

- vyzkum a poznani vesmiru

- vysvétli, jak vznikl vesmir a jeho soucasti

- uvede télesa patfici do slune¢ni soustavy, vyjmenuje planety

- uvede pohyby, které nase Zemé vykonava a jejich disledky na Zivot lidi a dalsich
organismi

- uvede zakladni udaje o Mésici a jaké pohyby Mésic vykonava

- vyhleda hlavni mezniky v dobyvani Vesmiru, zhodnoti, jak ovliviuji dnesni Zivot

Polarni oblasti — Antarktida, Arktida + Severni ledovy ocedn

- na mapé ukaze polarni oblasti, zhodnoti podminky Zivota v polarnich oblastech
jejich vyznam pro ostatni svét

5.15 Hudebni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. roc¢nik 7. rocnik | 8. roénik | 9. rocnik
1 1 1 1 1 1 1 0 1 8
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

Oblast

Umeéni a kultura

Charakteristika predmétu

Pfredmét Hudebni vychova je zaméren na rozvoj hudebnosti Zakl prostfednictvim hudebnich ¢innosti (zpév,
poslech, hra na jednoduché hudebni nastroje, pohyb) a vytvareni jejich vztahu k hudbé a uméni. Vyucovaci
predmét hudebni vychova na 2. stupni navazuje svym vzdélavacim obsahem na predmét hudebni vychova
na 1. stupni. Pfipominaji se historické souvislosti a spolecenské kontexty ovliviiujici uméni. Nalézaji se
vztahy mezi jednotlivymi druhy uméni a uplatrfiovani rliznorodosti vyrazovych prostfedkd pfi hledani
variant feseni spolec¢né zvolenych témat umoZziujici projekty.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci obsah oboru Hudebni vychova:

1. Vokalni ¢innosti

Pévecky a mluvni projev

Hudebni rytmus

Dvojhlas a vicehlas

Intonace, vokalni improvizace

Zaznam vokalni hudby

2. Instrumentalni ¢innosti

Hra na hudebni nastroje

Rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni improvizace

Zaznam instrumentdlni melodie

3. Hudebné pohybové Cinnosti

Taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby

Pohybové vyjadieni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby

Orientace v prostoru

4. Poslechové Cinnosti

Kvality ton(

Vztahy mezi tony

Hudebni vyrazové prostiredky a hudebni prvky s vyraznym sémantickym nabojem
Hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni, lidsky hlas a hudebni nastroj
Hudebni formy

Interpretace hudby

Hudebni vychova je vyucovana od 1. do 7. ro¢niku a v 9. ro¢niku v ¢asové dotaci 1 hodina tydné. V 8.

roc¢niku je nabizen volitelny predmét Hudebni seminaf. Na 2. stupni zakladniho vzdélavani se otevird Sirsi
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Nazev predmétu Hudebni vychova

pohled na kulturu a uméni. Z hlediska obsahu je vyuka v 6. a 7. ro¢niku zamérena predevsim na zpév, hru
na jednoduché hudebni nastroje a hudebné pohybovou vychovu. Svij hudebni projev Zaci postupné
kultivuji a vytvareji si na néj kriticky nahled. V 9. roéniku Zaci ziskavaji uceleny prehled o déjinach hudby.
Konkrétni hudebni materidl (pisné, poslechové skladby, apod.) voli vidy ucitel dle dispozic a zajm{
konkrétni tridy.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti:

Ve vzdélavacim predmétu Hudebni vychova je vyuka smérovana k:

* podchyceni a rozvijeni zajmu o hudbu a uméni;

* vyuZiti a rozvijeni pfirozené hudebnosti Zakd prostfednictvim hudebnich aktivit;

* vytvareni potfeb hudbu aktivné vyhledavat;

* kritickému hodnoceni hudby podle objektivnich i subjektivnich méfitek.

Vyuka probiha v kmenovych tfidach nebo ve specializovanych uc¢ebnach (hudebni vychovy, v pracovné
informatiky).

Hudebni vychova vede Zaka prostfednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych a
poslechovych ¢innosti k porozuméni hudebniho uméni a hudbé, k jejimu aktivnimu vnimani a vyuzivani
jako svébytného prostredku komunikace.

Vokalni ¢innosti — prace s hlasem, pti niz dochazi ke kultivaci péveckého i mluvniho projevu v souvislosti s
uplatiiovanim spravnych péveckych navyk(. Orientace v notovém (grafickém) zaznamu melodie.
Instrumentdlni Cinnosti — uplatfiovani jednoduché hudebni improvizace, vytvareni jednoduchych
doprovodd, (hra na hudebni nastroj a jejich vyuZziti pfi hudebni reprodukci i produkci).

Hudebné pohybova Cinnosti — ztvarnovani hudby a reagovani na ni pomoci pohybu, tance a gest.
Poslechové Cinnosti — aktivni vnimani znéjici hudby, pfi niZ Zak pozndva hudbu ve vsech jejich Zanrovych i
funkénich podobach, uéi se hudbu analyzovat a interpretovat.

Integrace pfedmétd *  Hudebni vychova

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:

postupy uplatiované na uUrovni predmétu, [Vedeme Zaky k uceni se prostfednictvim vlastni tvorby, zprostfedkovdvame pohled na uméni jako na
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové |zplsob poznavani svéta, rozvijime tvofivost zZakl aktivnim osvojovanim rdznych hudebnich technik,
kompetence zZaki podporujeme vnimani uméleckych dél v jejich historickém kontextu a chapani uméni a kultury v jejich
vzajemné provazanosti jako nedilné soucasti lidské existence.

Kompetence k feseni problému:
Vedeme Zaky k tomu, aby vyhledavali vazby mezi druhy uméni a uméleckymi Zanry na zakladé podobnosti
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

jejich znakd a témat, kterd jsou jimi zpracovavana, otevirame pred Zaky moznosti volby vhodnych
hudebnich vyjadfovacich prostfedkl, podporujeme kritické mysleni pfi posuzovani uméleckého dila i ve
vlastni tvorbé.

Kompetence komunikativni:
Otvirame pred Zaky moZnosti pfistupovat k uméni jako ke zplsobu dorozumivani, rozvijime dovednosti
dullezité pro vedeni dialogu nebo diskuse o dojmu z uméleckého dila.

Kompetence socialni a personalni:
Predkladame dostatecné mnozstvi prikladd pro vytvareni potfeby pohybovat se v estetickém prostredi,
poskytujeme prostor pro osobité hudebni projevy zaka.

Kompetence obcanské:
Seznamujeme Zaky s vyznamnymi hudebnimi dily a jejich autory, vytvarime potrebu navstév hudebnich
koncertd, podchycujeme individualni zajem Zaka o kulturni déni a jeho podporu.

Kompetence pracovni:
Podporujeme osvojovani hudebnich technik a nastroju.

Kompetence digitalni:

Vyuzivdme vhodné a dostupné aplikace k poslechové ¢innosti. Podporujeme ovlddani digitalni technologie,
vyuzivame je k vyhledavani informaci a zpracovani hudebniho materidlu. U¢ime Zaky kriticky posuzovat
kvalitu hudebni produkce, reprodukce ¢i poslechu (audio, video, text). Podporujeme tvorbu prezentaci
(tfidéni a ukladani hudebnich dat, obrazk(, odkazd, zdrojd). VyuzZivame informacni a datovou gramotnost k
zapojeni aktivit hudebniho vzdélavani - vokalni ¢innosti, instrumentalni ¢innosti, poslech hudby a hudebné-
pohybova ¢innost. Poucujeme Zaky o autorsko-pravni problematice ve vztahu k vyhleddvani, ziskavani a
sdileni digitdlniho obsahu na internetu. U¢ime Zaky o Skodlivosti nadmérného hluku ¢i zvuku pfi uZivani
audiotechniky.

ZpUsob hodnoceni zaka

ZpUsob hodnoceni zakl v tomto predmétu odpovida pravidliim, ktera jsou soucasti Skolniho radu.

Hudebni vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni
* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni
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Hudebni vychova 1. rocnik

®* Kompetence obéanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Vokalni ¢innosti:

Pévecky a mluvni projev

- pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba ténu, dynamicky
odliseny zpév), hlasova hygiena, rozsifovani hlasového rozsahu

Hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4 a 3/4 taktu

Dvojhlas (kanon)

Intonace, vokalni improvizace — hudebni hry (ozvéna, otdzka — odpovéd apod.)
Zaznam vokalni hudby — zachyceni melodie pisné pomoci jednoduchého grafického
vyjadreni (napf. linky), nota jako graficky znak pro téon

- zpiva v jednohlase jednoduché pisné v rozsahu kvinty

Instrumentalni ¢innosti:

Hra na hudebni nastroje -

reprodukce motiv(, témat, jednoduchych skladbi¢ek pomoci jednoduchych
nastroju z Orffova instrumentare.

Rytmizace, melodizace a stylizace

hudebni improvizace: tvorba predeher, meziher a doher,

hudebni doprovod (tézka doba, prodleva), hudebni hry

(ozvéna, otazka — odpovéd)

- rytmizuje a melodizuje jednoduché texty
- vyuZiva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre

Hudebné pohybové Cinnosti:

Taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby - dvoudoby, tfidoby takt, tanecni hry
se zpévem, jednoduché lidové tance

Pohybové vyjadieni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby — pantomima
a pohybova improvizace s vyuZitim tanecnich kroka.

Orientace v prostoru — utvareni pohybové paméti, reprodukce pohyb(
provadénych pfi tanci ¢i pohybovych hréach.

- reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje tempo, dynamiku, smér

melodie

Poslechové ¢innosti:

- kvality ténU — délka, sila, barva, vyska

- vztahy mezi tony — souzvuk

- hudebni vyrazové prostredky a hudebni prvky s vyraznym sémantickym nabojem

- rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici hudby
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Hudebni vychova 1. rocnik

— rytmus, melodie harmonie, pohyb melodie (vzestupna, sestupna)

- hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni, lidsky hlas a hudebni
nastroj

- hudebni styly a Zanry — hudba tanecni, pochodova ukolébavka apod.

- interpretace hudby — lidsky hlas a hudebni nastroj slovni vyjadreni (jaka je to
hudba a proc je takova)

Hudebni vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Vokalni ¢innosti:

Pévecky a mluvni projev

- pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba ténu, dynamicky
odliSeny zpév)

- hlasova hygiena

- rozSifovani hlasového rozsahu

Hudebni rytmus

- realizace pisni ve 2/4, 3/4 taktu

- intonace a vokalni improvizace

- hudebni hry (ozvéna, otdzka - odpovéd)

Zaznam vokalni hudby

- zachyceni melodie pisné pomoci jednoduchého grafického vyjadreni (linka)
- nota jako graficky znak pro tén

- zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v jednohlase

- rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v rdmci nejjednodussich
hudebnich forem

- rozliSuje jednotlivé kvality ténU, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v
proudu znéjici hudby

- rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné instrumentalni jednotlivé kvality ton(, rozpozna vyrazné
tempové a dynamické zmény v proudu znéjici hudby

- rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné instrumentalni

Instrumentalni ¢innosti
Hra na hudebni nastroje (Orff)

- vyuZiva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre
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Hudebni vychova 2. rocnik

- reprodukce motivl témat jednoduchych skladbicek pomoci jednoduchych
nastrojl

Rytmizace, melodizace a stylizace hudebni improvizace

- tvorba predeher, meziher, doher

- hudebni doprovod (tézka doba, prodleva)

- hudebni hry (ozvéna, otdzka — odpovéd

Hudebné pohybové Cinnosti - reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo,
Taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby dynamiku, smér melodie

- dvoudoby, tfidoby takt

- tanecni hry se zpévem

- jednoduché lidové tance

Pohybové vyjadreni a reakce na zmény v proudéni znéjici hudby

- pantomima a pohybova improvizace s vyuzitim tanecnich krok
Orientace v prostoru

- utvareni pohybové paméti, reprodukce pohybl provadénych pfi tanci ¢i
pohybovych hrach

Poslechové ¢innosti - rozlisuje jednotlivé kvality tdn(, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v
Kvality tona proudu znéjici hudby

- délka, sila, barva, vyska - rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni,

Vztahy mezi tony instrumentalni a vokalné instrumentalni jednotlivé kvality tén(, rozpozna vyrazné

- souzvuk tempové a dynamické zmény v proudu znéjici hudby

Hudebni vyrazové prostfedky a hudebni prvky s vyraznym tematickym nabojem - rozpoznad v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni,

- rytmus, melodie, harmonie, pohyb melodie (vzestupna, sestupna) instrumentalni a vokalné instrumentalni

Hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni
- lidsky hlas a hudebni nastroj

Hudebni styly a Zanry

- hudba taneéni, pochodova, ukolébavka, apod.
Interpretace hudby

- slovni vyjadreni (jaka je to hudba a proc je takova)

Hudebni vychova 3. roc¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
* Kompetence k feseni problému
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Hudebni vychova 3. roc¢nik

¢ Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Rozvoj hlavového ténu
Spravné dychani (v pauze a mezi frazemi) a spravna vyslovnost
Rozsifeni hlasového rozsahu

- zpiva v jednohlase

Hudebni hry (deklamace fikadel, hra na ozvénu)
Hra na télo (tleskani, luskani a pleskani)

- rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

Hra nejjednodussich doprovodl na Orffovy nastroje

- vyuZiva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre

Pohybovy doprovod znéjici hudby
Taktovani
Hra na télo (tleskani, luskani a pleskani)

- reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie

Notova osnova, houslovy kli¢, takt 2/4 a 3/4 Nota: ¢tvrtova, osminova, palova a
celd
Pomlka

- orientuje se v jednoduchém zdapisu skladby

Vyrazové prostfedky v hudbé
(zvuk - ton , melodie, hudebni kontrasty)

- rozliSuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v
proudu znéjici hudby

Hudebni styly a Zanry, hudba vazna, lidova a uméla

- rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje
- odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni
- chape roli posluchace

Hudebni vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
®* Kompetence socidlni a personalni
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Hudebni vychova 4. rocnik

* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Vokalni ¢innosti

- pévecky a mluvni projev (pévecké dovednosti, hlasova hygiena)

- hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4 taktu)

- dvojhlas a vicehlas (kanon a lidovy dvojhlas)

(rozvijeni ¢innosti z 1. obdobi)

- hudebni rytmus (realizace pisni ve 3/4 a 4/4 taktu)

- dvojhlas a vicehlas (prodleva, dvojhlasé pisné)

- intonace a vokalni improvizace (durové a mollové téniny)

- graficky zdznam vokalni hudby (¢teni a zapis rytmického schématu pisné,
orientace v notovém zaznamu)

- uci se dalsi pisné

- dbd na spravné dychani

- znd pojmy repetice, houslovy kli¢

- umi napsat houslovy kli¢

- rozlisuje délky not a umi je zapsat

- pozna dynamicka znaménka p, mf, f a umi je v pisni pouzit
- zna stupnici C dur (ndzvy not)

Instrumentalni ¢innosti

- hra na hudebni nastroje (reprodukce motivi, témat, jednoduchych skladbicek
pomoci nastroju z Orfeova instrumentare, zobcovych

fléten)

- rytmizace, melodizace, hudebni improvizace (tvorba hudebniho doprovodu,
hudebni hry)

- graficky zdznam melodie (rytmické schéma jednoduché skladby)

- rozliSuje ndstroje dechové, smyccové, klavesové, drnkaci, bici
- doprovodi pisné na rytmickych nastrojich
- rytmizuje fikadla

Hudebné pohybové Cinnosti

- taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby (3/4 a 4/4 takt, valcik, menuet)
- pohybové vyjadreni hudby (pantomima a pohybova improvizace)

- orientace v prostoru (pamétné uchovani tanec¢nich pohyb)

- umi pohybové vyjadfit hudbu, valcikovy krok

Poslechové Cinnosti

- kvality ténu

- vztahy mezi tony

- hudebni vyrazové prostfedky a hudebni prvky

- hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni, lidsky hlas, hudebni
nastroj

(rozvijeni ¢innosti z 1. obdobi)

- hudebni styly a Zanry (hudba pochodov3,

tanecni, ukolébavka, ...)

- pamatuje si nejdllezitéjsi udaje o B. Smetanovi

- zna jména oper B. Smetany

- zna nazvy symfonickych basni cyklu Ma vlast

- sezndmi se s Zivotem a dilem A. Dvofdka a L. Janacka
- posloucha vybrané skladby

- pozna pisné ve dvouctvrte¢nim a tfictvrte¢nim taktu
- pozna opakujici se téma v poslouchané skladbé
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Hudebni vychova 4. rocnik

- hudebni formy (mala pisriova, rondo, variace)
- interpretace hudby (slovni vyjadreni)

Hudebni vychova 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socialni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy

Vokalni ¢innosti - zpiva v durovych a mollovych téninach

Pévecky, mluveny projev - vyuZiva ziskané pévecké dovednosti

Pévecké dovednosti (dychani, nasazeni a tvorba tén(, dynamicky odlisny zpév) - dle svych moZnosti se orientuje v zapisu jednoduché pisné, skladby

Hlasova hygiena

Hudebni rytmus - realizace pisni ve 2/4, 3/4, 4/4 taktu
Dvojhlas, vicehlas

Intonace, vokalni improvizace

Hudebni hry, ozvéna, otazka, odpovéd

Graficky zaznam hudby - ¢teni a zapis melodie

Instrumentalni ¢innosti - vyuZiva nastroje k doprovodné hre i k reprodukci
Hra na hudebni nastroje - reprodukce motiv, jednoduchych skladeb pomoci hud. | - vytvafi jednoduché predehry, mezihry, dohry
nastrojl z Orffova instrumentare

Rytmizace, melodizace, stylizace, hudebni improvizace
Predehry, mezihry, dohry

Hudebni hry (ozvéna - odpovéd)

Poslechové Cinnosti - rozezna hudebni formu jednoduché pisné, skladby

Hudba vokalni, instrumentaini - rozpozna nékteré z urcitych hudeb. vyrazovych prostredk
Hudebni styly, Zanry - hudba tanecni, pochodova, populdrni, ukolébavka
Kvality tonu - délka, sila, barva, vyska
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Hudebni vychova 5. rocnik

Hudeb. vyrazové prostiedky melodie, Rytmus, barva, gradace, melodie vzestupna a
sestupna)

Hudebné pohybové Cinnosti

Taktovani, pohybovy doprovod hudby - tanecni hry se zpévem, jednoduché lidové
tance

Pohybové vyjadireni hudby a reakce na zmény hudby (pantomima, pohyb.
improvizace)

Orientace v prostoru (pamétné uchovani pohyb0 pfi tanci, pohybové hry)

- ztvarniuje hudbu pohybem s vyuZitim tanecnich krokd
- na zakladé individudalnich schopnosti a dovednosti vytvari pohybové improvizace

Hudebni vychova 6. rocnik

* Kompetence obéanské
*  Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
*  Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Hlasova vychova — vyuzivana v pribéhu celého Skolniho roku

- vyuziva hlasovou hygienu, pévecky postoj, dychani, artikulaci
- vyuZiva své individudlni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich
aktivitach

Notovy (graficky) zaznam

- notova osnova, kli¢

- noty, pomlky

- takt, predtakti

- pfedznamenani (posuvky, odrazka)
-234

444

- ovlada notovou osnovu, pomocné linky, houslovy, basovy, violovy kli¢, zakladni,
rytmické noty, pomlky, kfizek, bé, odrazku

Lidova pisen
Zpév lidovych pisni

- orientuje se v historii, vzniku LP
- naredi
- poznava tanec matenik
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Hudebni vychova

6. rocnik

- lidovy dvojhlas, intervaly

Hudebni vyrazové prostredky

- ovlada melodii, rytmus, harmonii, dynamiku, hudebni formu, kontrast, gradaci

- orientuje se v proudu znéjici hudby, vnima uZzité vyrazové prostfedky

Hudebni ndastroje v lidové pisni

- upfesnuje vyuZziti hudebnich nastroju - dudy, cimbal, housle, kontrabas
- rozliSuje vokalni a instrumentalni typ LP

Pfedznamenani

- vyuziva krizek, bécko, posuvku, zakladni tény, odvozené tény

Zpévacké intermezzo 1
- fraze
- artikulace

- vyuZiva nauku a zpév pisni
- uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a ndvyky
- zpiva dle svych dispozic intonaéné Cisté, rytmicky pfesné v jednohlase (vicehlase)

- rozviji hudebni sluch a hudebni predstavivost
- provadi jednoduché hudebni improvizace dle svych schopnosti, voli a vytvari
jednoduché doprovody

Sélové vystoupeni

- rozSifuje znalosti vokalni a instrumentalni
- vystoupeni — duo, trio, kvarteto, kvintet, sexteto, septeto, okteto, nonet

Stupnice

- ovlada C dur, C moll - melodicka
- orientuje se v zapise, v poslechu

Arie, recitativ, operni pfedehra, libreto

- vyuZziva poslech k chapani hudebniho stylu

Partitura

- ovlada charakteristiku
- orientuje se v partiture - instrumentalni, vokalnich sbor(, orchestralni, v
pohybovém doprovodu (taktovani)

Hudebni variace

- ovlada charakteristiku, obmény

Zpévacké intermezzo 2

- vyuZiva nauku a zpév pisni
- voli jednoduché doprovody
- pohybové ztvarnéni pisni - improvizace

Akord

- orientuje se v terciové tvorbé akordu
- TI DI Sl
- opakuje zpév pisni

Hudebni forma
Franz Schubert

- ovlada promény pisné
- tvorbu, Zivotopis
- prokomponovanou pisen ,,Pstruh”

196




SKOLNIi VZDELAVACi PROGRAM — Tvoriva $kola 2022/23

Hudebni vychova 6. rocnik
- strofické pisné
Opera - poznava drii, duet, recitativ, pfedehru
- orientuje se v opere:
- CESKE - Bedfich Smetana, Antonin Dvorak, Leo$ Janaéek, Bohuslav Marting,
NARODNI DIVADLO
- SVETOVE — Richard Wagner, Giuseppe Verdi
Opereta - orientuje se v opereté
- CESKE - Oskar Nedbal
- SVETOVE - Jacgues Offenbach, Johann Strauss ml.
Muzikal - poznava - 20. stoleti
Hudebni revue - Osvobozené divadlo - Jaroslav Jezek
Zpévacké intermezzo 3 - vyuZiva nauku a zpév pisni (umélé pisné)
- jednoduché doprovody pisni,
- rozviji vlastni vokalni projev a vokalni projev ostatnich, hledani moznosti napravy
Hudebni vychova 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problémd
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Hlasova vychova — vyuzivana v pribéhu celého Skolniho roku

- vyuZiva hlasovou hygienu, pévecky postoj, dychani, artikulaci
- vyuZiva své individudlni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich
aktivitach

Notovy (graficky) zaznam melodie

- upevnuje znalosti v notovém (grafickém) zapisu pisni a skladeb
- ovlada reprodukci zapsané melodie

Lidova pisen

- prohlubuje znalosti z historie, tradic, zvyk
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Hudebni vychova

7. rocnik

- vyuZivd varianty

- lidovou pisen jako soucast Zivota

- uchovani LP — sbératelé

- etnografové

- vyuZiva poslechu a zpévu lidovych pisni

Lidsky hlas

- doplnuje znalosti o hlasu, zvuku, ténu
- ovlada zpévné hlasy — Zzenské, muzské
- mutaci

- dodrzuje hlasovou hygienu

- vi, co hlasu Skodi

Harmonicka moll

- ovlada stupnici C dur a moll — harmonickou (vzdalenosti, hiat, paltony)

Polyfonie - vyuZiva vicehlas, homofonii (stejnohlas)

Kanon - ujasnuje si polyfonni skladbu, instrumentalni polyfonii

Fuga - vyuZiva dila skladatel

Koncert - ovlada vznik, vyvin, tvlirce koncertu (J. S. Bach, A. Vivaldi, W. A. Mozart)

Lidské nesvary

- doplnuje si znalosti — Hudba jako kulisa pro cokoli, hudba a drogy

Sonata
Sonatova forma

- seznamuje se s podobou hudebni skladby
- s hudebni formou

Zpévackeé intermezzo 1

- zpiva pisné o lasce
- voli vlastni pohybové vyjadreni pisni a jednoduchy doprovod na nastroj

Tanec
Pantomima
Lidovy tanec
Balet

- uvédomuje si spojeni tance s hudbou

- voli vlastni vyjadreni tance

- vyuZivd vlastniho vyjadreni

- zvlada orientaci spojeni lidové pisné s tancem

- seznamuje se s klasickym baletem, baletnimi prvky, moznostmi a baletnimi
umélci

Vyrazovy tanec
Spolecenské tance

- orientuje se v tanecnich projevech
- orientuje se v déleni tancl (klasické, spolecenské, moderni, standardni,
latinskoamerické)

Symfonie
Symfonicka basen

- osvojuje si starsi hudebni druh
- seznami se s autory symfonii a symfonickych basni

Zpévacké intermezzo 2

- osvojuje si a zpiva pisné (téma - Na cesté -)
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Hudebni vychova 7. rocnik
Duchovni hudba - seznamuje se se soucasti cirkevnich obrad(, s tradicemi svétské hudby, se
Svétska hudba skladbami pro sbor
Kantdta a oratorium
Taktovani - orientuje se v fizeni orchestru a sboru (dirigent, gesta, sbormistr)
Tempo - orientuje se v tempu ve spojeni s charakterem pisné, ve stfidani taktu v pisni, v
taktovani pisni s predtaktim, ve zrychlovani a zpomalovani pisni, v dynamice v pisni
Hudebni pfehravace a hudebni nosice - seznameni se starsimi hudebnimi pfehravaci a nosici (fonograf, gramofon,
kruhova deska, atd., aZz po dnesni digitalni zdznam — DVD)
Muzikal - prohlubuje znalosti v Zanru (vznik, vyvoj, dila)
Skladatelska tvorba - prohlubuje si poznatky — nadani, vliv dédicnosti, virtuozita, genialita (W. A.
Mozart)
- ovlada epigonstvi, originalitu, inspiraci
Interpret a jeho misto v hudebnim uméni - ovlada znalost slova interpret a jeho spojeni s hudbou
Zpévacké intermezzo 3 - osvojuje si a zpiva pisné (téma ,Pisné na prazdniny*)
Hudebni vychova 9. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problémi

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Vokalné instrumentalni aktivity individualni a spole¢né

- vyuZiva své individudlni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

Téniny, hudebni improvizace

- uplatriuje ziskané pévecké dovednosti a ndvyky pfi zpévu i pfi mluveném projevu
v béZzném Zivoté

- zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v jednohlase i
vicehlase

Rytmické zakonitosti

- reprodukuje na zadkladé svych individualnich hudebnich schopnosti a dovednosti
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Hudebni vychova

9. rocnik

rizné motivy, témata i ¢asti skladeb
- vytvari jednoduché doprovody
- provadi jednoduché hudebni improvizace

Tanec¢ni kroky, pantomima

- rozpozna nékteré z tancd rliznych stylovych obdobi
- zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvki k poslouchané hudbé

Analyza vyznamnych prvkd skladby

- orientuje se v proudu znéjici hudby
- pristupuje k hudebnimu dilu jako k logicky utvarenému celku

Hudebni dilo a jeho autor, doba vzniku, Zivot autora

- zaradi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou
hudbu do stylového obdobi

Mddnost a modernost, ky¢, provazanost, inspirace, epigonstvi

- vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

5.16 Vytvarna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
1 1 1 2 2 2 2 1 1 13
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Oblast

Uméni a kultura

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast uméni umozZniuje Zakiim jiné neZ pouze skuteéné poznavani okolniho svéta. Odrazi
nezastupitelnou soucast lidského byti, umoziuji chapat nepretrzitou proménu historické zkusenosti. Uméni
jako proces poznani a dorozumivani, v némz vznikaji informace o vnéjsim a vnitfnim svété a jeho vzajemné
provazanosti, které nelze jinak sdélovat nez uméleckymi prostfedky. Vyucovaci predmét vytvarna vychova
na 2. stupni navazuje svym vzdéldvacim obsahem na pfedmét vytvarna vychova na 1. stupni.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

Vzdélavaci obsah oboru Vytvarna vychova na 1. stupni:
1. Rozvijeni smyslové citlivosti
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

dllezité pro jeho realizaci)

Prvky vizualné obrazného vyjadreni

Usporadani objektt do celkl

Reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly

Smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadreni

2. Uplatiovani subjektivity

Prostfedky pro vyjadreni emoci, pocitll, nalad, fantazie, predstav a

osobnich zkusenosti

Typy vizualné obraznych vyjadieni

Pristupy k vizualné obraznym vyjadrenim

3. Ovérovani komunikacnich Gcinkl

Osobni postoj v komunikaci

Komunikacni obsah vizualné obraznych vyjadreni

Promény komunikacniho obsahu

Organizacni vymezeni:

Vyuka probiha vétsinou v kmenovych tfidach, ale i v pfirodé a plenéru. Je doplnéna navstévami vystav,
vzdélavacich programu rGznych agentur a organizaci.

Skola poFada vystavy praci zak( a kulturni vystoupeni, kterd pfipravuji jednotlivé tFidy i zajmové krouzky.
Pracemi déti jsou vyzdobeny tfidy, chodby i dalsi prostory skoly. Pravidelné vystavujeme dila nasich zakd v
Ceském Brodé.

Potfebné kompetence ziskavaji Zaci pfi realizaci projekta.

Pfi nékterych ¢innostech je vyuzivana prdace ve skupinach.

Tato oblast umoznuje mezipredmétové vyuziti v dalSich vzdélavacich oblastech.

Na 2. stupni zakladniho vzdélani se Zakiim otevira sirsi cesta pohledu na jednotlivé umélecké sméry a i
vytvarné techniky. Pfipominaji si historické souvislosti a nalézani vztahd mezi jednotlivymi druhy uméni a
uplatfiovani vyrazovych prostredkl pfi hledani feSeni spolecné zvolenych témat umoznujici projekty. Ty
oteviraji spole¢ny prostor pro ziskani novych poznatkl prekracujici ramec jednotlivych pfedméta.
Vytvarna vychova s viditelnymi obraznymi znakovymi systémy, které jsou nezaménitelnym nastrojem
pozndvani a prozivani lidskych vlastnosti. Tvofivy pFistup k praci s nimi pfi tvorbé, vysvétleni a vnimani
vychazi zejména ze zkuSenosti Zdka a umozZnuje mu jedinecné pocity a prozitky.

Vzdélavaci oblast uméni umoznuje zaklm jiné nez pouze skutecné poznavani okolniho svéta, ktery mnohdy
ma pouze Sedou barvu, odrazi nezastupitelnou soucast lidského byti, umoZnuje chapat nepretrzitou

proménu historické zkusenosti. Uméni, jako proces poznani a dorozumivani, v némz vznikaji informace o
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

vnéjSim a vnitfnim svété a jeho vzajemné provazanosti, které nelze jinak sdélovat nez uméleckymi
prostredky.

Vzdélavani v této oblasti pfinasi umélecké osvojovani svéta, to je osvojovani s estetickym Gcinkem. V tomto
procesu dochazi k rozvijeni citéni, tvorivosti, vnimavosti zdka k uméleckému dilu a jeho prostfednictvim k
sobé samému i k okolnimu svétu. Soucdsti tohoto procesu je hledani a nalézani vazeb mezi druhy uméni na
zakladé spolecnych témat, schopnosti vcitit se do potfeb ostatnich lidi a jimi vytvofenych hodnot a
pristupovat k nim s védomim osobni tGcasti.

Vytvarna vychova pfistupuje k vizuadlné obraznému vyjadreni, nikoliv jako k pouhému pfenosu skutecnosti,
ale jako k prostredku, ktery se podili na zplsobu jejiho pfijimani a dorozumivani se.

Na cesté zakladniho vzdélavani je vytvarna vychova postavena na tvarci tvorbé, vnimani, vysvétlovani a
hlavné vlastni fantazii. Tyto ¢innosti umoZnuji rozvijet vnimani, citéni, mysleni, prozivani, pfedstavivosti a
dlvtipu. K jejich realizaci nabizi vytvarna vychova vizudlné obrazné prostredky nejen tradicni a ovérené, ale
i nové vznikajici v sou¢asném vytvarném umeéni. Rozvijenim smyslové citlivosti, uplatiovanim realného
stavu véci. Experimentovdnim je Zak veden k odvaze a chuti uplatnit svoje pocity a prozitky a zapojit se na
své odpovidajici Urovni do procesu tvorby a komunikace.

Integrace predmétu

* Vytvarna vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:

Vedeme Zaky k porozuméni obecné pouzivanym termintim, znaklim a symbolim v oblasti vytvarné tvorby.
Vysvétlujeme détem, Ze kontakt s uméleckym dilem obohacuje osobnost ¢lovéka na cely Zivot.
Navozujeme détem situace, ve kterych zazivaji radostna setkani s vytvarnym uménim.

Vedeme Zdka, aby samostatné experimentoval a umél zhodnotit vysledky a vyvodit z nich zavér.
Seznamujeme Zaky s vytvarnymi technikami.

Rozvijime fantazii zaka.

Kompetence k feSeni problému:

Umoznujeme détem dostatek estetickych prozitk( z oblasti vytvarného uméni.

Vedeme zaky k tomu, aby si uvédomili, Ze rlzni lidé mohou stejny esteticky zazitek vnimat odlisné.
Vedeme Zaky k uvazlivému hodnoceni uméni a vyjadieni svého nazoru.

Vedeme z4aky ke kritickému pfi posuzovani uméleckého dila i vlastni tvorby.

Kompetence komunikativni:
Vedeme Zaky k tomu, aby vnimali i mimojazykové vyjadiovani.

Vedeme Zaky k vyslovovani svého nazoru na prozity esteticky zazitek z oblasti uméni.

202




SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM — Tvoriva $kola 2022/23

Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Kompetence socialni a personalni:
Nabizime détem dostatek prostoru aktivné se podilet na verejnych vystoupenich (Skolni akademie, besidky
pro rodice, soutéze...).

Kompetence obcanské:

Seznamujeme Zaky s nasim kulturnim dédictvim a tradicemi v oblasti vytvarného uméni, vysvétlujeme
jejich vyznam.

Podporujeme v détech potiebu vytvarného projevu.

Kompetence pracovni:

Predkladame Zaklim moZnosti poznani prace vytvarnikl a jejich dila z dfivéjsi doby i ze soucasnosti.
Vedeme Zaky k osvojovani rliznych vytvarnych technik nejen teoreticky, ale i prakticky.

Vyuzivame znalosti a zkuSenosti Zakl ziskanych v hodinach vytvarné vychovy pro svij dalsi rozvoj.

Kompetence digitalni:

Pouzivame digitdlni technologie jako prostfedek ke kontaktu s uméleckym dilem. Digitalni technologie
pouzivame k zachycovani skutec¢nosti ze svého okoli a k vyjadifovani svych predstav. Vytvarna vychova
umoziuje vnimani Siroké skaly vizualnich prostredkd, diky kterym mohou Zaci poznavat a objevovat svét i
sebe sama, svou jedineénost, zajmy a rlzna témata. Digitalni technologie chapeme jako prostiedek, ktery
mUze podporovat fantazii a tvlrci mysleni.

ZpUsob hodnoceni zaki

s vz

ZpUsob hodnoceni zak( v tomto predmétu odpovida pravidllm, kterd jsou soucasti Skolniho radu.

Vytvarna vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

®* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Rozvijeni smyslové citlivosti:

- rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni (linie, tvary,
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Vytvarna vychova 1. rocnik

Prvky vizualné obrazného vyjadreni — linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné
kvality, textury - jejich jednoduché vztahy (podobnost, kontrast, rytmus), jejich
kombinace a promény v plose, objemu prostoru

Usporadani objektl do celkll — uspofadani na zakladé jejich vyraznosti, velikosti a
vzajemného postaveni ve statickém a dynamickém vyjadreni

Reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly — vizualné obrazna
vyjadreni podnétd hmatovych, sluchovych, pohybovych, ¢ichovych, chutovych a
vyjadreni vizudlnich podnétd prostiedky vnimatelnymi ostatnimi smysly

objemy, barvy, objekty); porovnava je a tfidi na zakladé odlisnosti vychazejicich z
jeho zkusenosti, viemU, zazitkd a predstav

- v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni zkusenosti; uplatiiuje pfi tom v plosSném i
prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich
kombinace

- vyjadfuje rozdily pfi vnimani udalosti riznymi smysly a pro jejich vizualné
obrazné vyjadreni voli vhodné prostiedky

Smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadreni:

Umélecka vytvarna tvorba, fotografie, film, tiskoviny, televize, elektronickd média,
reklama

Uplatriovani subjektivity:

Prostfedky pro vyjadreni emoci, pocitl, nalad, fantazie, predstav a osobnich
zkuSenosti — manipulace s objekty, pohyb télesa a jeho umisténi v prostoru, akcni
tvar malby a kresby

Typy vizuadlné obraznych vyjadieni — jejich rozliseni, vybér a uplatnéni — hracky,
objekty, ilustrace text(, volna malba

Ovérovani komunikacénich ucinkd:

Osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni a zdGvodnovani; vyjadreni, ktera
samostatné vytvofil, vybral ¢i odliSné interpretace vizualné obraznych vyjadreni v
ramci skupin, v nichz se dité pohybuje, jejich porovnani s vlastni

Komunikacni obsah vizudlné obraznych vyjadreni

- v komunikaci se spoluzaky, rodinnymi ptislusniky a v ramci skupin, v nichz se zak
pohybuje (ve skole i mimo skolu); vysvétlovani vysledkd tvorby podle svych
schopnosti a zaméreni

Promény komunika¢niho obsahu — zaméry tvorby a promény obsahu vlastnich
vizualnich vyjadreni i dél vytvarného uméni

- interpretuje podle svych schopnosti rlizna vizualné obrazna vyjadreni, odlisné
interpretace porovnava se svou dosavadni zkuSenosti

- na zakladé vlastni zkusenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné
obraznych interpretaci

Vytvarna vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

*  Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému

* Kompetence socidlni a personalni
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Vytvarna vychova 2. rocnik

®* Kompetence obéanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence komunikativni

Ucivo

SVP vystupy

Rozvijeni smyslové citlivosti

Prvky vizualné obrazného vyjadreni

- linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné kvality

- textury - jejich jednoduché vztahy (podobnost, kontrast, rytmus)

- jejich kombinace a promény v plose, objemu a prostoru

Usporadani objektd do celku

- usporadani na zakladé jejich vyraznosti, velikosti a vzajemného postaveni ve
statickém a dynamickém vyjadreni

- rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni (linie, barvy,
objemy, tvary, objekty)

- porovnava je a tfidi na zakladé odlisnosti vychazejicich z jeho zkuSenosti, viem{,
zaZitk(l a predstav

Reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani oblastnimi smysly

- vizualné obrazna vyjadreni podnétd hmatovych, sluchovych, pohybovych,
¢ichovych, chutovych a vyjadieni vizualnich podnétd prostiedky vnimatelnymi
ostatnimi smysly

Uplatfiovani subjektivity

Prostfedky pro vyjadieni emoci, pocitl, nalad, fantazie, pfedstav a osobnich
zkusenosti

- manipulace s objekty

- pohyb téla a jeho umisténi v prostoru

- akéni tvar malby a kresby

- v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni zkusenosti

- uplatriiuje pfitom v ploSném i prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy,
objekty a dalsi prvky a jejich kombinace

- vyjadfuje rozdily pfi vnimani udalosti riznymi smysly a pro jejich vizualné
obrazné vyjadreni voli vhodné prostiedky

Typy vizualné obraznych vyjadreni
- jejich rozliseni, vybér, uplatnéni (hracky, objekty, ilustrace textd, volnd malba)

- interpretuje podle svych schopnosti a zkusenosti rlizna vizualné obrazna vyjadreni

- odli$né interpretace porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

Ovérovani komunikaénich ucinkd

Osobni postoj v komunikaci

- jeho utvaren a zdlvodriovani

- odli$né interpretace vizudlné obraznych vyjadfeni v ramci skupin v nichz se Zdk
pohybuje

- porovnani s vlastni interpretaci

Komunikacni obsah vizualné obraznych vyjadreni

- na zakladé vlastni zkusenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadreni, kterd samostatné vytvofril, vybral, ¢i upravil
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Vytvarna vychova 2. rocnik

- v komunikaci se spoluzaky, rodinnymi prislusniky a v ramci skupin, v nichZ se zak
pohybuje (ve skole i mimo skolu)

- vysvétlovani vysledkil tvorby podle svych schopnosti a zaméreni

Promény komunikaéniho obsahu

Zaméry tvorby a promény obsahu vlastnich vizualné obraznych vyjadreni i dél
vytvarného uméni

Vytvarna vychova 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Razné vytvarné techniky a postupy vytvarného vyjadrovani: kresba, modelovéni a
malba

Hra s barvou

Experimentovani s riznymi vyrazovymi prostfedky a materialy

- rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy, objekty
- porovnava je a tfidi na zakladé odlisnosti zkusenosti, viemu, zazitk( a predstav

- v tvorbé projevuje své vlastni zivotni zkuSenosti
- uplatriiuje pfi tom v ploSném i prostorovém usporadani linie, tvary, objemy,
barvy, objekty a dalsi prvky a jejich kombinace

- vnima udalosti rGznymi smysly a vizualné obrazné je vyjadiuje

Vnimani, pozorovani a poznavani vlastnosti objektl a rdznych tvard
Manipulace s objekty
Kompozi¢ni zakonitosti

- interpretuje podle svych schopnosti rlizna vizualné obrazna vyjadreni
- odli$né interpretace porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

Vyjadreni svého nazoru a schopnost diskuse nad vytvarnym dilem, svym ¢i jinych

- na zakladé vlastni zkusenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadreni, kterd samostatné vytvofril, vybral ¢i upravil
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Vytvarna vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

®* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Malba — hra s barvou, emocionalni malba, michani barev, Goethlv barevny kruh
Ovérovani komunikacénich ucinkd

- osobni postoj v komunikaci

- promény komunikac¢niho obsahu - zaméry tvorby a promény obsahu vlastnich dél

- prohloubi si a zdokonali techniky malby z 1. obdobi

- zvladne malbu stérkou, rozlévani barev a kombinaci rliznych technik

- umi barevné vyjadfit své pocity a nalady

- pojmenovava a porovnava svétlostni poméry, barevné kontrasty a proporcéni
vztahy

- komunikuje o obsahu svych dél

Kresba — vyrazové vlastnosti linie, kompozice v plose, kresba rliznym materidlem —
pero a tus, dfivko a tus, rudka, uhel, napt. kresba dle skute¢nosti, kresba v plenéru

- prohloubi si a zdokonali techniky kresby z 1. obdobi

- dokdaze kresbou vystihnout tvar, strukturu materialu

- zvladne obtiznéjsi prace s linii

- uziva a kombinuje prvky obrazného vyjadreni v ploSném vyjadreni linie, v
prostorovém vyjadreni a usporadani prvk

- zaméruje se védomeé na projeveni vlastnich Zivotnich zkusenosti v navaznosti na
komunikaci

Grafické techniky — tisk z kolaze, ze Sablon, otisk, voskova technika

- rozeznava grafické techniky, zobrazuje svoji fantazii a Zivotni zkuSenosti
- hleda a naléza vhodné prostredky pro sva vyjadieni na zakladé smyslového
vhimani, které uplatriuje pro vyjadreni novych prozitk(

Techniky plastického vyjadfovani — modelovani z papiru, hliny, sadry, drat(
Dalsi techniky — kolaz, frotaz, zaklady ikebany

- prohloubi si znalosti z 1. obdobi, ziskava cit pro prostorové ztvarnéni zkusenosti
ziskané pohybem a hmatem
- umi vytvarné zpracovat prirodni materidly - nalepovani, dotvareni apod.

llustratori détské knihy

- pozna ilustrace znamych Ceskych ilustratort (napf. J. Lady, O. Sekory, H.
Zmatlikové, J. Trnky, J. Capka, Z. Miillera, A. Borna, R. Pilate a dal3i)

- vytvofi si $kalu obrazné vizualnich elementd k vyjadieni osobitého ptistupu k
realité

- porovnava rlzné interpretace a pristupuje k nim jako ke zdroji inspirace
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Vytvarna vychova 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence ob¢anské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k fesSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Rozvijeni smyslové citlivosti:

Vyjadreni - linie, tvary, objemy

Svételné a barevné kvality

Typy vizudlné obrazovych vyjadreni, rozliSeni uplatnéni
Ilustrace textu, volna malba, reklama, comics

- pfi vlast. ¢innostech pojmenovava své pocity, nalady
- porovnava barevné kontrasty a proporéni vztahy

Usporadani objektl do celkll na zakladé velikosti, vyraznosti vzajemného postaveni

- naléza vhodné prostiedky pro obrazna vyjadreni na zakladé zrakového vnimani k
vnimani dalSimi smysly (uplatnéni ve vztahu k vlastnimu télu)

Reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly

- naléza vhodné prostiedky pro obrazna vyjadreni

Obrazna vyjadreni podnétd hmatovych, sluchovych, pohybovych, ¢ichovych,
chutovych (tiskoviny, reklama, televize atd.)

- uplatiiuje je v plosné, objemové i prostorové tvorbé

Uplatnéni subjektivity:

Prostfedky pro vyjadieni emoci, pocitl, nalad, fantazie, pfedstav
Ptistupy k vizualné obraznym vyjadienim

Hledisko motivace (fantazijni zaloZeni na smysl. vnimani)

- zamérfuje se na projeveni vlastnich zkusenosti, zkusenosti v navaznosti na
komunikaci

- osobitost svého vnimani uplatiiuje v pfistupu k realité, k tvorbé pro vyjadreni
novych pocittll, zaZitkG sdm voli a kombinuje prostfedky (OSV 5)

Ovérovani komunikacnich ucinkd:
Osobni postoj v komunikaci, jeho utvareni a zdGvodriovani odlisné interpretace
vizudlné obraznych vyjadreni

- porovnava rizné interpretace obrazového vyjadreni a pfistupuje k nim jako ke
zdroji inspirace

Komunikacni obsah vizudlné obraznych vyjadreni
Komunikace se spoluzaky
Vysvétlovani vysledkud své tvorby (promény, zaméry)

- komunikuje o obrazném vyjadreni, které sam vytvotil, vybral, upravil

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita
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Vytvarna vychova 5. rocnik
0osv 5
- rozvoj zakladnich rys( kreativity

Vytvarna vychova 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Vytvarné vyjadreni kontrastu pfirodnich forem a pozadi
Zakladni kompozicni principy
Vyjadreni déjového celku se vztahem k prostredi

- vybird, vytvari a pojmenovava skalu prvkd vizualné obraznych vztahi
- uplatiiuje je pro vytvareni zkusenosti a poznatkl pro ziskani osobitych vysledkd

Fantazie a predstavy

Racionalni zobrazeni

Kombinace a variace vyrazovych prostfedku
Motivace zaloZena na fantazii a smyslovém vnimani

- zaznamenava obrazovou zkusenost
- rozviji si zakladni rysy kreativity (OSV 5)

Vytvarné vyjadreni morfologickych znakd, tvard, barevnosti pfirodnich objekt(
Krasy pfirody a vztah k Zivotnimu prostredi

- vyuziva prosttedky pro zachyceni jev( a procest
v proménach a vztazich

Kresba, malba, grafika, plastické zobrazovani
Soudobé vytvarné prvky

Zptesnovani vyjadreni proporci lidské postavy a hlavy
Vytvarné vyjadreni véci

Regeni kol dekorativniho charakteru v ploge
Seznameni s funkci pisma

- vybira, kombinuje a vytvari prostiedky pro vlastni osobité vyjadreni
- porovnava a hodnoti jeho ucinky s ucinky jiz existujicimi

Vyznamné vytvarné osobnosti

- rozlisi pGsobeni vizualné obrazného vyjadreni v roviné smyslového Ucinku

Osobni prozitek
Historické souvislosti

- interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadreni soucasnosti i minulosti
- vychazi ze svych zkusenosti, znalosti, prozitkd
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Vytvarna vychova

6. rocnik

Vyznamné vytvarné osobnosti jednotlivych epoch od pravéku po renesanci a

baroko
Jedinecna svétova strediska vytvarné kultury

- porovnava na konkrétnich prikladech rtizné interpretace vizualné obrazného
vyjadreni

Osobni postoje

Obhajoba

Respekt

Vizudlni komunikace

Druhy volného vytvarného uméni

Malitstvi - rizné zplGsoby uméleckého vyjadreni skute¢nosti

Sochafstvi a pfiroda

- ovéruje komunikacni ucinky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvorenych vizualné obraznych vyjadreni v socialnich
vztazich

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

0osv 5
KREATIVITA
- originalita, schopnost vidét véci jinak, citlivost, tvofivost

Vytvarna vychova 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni
* Kompetence k feSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy

Vytvarné vyjadreni kontrastu pfirodnich forem a pozadi
Zakladni kompozicni principy
Vyjadreni déjového celku se vztahem k prostredi

- vybird, vytvari a pojmenovava skalu prvkl vizualné obraznych vztah
- uplatfiuje je pro vytvareni zkusenosti a poznatk( pro ziskani osobitych vysledku

Fantazie a predstavy
Racionalni zobrazeni
Kombinace a variace vyrazovych prostiedku

- zaznamenava obrazovou zkusenost
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Vytvarna vychova 7. rocnik

Motivace zaloZena na fantazii a smyslovém vnimani

Vytvarné vyjadireni morfologickych znakd, tvard, barevnosti pfirodnich objektl
Krasy pfirody a vztah k Zivotnimu prostredi

- vyuZiva prostiedky pro zachyceni jevi a procesu
v proménach a vztazich

Kresba, malba, grafika, plastické zobrazovani
Soudobé vytvarné prvky

Zptesnovani vyjadreni proporci lidské postavy a hlavy
Vytvarné vyjadreni véci

Regeni tkoll dekorativniho charakteru v ploge
Seznameni s funkci pisma

- vybird, kombinuje a vytvafi prostfedky pro vlastni osobité vyjadreni
- porovndva a hodnoti jeho Ucinky s u€inky jiz existujicimi

Vyznamné vytvarné osobnosti

- rozlisi pasobeni vizualné obrazného vyjadreni v roviné smyslového Ucinku

Osobni prozitek
Historické souvislosti

- interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadfeni sou¢asnosti i minulosti
- vychazi ze svych zkusenosti, znalosti, prozitk(

Vyznamné vytvarné osobnosti jednotlivych epoch od pravéku po renesanci a
baroko
Jedinecna svétova strediska vytvarné kultury

- porovnava na konkrétnich prikladech rlizné interpretace vizualné obrazného
vyjadreni

Osobni postoje

Obhajoba

Respekt

Vizudlni komunikace

Druhy volného vytvarného uméni

MaliFstvi - rdizné zplGsoby uméleckého vyjadreni skuteénosti
Sochafstvi a pfiroda

- ovéfuje komunikacni ucinky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvorenych vizualné obraznych vyjadreni v socidlnich
vztazich

Vytvarna vychova 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni
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Vytvarna vychova 8. roc¢nik

Ucivo

SVP vystupy

Déj a vlastni vztah k nému, dlraz na citovy zazZitek

llustrace

Uplatnéni funkce barvy

Vyjadreni déjovych a prostorovych vztaha

Vytvarné vyjadreni zajimavych a neobvyklych ptirodnich tvar(

- prakticky vyuZiva ve vlastni tvofivé vytvarné ¢innosti zakladnich poznatkd o
vytvarnych vyrazovych prostfedcich

Plosné dekorativni kompozice v uzité grafice
Zakonitosti vybéru a uZiti pisma
Pozorovani zmény vytvarné formy pfi praci s rznymi materidly

- uplatiiuje predstavivost, fantazii a vytvarné mysleni ve vlastnim vytvarném
projevu

Uméni a jeho promény v souvislosti s historickym vyvojem lidské spolec¢nosti
Vyznam osobnosti umélce ve vztahu k dobé a spolec¢nosti

Esteticka a uZitna hodnota vyrobk

Esteticka droven reklamy

Architektura a jeji podil na formovani Zivotniho prostredi

Rozvijeni a prohlubovani vztahu zaka k vytvarnému uméni

Vliv estetiky obytného prostiedi na ¢lovéka

Poznavani regionalnich pamatek i krasy v prirodé

Navstévy galerii, vystav, ateliér(

- citlivé vnima okolni skute¢nost uméleckou i mimouméleckou
- projevuje aktivni esteticky vztah k Zivotnimu prostredi, k jeho tvorbé a ochrané

- osvoji si zaklady dobrého vkusu a uplatiuje je v praktickém Zivoté
- orientuje se v oblasti vytvarné kultury, poznava vybrana zakladni umélecka dila z
narodniho i svétového vytvarného uméni

Vytvarna vychova 9. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni problémi
¢ Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Déj a vlastni vztah k nému, diiraz na citovy zazitek
llustrace
Uplatnéni funkce barvy

- prakticky vyuZiva ve vlastni tvorivé vytvarné ¢innosti zakladnich poznatk( o
vytvarnych vyrazovych prostredcich
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Vytvarna vychova 9. roc¢nik

Vyjadreni déjovych a prostorovych vztahu
Vytvarné vyjadreni zajimavych a neobvyklych ptirodnich tvar(

Plosné dekorativni kompozice v uZité grafice
Zakonitosti vybéru a uZiti pisma
Pozorovani zmény vytvarné formy pti praci s rliznymi materidly

- uplatiuje predstavivost, fantazii a vytvarné mysleni ve vlastnim vytvarném

projevu

Uméni a jeho promény v souvislosti s historickym vyvojem lidské spole¢nosti
Vyznam osobnosti umélce ve vztahu k dobé a spolec¢nosti

Esteticka a uzitna hodnota vyrobkd

Esteticka uroven reklamy

Architektura a jeji podil na formovani Zivotniho prostredi

Rozvijeni a prohlubovani vztahu Zaka k vytvarnému uméni

Vliv estetiky obytného prostfedi na ¢lovéka

Pozndvani regionalnich pamatek i krdsy v pfirodé

Navstévy galerii, vystav, ateliér(

Soucasné vytvarném umeéni a digitalni média — pocitacova grafika, fotografie, video,
animace

- citlivé vnima okolni skute¢nost uméleckou i mimouméleckou

- projevuje aktivni esteticky vztah k Zivotnimu prostredi, k jeho tvorbé a ochrané

- osvoji si zaklady dobrého vkusu a uplatiuje je v praktickém Zivoté

- orientuje se v oblasti vytvarné kultury, poznava vybrana zakladni umélecka dila z
narodniho i svétového vytvarného uméni

- k tvorbé uziva nékteré metody uplatfiované v sou¢asném vytvarném uméni a
digitalnich médiich — pocitacova grafika, fotografie, video, animace

5.17 Télesna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
2 2 2 2 2 2 2 2 2 18
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Télesna vychova

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Predmét Télesna vychova je dilezitou soucasti vzdélavaciho procesu. Umoznuje zaklm spravny télesny a
dusevni rozvoj.
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Vzdélavani je zaméreno na:

- regeneraci a kompenzaci jednostranné zatéze plisobené pobytem ve skole

- rozvoj pohybovych dovednosti a kultivaci pohybu

- pozndvani zdravi jako nejduleZitéjsi Zivotni hodnoty

- rozpozndavani zakladnich situaci ohrozujicich télesné a dusevni zdravi a na osvojovani dovednosti jim
predchazet nebo je resit

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci oblast : 1.Cinnosti ovlivAujici zdravi
Vyznam pohybu pro zdravi

Zdravotné zamérené Cinnosti

Rozvoj rliznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily,
Pohyblivosti, koordinace pohybu

Hygiena pfi TV

Bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech
2.Cinnosti ovliviujici Groveri pohybovych dovednosti
Pohybové hry

Zaklady gymnastiky

Rytmické a koordinacéni formy cvic¢eni pro déti
Prdpravné Gpony

Zaklady atletiky

Zaklady sportovnich her

Turistika a pobyt v ptirodé

Plavani

LyZovani, brusleni

Dalsi pohybové Cinnosti

3.Cinnosti podporujici pohybové uéeni
Komunikace v TV

Organizace pfi TV

Zasady jednani a chovani

Pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innost
Méreni a posuzovani pohybovych dovednosti
Zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

Organizaéni vymezeni:
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi je realizovana v predmétu Télesna vychova.

Tento predmét je zarazen do vyuky vsech roc¢nikd.

Vyuka pfedmétu probiha v télocvi¢nach Chanos a na hlavni budové, v podzimnich a letnich

mésicich venku na hfistich, ve 2. a 3. ro¢niku na plaveckém vycviku, na druhém stupni vyuzZivdme také dalsi
prostory (napf. Sportovni hala).

Pohybové ¢innosti prolinaji a dopliuji dalsi oblasti vzdélavani formou kratkych rozcviéek, zdravotnich
cviceni a dalSich pohybovych Cinnosti.

Vyuzivdme mozZnost spojit vyucovaci hodiny do dvouhodinovych jednotek, protoZze nékteré tridy musi
dochazet z jiné budovy.

Predmét télesna vychova se vyucuje jako samostatny pfedmét.

v, o

Integrace predméti

* Télesna vychova

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolec¢né
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4akl

Kompetence k uceni:

Vedeme Zaky k poznavani smyslu a cile svych aktivit, jejich planovani, organizaci a fizeni vlastnich ¢innosti.
PouZivame nazvoslovi na Urovni cvicence, rozhodciho, divaka, ¢tenare, uzivatele. Hodnotime Zaky
zpUsobem, ktery jim umoznuje vnimat vlastni pokrok. Stanovujeme dil¢i vzdélavaci cile v souladu s cili
Skolniho vzdélavaciho programu. Dodavame zakim sebed(véru. Sledujeme pokrok vsech zakd.

Kompetence k feSeni problému:
Predkladame zakam nejriiznéjsi problémové situace a nabizime jim moZnost samostatného hledani
zpUsobU reseni problému. UmozZnujeme vyhledavani informaci vhodnych k feseni problému. Podporujeme
kritické mysleni, délani uvazlivych rozhodnuti a jejich obhdjeni. Vedeme zaky k uvédoméni si zodpovédnosti
za sva rozhodnuti. Pracujeme s chybou Zaka jako s pfrileZitosti, jak ukazat cestu ke spravnému reseni.
Vedeme Zaky ke spravnym zplsobim feSeni problémd.

Kompetence komunikativni:

Vedeme Zaky ke komunikaci na odpovidajici Urovni. Procvi¢ujeme kultivovany uUstni projev. Do vyuky
pravidelné zafazujeme témata vhodna k diskuzi. VyZadujeme dodrZovani pravidel slusného chovani. Podle
potfeby Zakim v ¢innostech pomahame. Zadavame ukoly, pti kterych mohou Z4aci spolupracovat.

Kompetence socialni a personalni:
Podporujeme spolupraci ve skupiné. Davame zakim mozZnost podilet se na vytvareni pravidel prace v tymu.
Umoznujeme zakam v pripadé potreby poskytnou pomoc nebo o ni pozadat. Podporujeme vytvareni
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Nazev predmétu

Télesna vychova

pozitivni predstavy o sobé samém, kterd podporuje sebedlvéru a samostatny rozvoj. UmozZnujeme
kazdému Zakovi zazit Uspéch. Zadavame ukoly, pfi kterych mohou Z4ci spolupracovat. Podle potfeby zakim
v ¢innostech pomahame. PoZadujeme dodrzovani dohodnuté kvality a postupd.

Kompetence obcanské:

Vedeme Zaky k respektovani nazorll ostatnich. Volime aktivity, pfi kterych si Zaci formuji volni a
charakterové rysy. Umozniujeme zaklim samostatné zodpovédné rozhodovani podle dané situace.
UmozZiiujeme Zakam aktivné se zapojit do sportovnich aktivit. Podporujeme rozhodovani v zajmu podpory
a ochrany zdravi. Vedeme Zaky k rozliSovani a uplatiiovani prav a povinnosti vyplyvajicich z rGznych roli
(hrdc, rozhodci, divak,..). Vedeme Zaky k tomu, aby brali ohled na druhé. VyZadujeme dodrZovani pravidel
slusného chovani. Umoznujeme Zakim, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti nebo vysledky.

Kompetence pracovni:

Vedeme Zaky k efektivité pti organizovani vlastni prace. Podporujeme u Zakd organizaci svého pohybového
rezimu. Motivujeme Zaky k vyuzivani znalosti a dovednosti v béZné praxi. U¢ime zaky ovladat zakladni
postupy prvni pomoci. VyZzadujeme dodrzovani pravidel slusného chovani. Vedeme Zaky k dodrZovani
obecnych pravidel bezpecnosti.

Kompetence digitalni:

Pti vyhodnocovani sportovnich vysledkd pouzivame moderni technologie. Pro usnadnéni a zefektivnéni
prace zaznamendvame vysledky pohybovych aktivit do tabulky. Vedeme Zaky k uvédomeéni si negativnich
vlivi nadmérného uzivani digitalni techniky na télesné a dusevni zdravi. Pro zkvalitnéni vyuky vyuzivame
vyukova videa z dostupnych internetovych zdroju.

Poznamky k predmétu v rdmci ucebniho
planu

Skola realizuje plavecky vycvik v rozsahu 40 hodin (dle potFeb $koly a nabidky plaveckého bazénu) v
prabéhu 1. stupné a nabizi lyzarsky vycvik v prlibéhu 2. stupné.

ZpUsob hodnoceni zak

ZpUsob hodnoceni zak( v tomto predmétu odpovida pravidllm, kterd jsou soucasti Skolniho radu.

Télesna vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni
* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni

®* Kompetence socidlni a personalni
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Télesna vychova 1. rocnik

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Cinnosti ovliviujici zdravi vychova:

Vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim zaku, délka a intenzita pohybu
Ptiprava organismu — priprava pred pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi,
napinaci a protahovaci cvi¢eni

- spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené
prilezitosti

Zdravotné zamérené Cinnosti:

Spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze

Pripravna, kompenzacni, relaxacni a jina zdravotné zamérena cviceni a jejich
praktické vyuziti

- uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti
pfi pohybovych ¢innostech ve znamych prostorech skoly

Rozvoj rtiznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu
Hygiena pti TV — hygiena pohybovych ¢innosti a cvicebniho prostredi, vhodné
obleceni a obuti pro pohybové aktivity

Bezpelnost pfi pohybovych Cinnostech — organizace a bezpecnost cvicebniho
prostoru, bezpecnost v Satnach a umyvarnach, bezpecnad pfiprava a ukladani
naradi, nacini a pomucek, prvni pomoc v podminkach TV

- zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupiné, usiluje o jejich zlepseni
- spolupracuje pti jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

Cinnosti ovliviiujici Grovef pohybovych dovednosti:

Pohybové hry — s rliznym zamérenim, netradi¢ni pohybové hry a aktivit, vyuZziti
hracek a netradi¢niho nacini pfi cvic¢eni, pohybova tvorivost

Zaklady gymnastiky — prQpravna cviceni, akrobacie, cviceni s na¢inim a na naradi
odpovidajici velikosti a

hmotnosti

Rytmické a kondiéni formy cviceni pro déti - kondi¢ni cviceni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem, zaklady estetického pohybu, vyjadieni melodie a rytmu
pohybem,

jednoduché tance

Prlpravné upoly — pretahy a pretlaky

Zaklady atletiky — rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok do dalky nebo do
vysky, hod mickem

Zaklady sportovnich her — manipulace s mi¢em, palkou ¢i jinym hernim nacinim
odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni ¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hre,

- reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji organizaci
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Télesna vychova 1. rocnik

pripravné hry, utkani podle jednoduchych pravidel minisporta
Turistika a pobyt v pfirodé — presun do terénu a chovani v dopravnich prostredcich
pfi presunu, chlize v terénu, taboreni, ochrana prirody

Cinnosti podporujici pohybové uceni:

Komunikace v TV — zakladni télocvic¢né nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené
povely, signaly

Organizace pfi TV — zakladni organizace prostoru a ¢innosti ve znamém (bézném)
prostredi

Zaklady jednani a chovani ,fair play”

Pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti (her, zavodu, soutézi)
Méreni a posuzovani pohybovych dovednosti Méreni vykona, zakladni pohybové
testy

Zdravotni TV

- zvlada cinnosti podporujici pohybové uceni (komunikaci v TV, nazvoslovi, povely,
signaly)

Télesna vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence pracovni
* Kompetence obcanské

* Kompetence digitalni

* Kompetence k fesSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Cinnosti ovliviujici zdravi:

Vyznam pohybu pro zdravi

Pohybovy rezim zaka, délka a intenzita pohybu
Ptiprava organismu:

Pfiprava pfed pohybovou ginnosti

Uklidnéni po zatézi

Napinaci a protahovaci cviceni

Zdravotné zamérené Cinnosti:

- spojuje kazdodenni pravidelnou pohybovou ¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené
prilezitosti
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Télesna vychova 2. rocnik

Spravné drZeni téla, spravné zvladani zatéze

Pripravna, kompenzacni, relaxaéni a jina zdravotné zamérena cviceni a jejich
praktické vyuziti

Rozvoj rliznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu

Hygiena pti TV - uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech
Hygiena pohybovych ¢innosti a cvicebniho prostredi, vhodné obleceni a obudi pro
pohybové aktivity

Bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech

Organizace a bezpecnost cvicebniho prostoru

Bezpelnost v S8atnach a umyvarnach

Bezpecna priprava a ukladani cvicebniho naradi, nacini, pomucek

Prvni pomoc v podminkach TV

Cinnosti ovliviiujici Grovef pohybovych dovednosti - zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
Pohybové hry s riznym zamérenim: jednotlivce, nebo Cinnosti provadéné ve skupiné

Netradi¢ni pohybové hry a aktivity - usiluje o jejich zlepseni

Vyuziti hracek a netradic¢niho nacini pfi cviceni - spolupracuje pti jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

Pohybova tvofivost

Zaklady gymnastiky:

Cviceni, akrobacie, cvi¢eni s nacinim a na naradi odpovidajici velikosti a hmotnosti
Rytmické a kondi¢ni formy cvieni pro déti:

Kondi¢ni cvi¢eni s hudbou, nebo rytmickym doprovodem

Zaklady estetického pohybu, vyjadieni melodie a rytmu pohybem
Jednoduché tance

Pripravné upoly:

Pretahy a pretlaky

Zaklady atletiky:

Rychly béh

Motivovany rychly béh, skok do dalky, nebo do vysky

Hod mickem

Zaklady sportovnich her:

Manipulace s micem, palkou ¢i jinym hernim nacinim odpovidajicim velikosti a
hmotnosti

Herni ¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hre, pripravné hry

Utkani podle zjednodusenych pravidel minisportu
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Télesna vychova 2. rocnik

Turistika a pobyt v pfirodé:
Pfesun do terénu
Taboreni, ochrana prirody

Cinnosti podporujici pohybova uéeni:

Komunikace v TV

Zakladni télocvicné nazvoslovi osvojovanych cinnosti

Smluvené Cinnosti, signaly

Organizace pfi TV

Zéakladni organizace prostoru a ¢innosti ve znamém (bézném) prostredi
Zasady jednani a chovani ,fair-play”

Pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti

Hry, zavody, soutéze

- reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojovani ¢innosti a jeji organizaci

Télesna vychova 3. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Znalost zakladnich zdravi prospésnych cviceni a vhodného prostredi pro pohybovou
¢innost

- spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené
prilezitosti

Cinnosti napomahajici ke splnéni o&ekdvanych vystupl

Vzdélavaci obsah se prolina vSemi vystupy gymnastika - zaklady akrobacie
(prapravna cviceni pro kotoul vpred, kotoul vpred)

preskok (nacvik odrazu z mdstku na nizkou Svédskou bednu) - kladinka (chidize s
dopomoci i bez dopomoci, obmény chlize) - cviceni na Zebtinach, atletika -
vytrvalostni béh 5 - 10 minut - rychly béh 20 - 50 m - skok daleky (spojeni rozbéhu a
odrazu) - hod mickem z mista a z rozbéhu

- v souladu s individualnimi predpoklady zvlada jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné
- usiluje o jejich zlepseni
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Télesna vychova 3. roc¢nik

Pohybové hry rizného zaméreni s pomickami i bez pomUcek
Sportovni hry (kopana, vybijena)

- spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

Z3akladni hygiena pfi TV a pfi jinych pohybovych aktivitach

- uplatiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech Skoly

Znalost smluvenych gest a signald pfi pohybovych Cinnostech

- reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji organizaci

Cviceni se sportovnim nacinim (Svihadla, kratké tyce, mice, apod.)
Spravné drzeni téla

- uplatiiuje spravné zpUsoby drZeni téla v rliznych polohéch a pracovnich
¢innostech
- zaujima spravné zakladni cvi¢ebni polohy

Zdravotni TV
Kompenzacni, vyrovnavaci a relaxacni cviceni

- zvlada jednoducha specialni cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim

Télesna vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Pfiprava ke sportovnimu vykonu — pfiprava organismu, zdravotné zamérené
¢innosti

- zvlada zakladni pfipravu organismu pred pohybovou aktivitou
- znd protahovaci a napinaci cviky, cviky pro zahfati a uvolnéni

Cviceni béhem dne, rytmické a kondic¢ni formy cvieni pro déti — tanecky, zaklady
estetického pohybu

- podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu

- zafazuje do pohybového reZimu korektivni cvi¢eni, pfedevsim v souvislosti s
jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim

- upozorni na c¢innosti, které jsou v rozporu s jeho oslabenim

- zvladne zakladni kroky lidovych tancl, sezndmi se s détskym aerobikem a
kondi¢nim cvi¢enim s hudbou

- dba na spravné drieni téla pfi rdznych ¢innostech i provadéni cvikl

- projevuje pfimérenou samostatnost a vili po zlepseni Grovné své zdatnosti
- dba na sprdvné dychani
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Télesna vychova 4. rocnik

- zna kompenzacni a relaxacni cviky
- uplatriiuje zasady pohybové hygieny

Télocvicné pojmy
Komunikace v TV

- zna a uZiva zakladni télocvicné pojmy — ndzvy pohybovych Cinnosti, télocvicného
naradi a nacini

- zna pojmy z pravidel sportl a soutézi

- rozumi povelim poradovych cviceni a spravné na né reaguje

Bezpecnost pfi sportovani

- dodrZuje pravidla bezpecnosti pfi sportovani v télocvi¢né, na hfisti, v pfirodé, ve
vodé

- adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzaka

zna a reaguje na smluvené povely, gesta, signdly pro organizaci ¢innosti

- pouziva vhodné sportovni obleceni a sportovni obuv

- jedna v duchu fair-play

Zaklady sportovnich her:

Micové hry a pohybové hry

Pohybova tvofivost a vyuZiti netradi¢niho ndacini pfi cviceni

Organizace pfi TV, pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti -
her a soutézi

- spolupracuje pfi jednoduchych tymovych a pohybovych ¢innostech a soutézich

- vytvafi varianty osvojenych pohybovych her

- zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

- umi prihravky jednoruc a obourug, driblink

- rozliSuje mic na basketbal a volejbal

- uci se ovladat hru s basketbalovym mi¢em

- nacvicuje strelbu na kos

- nacvituje pfehazovanou

Zasady jednani a chovani

- zna pravidla prehazované, malé kopané, florbalu a fidi se jimi

- zna cviky na zdokonaleni obratnosti a pohotovosti

- je schopen soutéZit v druzstvu

- umi se dohodnout na spoluprdci a jednoduché taktice druZstva a dodrZovat ji

- je si védom poruseni pravidel a nasledkl pro sebe a druzstvo
- pozna a oznadi zjevné prestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje

Zaklady atletiky - rychly béh, skok do dalky, hod mickem, rozvoj riznych forem
rychlosti, vytrvalosti, sily a pohyblivosti a koordinace pohybu

- znd techniku hodu mickem

- zna princip Stafetového béhu

- ubéhne 300 m

- zna taktiku pti béhu k meté, sprintu, vytrvalostnim béhu
- umi skakat do dalky
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Télesna vychova 4. rocnik

- nacvici spravnou techniku skoku z mista

Zaklady gymnastiky - cvi¢eni na naradi a s nacinim odpovidajici velikosti a
hmotnosti, pripravna cviceni a Upoly

- zvladne cviceni na Zinénce - kotoul

- umi spravnou techniku odrazu z mustku, vyskok do kleku a drepu
- provadi cvi¢eni na Svédské bedné

- zdokonaluje se ve cvi¢eni na ostatnim naradi

Vztah ke sportu, zasady jednani a chovani ,fair play”

- projevuje samostatnost, odvahu a vili pro zlepseni pohybové dovednosti

- respektuje zdravotni handicap

- zna vyznam sportovani pro zdravi

- dovede ziskat informace o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve skole i v
misté bydlisté

- dokaze objektivné zhodnotit svij vykon, porovnat ho s pfedchozimi vysledky

Vychova cyklisty

- zna jednoducha pravidla silni¢niho provozu

Plavani - pfizpUsobi se vodnimu prostredi, dodrzuje zakladni hygienické navyky béhem
plavani, dle svych moZnosti zvlada zakladni plavecké dovednosti
- podle svych mozZnosti zvlada vybranou plaveckou techniku a zdklady sebezachrany
a bezpecnosti
Télesna vychova 5. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni
* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni
Ucivo SVP vystupy

Cinnosti ovliviiujici zdravi:
Vyznam pohybu pro zdravi (pohybovy rezim zaka, délka, intenzita pohybu)

- podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu
- projevuje samostatnost a vili po zlepseni své zdatnosti

Priprava organizmu (pred pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi, napinaci a
protahovaci cviky)

- zarazuje korektivni cviCeni v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo vlastnim
svalovym oslabenim
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- zvlada osvojované pohybové dovednosti v souladu s individualnimi predpoklady

- zvlada techniku specialniho cviceni
- koriguje cviceni podle pokyni uditele

Zdravotné zamérené cinnosti,

spravné drzeni téla, rozvoj kloubni pohyblivosti, zvedani zatéze
Pripravna kompenzaéni, relaxaéni a zdravotné zamérena cviceni
Motivacni cviceni

- dba na spravné drzeni téla pfi praci v sedé, ve stoje
- dbd na spravné dychani
- pochopi vyznam soustfedéni pfi cviceni, prozivani cvik(

Hygiena pti TV

Hygiena pohybovych Cinnosti a cvicebniho prostredi
Vhodné obleceni, obuti

Bezpeclnost pfi pohybovych Cinnostech

Bezpecna pfiprava a ukladani naradi, pomucek
Prvni pomoc v TV

- uplatiiuje pravidla hygieny, bezpe¢ného chovani
- adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzaka

Cinnosti ovliviiujici Grovef pohybovych dovednosti:
Pohybové hry (s rliznym zamérenim, vyuZiti hracek, nacini)
Pohybova tvorivost

- vytvafi varianty osvojenych pohybovych her

- vyuZiva pfirodni prostfedi pro pohybové hry

- zorganizuje nendarocné pohybové Cinnosti a soutéZe na Urovni tridy
- spolupracuje ve skupiné, zvlada konkurencni prostredi (OSV 9)

Zéaklady sportovnich her

Manipulace s micem

Pripravné hry, utkani podle zjednodusenych pravidel
(zahdjeni, pocitani skére, ukoncéeni)

- zvlada prihravku jednoruc a obourug,
pohyb s mi¢em, bez mice, zastaveni, chytani mice jednoruc a obourug, dribling,
stfelbu na kos (jedno - obouruc)

Zasady jednani a chovani
(fair play - olympijské idedly a symboly)

- jedna v duchu fair play
- dodrZuje pravidla, pozna prestupky, respektuje opacné pohlavi

Zaklady gymnastiky
Prlpravna cviceni, akrobacie, cviceni s nacinim
Zachrana, dopomoc

- zvlada kotoul vpred, vzad, stoj na rukou s dopomoci, preskok 2 - 4 dili bedny s
odrazem z trampoliny
- zvlada chizi na kladiné bez dopomoci

Rytmické a kondi¢ni gymnastické ¢innosti s hudbou, zakl. estet. pohybu
Vyjadreni melodie, rytmu pohybem

- zvlada zékladni kroky lidovych tancl
- seznami se s kondi¢nim cvi¢enim s hudbou

Zaklady atletiky:

- béh

- rychly béh

- motivovany vytrvaly béh

- ubéhne 60 m

- zvladne béh do 1000 m, béh terénem

- zvladne start, polovysoky start

- zvladne skok do dalky s odrazem z brevna
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- skok

- skok do dalky
- hod

- hod mi¢kem

- nacvicuje spravnou techniku hodu z rozbéhu

Turistika a pohyb v pfirodé

Pfesun do terénu

Chovani v dopravnich prostiedcich pfi presunu
Chaze terénem

Ochrana pfirody

- zvlada pohyb v terénu

- zna zaklady ochrany prirody

- dovede aplikovat znalosti z jinych pfedmétd (rostliny, historické pamatky)
- dodrZuje pravidla bezpecnosti

- znd zaklady prvni pomoci (odfeniny)

Cinnosti podporujici pohyb. uéeni
Komunikace v Tv
Osvojeni ¢innosti - smluvené povely, signaly

- uziva pti pohybovych ¢innostech zékladni nazvoslovi

Méreni a posuzovani pohybovych dovednosti (méfeni vykon)
Zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

- zméri pohyb. vykony a umi je porovnat s predchozimi
- orientuje se v informacnich zdrojich a sportovnich akcich ve skole i v misté
bydlisté

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

0osv 9
- rozvoj dovednosti pro kooperaci
- etické zvladani soutéze, konkurence

Télesna vychova 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy
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Atletika

Béh vytrvalostni

Skok daleky a vysoky
Hod kriketovym mickem
Sprint

Stafetova predavka
BéZecka priprava

- pfi vytrvalosti dovede uplatnit i vili pfi korekci zdravotnich oslabeni

vevs

- dovede regulovat rychlost a intenzitu cviceni v zavislosti na trvani ¢innosti

Gymnastika

Z3aklady akrobacie

Kotoul vpred, vzad a jeho modifikace

Pfemet stranou L, P

Sestavy

Prlpravna cvic¢eni pro stoj na rukou

Stoj na lopatkach

Zachrana, dopomoc

Preskoky

Pripravna cviceni pro nacvik gymnastického odrazu z mUstku
Roznozka pres kozu a bednu na Sit i na dél s oddalenym odrazem
skrcka pres kozu na sif i na dél s oddalenym odrazem

Shyb stojmo

Kladina - D

Naskoky, seskoky

Klus, poskoky

Jednoduché sestavy

- dokdaze zvladnout obtizny prvek s dopomoci

- pfi cvienfi uplatni svaj fyzicky fond

- dovede provést zakladni cvi¢eni na zakladé ukazky

- dovede ovladat jednotlivé segmenty svého téla

- zvlada v souvislosti s individualnimi predpoklady osvojené pohybové dovednosti

Estetické a kondi¢ni formy cviceni s hudbou a rytmickym doprovodem
Aerobic-D

Cviceni s nacinim - D

Zéaklady tanct - D

- zvlada jednoduché formy kondi¢niho cvic¢eni

- zafazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich optimalni
provedeni

- aktivné se vyhyba cinnostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni

Upoly
Pretahy, pretlaky, Upolové odpory

- provadi cviceni bezpecné a s respektem ke svému stavu a stavu soupere

Sportovni hry

Herni ¢innosti jednotlivce, herni kombinace, utkani podle pravidel Zakovské

kategorie

- uplatiuje zkuSenosti z micovych her v dalSich sportech, dokaze fidit sportovni
utkani svych vrstevnik
- zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
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Fotbal
Basketbal
Florbal
Hazena
Minivolejbal

tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech
- dovede ovladat jednotlivé segmenty svého téla a pouzivané predméty

Pohybové a netradicni hry pro rozvoj:
- manipulace s micem
- rozvoj kondi¢nich schopnosti

- aktivné se zapojuje do rlznych pohybovych aktivit

Vyznam pohybu pro zdravi

Kompenzacni a dechova cviceni

Zdravotné orientovand zdatnost

Kondi¢ni programy, manipulace se zatizenim

Pripravna, kompenzacni, vyrovnavaci, relaxacni a jind zdravotné zamérena cviceni
Hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech

- aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové
¢innosti zarazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem
- usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

- samostatné se pfipravi pred pohybovou ¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni
¢innosti (zatéZovanymi svaly)
- aktivné se vyhyba cCinnostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni

- odmita drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim;
upravi pohybovou aktivitu vzhledem k Gdajim o znecisténi ovzdusi

- uplatriuje vhodné a bezpeéné chovani i v méné znamém prostiedi sportovist,
prirody, silni¢niho provozu; predvidd mozna nebezpedi trazu a pfizpUsobi jim svou
¢innost

Komunikace v TV

Télocvicné nazvoslovi osvojovanych cinnosti, smluvené povely, signaly, gesta,
znacky, zaklady grafického zapisu pohybu, vzajemna komunikace a spoluprace pfri
osvojovanych pohybovych ¢innostech

Organizace prostoru a pohybovych ¢innosti v nestandardnich podminkach;
sportovni vystroj a vyzbroj — vybér, oSetfovani

Historie a soucasnost sportu

Vyznamné soutéze a sportovci, olympismus - olympijska charta

Pravidla osvojovani pohybovych ¢innosti

her, zavod(, soutézi

Zasady jednani a chovani v rizném prostredi

Méreni vykonl(

- uziva osvojované nazvoslovi na Urovni cvicence, rozhodciho, divaka, ¢tenare novin
a CasopisU, uZivatele internetu

- naplnuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky — ¢estné
soupereni, pomoc handicapovanym, respekt k opacnému pohlavni, ochranu
pfirody pfi sportu

- dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu druzstva a
dodrzuje ji

- rozlisuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodciho,
divaka, organizatora

- sleduje urcéené prvky pohybové ¢innosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti

- zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na
urovni Skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

- zpracuje namérena data a informace o pohybovych aktivitach a podili se na jejich
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6. rocnik

prezentaci

Télesna vychova

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Atletika

Béh vytrvalostni

Skok daleky a vysoky
Hod kriketovym mickem
Sprint

Stafetova predavka
BéZecka pruprava

- pfi vytrvalosti dovede uplatnit i vili pfi korekci zdravotnich oslabeni

vy

- ziskané dovednosti uplatni jako reprezentant skoly
- dovede regulovat rychlost a intenzitu cviceni v zavislosti na trvani ¢innosti

Gymnastika

Zaklady akrobacie

Kotoul vpred, vzad a jeho modifikace

Pfemet stranou L, P

Sestavy

Prlpravna cvic¢eni pro stoj na rukou

Stoj na lopatkach

Stoj na rukou

Zachrana, dopomoc

Preskoky

Pripravna cviceni pro nacvik gymnastického odrazu z mUstku
Roznozka pres kozu a bednu na Sif i na dél s oddalenym odrazem
skrcka pres kozu na Sif i na dél s oddalenym odrazem

- dokaze zvladnout obtizny prvek s dopomoci

- pfi cviCeni uplatni svij fyzicky fond

- dovede provést zakladni cvi¢eni na zakladé ukazky

- dovede ovladat jednotlivé segmenty svého téla

- zvlada v souvislosti s individualnimi predpoklady osvojené pohybové dovednosti
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Hrazda
Komihani ve svisu
Shyb stojmo
Kruhy
Komihani ve svisu
Kladina - D

Naskoky, seskoky
Klus, poskoky
Jednoduché sestavy

Estetické a kondi¢ni formy cvi€eni s hudbou a rytmickym doprovodem
Aerobic-D

Cvic¢eni s nacinim - D

Zaklady tanct - D

- zvlada jednoduché formy kondi¢niho cvic¢eni

- zarazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich optimalini
provedeni

- aktivné se vyhyba Cinnostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni

Upoly
Pady stranou, vzad
Pretahy, pretlaky, Upolové odpory

- samostatné se pripravi pred pohybovou cinnosti a ukonci ji ve shodé s hlavni
¢innosti (zatéZovanymi svaly)

Sportovni hry

Herni ¢innosti jednotlivce, herni kombinace, herni systémy, utkani podle pravidel
zakovské kategorie

Fotbal

Basketbal

Florbal

Hazena

Minivolejbal

- uplatiiuje zkusenosti z micovych her v dalSich sportech, dokaze fidit sportovni
utkani svych vrstevnik(

- zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

Pohybové a netradi¢ni hry pro rozvoj:
- manipulace s micem

- rozvoj kondi¢nich schopnosti

- rozvoj kooperace

- aktivné se zapojuje do rznych pohybovych aktivit

Lvvz

- zaklady bézeckého lyzovani
- zaklady sjezdového lyZovani
- pohyb na horach

- vstupuje do organizace svého pohybového rezimu

- usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti

- uplatfiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné znamém prostiedi sportovist,
pfirody, silnicniho provozu, sjezdovych i bézeckych tratich

- zvlada i dlouhodobéjsi pobyt v pfirodé a pfesun s mirnou zatézi v naroc¢néjsim
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terénu
- dovede v zavislosti na okolnich podminkach reagovat a pripravit se na zménu
pocasi

Zdravotné orientovana zdatnost

Kondi¢ni programy, manipulace se zatizenim

Pripravna, kompenzacni, vyrovnavaci, relaxacni a jind zdravotné zamérena cviéeni
Hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech a kompenzacnich cvicenich

- aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové
¢innosti zarazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem
- usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

- samostatné se pfipravi pred pohybovou ¢innosti a ukonci ji ve shodé s hlavni
cinnosti -zatéZovanymi svaly

- odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim;
upravi pohybovou aktivitu vzhledem k tdajim o znecisténi ovzdusi

- uplatfiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné znamém prostiedi sportovist,
pfirody, silnicniho provozu; predvida mozna nebezpedi Urazu a prizpUsobi jim svou
¢innost

Komunikace v TV

Télocvicné nazvoslovi osvojovanych Cinnosti, smluvené povely, signaly, gesta,
znacky, zaklady grafického zapisu pohybu, vzajemna komunikace a spoluprace pfi
osvojovanych pohybovych ¢innostech

Organizace prostoru a pohybovych ¢innosti v nestandardnich podminkach;
sportovni vystroj a vyzbroj — vybér, oSetfovani

Historie a soucasnost sportu

Vyznamné soutéze a sportovci, olympismus - olympijska charta

Pravidla osvojovani pohybovych cinnosti

her, zavod(, soutézi

Zasady jednani a chovani v rizném prostiedi

Méreni vykon(

- uziva osvojované nazvoslovi na Urovni cvicence, rozhodciho, divaka, ¢tenare novin
a Casopisl, uZivatele internetu

- napliuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky — ¢estné
soupereni, pomoc handicapovanym, respekt k opacnému pohlavni, ochranu
pfirody pfi sportu

- dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu druzstva a
dodrzuje ji

- rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodciho,
divaka, organizatora

- sleduje urcené prvky pohybové cinnosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti

- zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na
urovni Skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

- zpracuje namérena data a informace o pohybovych aktivitach a podili se na jejich
prezentaci

Télesna vychova 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence k feseni probléma
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¢ Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence komunikativni
®* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Atletika

Béh vytrvalostni na 800m -3000m
Vytrvaly béh v terénu

Skok daleky a vysoky

Vrh kouli 3kg, 5kg

Béh na 60m; 100m

Stafetova predavka

Atleticky Ctyrboj

Vrhadska praprava

- pfi vytrvalosti dovede uplatnit i vili pri korekci zdravotnich oslabeni

vevs

- dovede regulovat rychlost a intenzitu cviceni v zavislosti na trvani ¢innosti

Gymnastika

Akrobacie

Kotoul vpred, vzad a jeho modifikace

Pfemet stranou L,P

Rondat

Pfemet vpred

Akrobaticka cvi¢eni ve dvojicich

Sestavy

Salto

Prlpravna cvic¢eni pro stoj na rukou

Stoj na lopatkach

Stoj na rukou

Zachrana, dopomoc

Preskoky

Pripravna cviceni pro nacvik gymnastického odrazu z mUstku
RoznozZka pres kozu a bednu na $if i na dél s oddalenym odrazem
skrcka pres kozu na Sif i na dél s oddalenym odrazem

Hrazda

- dokdze zvladnout obtizny prvek s dopomoci

- pti cviceni uplatni svij fyzicky fond

- dovede provést zakladni cviceni na zakladé ukazky

- dovede ovladat jednotlivé segmenty svého téla

- zvlada v souvislosti s individudInimi predpoklady osvojené pohybové dovednosti
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Komihani ve svisu

Shyb stojmo

Vymyk

Presvihu ve shybu stojmo
Kruhy

Komihani ve svisu

Svis vznesmo, stremhlav
Kladina - D

Naskoky, seskoky

Klus, poskoky
Jednoduché sestavy

Estetické a kondi¢ni formy cviceni s hudbou a rytmickym doprovodem
Aerobic-D

Cvic¢eni s nacinim- D

Zaklady tanci - D

Aerobni gymnastika bez nacini a naradi

Vyrovndvaci cviceni

- zvlada jednoduché formy kondi¢niho cviceni

- zarazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich optimalni
provedeni

- aktivné se vyhyba Cinnostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni

Upoly

Stfehové postoje, pady stranou, vzad
Prlpravné Upoly

Pretahy, pretlaky, Upolové odpory

- samostatné se pripravi pred pohybovou cinnosti a ukondi ji ve shodé s hlavni
¢innosti - zatéZovanymi svaly

Sportovni hry

Herni ¢innosti jednotlivce, herni kombinace, herni systémy, utkani podle pravidel
Zakovské kategorie

Fotbal

Basketbal

Florbal

Hazend

Volejbal

Softbal

- uplatiuje zkuSenosti z micovych her v dalSich sportech, dokaze fidit sportovni
utkani svych vrstevnik(

- zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

Pohybové a netradicni hry pro rozvoj:
- manipulace s micem

- rozvoj kondi¢nich schopnosti

- rozvoj kooperace

- aktivné se zapojuje do rznych pohybovych aktivit
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Télesna vychova 8. roc¢nik

Vyznam pohybu pro zdravi

Rekreacni a vykonnostni sport, sport divek a chlapct

Zdravotné orientovand zdatnost

Rozvoj ZOZ, kondic¢ni programy, manipulace se zatizenim

Pripravna, kompenzacni, vyrovnavaci, relaxacni a jind zdravotné zamérena cviceni
Hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech v nestandardnim prostredi, prvni
pomoc pfi TV a sportu v rizném prostiedi a klimatickych podminkach,
improvizované osetfeni poranéni a odsun ranéného

Kompenzacni cviceni

- aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové
¢innosti zarazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem
- usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

- samostatné se pripravi pred pohybovou ¢innosti a ukonci ji ve shodé s hlavni
¢innosti (zatéZovanymi svaly)

- odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim;
upravi pohybovou aktivitu vzhledem k udajim o znecisténi ovzdusi

- uplatfiuje vhodné a bezpecéné chovani i v méné znamém prostiedi sportovist,
pfirody, silnicniho provozu; predvida mozna nebezpeci Urazu a prizpUsobi jim svou
¢innost

Komunikace v TV

Télocvicné nazvoslovi osvojovanych Cinnosti, smluvené povely, signaly, gesta,
znacky, zaklady grafického zapisu pohybu, vzajemna komunikace a spoluprace pfi
osvojovanych pohybovych ¢innostech

Organizace prostoru a pohybovych ¢innosti v nestandardnich podminkach;
sportovni vystroj a vyzbroj — vybér, oSetfovani

Historie a soucasnost sportu

Vyznamné soutéze a sportovci, olympismus - olympijska charta

Pravidla osvojovani pohybovych cinnosti

her, zavod(, soutézi

Zasady jednani a chovani v rizném prostiedi

Méreni vykon(

- uziva osvojované nazvoslovi na Urovni cvicence, rozhodciho, divaka, ¢tenare novin
a Casopisl, uzivatele internetu

- napliuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky — ¢estné
soupereni, pomoc handicapovanym, respekt k opacnému pohlavni, ochranu
pfirody pfi sportu

- dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu druzstva a
dodrzuje ji

- rozliSuje a uplatniiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodciho,
divaka, organizatora

- sleduje urcené prvky pohybové cinnosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti

- zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na
urovni Skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

- zpracuje namérena data a informace o pohybovych aktivitach a podili se na jejich
prezentaci

- rozviji individudlni a socialni dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze,
konkurence, aktivné spolupracuje ve skupiné, dovede se podfidit vétsiné (OSV 9)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

oSV 9
Kooperace a kompetice:
- etické zvladani soutézi, konkurence

- rozvoj spoluprace, zdrava soutézivost, dovednost odstoupit od vlastniho nazoru a podfidit se vétsiné
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Télesna vychova 9. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence digitalni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

®* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Atletika

Béh vytrvalostni na 800m -3000m
Vytrvaly béh v terénu

Skok daleky a vysoky

Hod kriketovym mickem

Vrh kouli 3kg, 5kg

Bé&h na 60m; 100m

Stafetova predavka

Organizace zavodu

- pfi vytrvalosti dovede uplatnit i vili pfi korekci zdravotnich oslabeni
- zvlada techniku nové atletické discipliny i dalsi narocnéjsi techniky
- ziskané dovednosti uplatni jako reprezentant skoly

- dovede organizovat a fidit Skolni zavod

Gymnastika

Akrobacie

Kotoul vpred, vzad a jeho modifikace

Pfemet stranou L,P

Rondat

Pfemet vpred

Akrobaticka cvi¢eni ve dvojicich

Sestavy

Salto

Prlpravna cvic¢eni pro stoj na rukou

Stoj na lopatkach

Stoj na rukou

Zachrana, dopomoc

Preskoky

Pripravna cviceni pro nacvik gymnastického odrazu z mUstku
RoznozZka pres kozu a bednu na Sif i na dél s oddalenym odrazem

- dokaze zvladnout obtizny prvek s dopomoci

- pti cviceni uplatni svij fyzicky fond

- posoudi provedeni osvojované pohybové Cinnosti, oznaci zjevné nedostatky a
jejich mozné pticiny
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Télesna vychova 9. roc¢nik

skrcka pres kozu na Sif i na dél s oddalenym odrazem
Hrazda

Komihani ve svisu

Shyb stojmo

Ptresvihu ve shybu stojmo
Kruhy

Komihani ve svisu

Svis vznesmo, stfemhlav
Kladina - D

Naskoky, seskoky

Klus, poskoky
Jednoduché sestavy

Estetické a kondi¢ni formy cviceni s hudbou a rytmickym doprovodem
Aerobic-D

Cvic¢eni s nacinim - D

Zaklady tanci - D

Aerobni gymnastika bez nacini a naradi

Vyrovnavaci cvi¢eni

- zvlada jednoduché formy kondicniho cviceni

- zarazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich optimalni
provedeni

- aktivné se vyhyba Cinnostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni

Upoly

Stfehové postoje, pady stranou, vzad
Prlpravné Upoly

Pretahy, pretlaky, Upolové odpory

- samostatné se pripravi pred pohybovou cinnosti a ukondi ji ve shodé s hlavni
cinnosti - zatéZovanymi svaly

Sportovni hry

Herni ¢innosti jednotlivce, herni kombinace, herni systémy, utkani podle pravidel
Zakovské kategorie

Fotbal

Basketbal

Florbal

Hazend

Volejbal

Organizace turnaje

- uplatiuje zkuSenosti z micovych her v dalSich sportech, dokaze fidit sportovni
utkani svych vrstevnikl

- zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

- dovede organizovat a fidit utkani sportovnich her

Vyznam pohybu pro zdravi
Rekreacni a vykonnostni sport, sport divek a chlapcl
Zdravotné orientovana zdatnost

- aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové
¢innosti zarazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem
- usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program
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Télesna vychova

9. rocnik

Rozvoj ZOZ, kondi¢ni programy, manipulace se zatizenim

Pripravna, kompenzacni, vyrovnavaci, relaxacni a jina zdravotné zamérena cviceni
Hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech v nestandardnim prostredi, prvni

pomoc pfi TV a sportu v rdzném prostiedi a klimatickych podminkach,

improvizované oSetifeni poranéni a odsun ranéného

- samostatné se pripravi pred pohybovou cinnosti a ukondi ji ve shodé s hlavni
¢innosti (zatéZovanymi svaly)

- odmita drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim;
upravi pohybovou aktivitu vzhledem k Gdajim o znecisténi ovzdusi

- uplatriuje vhodné a bezpeéné chovani i v méné znamém prostiedi sportovist,
prirody, silni¢niho provozu; predvidd mozna nebezpedi trazu a pfizpUsobi jim svou
¢innost

Komunikace v TV
Télocvicné nazvoslovi osvojovanych Cinnosti, smluvené povely, signaly, gesta,
znacky, zaklady grafického zapisu pohybu, vzdjemna komunikace a spoluprace pfi

osvojovanych pohybovych ¢innostech

Organizace prostoru a pohybovych ¢innosti v nestandardnich podminkach;
sportovni vystroj a vyzbroj — vybér, oSetfovani
Historie a soucasnost sportu
Vyznamné soutéze a sportovci, olympismus - olympijska charta

Pravidla osvojovani pohybovych ¢innosti

her, zavod(, soutézi
Zasady jednani a chovani v rizném prostredi
Méreni vykonl
Pomeéfreni, evidence, vyhodnocovani

- uziva osvojované nazvoslovi na Urovni cvicence, rozhodciho, divaka, ¢tenare novin
a CasopisU, uZivatele internetu

- naplniuje ve skolnich podminkach zékladni olympijské myslenky — ¢estné
soupereni, pomoc handicapovanym, respekt k opacnému pohlavni, ochranu
pfirody pfi sportu

- dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu druzstva a
dodrzuje ji

- rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodciho,
divaka, organizatora

- sleduje urcéené prvky pohybové ¢innosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti

- zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na
urovni Skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

- zpracuje namérena data a informace o pohybovych aktivitach a podili se na jejich
prezentaci

5.18 Vychova ke zdravi

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.roénik | 2.rocnik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5.rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik | 9. roc¢nik
0 0 0 0 0 1 1 0 0 2
Povinny Povinny
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Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Vychova ke zdravi zahrnuje celou fadu témat, ktera jsou velmi dulezita pro Zivot v
dnedni spole¢nosti. Zaci maji moZnost osvojit si b&hem vyuky nékteré navyky, které maji presah do jejich
budouciho Zivota.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Predmeét vychova ke zdravi se vyucuje jako samostatny predmét v 6. a 7. rocniku 1 hodinu tydné, vyuka
probiha vétsinou v kmenovych ucebnach. V predmétu mohou byt realizovany kratkodobé projekty.
Vzdélavani je zaméreno na:

- preventivni ochranu zdravi

- na zakladni hygienické, stravovaci, pracovni i jiné zdravotné preventivni ndvyky

- na dovednosti odmitat Skodlivé latky

- predchazeni Uraziim

- ziskavani orientace v zakladnich otdzkach sexuality a uplatiovani odpovédného sexualniho chovani

- upevnéni navykd poskytovat zakladni prvni pomoc

- poznavani zdravi jako nejdulezitéjsi Zivotni hodnoty

- pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dusevni i socialni pohody

- poznavani ¢lovéka jako biologického jedince zavislého v jednotlivych etapach Zivota na zpUsobu vlastniho
jednani a rozhodovani, na Urovni mezilidskych vztah( i na kvalité prostredi

- ziskavani zakladni orientace v nazorech na to, co je zdravé a co mliZe zdravi prospét, i na to, co zdravi
ohrozuje a poskozuje

- propojovani zdravi a zdravych mezilidskych vztahl se zakladnimi etickymi a moralnimi postoji

- aktivni zapojovani do ¢innosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné prospésnych Cinnosti ve
Skole i v obci

Predmétem prolina prarezové téma:

Osobnostni a socialni vychova — obecné modely feseni problém{, zvladani rozhodovacich situaci,
pozndavani sebe a lidi a jednani ve specifickych rolich a situacich

o

Integrace predmétu

* Vychova ke zdravi

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolec¢né
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4akl

Kompetence k uceni:

Vedeme Zaky k efektivnimu uéeni, vyhledavani a tfidéni informaci a k jejich vyuzivani v procesu uceni.
Volbou aktivit podporujeme vytvareni komplexnéjsiho pohled na pfirodni a spoleéenské jevy, podporujeme
planovani, organizaci a fizend vlastniho uceni. Vyhledavame rizné nameéty, poslouchame nazory a

zkuSenosti Zak(, zaddvame ukoly, které vyzaduji vyuZiti poznatkd z rGznych predmét(. Zafazujeme metody,
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Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

pfi kterych Zaci dochazeji k zavérim, debatujeme o zplsobech feseni. Sledujeme pokrok vsech zaku.

Kompetence k feseni problému:

Volime vhodné postupy a zadani Ukold, které umoznuji vnimaji nejriznéjsich problémovych situaci.
Nabizime vice zpUsobU feseni problémU. Podporujeme vyhledavani informaci vhodnych k reseni problémd.
Upfrednostiujeme kritické mysleni a vedeme Zaky ke schopnosti obhajit sva rozhodnuti. Klademe oteviené
otazky, ukazujeme Zakovi cestu ke spravnému feseni prostfednictvim jeho chyb, podnécujeme Zaky k
argumentaci.

Kompetence komunikativni:

Vedeme Zaky ke komunikaci na odpovidajici Urovni, trénujeme osvojovani kultivovaného uUstniho projevu.
Procvicujeme diskuze na vhodnych tématech. Vedeme Zaky k uplatiiovani bezpec¢ného a odpovédného
sexudlni chovani s ohledem na zdravi a etické partnerské vztahy. Vedeme Zaky k vystiznému, souvislému a
kultivovanému projevu, vytvarime pfileZitosti k interpretaci ¢i prezentaci riznych text(, obrazovych
materialQ, grafll, vytvarime pfileZitosti pro relevantni komunikaci mezi Zaky.

Kompetence socialni a personalni:

Volime vhodné aktivity, pti kterych mohou Zaci spolupracovat ve skupiné a podilet se na utvareni pfijemné
atmosféry v tymu. Uc¢ime Zéky v ptipadé potieby poskytnou pomoc nebo o ni pozddat. Zadavame ukoly, pfi
kterych mohou Zaci spolupracovat, vedeme Zéky k tomu, aby brali ohled na druhé, vyZzadujeme dodrzovani
pravidel slusného chovani.

Kompetence obcanské:

Ucime zaky respektovat nazory ostatnich, volime aktivity, pfi kterych se formuji volni a charakterové rysy,
podporujeme zodpovédné rozhodovani v urcitych situacich, na prikladech vedeme Zaky k

pochopeni zédkladnich ekologickych souvislosti a respektu ke kvalitnimu Zivotnimu prostfedi. Podporujeme
rozhodovani se v zajmu podpory a ochrany zdravi. Vedeme Zaky k tomu, aby brali ohled na druhé.
Umoznujeme, aby Z4ci na zakladé jasnych kritérii hodnotili svoji ¢innost nebo jeji vysledky a zajimdme se,
jak vyhovuje Zaktm zplsob vyuky.

Kompetence pracovni:

Volime aktivity, vedouci ke zdokonaleni grafického projevu, vedeme Zaky k efektivité pti organizovani
vlastni prace, umoznujeme vyuzit ICT pro hledani informaci, podporujeme vyuzivani znalosti v bézné praxi.
Seznamujeme Zaky se zakladnimi postupy prvni pomoci. UmozZiujeme zakim, aby pfi hodiné pracovali s
odbornou literaturou, encyklopediemi a dalSimi zdroji informaci. Vedeme Zaky k dodrzovani obecnych

pravidel bezpecnosti a vytvarime pro zaky modelové situace.
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Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

Kompetence digitalni:

Volime témata vhodna k vyhledavani informaci pro samostatnou praci Zakd, podporujeme tvorbu
multimedidlnich prezentaci a rozvijime schopnost jedince rozpoznat informacni potfeby, identifikovat
vhodny informacni zdroj. Vedeme zaky ke schopnosti vyhledavat a tfidit informace a zhodnotit jejich
dlvéryhodnost. Vyuzivame rlizna vyukova videa a aplikace z dostupnych zdroja.

ZpUsob hodnoceni zaka

ZpUsob hodnoceni zakl v tomto predmétu odpovida pravidliim, ktera jsou soucasti Skolniho radu.

Vychova ke zdravi 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k uéeni

®* Kompetence ob¢anské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k Feseni probléma
* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

MEZILIDSKE VZTAHY

Rodina, tfida, kamaradstvi, pratelstvi, laska, manzelstvi a rodiovstvi
Osobnostni a socidlni rozvoj — sebepoznani a sebepojeti

Hodnotové postoje

- prispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztahl ve skupiné (OSV 7)

- vysvétli role ¢lend rodiny, tridy ¢i jiné skupiny a uvede pfiklady pozitivniho a
negativniho vlivu na kvalitu socidlniho klimatu z hlediska prospésnosti zdravi

- respektuje pfijata pravidla souZiti mezi spoluzéky i jinymi vrstevniky (OSV 6)

- pochopi vyznam rodiny

- analyzuje vlastni i cizi postoje a hodnoty a pozna jejich projevy v chovani lidi (OSV
11)

ZDRAVI

Péce o zdravi

Zakladni zivotni podminky

Zdravy zZivotni styl

Civiliza¢ni choroby, infekéni choroby
Stres a jeho prevence

- na prikladech vysvétli souvislosti mezi télesnym, dusevnim a socialnim zdravim

- vysvétli vztah mezi uspokojovanim zakladnich lidskych potreb a zdravim
- zna zakladni pravidla péce o své zdravi

- znd rizika pfenosu infekénich chorob

- znd moznosti pfenosu viru HIV

v

- orientuje se v pricinach stresu a jeho prevenci
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Vychova ke zdravi

6. rocnik

- vyjadfi svij vlastni ndzor k problematice zdravi a diskutuje o ném

- usiluje o aktivni podporu zdravi

- posoudi rizné zplisoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za své zdravi
- sVéri se se zdravotnim problémem, vyhleda pomoc odbornika

ZIVOTNI PROSTREDI CLOVEKA

- vysvétli zakladni pojmy z oblasti Zivotniho prostredi ve vztahu k ekologii

Ovzdusi - zna dlsledky nadmérného pusobeni hluku na organismus
Voda

Slunecni zafeni

Hluk

VYZIVA - orientuje se ve spravném a vyvazeném sloZeni potravy

SloZeni potravy
VyiZiva a zdravi

- vysvétli rizika nezdravé stravy pro ¢lovéka

- dava do souvislosti sloZeni stravy a zpUsob stravovani s rozvojem civilizacnich
nemoci

- uplatiiuje zdravé stravovaci navyky

KOMUNIKACE A SPOLECENSKE CHOVANI
Manipulativni chovani

Asertivita

Temperament

- vyhodnoti moZny manipulativni vliv svych vrstevnik(i, médii, sekt

- uplatiiuje osvojené dovednosti proti manipulaci a agresi

- ovlada zakladni pravidla slusného chovani

- zna druhy temperamentu (podle vlastnosti ¢lovéka zaradi do jedné ze 4 skupin)

- zvlada pravidla a kulturu odivani pti rlznych pfileZitostech

DOPRAVNI VYCHOVA

Zakladni pravidla silni¢niho provozu
Chovaéni v dopravé

Odpovédnost za své Ciny

Vztahy mezi ucastniky silni¢niho provozu
Dopravni nehoda

Integrovany zachranny systém

- orientuje se v zakladnich pravidlech silni¢niho provozu
- projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy

- zna spravny postup v pfipadé nehody, linky tisnového volani, vi o povinnosti
poskytnout prvni pomoc
- aktivné predchazi rizikovym situacim v dopravé

MIMORADNE UDALOSTI

- rozpozna situace ohroZzujici bezpedi a Zivot
- uplatriuje adekvatni zplsoby chovéni a ochrany v modelovych situacich ohroZeni,
nebezpedi i mimoradnych udalosti

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

osv 7
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Vychova ke zdravi

6. rocnik

Mezilidské vztahy:

- péce o dobré vztahy, empatie, podpora, pomoc druhému

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

OsV 6
Pozndvani lidi:

- vzajemné poznavani se ve skupiné, chyby pfi poznavani lidi, predsudky

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

osv 11
Hodnoty

- analyza vlastnich i cizich postojd a hodnot a jejich projevl v chovani lidi

Vychova ke zdravi

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

RIZIKA OHROZUJICi ZDRAVI
Prevence

- samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxacni techniky a socialni
dovednosti k regeneraci organismu, pfekonavani Unavy a predchéazeni stresovym
situacim (OSV 4)

DOSPIVANI

Détstvi

Puberta

Dospivani télesné, dusevni

- projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu dospivani a pravidlim
zdravého Zivotniho stylu

- podili se na programech podpory zdravi

- respektuje zmény v obdobi dospivani, chova se kultivované k opacnému pohlavi

- pojmenuje télesné, fyziologické a psychické zmény dospivani

SEXUALNI VYCHOVA

- respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, etikou, moralkou a
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Vychova ke zdravi

7. rocnik

Sexualita

Hygiena
Antikoncepce
Pohlavni choroby
Promiskuita
Odborna pomoc

pozitivnimi Zivotnimi cili

- chdpe vyznam sexualni zdrZzenlivosti v dospivani

- 0svoji si pojmy z oblasti sexuality

- zna a respektuje zakladni pravidla hygieny pro kazdy den, béhem menstruace

- uvede argumenty pro odloZeni pohlavniho Zivota do doby plné zralosti a vysvétli,

pro¢ organismus dospivajici divky neni biologicky zraly pro téhotenstvi a porod

- orientuje se v rozdilech sexudlniho chovani jednotlivcll (homosexualini,
bisexualni,...)

- pojmenuje zpUsoby ochrany proti nechténému téhotenstvi a orientuje se v
moznostech i ve vhodnosti jejich pouziti

- vysvétli rizika nechranéného pohlavniho styku a stfidani partnerd

- pojmenuje nejc¢astéjsi pohlavni choroby a vysvétli, jak se pfed nimi chranit

- vysvétli, jak dochazi k pfenosu viru HIV a co se déje po proniknuti infekce do
organismu

- poutZije v pripadé problému kontakty na odbornou pomoc

- orientuje se v zakonech, které se vztahuji na sexualni Zivot jedince a v pravni
problematice zneuzivani ditéte

NAVYKOVE LATKY
Koureni

Alkohol

Drogy a jejich ucinky
Prevence zavislosti

- zna zakladni informace o drogové problematice

- objasni rizika koureni a pozivani alkoholu

vysvétli, jak dochazi ke vzniku zavislosti a jaké jsou jejich dlsledky

- uvede priklady moznosti prevence drogovych a jinych zavislosti

- uvadi do souvislosti rizika spojend s uZivanim navykovych latek a Zivotni
perspektivou mladého ¢lovéka

- uplatrfiuje osvojené socialni dovednosti

- v pfipadé potreby vyhleda odbornou pomoc

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

osv4
Psychohygiena:

- dobrd organizace ¢asu, prevence stresu, dovednosti pro pozitivni naladéni mysli, nacvik zvladani stresovych situaci
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5.19 Praktické cinnosti

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
1 1 1 1 1 1 1 1 1 9
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Praktické cinnosti

Oblast

Clovék a svét prace

Charakteristika predmétu

V predmétu Pracovni ¢innosti je realizovan obsah vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace.

Oblast Clovék a svét prace postihuje Siroké spektrum pracovnich ¢innosti a technologii, vede Zaky k ziskan{

zakladnich uZivatelskych dovednosti v rliznych oborech lidské Cinnosti a pFispiva k vytvareni zivotni a

profesni orientace zak.

Koncepce vzdélavaci oblasti Clov&k a svét prace vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nich? 74ci
pfichdzeji do pfimého kontaktu s lidskou ¢innosti a technikou v jejich rozmanitych podobdch a Sirsich

souvislostech.

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace se cilené zaméFuje na praktické pracovni dovednosti a ndvyky a
doplnuje celé zakladni vzdélani o dlleZitou slozku nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka v dalsim Zivoté a ve

spolecnosti. Tim se odliSuje od ostatnich vzdélavacich oblasti a je jejich urcitou protivdhou. Je zaloZena na

tvlirci myslenkové spolutcasti Zakd.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dulezité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci obsah pro I. stupen:

1. Prace s drobnym materidlem

Vlastnosti materialu

Pracovni pomicky a néastroje — funkce a vyuziti
Jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace
Lidové zvyky, tradice, femesla

2. Konstrukéni ¢innosti
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Nazev predmétu

Praktické cinnosti

Stavebnice

Prace s navodem, pfedlohou, jednoduchym nacrtem

3. Péstitelské prace

Zakladni podminky pro péstovani rostlin, ptda a jeji

zpracovani, vyziva rostlin, osivo

Péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahradé

Rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie

4. Priprava pokrmu

Zakladni vybaveni kuchyné

Vybér, nakup a skladovani potravin

Jednoducha Uprava stolu, pravidla spravného stolovani

Technika v kuchyni - historie a vyznam

Organizacni vymezeni:

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace je realizovana prostiednictvim predmétu Praktické &innosti

a je ur€ena pro vsechny roc¢niky 1. stupné.

Pfredmét je vyucovan ve tfidé, popfipadé venku (na terase, v atriu budovy Chanos nebo v ucebné v ptirodé
pod penzionem Anna). Pfilezitostné Zaci chodi na Skolni pozemek.

Zaci podle potteby byvaji déleni na praci do skupin v rdmci tfidy.

Vyucovaci predmét Pracovni ¢innosti zahrnuje na 2. stupni tematické okruhy: Provoz a Udriba domacnosti,
Pfiprava pokrm(i, Svét prace. Zaci se uéi pracovat s riiznymi materialy a osvojuji si zakladni pracovni
dovednosti a ndvyky. Uéi se pldnovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu. Ve
vSech tematickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k dodrZovani zasad bezpecnosti a hygieny pfi praci.
V zavislosti na véku zakl se postupné buduje systém, ktery Zakiim poskytuje dllezZité informace ze sféry
vykonu prace a pomaha jim pfi odpovédném rozhodovani o dalSim profesnim zaméreni.

Vyuka probiha v odbornych pracovnach (8kolni dilny, cviénd kuchyrika) a na $kolnim pozemku. Zaci také
vyuzivaji pracovnu informatiky s pfistupem na Internet. Do predmétu je integrovdna Osobnostni a socialni
vychova.

Integrace predmétd

e Clovék a svét prace

Mezipfedmétové vztahy

* Vychova k ob¢anstvi

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,

Kompetence k uceni:

Béhem praktickych cinnosti volime vhodné metody a formy prace, k Zaklm pfistupujeme individualné a
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Nazev predmétu Praktické ¢innosti
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové |volime takové Cinnosti, které umozni rozvijet nadani jednotlivych zak(. Pouzivdame modelové situace,
kompetence zaki priklady z praxe a rlizné nazorné pomucky.

Kompetence k feseni problému:

Vedeme Zaky k samostatnosti pfi feseni riznych problémda, pouzivame modelové situace vychazejici z
béZného Zivota. Podporujeme skupinové a kooperativni uceni. Prakticky ovéfujeme vhodnost nékterych
teoretickych postupl a vedeme Zaky k vlastnimu Gsudku. Podporujeme schopnost argumentace, kritické
mysleni a hledani vhodnych zplsobu rfeseni.

Kompetence komunikativni:

Komunikativni kompetence rozvijime v hodinach béhem skupinovych aktivit, ve kterych se Zaci museji
vzajemné domluvit na spoleéném postupu, provedeni a nasledném zhodnoceni nékterych ¢innosti.
Rozvijime schopnost argumentace, jasné a struc¢né formulace svych myslenek, pochopeni porozuméni
stanovenych postupl a navodd.

Kompetence socialni a personalni:

V hodinach praktickych ¢innosti ¢asto pracujeme ve skupinach, vytvafime klidné a bezpecné prostredi ke
vzajemné komunikaci a spolupraci. UmoZiujeme zakim rozvijet vlastni potencidl a nadani. Pecujeme o
dobré mezilidské vztahy, podporujeme vzdjemnou spolupraci a pomoc. Respektujeme individuality
kazdého Zaka a usilujeme o rozvoj sebed(ivéry a sebedcty.

Kompetence obcanské:
Peclivé dbame o dodrzovani domluvenych pravidel a postupll. Vedeme Zaky k odpovédnosti za své
jednani.

Kompetence pracovni:

Motivujeme Zaky k vlastnimu rozvoji prostfednictvim nabizenych pracovnich postupl a mozZnosti jejich
individualni volby. Dbame na dodrzovani zakladnich pravidel bezpecnosti a odpovédnosti za zdravi své i
svych spoluzakl. Umoznujeme zakim projevit vlastni nazor, i vylepsit pracovni postup.

Kompetence digitalni:

VyuZivame digitalni zafizeni k usnadnéni své prace a k vyhledavani a zobrazeni pracovnich postupl. V ramci
predmétu vyuzivame moderni vyukové prostfedky, véetné riznych dostupnych aplikaci, usnadnujicich
pochopeni nékterych technickych zaleZitosti, vyuzivame internet jako zdroj informaci pro svij dalsi osobni
rozvoj.

ZpUsob hodnoceni zaka ZpUsob hodnoceni zakl v tomto predmétu odpovida pravidliim, ktera jsou soucasti Skolniho radu.
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Praktické cinnosti 1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni
®* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy

Prace s drobnym materidlem

Vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil, drat,

folie aj.)
Pracovni pomicky a nastroje — funkce a vyuZziti

Jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace

Lidové zvyky, tradice, femesla

- vytvari jednoduchymi postupy riizné predméty z tradic¢nich i netradicnich
materiald
- pracuje podle slovniho navodu a predlohy

Konstruk¢ni ¢innosti

Stavebnice (plosné, prostorové, konstrukeni),
sestavovani model(

Prace s navodem, predlohou

Vztah Clovéka k prostredi

- zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi préci se stavebnicemi
- dodrZuje hygienu

Péstitelské prace

Zakladni podminky pro péstovani rostlin
Péstovani rostlin ze semen v mistnosti
Péstovani pokojovych rostlin

Rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie

- provadi pozorovani pfirody
- pecuje o nenarocné rostliny

Priprava pokrma

Zakladni vybaveni kuchyné

Vybér, nakup a skladovani potravin

Jednoducha uprava stolu, pravidla sprdvného stolovani
Technika v kuchyni — historie a vyznam

Pfiprava jednoduchého pokrmu

- pripravi tabuli pro jednoduché stolovani
- chova se vhodné pfi stolovani
- dodrzuje hygienu
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Praktické c¢innosti 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

®* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Prace s drobnym materidlem

(ptirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil, drat, félie, aj.)
Pracovni pomicky a nastroje — funkce a vyuZziti

Jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace

Lidové zvyky, tradice, femesla

- vytvari jednoduchymi postupy riizné predméty z tradic¢nich i netradicnich
materiald
- pracuje podle slovniho navodu a predlohy

Konstruk¢ni ¢innosti

Stavebnice (plosné, prostorové, konstrukéni)
Sestavovani modell

Prace s navodem, predlohou, naértkem

- zvlada elementdrni dovednosti a Cinnosti pfi praci se stavebnicemi

Péstitelské prace

Zakladni podminky pro péstovani rostlin
Péstovani rostlin ze semen v mistnosti
Péstovani pokojovych rostlin

Rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie

- provadi pozorovani prirody
- pecuje o nenarocné rostliny

Ptiprava pokrml

Zakladni vybaveni kuchyné

Vybér, nakup a skladovani potravin

Jednoducha Uprava stolu, pravidla sprdvného stolovani
Technika v kuchyni — historie a vyznam

- pfipravi tabule pro jednoduché stolovani
- chova se vhodné pfi stolovani

Praktické c¢innosti 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problém
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Praktické c¢innosti

3. rocnik

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Prace s drobnym materidlem

Vlastnosti materiald, jejich vyuziti v praxi

- vytvafi jednoduchymi postupy rlizné predméty z tradicnich i netradicnich
materiald

Jednoduché pracovni postupy
Organizace prace

- pracuje podle slovniho navodu a predlohy

Konstruktivni ¢innosti
Sestavovani model(
Montaz a demontaz

- zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se stavebnicemi

Prace s tabulkou

- provadi pozorovani pfirody, zaznamendva a zhodnoti vysledky pozorovani

Péstitelské prace
Péce o nendrocné rostliny

- pecuje o nenarocné rostliny

Ptiprava pokrml
Ptiprava jednoduché tabule

- pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani

Pravidla stolovani
Vhodné a nevhodné chovani pfi jidle

- chova se vhodné pfi stolovani

Praktické c¢innosti

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni
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Praktické c¢innosti 4. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Prace s drobnym materidlem

Papir a karton

Pfirodniny

Modelovaci hmota

Textil

Vlastnosti materidlu

Funkce a vyuZiti pracovnich pomucek a nastrojd
Jednoduché pracovni postupy

VyuZiti tradic a lidovych zvyk(

- dovede vyfezavat, dérovat, polepovat

- seznami se se zaklady aranZovani

- seznami se pfi ¢innosti s rlznymi materialy

- seznami se s prvky lidovych tradic

- vytvofri prostorovy vyrobek

- zvladne rlizné druhy stehu (pfedni, zadni, ozdobny)
- zvladne drobné opravy, pfisiti knofliku

- udrzuje poradek na svém pracovnim misté

- dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace
- poskytne prvni pomoc pfi Uraze

- poznava techniky zpracovani

Konstruk¢ni ¢innosti

Prace se stavebnicemi (plosSnymi, konstrukénimi, prostorovymi)
Price s navodem

Lidové zvyky, tradice a femesla

- montuje a demontuje stavebnici

- dovede sestavovat sloZitéjsi stavebnicové prvky
- pracuje podle slovniho navodu, predlohy

- dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace

- poskytne prvni pomoc pfi Uraze

Péstitelské Cinnosti

Zakladni podminky pro péstovani rostlin
Péstovani pokojovych rostlin

Péstovani rostlin ze semen v mistnosti

- zna zaklady péce o pokojové kvétiny

- zna rozdil mezi setim a sazenim

- zna mnozeni rostlin odnozemi a fizkovanim

- umi zvolit podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomucky, nastroje a naradi

- oSetfuje a péstuje podle danych zdsad pokojové a jiné rostliny - dodrZuje zasady
hygieny a bezpecnosti prace
- poskytne prvni pomoc pfi Uraze

Pfiprava pokrmd

Zakladni vybaveni kuchyné
Vybér a ndkup potravin
Jednoduchd Uprava stolu
Pravidla spravného stolovani

- orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

- seznami se s pripravou jednoduchych pokrmi studené kuchyné
- zna pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani

- dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace

- poskytne prvni pomoc pfi Uraze

- udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch
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Praktické c¢innosti 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

®* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Prace s drobnym materidlem

Vlastnosti materialu (pfirodniny, papir, karton, textil, drat, folie, mod. hmota)
Pracovni pomicky, nastroje - funkce, vyuZziti

Organizace prace, pracovni postup

Lidové zvyky, tradice

- vytvari pfimérenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé predstavivosti

rdzné vyrobky z daného materialu

- voli vhodné pracovni pomucky, nastroje
- udrzuje poradek

- dodrzuje zasady hygieny, bezpecnosti

- poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Konstruktivni ¢innosti
Stavebnice (plosné, prostorové, konstrukeni)
Prace s navodem, pfedlohou

- provadi jednoduchou montdz, demontaz

- pracuje podle slovniho navodu, predlohy

- dodrZuje zasady hygieny, bezpecnosti prace
- poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Péstitelské prace

Zéakladni podminky pro péstovani rostlin, pida, vyZiva
Péstovani rostlin ze semen v mistnosti

Péstovani pokojovych rostlin

Rostliny jedovaté (alergie, drogy)

- provadi jednoduché péstitelské ¢innosti, pozoruje
- oSetfuje pokojové rostliny

- voli spravné nastroje, nacini

- dodrZuje zasady hygieny, bezpecnosti

- poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Priprava pokrma

Zakladni vybaveni kuchyné, vybér, nakup a skladovani potravin
Jednoduchd Uprava stolu

Pravidla stolovani

- orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

- pripravi jednoduchy pokrm

- dodrZuje poradek a Cistotu

- dodrzuje zakladni hygienu a bezpecnost prace
- poskytne prvi pomoc pfi Urazu

Praktické cinnosti 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni
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Praktické c¢innosti 6. rocnik

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy

Bezpecnost v domacnosti - dodrzuje zakladni pravidla bezpec€nosti v domdacnosti

- pouziva vhodné pomucky a nastroje

- respektuje navody k pouZiti a vystrainé znacky

- provadi jednoduché prace s technickymi materidly, pouZiva vhodné nastroje a
dodrZuje bezpecnost prace

Rozpocet domécnosti - v modelovych situacich provadi jednoduché operace platebniho styku
- pfijmy a vydaje - sestavi fiktivni rozpocet domacnosti, ktery zahrnuje pfijmy a vydaje

- mozZnosti Uspory - navrhne moZnosti Uspory

Energie (voda, teplo, el. energie) - chova se ekologicky pti provozu, udrzbé a uklidu domacnosti
Hotovostni a bezhotovostni platebni styk, SIPO - rozli$i hotovostni a bezhotovostni platebni styk

Udrzba a UGklid domé&cnosti - spravné zachazi s pomUckami a ndstroji pfi Udrzbé domacnosti

- respektuje navody k obsluze spotiebicl
- dodrZuje bezpecnost prace s Cisticimi a jinymi pripravky
- poskytne prvni pomoc pfi béZznych urazech v domacnosti

Odpad a jeho likvidace - zna zdakladni pravidla tfidéni odpadu v domacnosti
Elektricka energie - ma predstavu o zdrojich elektrické energie (rozlisi druhy elektraren)
Elektrické spotrebice vdomacnosti - uvede priklad elektrickych spottebici v domacnosti

- orientuje se v konkrétnim navodu k pouziti
- dodrZuje bezpecnost prace pfti obsluze zafizeni
- orientuje se v Udajich na energetickém Stitku

Elektricka instalace v budové (pfipojka, elektromér, rozvadéc, jistic) - rozlisi pojmy elektromér, rozvadéc, jistic, zasuvka, zastrcka, vypinac

Uraz elektrickym proudem - dodrZuje zakladni bezpecnostni pravidla a predchazi urazu
- v pfipadé potreby poskytne prvni pomoc pti Urazu elektrickym proudem

Péce o rostliny vdomacnosti a zahradé - zvladne zakladni péci o rostliny v domacnosti a na zahradé
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Praktické c¢innosti 6. rocnik

- dodrZuje zakladni pravidla bezpecnosti a hygieny pfi praci na zahradé

Praktické cinnosti 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
®* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Bezpecnost, seznameni s obsluhou el. a plyn. spotiebica.

- projevuje odpovédné chovani pti zadani ukold a pti obsluze spotrebicd

- dodrZuje spravné zachazeni s pomuckami, nastroji, naradim a zafizenim véetné
udrzby

- provadi jednoduché prace s technickymi materidly, pouziva vhodné nastroje a
dodrZuje bezpecnost prace

Ekonomika provozu a domdcnost — rozpocet, prijmy, platy, vydaje, Uspory,
hotovostni operace, pfip. bezhotovostni operace.

- provadi jednoduché operace: platby, domaci Ucetnictvi, nakup potravin

Lékarna, vybaveni lékarny

- zna zakladni vybaveni Iékarnicky

Prvni pomoc

- poskytne prvni pomoc pfi Urazu (fiznuti, spaleni, opareni, zasahem el. proudem)

Osobni a pracovni hygiena

- dodrzuje zakladni hygienicka pravidla pro obleceni a obuti, pro praci v kuchynia s
potravinami
- dodrZuje zakladni hygienicka pravidla pro osvétleni, vétrani

Kuchyné - pouziva zakladni kuchyriské vybaveni a bezpecné obsluhuje kuchyriské spotrebice
- dodrzuje zakladni principy stolovani, spoleéenského chovani a obsluhy u stolu ve
spolecnosti

Potraviny - umi sestavit vyvazeny jidelnicek

Zasady spravného stolovani

- pouziva zakladni kuchyriské vybaveni pro stolovani
- ovlada zakladni pravidla slusného chovani pfi stolovani
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Praktické cinnosti 7. rocnik
Prakticka priprava pokrma - pfipravi jednoduché pokrmy v souladu se zasadami zdravé vyZivy
Zelenina na talifi a v zahradé - rozlisi zakladni druhy zeleniny a bylin
- zna zakladni postupy pfi péstovani nékterych druh zeleniny a bylinek
- dodrZuje zakladni bezpecnostni a hygienicka pravidla pfi praci na zahradé
Praktické cinnosti 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Povolani lidi
Pracovisté a pracovni prostredi

- pozna pracovni ¢innosti vybranych profesi

- orientuje se v nabidce a poptavce na trhu prace
- ziska informace o volbé povolani

- sezndmi se s moznostmi absolventa Z5

Kvalifikacni, osobni a zdravotni poZadavky

- rozliSuje stupen dosazeného vzdélani

- rozlisi rGzné typy Skol a rlizné obory vzdélavani

- pozna rtzné druhy pracovist a vlivy pracovniho prostiedi na praci a kontakt s
lidmi

- U€elné organizuje vlastni ¢as, planuje si uceni, stanovuje si osobni cile a kroky k
jejich dosaZzeni (OSV 3)

Moznosti dalSiho vzdélavani
Struktura Ufadu prace

- ziska predstavu o moznostech dalSiho uplatnéni

- seznami se s moznosti navétivit Informaéni a poradenska strediska UP
- ziskd prehled o jejich kompetencich a mozZnostech

- posoudi své vlastni moznosti uplatnéni na trhu prace

Zakladni typy skol

- seznami se s konkrétnimi typy Skol a zpUsoby studia
- rozlisi Skoly statni, soukromé, cirkevni
- rozlisi typ studia (obor vzdélavani)
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Praktické c¢innosti 8. rocnik

- dovede posoudit rozdil v nejvyssim dosazeném vzdélani

Informaéni a poradenské stiedisko UFadu prace

- sezndmi se s nabidkou IPS UP

- dostane potiebné informace o Cinnosti poradenského stfediska

- seznami se s moznosti osobni navstévy a vyuziti pocitacovych programu pro
volbu profesni orientace

- orientuje se v nabidce studijnich obor(

Praktické zkuSenosti

- ziskd moZnost ovéfit si své praktické dovednosti pro rlizné typy profesi (napr.
manualni prace, prace v zemédélstvi, kancelarské profese)

- v modelovych situacich ztvarriuje rlizné typy profesi

- provadi jednoduché préce s technickymi materidly, pouzivd vhodné nastroje a
dodrZuje bezpecnost prace

Prafezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

osv 3

SEBEORGANIZACE

- organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia
- stanovovani osobnich cild a krokd k jejich dosazeni

Praktické c¢innosti 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

* Kompetence ob¢anské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k fesSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Volba profesni orientace
Zakladni principy sebepoznavani a sebehodnoceni (osobni zajmy, Zivotni cile,
télesny a zdravotni stav, osobni vlastnosti a schopnosti)

- posoudi své moznosti pfi rozhodovani o volbé povolani

- umi vyhledavat, tfidit a zpracovavat informace k volbé povolani

- chdpe sebe jako zdroj informaci o sobé, vyhodnoti sva prani a redlné moznosti
(Osv 2)
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Praktické cinnosti 9. roc¢nik
MozZnosti vzdélavani - ma zakladni pfehled o nabidkach pro absolventa Z$
- ma predstavu o naplni uéebnich a studijnich obora
- ziska zakladni informace o pfijimacim fizeni
- zvladne vyplnit pfihlasku ke studiu
Nastavbové studium - ziska prehled o mozZnostech uplatnéni po ukonceni studia
- uvédomi si vyznam celozivotniho vzdélavani
- seznami se s terminy kvalifikace, rekvalifikace
Zaméstnani - v modelové situaci si vyzkousi pracovni pohovor
- umi napsat vlastni Zivotopis
- informuje se o nabidce volnych pracovnich mist ve svém okoli
- orientuje se v pravech a povinnostech zaméstnance a zaméstnavatele
Podnikani - ma nejzakladnéjsi predstavu o podminkach a moznostech podnikani
- obecné se orientuje v pojmech Zivnost volna, vazana, koncesovanad, femesina,
podnikatelsky zamér, obchodni spole¢nost, dané, socialni a zdravotni pojisténi
Penize a majetek - rozliSuje a porovnava rizné formy vlastnictvi
- hotovostni a bezhotovostni penize, funkce penéz - sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, zhodnoti pfijmy a vydaje
- majetek, druhy majetku - porovna sva prani a potfeby se svymi finanénimi moznostmi
- rozpocet domdcnosti - uvede priklady pfijm0 a vydaji doméacnosti
- vysvétli rozdil mezi pravidelnymi a jednorazovymi pfijmy a vydaji
- vysvétli, co je inflace a jaky je jeji vliv na redlnou hodnotu penéz
Hospodareni domdacnosti - porovna sluzby, které banky nabizeji ob¢anim, a vysvétli, jakou funkci tim plni
- pojisténi
- banky a jejich fungovani, Ceska narodni banka - vysvétli, co je to urok
- uroky - uvede nejcasté;jsi formy pojisténi, posoudi jejich vyuZiti a potfebu
- hotovostni a bezhotovostni placeni, debetni a kreditni karty - na prikladech objasni rizika pajc¢ovani penéz
- sluzby - popiSe postup pfi reklamaci vyrobku nebo sluzby
Financni produkty - vymysli priklady, kde by bylo mozné uspofrit
- sporeni - rozlis$i bankovni a nebankovni pajcky
- Uvéry a pajcky
- cenné papiry

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

0osv 2
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Praktické c¢innosti

9. rocnik

Sebepoznani a sebepojeti:
- ja jako zdroj informaci o sobé, muj temperament, postoje, hodnoty
- moje uceni a chovani

- moje vztahy k druhym lidem

5.20 Specialné pedagogicka péce

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 1 1 1 1 1 1 1 1 9
Nepovinny | Nepovinny | Nepovinny | Nepovinny | Nepovinny | Nepovinny | Nepovinny | Nepovinny | Nepovinny

Nazev predmétu

Specialné pedagogicka péce

Oblast

Nepovinné predméty

Charakteristika predmétu

Predmét specidlné pedagogickd péce je uréen pro zaky s diagnostikovanymi specifickymi vyvojovymi
poruchami uceni. Podle nového systému podplrnych opatreni je uréen Zakim od stupné cislo 3, pokud to
budou mit doporucené ve zpraveé z PPP, SPC.

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

rozvoj zrakového vnimani
rozvoj sluchového vnimani

rozvoj feci a jazykového citu, aplikace gramatickych pravidel

grafomotorické dovednosti a rozvoj hrubé a jemné motoriky

prostorova orientace

cvi¢eni pro rozvoj koncentrace pozornosti a trénink paméti

Pfredmét je vyucovan zpravidla v rozsahu 1 x tydné po celou dobu povinné skolni dochazky (1. - 9. rocnik).
Casova dotace je volena s ohledem na individudlni potfeby jednotlivych Zak( a platna doporuceni. Ve
vyucovacich hodinach tohoto pfedmeétu se pracuje individualné nebo skupinové dle aktualnich pozadavku.
Pozornost se vénuje nasledujicim oblastem:
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Nazev predmétu

Specialné pedagogicka péce

* matematické predstavy
* rozvoj dalsich oblasti, které vychazeji z konkrétnich obtizi zakl

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:
Volime individualni pfistup ke kazdému zakovi s potfebou specidlné pedagogické péce.

Kompetence k feseni problémdu:
Tyto kompetence rozvijime zejména ucenim v souvislostech, vyuzivame velké mnozstvi zdroja, vyuzivame
prakticky zamérené cinnosti s ohledem na konkrétni potreby zaka.

Kompetence komunikativni:
Vytvarime dostatecny prostor pro bezpe¢nou komunikaci, zatfazujeme aktivity vhodné k procvi¢ovani
komunikacénich dovednosti.

Kompetence socialni a personalni:
Vedeme Zaky k dodrzovani pravidel kolektivu, podporujeme jejich zatazeni do kolektivu.

Kompetence obcanské:
Vedeme Zaky k odpovédnosti za své Ciny a respektovani stanovenych pravidel.

Kompetence pracovni:
Vyuku dopliiujeme o praktické ukazky, priklady z praxe. Volime vZdy takové postupy, které vyhovuiji
individualnim potrebam zaka.

Kompetence digitalni:

Béhem vyuky vyuzivame digitdIni techniku pro opakovani, procvicovani, jako prostiredek k ziskavani
informaci, jejich tfidéni a praci s nimi. Volime vhodné aplikace pro nacvik konkrétnich dovednosti,
odpovidajici individualnim potfebam zaka.

Poznamky k pfedmétu v rdmci ucebniho
planu

Pfedmét je zatazovan vidy s ohledem na platna doporuceni poradenskych zafizeni a na individualni
potieby konkrétnich Zakd. Dle potfeb muzZe byt realizovan individualné nebo skupinové.

ZpUsob hodnoceni zaka

Predmét specidlné pedagogickd péce neni klasifikovan znamkami, je veden dle potteb jednotlivych Zaka.
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5.21 Volitelny predmeét

5.21.1 Dramaticka vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik | 2. rocénik | 3. rocnik | 4. ro¢nik | 5. roénik 6. rocnik 7. rocnik 8. roc¢nik 9. roc¢nik
0 0 0 0 0 1 1 1 1 4
Volitelny Volitelny Volitelny Volitelny

Nazev predmétu

Dramaticka vychova

Oblast

Charakteristika predmétu

Dramaticka vychova poskytuje zZaklm praktické zkusenosti s dramatickou tvorbou a zakladni znalosti o ni.
Dramatické uméni pouziva jako své hlavni prostiedky lidsky hlas a télo. Cinnosti v dramatické vychové
umoziuji rozvijet a kultivovat hlavni prostfedky lidské komunikace. Pocinaje zdkladnimi somatickymi
dovednostmi (tvoreni dechu, hlasu, artikulace, spravné drZeni téla apod.), pres psychofyzické jednani
(vnitfni prozivani a jeho vnéjsi projevy), aZ k vyuziti téchto prostiedkl v dramatické tvorbé i k jejich
uplatnéni v bézném Zivoté.

Pracuje se zde s mezilidskymi vztahy, se situacemi a s pfeménou, ktera vychazi z détem vlastniho hrani,
preménovani. Podstatou je hrani ve fiktivni situaci, hra ,jako”.

Dramatickda vychova ma povahu kolektivni tvorby, rozviji herni dovednosti Zak( jako zplsob uchopovani
skutecnosti racionalnim chdpanim, prozkoumavanim prfimym jedndnim a prozitkem pfi ném.

Dramatické uméni je uménim syntetickym a vyuziva vedle zakladnich prostfedk(i-mluva a pohyb-i
prostredky literarni, vytvarné, zvukové, resp. hudebni.

Veskerd prace v dramatické vychové by méla vést k aktivnimu postoji Zakd ke kulturnimu déni. Nejen k
divackému zajmu o nabidku kulturnich akci, ale i k pfimé Ucasti na vefejném kulturnim Zivoté jako jednoho
z moznych zplsob tvofivého naplnéni volného ¢asu.

dllezité pro jeho realizaci)

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

Predmét muze byt nabizen jako volitelny v Sestém roc¢niku v rozsahu 2 hodin av 7. - 9. ro¢niku v rozsahu 1
hodiny tydné. Bude vyucovan zpravidla v kmenovych tfidach a v télocvicné.
74k by se mél ugit:

258




SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM — Tvoriva $kola 2022/23

Nazev predmétu

Dramaticka vychova

- porozumét zdsaddm mezilidské komunikace

- aktivné a adekvatné pouzivat komunikaéni prostfedky a chapat vazbu mezi vnitfnim prozivanim a vné;jsim
chovanim

- prostfednictvim dramatické hry a hrani roli prozkoumavat a ujasfiovat si osobni postoj ke zvolenym
tématlm zamérenym predevsim na mezilidské vztahy, postoje, hodnoty i celospolecenské problémy

- pracovat ve skupiné, aktivné se ucastnit spole¢né tvorby, dokoncovat ji a prezentovat pred spoluzaky i na
verejnosti

- orientovat se v Zanrech dramatického uméni-nejen divadelnich, ale i televiznich, rozhlasovych a filmovych
- veskeré Cinnosti, i ty zamérené na ziskani faktografickych znalosti, by mély pfedevsim vychazet z tvirci
¢innosti skupiny a je tfeba brat zfetel na divacké zkusenosti Zzaku

- rozliSovat herni a redlnou situaci, pfijimat pravidla hry, vstupovat do roli a pfirozené v nich jednat

- dokazat hlasem a pohybem vyjadfovat své emoce a rozpoznavat je v chovani druhych

- rozpoznavat témata a konflikty v situacich a pfibézich, nahliZzet na né z pozic rlznych postav, zabyvat se
dlsledky jednani postavy

- reflektovat své zazitky z dramatického dila, rozliSovat na zakladé vlastnich zkusenosti zakladni divadelni
druhy

- pfijimat a plnit své ukoly, pfijimat zodpovédnost

- dodrZovat zasady hlasové hygieny

ZpUsob hodnoceni zaka

ZpUsob hodnoceni zak(l v tomto pfredmétu odpovida pravidllm, kterd jsou soucasti Skolniho radu.

Dramaticka vychova

6. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Psychosomatické dovednosti
Somatické dovednosti

- dech a hlas, mluva

- pohyb, psychofyzické jednani

- zvlada jednoducha rytmicka a pohybova cvic¢eni

- rozviji pfedstavivost a fantazii

- upevnuje psychickou a fyzickou sebekontrolu, véetné schopnosti uvolnéni a
soustfedéni a prenaseni pozornosti

Herni dovednosti

- improvizace

- hra v roli

- hra s predmétem, loutkou

- je schopen zapojit se do skupinové improvizace a reagovat na dané okolnosti

- uplatiiuje ve hie své napady a respektuje podnéty druhych
- dovede pracovat s realnymi, zastupnymi i imaginarnimi rekvizitami

Socialné komunikacni dovednosti

- prekonava zabrany pri sebevyjadreni a komunikaci
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Dramaticka vychova 6. rocnik

Komunikace

- verbdlni a nonverbalni

- kooperace

- hodnoceni vlastni prace i prace i prace skupiny a sv(j podil v ni/ s pomoci uditele/

- je schopen naslouchat druhym

- je schopen pfiznat chybu nebo omyl

- klade otazky, rozviji smysluplny dialog

- spolupracuje s ucitelem pfi hodnoceni prace

Proces dramatické tvorby
Situace

Konflikt

Pfibéh

Nameét, téma

- zabyva se dUsledky lidského jednani v urcitych situacich
- uvédomuje si podobnost situaci se situacemi v realném Zivoté
- tvofi jednoduché etudy /zaloZené na jedné zakladni situaci/

Dramaticka vychova 7. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Somatické dovednosti
Psychosomatické dovednosti

- dech a hlas, mluva

- pohyb, psychofyzické jednani

- zvlada jednoducha rytmicka a pohybova cviceni

- rozviji predstavivost a fantazii

- upeviuje psychickou a fyzickou sebekontrolu, véetné schopnosti uvolnéni a
soustiedéni a pfenaseni pozornosti

Herni dovednosti

- improvizace

- hra v roli

- hra s pfedmétem, loutkou

- je schopen zapojit se do skupinové improvizace a reagovat na dané okolnosti

- uplatriiuje ve hie své napady a respektuje podnéty druhych
- dovede pracovat s realnymi, zastupnymi i imaginarnimi rekvizitami

Socidlné komunikaéni dovednosti

Komunikace

- verbalni a nonverbalni

- kooperace

- hodnoceni vlastni prace i prace i prace skupiny a sv(j podil v ni /s pomoci uditele/

- pfekonava zabrany pfi sebevyjadieni a komunikaci
- je schopen naslouchat druhym

- je schopen pfiznat chybu nebo omyl

- klade otazky, rozviji smysluplny dialog

- spolupracuje s ucitelem pfi hodnoceni prace

Proces dramatické tvorby
Situace

Konflikt

Pribéh

Nameét, téma

- zabyva se dusledky lidského jednani v urcitych situacich
- uvédomuje si podobnost situaci se situacemi v realném Zivoté
- tvofi jednoduché etudy /zaloZzené na jedné zakladni situaci/
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Dramaticka vychova 8. roc¢nik
Uéivo SVP vystupy
Psychosomatické dovednosti: - zcitlivuje smyslové vnimani s dirazem na jeho komplexnost
- dech, hlas, mluva - zvlada zaklady spravného dychani
- pohyb v prostoru, orientace - je schopen zdravé tvorit hlas
- zvlada zaklady spravné artikulace
- bezpecné se orientuje v prostoru
Herni dovednosti: - dokaze vstoupit do role, pfirozené v ni jednat, vytvaret postavy ve fiktivni situaci
- hra v roli
- improvizace - je schopen pracovat s pravidly hry, s jejich variacemi, pfijimat jejich zmény
- hra s predmétem, s loutkou - dokaZe jednat s predmétem a loutkou jako s postavou a rozehrat ji v situaci
Socialné komunikacéni dovednosti: - prozkoumava moznosti hlasu a téla pti rdznych formach komunikace
- kooperace - je schopen pozorné sledovat praci druhych a poskytovat zpétnou vazbu
- reflexe a hodnoceni - formuluje myslenky, vyjadtuje vlastni nazor
- nasloucha druhym, klade otdzky
Proces inscenacni tvorby: - je schopen se podilet podle svych moZnosti na pfipravé divadelni nebo
- zvuk a scénicka hudba pfednesové inscenace
- herecka prace - s pomoci ucitele dokdze pracovat s jednoduchym dramatickym textem, dokaze
- dramaturgie a rezie pfevzit zodpovédnost za svéfeny Usek prdace pfi pfipravé inscenace
- sleduje prezentace spoluzak(, hodnoti je
Dramaticka vychova 9. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Recepce a reflexe dramatického a divadelniho uméni

Zakladni divadelni druhy
Zakladni dramatické Zzanry

Dramatické uméni a média (filmova tvorba, televizni, rozhlasova, pocitacova)
Zakladni prvky dramatu - dialog, monolog, dramaticka postava, konflikt atd.

Etapy a typy divadla

- reflektuje svij zazitek ze zhlédnutého dramatického dila (divadelniho, televizniho,
filmového, poslechu cetby &i recitace)
- pozndva zakladni Zanry a jejich znaky

Herni dovednosti
Improvizace

Techniky dramatické prace
Hra s predmétem, s loutkou

- je schopen plynule produkovat, tfidit a vybirat napady pro hru z hlediska jejich
funkcnosti a originality

- dokaze prijimat rizné role, prirozené v nich jednat a prohlubovat jejich vnitni
charakteristiku
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Dramaticka vychova

9. rocnik

Rezie

Proces inscenacni tvorby
Dramaturgie
Herecka prace

- dokazZe pracovat s jednoduchou scénografii (kostym, rekvizita, scéna, svétlo)

- je si védom moznosti hry s predmétem

- je schopen se pod vedenim ucitele tvorivé podilet na tvorbé scénére - autorska
prava, Uprava textu, sestaveni pasma poezie, vlastni pfibéh

Prezentace vysledného tvaru
Komunikace s divakem
Reflexe, hodnoceni, kritika

- v ramci svych schopnosti zvlada provozni i technické ¢innosti souvisejici s
pfipravou predstaveni

- je schopen na verejnosti prezentovat vysledky své prace (individualni i

skupinové)
5.21.2Konverzace v némeckém jazyce
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik | 2. rocnik | 3. ro¢nik | 4. ro¢nik | 5. ro¢nik 6. ro¢nik 7. roénik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 1 1 1 1 4
Volitelny Volitelny Volitelny Volitelny

Nazev predmétu

Konverzace v némeckém jazyce

Oblast

Charakteristika predmétu

Cizi jazyk je v dnesni dobé nedilnou soucasti vzdélavani. Tento pfedmét umoznuje zakliim pochopit Sirsi
souvislosti v cizim jazyce, rozviji jejich komunikaéni dovednosti, pfispiva k chdpani a objevovani
skutecnosti, poskytuje jazykovy zaklad pro komunikaci zakl v rdmci Evropy a svéta, sniZuje jazykové
bariéry, umoznuje poznavat Zivot lidi a kulturni tradice a prohlubuje mezinarodni porozuméni.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Obsahové vymezeni:

Do pfedmétu jsou zafazena bézind konverzacni témata.
Casova dotace:

7.-9.ro¢nik 1 hodina tydné

Misto realizace:

- jazykové ucéebny, uéebny informatiky, kmenové uéebny
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Nazev predmétu

Konverzace v némeckém jazyce

Formy a metody realizace:

Vyucovaci hodina - skupinové vyucovani, dialogy, vyklad, poslech, ¢etba, reprodukce textu (pisemna, ustni),
samostatna prace (vyhledavani informaci, prace se slovnikem a s autentickymi materialy), hry, soutéze,
recitace, dramatizace, zpév, vyukové programy na PC, kratkodobé projekty, olympiady, ptilezitostné akce.
Pomlcky: internet, Casopisy, slovniky, hry, interaktivni u¢ebnice

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zakul

Kompetence digitalni:

Vedeme Zaky k vyhleddvani a zpracovani informaci o némeckém jazyku a zemich, kde je Grednim jazykem.
Vedeme Zaky k praci s klavesnici, ke schopnosti napsat specifické némecké znaky (prehlasovana pismena,
ostré s). Vedeme Zaky k préci s internetovymi aplikacemi, které jim umoznuji efektivni procvi¢ovani slovni
zasoby pomoci on-line slovnik(, prekladacl. Vedeme Zaky k ukladani, zalohovani a sdileni ziskanych
informaci, vedeme je k tvorbé jednoduchych cizojazy¢nych prezentaci.

ZpUsob hodnoceni zaka

ZpUsob hodnoceni zZakl v tomto predmétu odpovida pravidlim, ktera jsou soucasti Skolniho radu.

Konverzace v némeckém jazyce

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Ich

- postupné umi klast a odpovidat na velmi jednoduché otazky tykajici se jeho
osoby

Meine Familie

- umi jednoduse predstavit sebe a ¢leny své rodiny

Meine Freunde

- umi vypravét v kratkych a jednoduchych vétach o sobé, své roding, svych
kamaradech

Schule

- umi pojmenovat vétsinu skolnich pomlcek, skolnich pfedmétd

Konverzace v némeckém jazyce

8. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Opakovana témata: ich, meine Familie, Freunde

- umi klast a odpovidat na otazky tykajici se jeho osoby, jeho rodiny a pratel

Mein Zimmer
Unsere Wohnung, unser Haus

- umi jednoduse vypravét o svém pokoji, o svém vysnéném pokoji; snazi se spravné
pouZzivat predlozky
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Meine Hobbys

- umi vypravét o svych zajmech i zajmech svych pratel

Narozeniny - umi sdélit, kdy ma narozeniny sam, jeho rodina a kamaradi
Ich habe Geburtstag - umi vytvofit jednoduchou pozvanku
Essen - umi pojmenovat zdkladni potraviny

- umi si objednat jidlo v restauraci

Vychovné a vzdélavaci strategie .

Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Opakovana témata: ich, meine Familie, Freunde, Hobbys, Schule, mein Tag, mein
Zimmer, unser Haus

- umi klast a odpovidat na otazky tykajici se jeho osoby, jeho rodiny a pratel

Mein Korper
Ich bin krank

- umi pojmenovat casti lidského téla, jednoduse vypravi o svém zdravi

Meine Ferien, meine Freizeit

- umi vypravét v kratkych a jednoduchych vétach o prazdninach a svém volném
Case

In der Stadt

- se umi zeptat na cestu, jednoduse ji dokaze popsat

Mein Tag, meine Woche

- umi vypravét o ¢innostech béhem dne, béhem tydne

5.21.3 Prirodovédna praktika

1. rocnik | 2. rocnik | 3. ro¢nik | 4. rocnik | 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 1 1 1 1
Volitelny Volitelny Volitelny Volitelny
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Nazev predmétu

Prirodovédna praktika

Oblast

Charakteristika predmétu

Volitelny pfedmét:

- je zaméren na komplexnim rozsifovani a prohlubovani vzdélavaciho oboru Clovék a pfiroda

- klade dlraz na proZitkové poznavani ptirody (pfirodovédné vychazky, prace s pfirodninami, vlastni
badatelska prace)

- je zaméren na budovani a rozvijeni pozitivniho vztahu k pfirodé a vytvareni postoja, které jsou v souladu s
principem trvale udrZitelného rozvoje

Obsahové, c¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Pfedmét ptirodovédna praktika si mohou zvolit Zaci 6. — 9. ro¢niku a v uc¢ebnim planu je vymezen v 6.
ro¢niku 2 hodinami tydné a v 7. - 9. ro€niku 1 hodinou tydné.

Formy realizace pfedmétu:

- pfirodovédné vychazky

- badatelska ¢innost

- kratkodobé projekty

- skupinova prace

- prozitkové hry

Pfedmét Prirodovédna praktika Uzce souvisi se véemi predméty vzdélavaciho oboru Clovék a pfiroda a
zejména s prlifezovym tématem Environmentalni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

- ucitel voli takové strategie, které umoznuji rozvoj vsech klicovych kompetenci

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatnované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

74ak(im je umoZnéno samostatné ¢ v tymech pozorovat, experimentovat. U¢itel predklada dostatek
ucebnich text(, odbornych ¢lankid, umoznuje zakim pracovat s odbornou literaturou, encyklopediemi,
internetem. Uditel zarazuje metody, pfi kterych jsou Zaci vedeni k samostatnym resenim problému. Ucitel
zadava komplexni Ukoly, které zahrnuji informace a poznatky z celého vzdélavaciho oboru Clovék a ptiroda.
Ucitel zaddava ukoly, pfi kterych mohou Zaci spolupracovat.

Kompetence k feseni problém:
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Nazev predmétu

Prirodovédna praktika

Zakam je umozZnéno samostatné &i v tymech pozorovat, experimentovat. Ucitel zafazuje metody, pfi
kterych jsou Zaci vedeni k samostatnym resenim problémd.

Kompetence komunikativni:

Zakdm je umoZn&no samostatné &i v tymech pozorovat, experimentovat. U¢itel predkladd dostatek
ucebnich textd, odbornych ¢lank(, umoznuje Zaklim pracovat s odbornou literaturou, encyklopediemi,
internetem. Zaci jsou vedeni k pldnovani postup( a Gkol@. Ucitel zadava ukoly, pii kterych mohou Zaci
spolupracovat.

Kompetence socialni a personalni:
Vedeme Zaky k praci ve skupinach, spravnému rozdéleni uloh a socidlni interakci. Rozvijime schopnost
domluvit se na spole¢ném feseni.

Kompetence obcanské:
Podporujeme vztah ke svému okoli, pfirodé a Zivotnimu prostredi.

Kompetence pracovni:

Zakim je umozZnéno samostatné ¢i v tymech pozorovat, experimentovat, ucitel predklada dostatek
ucebnich text(, odbornych ¢lanki, umozZnuje Zakim pracovat s odbornou literaturou, encyklopediemi,
internetem. Jsou zafazovany metody, pfi kterych jsou Zaci vedeni k samostatnym resenim problému.

er v s

PouZivame modelové situace a didaktické hry, ve kterych maji Zaci moznost vyzkouset si rlizné role.

Kompetence digitalni:

Podporujeme vyuzivani vsech dostupnych zdrojl informaci, pouzivame on-line verze ucebnic a cviceni.
Vedeme Zaky k tridéni ziskanych informaci a posuzovani dlivéryhodnosti zdroji. Motivujeme Zaky k tvorbé
vlastnich multimedialnich prezentaci.

ZpUsob hodnoceni zaka

s v

ZpUsob hodnoceni zakl v tomto predmétu odpovida pravidliim, ktera jsou soucasti Skolniho radu.

Pfirodovédna praktika

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni
* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni
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Pfirodovédna praktika 6. rocnik

* Kompetence obéanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Pozorovani lupou a mikroskopem

- samostatné pozoruje lupou a mikroskopem
- s dopomoci pfipravi docasny, nativni preparat
- zvlada samostatné nastavit a zaostfit mikroskop

Organismy a prostredi

- uvede pfiklady organism( Zijicich v rliznych spolecenstvech

- pracuje s pojmy ekosystém a spolecenstvo, biotické a biotické faktory prostredi,
biotop, nika

- dokaZe pozorovat okoli dalekohledem a pracovat v terénu

Clovék a prostredi

- na ptikladech vysvétli pojmy jedinec a populace

- pochopi zavislost rlstu populace na podminkach prostredi

- zdlrazni vliv pfirodni rovnovahy a jejiho narusovani na celkovou kvalitu Zivotniho
prostredi

- zaméfi se ve svém pozorovani na nas region

Ohrozené a vzacné druhy rostlin a Zivocich(

- samostatné vyhledava informace o ohroZzenych druzich Zivocichi a rostlin

- pochopi dilezitost jejich ochrany

- rozli$i typy chranénych tzemi v CR

- dokaZe vysvétlit co je to ,Cervend kniha ohrozenych druh“

- samostatné dokdze vyhledavat informace vztahujici se k celosvétové ochrané
pfirody

Zivotni prostiedi a zdravi

- na prikladu porovna vliv zhorSeného stavu prostfedi na zdravi rostlin, Zivocich( i
¢lovéka

- porovna zivotni prostiedi v CR a okolnich statech

- pozna vybrané IécCivé rostliny a popiSe jejich ucinky

- zhodnoti vliv nékterych skodlivych latek na zdravi ¢lovéka

- dokazZe popsat zakladni pravidla zdravého Zivotniho stylu
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Pfirodovédna praktika

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problémd

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Organismy a prostredi

- samostatné pracuje se zakladnimi ekologickymi pojmy: tolerance, valence, biotop,
nika

- popise podminky vhodné k péstovani urc. typl rostlin a naopak podminky
nevhodné k jejich péstovani

- na pfikladu vysvétli termin mezni faktory prostfedi

- prostfednictvim mikroskopu samostatné zkouma ¢asti rostlinného téla

- dokazZe samostatné zhotovit trvaly preparat — otisk pokozky listu

SloZeni tél vybranych organisma

- podle obrazku popise nékteré biogeochemické cykly — kyslik, vodik, uhlik
- pomoci vybranych chemickych pokusl dokaze pfitomnost nékterych prvkl v
organismech

Biomasa

- vysvétli rozdily mezi obnovitelnymi a neobnovitelnymi zdroji energie
- spravné zaradi biomasu a dokaze vysvétlit tento termin
- vyjmenuje dalsi obnovitelné zdroje energie

Terénni prace

- samostatné a bezpecné se pohybuje v terénu

- chova se ohleduplné ke svému okoli

- pomoci uréovacich klica a atlasl zvladne urcit vybrané rostlinné a Zivocisné druhy
ve svém okoli

- dokaze samostatné odebirat vzorky k pozorovani

- umi zaloZit herbdr listl stromU a pozdéji i bylin

Etologie zivocCichl

- popiSe odlisnosti v chovani vybranych druha Zivocicha
- vysvétli nékteré odliSnosti v chovani urcitych druht Zivocichid

Vlastnosti latek

- pozoruje a popiSe vlastnosti vybranych latek
- samostatné provede méreni nékterych fyzikalnich viastnosti latek
- provede jednoduchy chemicky pokus a zaznamena své pozorovani
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Pfirodovédna praktika

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni probléma

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Zakladni podminky Zivota

- samostatné dokaze vyjmenovat zakladni podminky Zivota pro rdzné druhy
organism
- dokdaze posoudit vliv okolniho prostfedi na Zivot organismu

Atmosféra

- popiSe vyznam atmosféry pro zZivot na Zemi

- dokaze vyjmenovat jednotlivé slozky vzduchu

- seznami se s terminy: troposféra, stratosféra, termosféra, ionosféra, ozénova
vrstva, teplotni inverze, sklenikovy efekt, globdlni zmény klimatu

Vlastnosti vodniho prostredi

- popise vlastnosti vody

- dokaze porovnat riizné typy vodniho prostredi

- popise rozdil mezi vodou stojatou, pomalu a rychle tekouci

- rozlisuje vodni plochy (jezero, rybnik, pfehradni nadrz, more)
- rozliSuje vodu sladkou, brakickou a mofskou

Kolobéh energie v prirodé

- zopakuje si obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie
- vysvétli prinos obnovitelnych zdrojd
- dokazZe popsat klady a zapory jaderné energie

Pfirodni a kulturni dédictvi

- zhodnoti vyznam ochrany pfirodniho a kulturniho dédictvi

- samostatné vyhleda informace o mezinarodni organizaci UNESCO

- dokaze vyhledat a zpracovat informace o nékterych ptirodnich a kulturnich
pamatkach v CR a ve svété

Terénni prace

- samostatné a bezpecné se pohybuje v terénu
- chova se ohleduplné ke svému okoli
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Pfirodovédna praktika

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problémd

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Vesmir

- seznami se s teorii ,Velkého tresku”
- dokaze pracovat s pojmy: vesmir, galaxie, slunecni soustava, hvézda, planeta

- vyjmenuje planety nasi slunecni soustavy
- dokaze popsat rozdily mezi rGznymi typy planet
- samostatné vyhleda a zpracuje informace o historii letl do vesmiru

Vznik a vyvoj Zivota

- ziska potrebné informace o teoriich vzniku Zivota na Zemi
- vyjmenuje jednotlivé etapy vyvoje
- charakterizuje jednotliva obdobi

Vyvoj ¢lovéka

- vyjmenuje odlisnosti ¢lovéka od ostatnich Zivocichl
- popise vyvoj ¢lovéka z jeho primych Zivocisnych predkl a zdlrazni odlisnosti ve
stavbé téla a zpUsobu Zivota

Primati

- dokdaze zaradit primaty do zoologického systému

- vysvétli jejich vyznam pro vyvoj ¢lovéka

- rozlisuje zakladni skupiny primata

- zpracuje referat nebo prezentaci o nékteré skupiné primat(

Véda a vyzkum

- vysvétli vyznam védy a vyzkumu pro ¢lovéka
- popiSe nékteré vyznamné objevy v déjinach lidstva
- zpracuje referat nebo prezentaci o vyznamnych objevech

Terénni prace

- dokaze samostatné odebirat vzorky k pozorovani

- pomoci uréovacich klica a atlas( zvladne urcit vybrané nerosty a horniny ze svého
okoli

- umi zaloZzit mineralogickou sbirku
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5.21.4Vytvarné techniky

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik | 2. rocnik | 3. rocnik | 4. ro¢nik | 5. roénik 6. rocnik 7. rocnik 8. roc¢nik 9. roc¢nik
0 0 0 0 0 1 1 1 1 4
Volitelny Volitelny Volitelny Volitelny

Nazev predmétu

Vytvarné techniky

Oblast

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét vytvarné techniky je nabizen na nasi Skole pro zaky 6. - 9. ro¢niku.

Bude umozniovat zaklim, ktefi maji hlubsi zadjem se vénovat vytvarnému umeéni, pronikat vice do hloubky a
poznavat krdsy, zajimavosti i citlivéji vnimat uméni, které je nékdy jedinym dorozumivacim prostfedkem s
okolnim vnitfnim i vnéjsim svétem.

Zakam, ktefi si dobrovolné vyberou tento volitelny pfedmét, se otevira $ir$i moznost proniknout do historie
nejen malifstvi, sochafrstvi, tisku, estetiky. Na vlastni k(iZi si mohou zkusit dovednost, ale i popustit uzdu své
fantazii. Mozna to pro né bude i pocatecni naslapnuti pro budouci rozhodovani.

Na cesté zakladniho vzdélavani je vytvarna vychova i keramika postavena na tvorbé, vnimani a hlavné
vlastni fantazii.

Tyto Cinnosti pomahaji rozvijet citéni, mysleni, prozivani, ale i vlastni pfedstavivost.

K jejich realizaci nabizi vytvarné techniky vizualné obrazné prostfedky nejen tradicni, ale i nové vznikajici.
Experimentovdnim je zak veden k chuti uplatnit svoji fantazii, svoje pocity, proZitky a zapojit se na své
urovni do procesu tvorby a komunikace.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

predmétu (specifické informace o predmétu

dllezité pro jeho realizaci)

Zaci se sezndmi nejen s vytvarnymi technikami, ale budou si moci vyzkouset i tvorbu z keramické hliny.
Pravé keramika bude soucasti predmétu.

Casova dotace:

6. rocnik - 2 hodiny tydné, 7. - 9. rocnik - 1 hodina tydné

Cile:

Pochopeni riznych vytvarnych technik jako zplUsobu poznani.

Uvédomovani si sebe samotného jako svobodného jedince.

Spoluvytvareni podnétné atmosféry pro tvorbu a poznani uméleckych hodnot.
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Nazev predmétu

Vytvarné techniky

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

Seznamujeme Zaky s rliznymi vytvarnymi technikami. Vysvétlujeme zakdm, Ze kontakt s uménim ovliviiuje
jejich estetické vnimani na cely Zivot. Rozvijime jejich fantazii. Vedeme zdka samostatné experimentovat, a
aby dokazal obhdjit svlj nazor. Rozvijime v Zacich tvorbu vlastniho nazoru. Podporujeme v Zacich snahu
obhdjit svlij nazor.

Kompetence k feseni problému:

UmozZniuje zakam dostatek estetickych prozitkl z oblasti uméni. Vedeme Zaky ke kritickému posuzovani
nejen vlastni tvorby, ale i riznych uméleckych dél. Vedeme Zaka k tomu, aby se vyznal v jednotlivych
vytvarnych technikdch a znal i jejich historii.

Kompetence komunikativni:
Vedeme Zaka, aby bez ostychu dokazal vyjadfrit svij nazor na esteticky prozitek. Umozriujeme Zakovi
rozvinout diskusi s jeho osobnimi nazory.

Kompetence socialni a personalni:

Nabizime Zaklm dostatek prostoru aktivné se podilet na skolni vyzdobé pfi rliznych akcich nejen $kolnich,
ale i mimoskolnich. Vedeme je k tomu, aby dokdzali vyjadfit vztah k blizké osobé formou vlastni vytvarné
tvorby.

Kompetence obcanské:
Seznamujeme Zaky s tradicemi a historii v oblasti vytvarného uméni. Vysvétlujeme jim jejich vyznam.
Podporujeme v Zacich potfebu jejich vytvarného projevu.

Kompetence pracovni:
Vedeme zaky k osvojovani rliznych vytvarnych technik teoreticky i prakticky.

Kompetence digitalni:

Béhem vyuky vyuZivame digitalni techniku jako zdroj informaci, namét(, pracovnich navoda a postup.
UmozZiiujeme Zaklm vyuziti digitalnich zafizeni pro tvorbu vlastnich multimedidlnich prezentaci. U¢ime
zaky pracovat s jednoduchymi grafickymi programy.

Poznamky k predmétu v rdmci ucebniho
planu

V ucivu a ocekdvanych vystupech je zahrnuta ¢ast vytvarnd a keramicka. Dle moznosti a potieb skoly je
mozné realizovat v predmétu pouze jednu z téchto oblasti. V pribéhu roku jsou mozné drobné Upravy
osnov z divodu dostupnosti nékterych material a vybaveni.

ZpUsob hodnoceni zak

ZpUsob hodnoceni zak(l v tomto pfedmétu odpovida pravidllim, kterd jsou soucasti Skolniho radu.
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Vytvarné techniky 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

®* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Zaklady perspektivy, organizacni zaleZitosti (VV), ateliér a bezpecnost prace,
historie keramiky, prvni seznameni s keramickou hlinou - miska (KER).

Dovede se bezpecné pohybovat v keramickém ateliéru, ziska predstavu o zafizeni a
pomduckach, orientuje se v ¢ase, osvoiji si zaklady perspektivy.

Historie figuralni kresby, zakladni pravidla (VV), rozdéleni suroviny pro keramickou
a hrncitskou vyrobu, nadoby — riizné techniky (KER).

Vytvofi si predstavu o studii postavy, orientuje je se v ¢ase, seznami se s
keramickymi surovinami a vytvafti si dovednost pfi praci s nimi.

Kresba a studie postavy v pohybu (VV), vlastnosti keramickych hmot a
technologicky postup, prace u pece, figura (KER).

Dokaze vyjadfit spravné proporce, pohyb a vyraz nejen v plose, ale i v prostoru —
ziska poznatky i dovednosti, ziska informace o vlastnostech keramickych hmot a
technologickém postupu.

Adventni cas, historie vanocnich zvyk(d, adventni vénce a svicny (VV), povrchova
Uprava keramickych vyrobkd, techniky glazovani, druhy glazur a jejich aplikace
(KER).

Spojuje své vytvarné dovednosti a fantazii s Casem Adventu a Vanoc.

Voskovana batika (VV), nasténny kachel (reliéf), kachel s vlysem, kachel s plastikou
(KER).

Zvlada techniku voskové batiky a nasténného kachle.

Jiné formy batiky (VV), profezavany kachel, plastiky (KER).

Zvlada techniku jinych forem batiky a profezdvaného kachle.

Kolaz (VV), druhy keramiky podle sloZeni stfepu, povrchova Uprava vyrobk( (KER).

Zvlada techniku kolaze, dovede aplikovat v praxi zakladni metody povrchové
Upravy keramiky, ziska poznatky o zakladnich druzich keramiky podle slozeni
stfepu.

Historie tisku, tiskové techniky, tisk z papirové formy (VV), trojrozmérny objekt
pravidelny, povrchova Uprava (KER).

Ziska prehled, seznami se s technikami tisku, vyuzije znalosti z geometrie o télesech
a dokdze je pouZit k vlastni tvorbé.

Modelovani z papiru (VV), trojrozmérny objekt nepravidelny, povrchova tprava
(KER).

Ziska dovednost pfi prani s papirem, seznami se s jeho vlastnostmi a vyuzitim pro
vytvarné techniky, vyuZiva svoji fantazii pro tvorbu nepravidelného objektu,
seznami se s rlznymi technikami.

Dokonceni vyrobkl nedodélanych béhem roku, ndvstéva vytvarné vystavy,
hodnoceni celého roku, diskuze.

Zuaroci své poznatky a dovednosti, dokaze o nich vést diskuzi.
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Vytvarné techniky 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence ob¢anské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

* Kompetence k fesSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Zaklady perspektivy, organizacni zalezitosti (VV), ateliér a bezpecnost prace,
historie keramiky, prvni seznameni s keramickou hlinou - miska (KER).

Dovede se bezpecné pohybovat v keramickém ateliéru, ziska predstavu o zatizeni a
pomuckach, orientuje se v ¢ase, osvoji si zaklady perspektivy.

Historie figuralni kresby, zakladni pravidla (VV), rozdéleni suroviny pro keramickou
a hrnéifskou vyrobu, nadoby — rlizné techniky (KER).

Vytvofi si predstavu o studii postavy, orientuje je se v ¢ase, seznami se s
keramickymi surovinami a vytvafti si dovednost pfi praci s nimi.

Kresba a studie postavy v pohybu (VV), vlastnosti keramickych hmot a
technologicky postup, prace u pece, figura (KER).

Dokaze vyjadrit spravné proporce, pohyb a vyraz nejen v plose, ale i v prostoru —
ziska poznatky i dovednosti, ziska informace o vlastnostech keramickych hmot a
technologickém postupu.

Adventni cas, historie vanocnich zvykd, adventni vénce a svicny (VV), povrchova
Uprava keramickych vyrobkd, techniky glazovani, druhy glazur a jejich aplikace
(KER).

Spojuje své vytvarné dovednosti a fantazii s Casem Adventu a Vanoc.

Voskovana batika (VV), nasténny kachel (reliéf), kachel s vlysem, kachel s plastikou
(KER).

Zvlada techniku voskové batiky a nasténného kachle.

Jiné formy batiky (VV), profezavany kachel, plastiky (KER).

Zvlada techniku jinych forem batiky a prorezavaného kachle.

Kolaz (VV), druhy keramiky podle sloZeni stfepu, povrchova Uprava vyrobk( (KER).

Zvlada techniku koldze, dovede aplikovat v praxi zakladni metody povrchové
upravy keramiky, ziska poznatky o zakladnich druzich keramiky podle sloZeni
stfepu.

Historie tisku, tiskové techniky, tisk z papirové formy (VV), trojrozmérny objekt
pravidelny, povrchova uUprava (KER).

Ziska prehled, seznami se s technikami tisku, vyuZije znalosti z geometrie o télesech
a dokaze je pouzit k vlastni tvorbé.

Modelovani z papiru (VV), trojrozmérny objekt nepravidelny, povrchova tprava
(KER).

Ziska dovednost pfi prani s papirem, seznami se s jeho vlastnostmi a vyuzitim pro
vytvarné techniky, vyuZiva svoji fantazii pro tvorbu nepravidelného objektu,
seznami se s rliznymi technikami.

Dokoncéeni vyrobk( nedodélanych béhem roku, ndvstéva vytvarné vystavy,

Zuroci své poznatky a dovednosti, dokaze o nich vést diskuzi.
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Vytvarné techniky 7. rocnik
hodnoceni celého roku, diskuze.
Vytvarné techniky 8. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
®* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Bezpecnost prace, organizacni zaleZitosti, pouZiti zatoulanych, ztracenych,
zapomenutych véci a sestaveni v jeden celek (VV), trojrozmérny objekt — pouZziti
pomocného materialu (plastu s folii), aplikace povrchovych uprav (KER).

Dokaze rozlisit pojmy asamblaz a koldz- zna jejich rozdilnost, seznami se a dokaze
prakticky pouZivat pomocné materialy pfi tvorbé keramickych vyrobkda.

Dokonceni rozdélané prace z minulého mésice, kasirovani (VV), sadrové formy,
prace s litou hlinou, formy, povrchova Uprava (glazovani, oxidy), engoby (KER).

Dokaze vyjadrit svlij vnitfni pocit, dokdZze modelovat z papiru a tapetového lepidla,
ziska poznatky a dovednosti o dalSich povrchovych Upravach.

Kasirovani (VV), plastiky a trojrozmérné objekty s ndmétem Adventu a Vanoc
(betlémy), kombinované techniky s figurou (KER).

Umi pracovat ve skupiné, uvédomi si silu pfirodnich zakond, uvédomuje si tradice s
pojené s obdobim Adventu a Vanoc v Evropé ale i ve svété.

Vyufziti pfirodnich materialQ pfi vyrobé adventnich vénci a svicnl (VV), plastiky a
trojrozmérné objekty s namétem Adventu a Vanoc, kombinované techniky s
figurou (KER).

PFi vytvarné a keramické tvorbé realizuje svou fantazii a predstavivost, rozviji
zruénost.

Kresba, malba temperou, stérkou a Spejli s namétem chiméry (VV), indianské
masky kultura exotiky (KER).

Uvédomuije si tradici, rozsiti si obzor o dalsi poznatky, vytvafi si osobitou predstavu
o tvorbé jinych civilizaci a namét vyuzije pro vlastni seberealizaci.

Vyroba ruéniho papiru, vyuZiti znalosti z lofiského roku, perokresba, seznameni s
tvorbou zndmych ilustratord (VV), vykrajovani z platd zdobeni jehlou, povrchové
Upravy, vhodné podlozky pro dekoraci (KER).

Umi si vytvofit vlastni knihu z ruéné vyrobeného papiru, ma poznatky o
dekorativnim vyuziti plastik ve spojitosti i s jinymi materialy.

Kresba, malba (VV), totemy s vyuZitim podplrnych material(, nasténné kachle,
povrchova Uprava (KER).

M3 predstavu o mytech a vyznamnych udélostech indidanskych kmenu Severni
Ameriky, dovede vyuzit naméty pro vlastni tvorbu, navrhuje a vyuziva poznatky a
dovednosti o zakladnich formach zdobeni, dovede je aplikovat v praxi.

Land-art, skladani rliznych obrazcl s pfirodnich materiald (VV), ozdobné ramecky,

Seznami se s pojmem a s dilem I. Kafky, ziska poznatky a dovednosti o praktickém
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Vytvarné techniky 8. roc¢nik

povrchova uprava (KER).

vyuziti keramiky ve spojitosti s fotografii.

Drhani, staré domaci techniky (VV), prace na hrnéifském kruhu, vyuZziti pro techniku
drhani (KER).

Seznami se s technikou drhani a trochou historie, sezndmi se s technikou prace na
hrncitském kruhu a trochou historie.

Dokonceni praci nedodélanych béhem skolniho roku, zhodnoceni celoro¢ni prace,
diskuze, navstéva vytvarné vystavy.

Zuarodi své poznatky a dovednosti a dokaze o nich vést diskuzi.

Vytvarné techniky 9. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
*  Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Bezpecnost prace, organizacni zalezitosti, pouziti zatoulanych, ztracenych,
zapomenutych véci a sestaveni v jeden celek (VV), trojrozmérny objekt — pou?ziti
pomocného materidlu (plastu s folii), aplikace povrchovych Uprav (KER).

DokdzZe rozliSit pojmy asamblaz a koldz- zna jejich rozdilnost, sezndmi se a dokaze
prakticky pouZivat pomocné materialy pti tvorbé keramickych vyrobkd.

Dokonceni rozdélané prace z minulého mésice, kasirovani (VV), sadrové formy,
prace s litou hlinou, formy, povrchova Uprava (glazovani, oxidy), engoby (KER).

Dokaze vyjadrit svlij vnitini pocit, dokdZze modelovat z papiru a tapetového lepidla,
ziska poznatky a dovednosti o dalSich povrchovych Upravach.

Kasirovani (VV), plastiky a trojrozmérné objekty s ndmétem Adventu a Vanoc
(betlémy), kombinované techniky s figurou (KER).

Umi pracovat ve skupiné, uvédomi si silu pfirodnich zakond, uvédomuje si tradice s
pojené s obdobim Adventu a Vanoc v Evropé ale i ve svété.

Vyuziti pfirodnich materiald pfi vyrobé adventnich véncl a svicna (VV), plastiky a
trojrozmérné objekty s namétem Adventu a Vanoc, kombinované techniky s
figurou (KER).

PFi vytvarné a keramické tvorbé realizuje svou fantazii a predstavivost, rozviji
zru€nost.

Kresba, malba temperou, stérkou a Spejli s namétem chiméry (VV), indianské
masky kultura exotiky (KER).

Uvédomuije si tradici, rozsiti si obzor o dalsi poznatky, vytvafti si osobitou predstavu
o tvorbé jinych civilizaci a namét vyuZije pro vlastni seberealizaci.

Vyroba ruc¢niho papiru, vyuZziti znalosti z loriského roku, perokresba, seznameni s
tvorbou zndmych ilustratorl (VV), vykrajovani z platl zdobeni jehlou, povrchové
Upravy, vhodné podlozky pro dekoraci (KER).

Umi si vytvofit vlastni knihu z ruéné vyrobeného papiru, ma poznatky o
dekorativnim vyuziti plastik ve spojitosti i s jinymi materialy.
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Vytvarné techniky 9. roc¢nik

Kresba, malba (VV), totemy s vyuZitim podpUrnych material(i, nasténné kachle,
povrchova uprava (KER).

Ma predstavu o mytech a vyznamnych udalostech indidnskych kmeni Severni
Ameriky, dovede vyuZit ndméty pro vlastni tvorbu, navrhuje a vyuziva poznatky a
dovednosti o zakladnich formach zdobeni, dovede je aplikovat v praxi.

Land-art, skladani rliznych obrazct s pfirodnich material( (VV), ozdobné ramecky,
povrchova uprava (KER).

Seznami se s pojmem a s dilem I. Kafky, ziska poznatky a dovednosti o praktickém
vyuziti keramiky ve spojitosti s fotografii.

Drhani, staré domaci techniky (VV), prace na hrnéifském kruhu, vyuZiti pro techniku
drhani (KER).

Seznami se s technikou drhdani a trochou historie, sezndmi se s technikou prace na
hrncitském kruhu a trochou historie.

Dokonceni praci nedodélanych béhem Skolniho roku, zhodnoceni celoroé¢ni prace,
diskuze, navstéva vytvarné vystavy.

Zuaroci své poznatky a dovednosti a dokaze o nich vést diskuzi.

5.21.5 Ctenarska gramotnost

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik | 2. rocnik | 3. ro¢nik | 4. roénik | 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 1 1 1 1 4
Volitelny Volitelny Volitelny Volitelny

Nazev predmétu

Ctenarska gramotnost

Oblast

Charakteristika predmétu

porozuméni obsahu sdéleni.

Pfedmét by mél pomoci zaklim obecné Iépe porozumét nejrliznéjsim textlim, uvaZovat o textu jako o
celku, vést je k premysleni o ném.

Ucit se dale vyjadrovat hlavni myslenky textu a pochopit vyznam, ucel daného textu.

V hodindch se budou procvi¢ovat schopnosti vyhledavani pottebnych informaci.

Zaci by méli byt schopni vyjadfit své dojmy z Eetby, prokdzat schopnost zpracovavani informaci,

DulezZité je vést déti k vyhledavani informaci z riznych zdrojl a jejich porovnavani.
Dalsi funkci pfedmétu by méla byt schopnost obhdjit svij nazor, logicky vyjadfovat své myslenky, ale byt
soucasné tolerantni k postojim a nazordm ostatnich.
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Nazev predmétu

Ctenarska gramotnost

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Predmét muzZe byt nabizen jako volitelny v Sestém ro¢niku v rozsahu 2 hodin a v 7. - 9. ro¢niku v rozsahu 1

predmétu (specifické informace o predmétu |hodiny tydné. Bude vyucovan zpravidla v kmenovych tfidach, ucitelé mohou také vyuzit ucebnu

dllezité pro jeho realizaci)

informatiky. Zaci maji moznost pracovat s knihami a publikacemi ze $kolni knihovny.

ZpUsob hodnoceni zaka

s v

ZpUsob hodnoceni zZakl v tomto predmétu odpovida pravidliim, ktera jsou soucasti Skolniho radu.

Ctenarska gramotnost

6. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Obsah a hlavni myslenky textu

- vécné volnou formou reprodukuje text umélecké literatury

Ddraz v textu

- Cte text vyrazné a s porozumeénim

Besedy o precteném, texty s historickou tematikou, pohadky rznych narodd

- formuluje dojmy z Cetby a své nazory na ni

Publicistické texty

- uci se najit a vyjadrit v textu podstatu sdéleni

Ctenarska gramotnost 7. roénik

Ucivo SVP vystupy

Klicové slovo - uci se vyhledavat klicova slova v textu

Naucna literatura, terminy - uci se chapat terminy z rliznych oblasti Zivota

Orientace v uéebnich materialech, zptsob uéeni - orientuje se v odborném textu

Lidova slovesnost - uvédoméle vnima nékteré prvky v jazyce literarniho dila
Ctenarska gramotnost 8. roc¢nik

Ucivo

SVP vystupy

Jazyk mluveny a psany, odpovidajici jazykové prostredky

- zdokonaluje se ve schopnosti rozumét ¢tenému textu a mluvenému sdéleni

Ptibéh, hlavni postavy

- uci se nachazet logické souvislosti v textu, souvislosti v pribéhu

Vyjadreni stanoviska

- udi se pfimérenym zplsobem obhdjit své stanovisko a byt tolerantni k nazordm
druhych

Rozhovor, pfimérené vyjadrovani

- uci se uzivat vhodné jazykové prostredky
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Ctenarska gramotnost

9. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Prace s informacemi

- uvédomuje si vyznam schopnosti porozumét textu pro dalsi Zivot

Encyklopedie, slovniky, jazykové pfirucky

- upevnuje dovednost vyhledavat informace potrebné pro reseni nejriznéjsich
Ukold v Zivoté

Manipulativnost nékterych textd, presvédéovani

- rozviji schopnost orientovat se v rliznych moznostech informacnich zdrojt

Rozhovor, diskuse, letaky, reklama

- uci se aplikovat jazykové dovednosti v bézném Zivoté

5.21.6 Domacnost
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik | 2. roc¢nik | 3. rocnik | 4. ro¢nik | 5. roénik 6. rocnik 7. rocénik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 1 1 1 1 4
Volitelny Volitelny Volitelny Volitelny
Nazev predmétu Domdcnost

Oblast

Charakteristika predmétu

Predmét Domacnost se zaméruje na praktické dovednosti, které zZaci mohou vyuZzit v béZzném Zivoté.
Vzdélavani sméruje k

ziskani zakladnich pracovnich dovednosti a navykl zejména v ¢innostech v domacnosti,
spravné volbé postupu pfi praci,

uplatfiovani a osvojovani zasad bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, dodrzovani hygieny, zaklad(
organizace a planovani prace,

ziskani pozitivniho vztahu k praci,

ziskani prehledu o rliznych pracovnich oborech,

seznameni se s historii nékterych domacich praci.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Predmét domacnost je volitelny, Z4ci si jej mohou dle nabidky zvolit od 6. do 9. ro¢niku. V 6. ro¢niku ma
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Nazev predmétu

Domacnost

predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

hodinovou dotaci 2 hodiny tydné, v 7. - 9. ro¢niku 1 hodinu tydné. Z organizacnich divod( je mozné
predmét vyucovat ve dvouhodinovych blocich. Vyuka mize probihat v kmenovych uéebnach, zakovské
kuchyrice, skolnim pozemku a pracovné informatiky.

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zZakl

Kompetence k uceni:

Vedeme Zaky k poznavani smyslu a cild uceni diky jednoduchym praktickym ukolim, které vedou k pocitu
dobre odvedené prace, u¢ime zaky posoudit vlastni pokrok, kriticky zhodnotit vysledky své prace a
umoziiujeme Zaklm o nich diskutovat. Zaddvame ukoly, které umozni volbu rGznych postup(, vedeme zaky
k praci s odbornou literaturou, kladné hodnotime pokrok zaka.

Kompetence k feseni problému:

Béhem tohoto predmétu zadavame ukoly tak, aby Zaci promysleli pracovni postupy praktickych cviceni, pfi
feSeni se ucili chapat dlleZitost spravné volby feseni a disledky chybné volby. Klademe oteviené otazky a
nechavame zakam prostor k premysleni.

Kompetence komunikativni:
Volime praci ve skupinach, ve kterych Zaci spolupracuji, respektuji nazory ostatnich a uci se vécné
argumentovat. Zadavame ukoly vyZadujici komunikaci a vedeme Zaky k tomu, aby na sebe brali ohledy.

Kompetence socidlni a personalni:

Podporujeme praci ve skupinach, kde se Zaci uc¢i komunikovat, spolupracovat a respektovat se navzajem.
Podle potfeby pomahame zakam, zaddvame ukoly tak, aby bylo mozné je splnit a respektujeme
individuality Zaka.

Kompetence obcanské:

Ucime Zaky respektovat pravidla pfi praci a dodrzovat zdkladni pravidla hygieny a bezpeénosti prace. U¢ime
zaky poskytnout prvni pomoc pfti zranéni, vedeme je k chapani zakladnich ekologickych principtd a
souvislosti a k chdpani historickych a kulturnich tradic. VyZzadujeme dodrzovani pravidel slusného chovéni a
zaroven dodavame zakam sebedUvéru.

Kompetence pracovni:

Dbame o dodrzovani zdkladnich bezpecnostnich a hygienickych pravidel pfi praci, bezpecné pouzivani
zakladniho naradi a nastroja, dodrZzovani technologickych postup( a pravidel a mysleni na ochranu zdravi.
Poukazujeme na ochranu Zivotniho prostfedi a na vyuZivani znalosti v praxi. Vedeme Zaky ke spravnym
zpUsobUm pouZiti material( a nastrojud, jasnymi pokyny smérujeme ¢innosti ke stanovenému cili.

Kompetence digitalni:
Rozvijime schopnosti Zakl v oblasti digitalnich technologii, vyuZivame internet k vyhledavani a tfidéni
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Nazev predmétu

Domacnost

informaci a pracovnich postup(. U¢ime Zaky vidy porovnat vice zdroja a zvolit ten nejvhodnéjsi postup.
Dbame na dodrZovani internetové bezpecénosti a autorskych prav.

ZpUsob hodnoceni zaka

ZpUsob hodnoceni zakl v tomto predmétu odpovida pravidliim, ktera jsou soucasti Skolniho radu.

Domacnost

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

* Kompetence ob¢anské
* Kompetence pracovni
*  Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Bezpecnost a organizace prace

- projevuje odpovédné chovani pri feseni tkol(, které vyZzaduji praci s nafadim

- dodrZuje spravny pracovni postup
- zvoli si spravné pomlcky pro praci
- organizuje si praci a provadi samostatné jednoduché tkoly

Provoz domacnosti

- orientuje se v zdkladnich pojmech, které se tykaji domdcnosti, rozlisi dim a byt

Vv vy

- dokaZe popsat nejbéznéjsi zplisoby vytapéni
- rozlisi zdroje vody (vodovod, vlastni studna) a vysvétli jejich vyhody a nevyhody

- navrhne zpUsoby Uspory energii v domacnosti (svétlo, teplo, voda)
- dodrzuje zakladni pravidla pro tfidéni odpadu

Domaci lékarna, prvni pomoc

- rozli$i zakladni druhy poranéni, ke kterym mdze v domacnosti dojit

- samostatné oSetfi drobna poranéni

- v pfipadé potreby zvladne zavolat odbornou pomoc

- orientuje se v zakladnim vybaveni domaci Iékarny, spravné a ucelné pouziva
zakladni vybaveni Iékarny a chape nutnost udrzovat |ékarnu v pofadku a na
vhodném misté (dostupnost, bezpecnost pro vSechny ¢leny domacnosti véetné
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Domacnost

6. rocnik

malych déti)

Prakticka priprava pokrmi

- spravné pojmenuje zakladni vybaveni v kuchyni

- dodrZuje hygienu a bezpecnost prace v kuchyni

- spravné manipuluje s kuchyrnskymi spotrebici

- zvladne samostatné pfipravit nakupni seznam a jeho rozpocet

- dokaze pripravit jednoduchy pokrm studené i teplé kuchyné podle receptu

Zaklady hygieny

- dodrZuje zakladni pravidla hygieny pfi praci, voli vhodné obleceni a obuti pro
rdzné cinnosti
- chape dlleZitost spravného osvétleni, vétrani apod.

Péce o rostliny

- zvlada zékladni postupy pfi péci o rostliny v domdacnosti a na zahradé (zalévani,
pleti, presazovani, pfihnojovani)

- dodrzuje zakladni hygienickd a bezpecnostni pravidla

- rozlisi nékteré vybrané druhy rostlin

Zaklady stolovani

- dodrZuje zakladni pravidla stolovani a slusného chovani
- dokaze prostfit stlil pro obycejnou i slavnostni pfileZitost

Skladovani potravin

- spravné uchovava potraviny podle jejich druhu
- pochopi, proc je nutné nékteré potraviny skladovat v chladu, jiné v suchu apod.

- dodrzuje hygienicka pravidla pfi skladovani potravin

Domacnost

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence ob¢anské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Bezpecnost a organizace prace

- projevuje odpovédné chovani pri fesSeni tkol(, které vyZzaduji praci s nafadim
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Domacnost

7. rocnik

- dodrZuje spravny pracovni postup
- zvoli si spravné pomucky pro praci
- organizuje si praci a provadi samostatné jednoduché ukoly

Uklid domacnosti

- zna zéakladni druhy dklidovych praci v domacnosti

- sdéli své zkusenosti s uklidem ostatnim a porovna je s ostatnimi

- spravné pouziva nékteré domaci pristroje

- vi, jak spravné skladovat Cistici prostfedky s ohledem na bezpecnost vsech ¢lent
domadcnosti véetné malych déti a zvirat

- dodrzuje navody k pouZiti na Cisticich pfipravcich, respektuje vystrazné znacky

Domaci lékarna, prvni pomoc

- zna zdakladni soucdsti domaci Iékarny a dokdze je pouzivat

- poskytne prvni pomoc pfi béznych drobnych poranénich

- znd prvni pomoc pfi poleptani (Cistici a myci prostredky)

- U€elné predchazi vzniku poranéni dodrzovanim bezpecnosti prace

Prakticka pfiprava pokrmi

- samostatné vyhledd vhodny recept, napiSe nakupni seznam a pfipravi rozpocet na
uréeny pocet porci

- zvlada pfipravu vybraného pokrmu studené i teplé kuchyné

- dodrZuje hygienu a bezpecnost prace

- v pfipadé potreby oSetfi drobné poranéni

Etiketa pfi stolovani

- dodrzuje pravidla slusného chovani

- zvladne spravné prostrit stal

- na prikladech uvede vhodné a nevhodné zplsoby chovani pfi jidle
- zna zdakladni pravidla chovani v restauraci

Udrzba odévi a textilii v domacnosti

- zna zéakladni postupy pfi prani pradla

- porovna rizné praci prostredky a ucel jejich pouziti

- znd a dodrzuje pravidla pro skladovani pracich prostfedkl s ohledem na
bezpecnosti viech ¢lenll domacnosti véetné malych déti a zvitat

- rozlisi vybrané textilni symboly pro prani, suseni, Zzehleni a dalsi oSetfovani
textilu

Péce o rostliny vdomacnosti

- samostatneé zvlada péci o rostliny
- uvede priklady vyuziti nékterych rostlin v kuchyni
- rozli8i zakladni druhy zeleniny a ovoce a nékteré znamé byliny
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Domacnost

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problémd

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Bezpecnost a organizace prace

- projevuje odpovédné chovani pfi reseni Ukol(, které vyZaduji praci s naradim

- dodrZuje spravny pracovni postup
- zvoli si spravné pomucky pro praci
- organizuje si praci a provadi samostatné jednoduché ukoly

Udrzba domécnosti

- zvlada jednoduché udrzbarské prace v domacnosti, respektuje bezpecnostni rizika

- spravné pouziva nékteré domdci spotrebice
- umi vyhledat kontakt na opravare rliznych profesi (instalatér, elektrikar apod.)

Volba povolani

- uvede pfiklady rGznych profesi a porovna jejich naroky na vzdélani a profesni
pfipravu

- u vybranych profesi zhodnoti jejich klady a zapory

- ziskd prehled o moZnostech dalsiho studia a nasledného uplatnéni na trhu prace

- v modelovych situacich si vyzkousi nékteré profese (improvizované)

Technika v domacnosti

- spravné pouziva domaci spotrebice

- orientuje se v navodu k poutziti a obsluze

- dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti

- respektuje vystrazné symboly

- v pfipadé potreby dokaze poskytnout prvni pomoc a to i v pfipadé zasahu
elektrickym proudem

Péce o rostliny vdomacnosti

- samostatné pecuje o rostliny
- rozlisi vybrané druhy rostlin v domacnosti
- uvede pfiklady vyuziti nékterych rostlin a jejich vyznam
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Domacnost

8. rocnik

- pochopi nutnost znat péstované rostliny s ohledem na bezpecnost viech ¢lenl
domacnosti v€etné déti a zvirat (jedovaté a jinak nebezpecné rostliny)

Domacnost

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni probléma

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Bezpecnost a organizace prace

- projevuje odpovédné chovani pfi reseni Ukold, které vyZaduji praci s naradim

- dodrZuje spravny pracovni postup
- zvoli si spravné pomucky pro praci
- organizuje si praci a provaji samostatné jednoduché ukoly

Provoz domacnosti

- zna zdakladni postupy provozu domacnosti

- dokdaze popsat zdroje energie a vody pro jejich domacnost

- orientuje se ve zplsobech plateb

- rozlisuje zakladni pojmy z ekonomie (vyuctovani, zaloha, faktura, preplatek,
nedoplatek, SIPO, trvaly pfikaz, inkaso)

- provadi jednoduché pocetni operace (vypocet nakladl ve fiktivni domacnosti)

Volba povoldni

- orientuje se v rlznych druzich zaméstnani a povolani
- rozli&i vybrané terminy (zaméstnanec, podnikatel, OSVC apod.)
- rozlisi druhy vzdélani (zakladni, stredni odborné, stfedni, vyssi, vysokoskolské)

- dokaze si samostatné vyhledat informace o vybrané stfedni Skole

Bytovy design

- vyhleda a porovna ceny vybraného druhu vybaveni domacnosti (nabytku,
spotrebicu, dekoraci apod.)
- zpracuje navrh mistnosti véetné jejiho vybaveni (ndkres, obrazek, pocitacova
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Domacnost

9. rocnik

prezentace)
- zpracuje rozpocet na vybaveni jedné mistnosti
- vypracuje vlastni navrh vybrané soucasti vybaveni bytu (skrin, pohovka, Zidle,
dekorace apod.)

Péce o rostliny vdomacnosti

- samostatné pecuje o rostliny vdomacnosti a na zahradé

- dokaze vytvofit jednoduchou dekoraci s vyuZitim ptirodnich materiald pro rizné
Ucely (dekorace na sttl, svicen, adventni vénec apod.)
- dodrzuje zakladni pravidla hygieny a bezpecnosti prace, v pfipadé potieby
poskytne prvni pomoc

5.21.7Zdravotni TV
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik | 2. rocnik | 3. rocnik | 4. roénik | 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 1 1 1 1 4
Volitelny Volitelny Volitelny Volitelny
Nazev predmétu Zdravotni TV

Oblast

Charakteristika predmétu

Zdravotni TV je volitelny pfedmét, ktery si voli Zaci s uréitym zdravotnim oslabenim. Tento pfedmét je
mozné zaradit od 6. do 9. rocniku v zavislosti na aktualni potreby skoly.
Vzdélavaci obsah je rozdélen na 3 tematické okruhy:

a) ¢innosti a informace podporujici korekce zdravotnich oslabeni — zdkladni druhy oslabeni, jejich pficiny a
mozné dlsledky

b) specialni cviceni - oslabeni podplirné pohybového systému
- oslabeni vnitfnich orgdn(

- oslabeni smyslovych a nervovych funkci

c) vSestranné rozvijejici pohybové Cinnosti — pohybové ¢innosti v ndvaznosti na vzdélavaci obsah TV
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Nazev predmétu

Zdravotni TV

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Organizace:

Zaci cviti na podloice v télocviéné. V Gvodu hodiny provadéji dechova cvigeni. V hlavni ¢asti hodiny se
kazdy vénuje svym cviklim, které vybere vyucujici na zakladé jeho oslabeni. V zavéru hodiny se vsichni
zklidni zavére&nou relaxaci. Zaci cvi¢i ve vhodném sportovnim obleéeni a obuvi. U¢itel v hodinach vyuZiva
rizné metody a formy préace. Spolu s détmi pouZzivad dostupné nacini a naradi. Dle individualnich potfeb
zakUl je predmét zaméren na podporu téchto oblasti:

Oslabeni podptirné pohybového systému — poruchy funkce svalovych skupin, poruchy patere, poruchy
stavby dolnich koncetin: lokdIni a celkova relaxace; spravné drzeni hlavy, pletence ramenniho, panve,
kolen; protaZzeni prsnich a bedernich sval(, zadni strany stehen a ohybacu kycle; posilovani Sijového,
mezilopatkového, bfisniho, hyZzdového, stehenniho a lytkového svalstva, vzpfimovacl trupu; zvyseni
kloubni pohyblivosti a rozsahu pohybu; uvolfiovani patefe; rotaéni cviceni; spravny dychaci stereotyp
Oslabeni vnitinich organti — oslabeni obéhového a dychaciho systému, oslabeni endokrinniho systému,
obezita, ostatni oslabeni vnitfnich organ(: rozvoj hlavnich a pomocnych dychacich svald; hrudni a braniéni
dychani pfi zvySené zatézi; adaptace na zvySenou zatéz; cviceni koordinace a rovnovahy

Oslabeni smyslovych a nervovych funkci — oslabeni zraku; oslabeni sluchu; neuropsychicka oslabeni:
adaptace srde¢né — cévniho a dychaciho systému; koordinace pohybu; rovnovazné polohy; rozvoj
sluchového, zrakového a taktilniho vnimani rytmu; cvi¢eni s hudebnim doprovodem; orientace v prostoru;
zrakova lokalizace, rychlost zrakového vnimani.

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4akl

Kompetence k uceni:

Zaci jsou vedeni k poznavani zdravi jako nejdilezitéjsi zivotni hodnoty, uéi se specialni vyrovndavaci cviceni
souvisejici s jeho oslabenim, zvlada techniku cvic¢eni — koriguje ji podle obrazu v zrcadle a podle pokynu
ucitele, uci se uplatnovat vytrvalost a cilevédomost pfi korekci zdravotnich oslabeni. Ucitel umoznuje
zaktm, aby se naucili na zakladé jasnych kritérii hodnotit své ¢innosti nebo vysledky.

Kompetence k feseni problém:

Zaci chapou zdravi jako vyvazeny stav télesné, dusevni i socidlni pohody, kterd pomdze pfi konstruktivnim
feSeni problém(, upozorni samostatné na problém pfi cviceni — pokud je napft. cviceni v rozporu s jeho
oslabenim. Ucitel dodava zakim sebed(ivéru, podle potfeby zZak{im v ¢innostech pomaha.

Kompetence komunikativni:
Zaci vyuzivaji osvojené postupy pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu, k upeviovani zplsob

rozhodovani a jednani v souladu s aktivni podporou zdravi v kazdé Zivotni situaci. UCitel vede zaky k
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Nazev predmétu Zdravotni TV
vzajemnému naslouchdni a ocefiovani pfinosu druhych, vytvari pfileZitosti pro relevantni komunikaci.

Kompetence socialni a personalni:

Zaci chapou zdatnost, dobry fyzicky vzhled i dusevni pohodu jako piedpoklad pro vybér partnera i profesni
drahy, propojuji zdravi a zdravé mezilidské vztahy se zakladnimi etickymi a mordlnimi postoji. UCitel zadava
ukoly, pti kterych mohou z4ci spolupracovat, umoziiuje kazdému zakovi zaZit Uspéch.

Kompetence obcanské:

Zaci ziskavaji zakladni orientaci v ndzorech na to, co je ve spole¢nosti zdravé a co miiZze zdravi prospét, i na
to, co zdravi ohroZuje a poskozuje. Ucitel Zakllm umozZriuje, aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni
¢innosti nebo jejich vysledka.

Kompetence pracovni:
Zaci jsou vedeni k zapojovani do pracovnich ¢innosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné
prospésnych ¢innosti, uplatiuji spravné zplsoby drzeni téla v rznych polohach a pracovnich cinnostech.

Poznamky k predmétu v ramci uc¢ebniho Skola tento volitelny predmét zarazuje dle aktualnich potreb s pfihlédnutim k individudlnim potifebam
planu zaka.

Zaci cvici cviky s prihlédnutim k jejich zdravotnimu oslabeni a aktudlnimu zdravotnimu stavu. Pfistup k
jednotlivym Zakam je vzdy individuadlni.

ZpUsob hodnoceni zaka ZpUsob hodnoceni zZakl v tomto predmétu odpovida pravidliim, ktera jsou soucasti Skolniho radu.
Zdravotni TV 6. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence k feseni probléma

*  Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy

Zakladni zdravotni oslabeni, jejich priciny a mozné dasledky — zakladni pojmy - uplatiiuje spravné zplsoby drzeni téla v riznych polohach a pracovnich
osvojovanych ¢innosti, prevence a korekce oslabeni, pohybovy rezim, vhodné ¢innostech, zaujima spravné

obleceni a obuti pro ZTV, zasady spravného drzeni téla, dechova cviceni, vnimani zakladni cvicebni polohy
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Zdravotni TV 6. rocnik

pocitl pri cviceni, soustfedéni na cviceni

Oslabeni podpUrné pohybového systému — poruchy funkce svalovych skupin,
poruchy patere, poruchy stavby dolnich koncetin: lokalni a celkova relaxace;
spravné drzeni hlavy, pletence ramenniho, panve, kolen; protazeni prsnich a
bedernich svall, zadni strany stehen a ohybacu kycle; posilovani Sijového,
mezilopatkového, brisniho, hyzdového, stehenniho a lytkového svalstva,
vzpfimovacl trupu; zvyseni kloubni pohyblivosti a rozsahu pohybu; uvolfiovani
patere; rotacni cvi¢eni; spravny dychaci stereotyp

Oslabeni vnitfnich orgdnd — oslabeni obéhového a dychaciho systému, oslabeni
endokrinniho systému, obezita, ostatni oslabeni vnitfnich orgdnd: rozvoj hlavnich a
pomocnych dychacich svalQ; hrudni a brani¢ni dychani pri zvysené zatézi; adaptace
na zvysenou zatéz; cviceni koordinace a rovnovahy

Oslabeni smyslovych a nervovych funkci — oslabeni zraku; oslabeni sluchu;
neuropsychicka oslabeni: adaptace srde¢né — cévniho a dychaciho systému;
koordinace pohybu; rovnovazné polohy; rozvoj sluchového, zrakového a taktilniho
vnimani rytmu; cviceni s hudebnim doprovodem; orientace v prostoru; zrakova
lokalizace, rychlost zrakového vnimani.

- zafazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich optimalni
provedeni

- zvlada zékladni techniku specialnich cvi¢eni podle obrazu v zrcadle, podle pokyn(
ucitele

Védoma kontrola cvi¢eni, nevhodna cviceni a Cinnosti (kontraindikace zdravotnich
oslabeni).

- upozorni samostatné na Cinnosti (prostredi), které jsou v rozporu s jeho
oslabenim a aktivné se jim vyhyba

Pohybové Cinnosti v ndvaznosti na vzdélavaci obsah TV.

- uplatiiuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pfi korekci zdravotnich oslabeni

Zdravotni TV 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

* Kompetence k fesSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Zéakladni zdravotni oslabeni, jejich pfi¢iny a mozné disledky — zakladni pojmy
osvojovanych Cinnosti, prevence a korekce oslabeni, pohybovy rezim, vhodné

- uplatiiuje spravné zpUsoby drZeni téla v rznych polohdch a pracovnich
¢innostech, zaujima spravné
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Zdravotni TV 7. rocnik

obleceni a obuti pro ZTV, zasady spravného drzeni téla, dechova cviceni, vnimani
pocitl pri cviceni, soustfedéni na cviceni

zakladni cvicebni polohy

Oslabeni podpurné pohybového systému — poruchy funkce svalovych skupin,
poruchy patere, poruchy stavby dolnich koncetin: lokalni a celkova relaxace;
spravné drzeni hlavy, pletence ramenniho, panve, kolen; protazeni prsnich a
bedernich svall, zadni strany stehen a ohybac kycle; posilovani sijového,
mezilopatkového, brisniho, hyzdového, stehenniho a lytkového svalstva,
vzpfimovacl trupu; zvyseni kloubni pohyblivosti a rozsahu pohybu; uvolfiovani
patere; rotacni cvi¢eni; spravny dychaci stereotyp

Oslabeni vnitfnich organd — oslabeni obéhového a dychaciho systému, oslabeni
endokrinniho systému, obezita, ostatni oslabeni vnitinich orgdnd: rozvoj hlavnich a
pomocnych dychacich svalQ; hrudni a brani¢ni dychani pfi zvysené zatézi; adaptace
na zvysenou zatéz; cviceni koordinace a rovnovahy

Oslabeni smyslovych a nervovych funkci — oslabeni zraku; oslabeni sluchu;
neuropsychicka oslabeni: adaptace srde¢né — cévniho a dychaciho systému;
koordinace pohybu; rovnovazné polohy; rozvoj sluchového, zrakového a taktilniho
vnimani rytmu; cviceni s hudebnim doprovodem; orientace v prostoru; zrakova
lokalizace, rychlost zrakového vnimani.

- zafazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich optimalini
provedeni

- zvlada zakladni techniku specialnich cvi¢eni podle obrazu v zrcadle, podle pokyn(
ucitele

Védoma kontrola cvi¢eni, nevhodna cviceni a ¢innosti (kontraindikace zdravotnich
oslabeni).

- upozorni samostatné na ¢innosti (prostredi), které jsou v rozporu s jeho
oslabenim a aktivné se jim vyhyba

Pohybové Cinnosti v ndvaznosti na vzdélavaci obsah TV.

- uplatiiuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pfi korekci zdravotnich oslabeni

Zdravotni TV 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k uéeni

* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

* Kompetence k fesSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Zéakladni zdravotni oslabeni, jejich pfi¢iny a mozné disledky — zakladni pojmy

- uplatiiuje spravné zpUsoby drzeni téla v rznych polohdch a pracovnich
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Zdravotni TV 8. rocnik

osvojovanych Cinnosti, prevence a korekce oslabeni, pohybovy rezim, vhodné
obleceni a obuti pro ZTV, zasady spravného drzeni téla, dechova cviceni, vnimani
pocitl pfri cviceni, soustfedéni na cviceni

¢innostech, zaujima spravné
zakladnf cvicebni polohy

Oslabeni podplrné pohybového systému — poruchy funkce svalovych skupin,
poruchy patere, poruchy stavby dolnich koncetin: lokalni a celkova relaxace;
spravné drzeni hlavy, pletence ramenniho, panve, kolen; protazeni prsnich a
bedernich svall, zadni strany stehen a ohybac kycle; posilovani sijového,
mezilopatkového, bfisniho, hyzdového, stehenniho a lytkového svalstva,
vzpfimovacl trupu; zvyseni kloubni pohyblivosti a rozsahu pohybu; uvolfiovani
patere; rotacni cvi¢eni; spravny dychaci stereotyp

Oslabeni vnitfnich organd — oslabeni obéhového a dychaciho systému, oslabeni
endokrinniho systému, obezita, ostatni oslabeni vnitfnich organ(: rozvoj hlavnich a
pomocnych dychacich svalQ; hrudni a brani¢ni dychani pri zvysené zatézi; adaptace
na zvysenou zatéz; cviceni koordinace a rovnovahy

Oslabeni smyslovych a nervovych funkci — oslabeni zraku; oslabeni sluchu;
neuropsychicka oslabeni: adaptace srde¢né — cévniho a dychaciho systému;
koordinace pohybu; rovnovazné polohy; rozvoj sluchového, zrakového a taktilniho
vnimani rytmu; cviceni s hudebnim doprovodem; orientace v prostoru; zrakova
lokalizace, rychlost zrakového vnimani.

- zafazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich optimalni
provedeni

- zvlada zékladni techniku specidlnich cviceni podle obrazu v zrcadle, podle pokyna
ucitele

Védoma kontrola cvi¢eni, nevhodna cviceni a ¢innosti (kontraindikace zdravotnich
oslabeni).

- upozorni samostatné na cinnosti (prostredi), které jsou v rozporu s jeho
oslabenim a aktivné se jim vyhyba

Pohybové Cinnosti v ndvaznosti na vzdélavaci obsah TV.

- uplatiiuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pfi korekci zdravotnich oslabeni

Zdravotni TV 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy
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Zdravotni TV 9. rocnik

Zakladni zdravotni oslabeni, jejich pficiny a mozné dusledky — zakladni pojmy
osvojovanych ¢innosti, prevence a korekce oslabeni, pohybovy rezim, vhodné
obleceni a obuti pro ZTV, zasady spravného drzeni téla, dechova cviceni, vnimani
pocitl pti cvi¢eni, soustfedéni na cviceni

- uplatniiuje spravné zpUsoby drzeni téla v rznych polohdch a pracovnich
¢innostech, zaujima spravné
zakladni cvicebni polohy

Oslabeni podplrné pohybového systému — poruchy funkce svalovych skupin,
poruchy patere, poruchy stavby dolnich koncetin: lokalni a celkova relaxace;
spravné drzeni hlavy, pletence ramenniho, panve, kolen; protazeni prsnich a
bedernich svall, zadni strany stehen a ohybac kycle; posilovani sijového,
mezilopatkového, bfisniho, hyZzd'ového, stehenniho a lytkového svalstva,
vzpfimovacl trupu; zvyseni kloubni pohyblivosti a rozsahu pohybu; uvolfiovani
patere; rotacni cviCeni; spravny dychaci stereotyp

Oslabeni vnitfnich organli — oslabeni obéhového a dychaciho systému, oslabeni
endokrinniho systému, obezita, ostatni oslabeni vnitfnich organ(: rozvoj hlavnich a
pomocnych dychacich svall; hrudni a brani¢ni dychani pfi zvysené zatézi; adaptace
na zvySenou zatéz; cviceni koordinace a rovnovahy

Oslabeni smyslovych a nervovych funkci — oslabeni zraku; oslabeni sluchu;
neuropsychicka oslabeni: adaptace srde¢né — cévniho a dychaciho systému;
koordinace pohybu; rovnovazné polohy; rozvoj sluchového, zrakového a taktilniho
vnimani rytmu; cviceni s hudebnim doprovodem; orientace v prostoru; zrakova
lokalizace, rychlost zrakového vnimani.

- zarazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich optimalni
provedeni

- zvlada zakladni techniku specidlnich cviceni podle obrazu v zrcadle, podle pokyna
ucitele

Védoma kontrola cvi¢eni, nevhodna cviceni a ¢innosti (kontraindikace zdravotnich
oslabeni).

- upozorni samostatné na cinnosti (prostredi), které jsou v rozporu s jeho
oslabenim a aktivné se jim vyhyba

Pohybové Cinnosti v ndvaznosti na vzdélavaci obsah TV.

- uplatiuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pfi korekci zdravotnich oslabeni

5.21.8 Sportovni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik | 2. rocnik | 3.rocnik | 4. roénik | 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 1 1 1 1 4
Volitelny Volitelny Volitelny Volitelny
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Nazev predmétu

Sportovni vychova

Oblast

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Sportovni hry je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi. Patfi do skupiny volitelnych
predmétl. Je hlavnim zdrojem poznatkd a namétl pro zdravotni, rekreacni i sportovni vyuziti pohybu ve
Skole i mimo ni. Svym pojetim, obsahem a metodami Uzce navazuje na Télesnou vychovu — je jeji
nadstavbou.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Pfredmét se zaméfuje nejen na vsestranny télesny a pohybovy rozvoj 74k, na zvySovani jejich vseobecné
pohybové vykonnosti, ale zejména na Sirsi rozvoj hernich dovednosti, ovéfovani ucinnosti jiz naucenych
pohybovych c¢innosti a rozsifovani poznatk( v dalSich sportovnich hrach podle pohybovych predpoklad( a
zajmU Zaka. Vede zaky od spontanniho pohybu k fizené pohybové Cinnosti a zpét k vlastni seberealizaci v
oblibeném sportu nebo jiné pohybové aktivité. Kazdy zak ma pfilezitost dosahnout vyssi Urovné hernich
dovednosti, specializaci v hernich ¢innostech, rozvijet vytrvalost, sebeovladani, tvorivost a soutézivost.
Jednim z cill je i priprava reprezentacnich druzstev skoly ve sportovnich hrach, ptiprava na role rozhodcich
a organizatoru Skolnich sportovnich soutézi. Prifezové téma Osobnostni a socidlni vychova se zde
uplatriuje v pIné mite. Zakladni organizacni jednotkou je vyucovaci hodina. Tydenni hodinova dotace
predmétu je 2 hodiny v 6. ro¢niku a 1 hodina v 7. - 9. ro¢niku. Podle ro¢niho obdobi se vyuzivaji vnitini
prostory (télocvic¢ny) a venkovni hfisté.

ZpUsob hodnoceni zak

ZpUsob hodnoceni 74kl v tomto predmétu odpovida pravidllim, kterd jsou soucasti Skolniho radu.

- zdravotné orientovana zdatnost

relaxacni a jina zdravotné zamérena cviceni)

Sportovni vychova 6. ro¢nik
Ucivo SVP vystupy
Cinnosti ovliviujici zdravi: - chape pojem tréninkovy proces a cilené v ném uplatriuje nové poznatky a rozviji
- vyznam pohybu pro zdravi herni dovednosti
- kondi¢ni programy - uplatiiuje zasady hygieny a zvlada praktické jedndani a rozhodovdani i ve vypjatych
- hygiena a bezpecnost pfi pohybovych €innostech situacich /uraz/

- uvédomuje si vliv sportovnich her na formovéani osobnosti jedince

- pfiprava organismu pro pohybové ¢innosti (pripravna, kompenzacni, vyrovnavaci,| - vysvétli vyznam pripravy organismu pred cvicenim

- podili se na vybéru vhodnych cviki
- dovede se pripravit samostatné pro rtiznou pohybovou ¢innost
- zvladda samostatné pripravna, kompenzacni a relaxacni cviceni pred a po
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Sportovni vychova 6. rocnik
sportovni hre
Cinnosti ovliviiujici Grovef pohybovych dovednosti: - vyuziva netradi¢ni pohybové hry k rozvoji sily, dynamiky, obratnosti, vytrvalosti a
- soutézivé hry herniho mysleni
- rozliSuje pripravna cviceni pro rozvoj specializovaného pohybu
- zdlGvodni vliv soutéZivych her na rozvoj kondice a koordinace
- dodrZuje pravidla fair play
Sportovni hry: - specializuje se na herni ¢innosti jednotlivce
- pfehazovana - zvlada ¢innosti podle svych predpokladl a predvede v souladu s pravidly zakladni
- fotbal postoj a dalsi dovednosti
- volejbal - spolupracuje ve dvojici a tymu
- basketbal
- florbal
- softbal
- friesbee
- stolni tenis
- hazend
Sportovni vychova 7. rocnik
Ucivo SVP vystupy

Stafetové hry

- zvladne predavku s micem ¢i jinym predmétem

Kolektivni, pohybové a obratnostni hry

- zvladne pretahy, pretlaky
- nauci se soutéze pro ovliviiovani pohyblivosti, obratnosti, sily, rychlosti a
koordinace, napf. prekazkové drahy

Sportovni hry:
- pfehazovanad
- fotbal

- volejbal

- basketbal

- florbal

- softbal

- friesbee

- stolni tenis

- ovlada zakladni pohybové dovednosti a herni ¢innosti jednotlivce a dokaze je
uplatnit ve hre

- rozumi zdkladnim rozdilim mezi jednotlivymi druhy sportovnich her

- chape role v druZstvu a jedna pfi hie v duchu fair play

- dokaze se zapojit do hry a aktivné se ji Ucastnit

- umi zvolit taktiku nebo dodrZzovat dohodnutou taktiku

- dokaze fidit sportovni utkani svych spoluzikd s pomoci ucitele

- zvlada Upravu hristé pred utkdnim a po utkani

- usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti
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Sportovni vychova 7. rocnik
- hazena - uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani
Fotbal - objasni princip hry
- pfredvede dovednosti: zpracovani mice nohou, hlavou, pfihravka na dlouhou a
kratkou vzdalenost, stfelba nohou a hlavou, chytani vysokych mi¢d v padu
Volejbal - pfedvede herni ¢innosti: podani spodem, vrchem, pfihravka, nahravka, pfijem
podani, odbiti obouru¢ vrchem a spodem, jednoru¢, sme¢, blok
- ovlada zakladni herni systém 6:6 a herni kombinace z ného vyplyvajici
Sportovni vychova 8. roc¢nik
Ucivo SVP vystupy
Sportovni hry: - ovlada zakladni pohybové dovednosti a herni ¢innosti jednotlivce a dokaze je
- pfehazovana uplatnit ve hfe
- fotbal - rozumi zdkladnim rozdilim mezi jednotlivymi druhy sportovnich her
- volejbal - chape role v druZstvu a jedna pfi hie v duchu fair play
- basketbal - dokaze se zapojit do hry a aktivné se ji Ucastnit
- florbal - umi zvolit taktiku nebo dodrZovat dohodnutou taktiku
- softbal - dokaze Fidit sportovni utkani svych spoluzikd s pomoci ucitele
- friesbee - zvlada Upravu hristé pred utkdnim a po utkani
- stolni tenis - usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti
- hazend - uplatfiuje vhodné a bezpecné chovani
Florbal - objasni princip hry a pravidla hry
- pfedvede jednoduchou dovednost s holi (pfihravka — bekhendovad, forhendova),
stfelba pfitahem, zapéstim, tderem
- predvede zpracovani micku holi, nohou, télem
- za pomoci ucitele uplatnuje jednoduché varianty taktiky hry (rozestaveni hracu
pfi hie a pfi presilové hre)
Sportovni vychova 9. rocnik
Ucivo SVP vystupy

Sportovni hry:
- pfehazovana

- ovlada zakladni pohybové dovednosti a herni ¢innosti jednotlivce a dokaze je
uplatnit ve hre
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Sportovni vychova 9. roc¢nik

- fotbal - rozumi zakladnim rozdilim mezi jednotlivymi druhy sportovnich her

- volejbal - chape role v druZstvu a jedna pfi hie v duchu fair play

- basketbal - dokaze se zapojit do hry a aktivné se ji Ucastnit

- florbal - umi zvolit taktiku nebo dodrZzovat dohodnutou taktiku

- softbal - dokaze fidit sportovni utkani svych spoluzakd s pomoci ucitele

- friesbee - zvlada Upravu hristé pred utkdnim a po utkani

- stolni tenis - usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti

- hazend - uplatriuje vhodné a bezpecné chovani

Basketbal - predvede dovednosti a herni ¢innosti jednotlivce: uvolfiovani (bez mice, s micem),

Hazend ptihravka vrchni jednoruc (z mista, za pohybu, ve vyskoku, po uvolnéni), stfelba
vrchni jednoruc (ze zemé, z naskoku, po uvolnéni 2-3 kroky); obsazovani (s mi¢em a
bez mice)
- predvede postoj brankare, vyrazeni a chytani strel z rGznych prostora

Softbal - zvladne ovladani pravidel hry

- dokaze odpalit a chytit micek

5.21.9 Konverzace v anglickém jazyce

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2. rocnik | 3. rocnik | 4. roénik | 5. ro¢nik 6. rocnik 7. ro¢nik 8. rocnik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 1 1 1 1 4
Volitelny Volitelny Volitelny Volitelny

Nazev predmétu

Konverzace v anglickém jazyce

Oblast

Charakteristika predmétu

Cizi jazyk je v dnesni dobé nedilnou soucasti vzdélavani. Tento pfedmét umoznuje Zaklm pochopit Sirsi

souvislosti v cizim jazyce, rozviji jejich komunikacni dovednosti, pfispiva k chapani a objevovani
skutecnosti, poskytuje jazykovy zaklad pro komunikaci Zakd v rémci Evropy a svéta, sniZuje jazykové
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Nazev predmétu

Konverzace v anglickém jazyce

bariéry, umoznuje poznavat Zivot lidi a kulturni tradice a prohlubuje mezinarodni porozuméni.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Obsahové vymezeni:

Do pfedmétu jsou zafazena bézind konverzacni témata.
Casova dotace:

6. ro¢nik - 2 hodiny tydné, 7. - 9. ro¢nik 1 hodina tydné
Misto realizace:

- jazykové ucebny, ucebny informatiky, kmenové ucebny

Formy a metody realizace:

Vyucovaci hodina - skupinové vyucovani, dialogy, vyklad, poslech, ¢etba, reprodukce textu (pisemna, ustni),
samostatna prace (vyhledavani informaci, prace se slovnikem a s autentickymi materialy), hry, soutéze,
recitace, dramatizace, zpév, vyukové programy na PC, kratkodobé projekty, olympiddy, pfilezitostné akce.

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zZaki

Kompetence k uceni:

Béhem vyuky volime vhodné vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci.
Podporujeme Zaky v jejich rozvoji, volime individudlni pfistup. Zajistujeme, aby se Zaci vzdélavali v
bezpecném prostiedi. Podporujeme efektivni ziskavani poznatkd z riznych zdrojl. Snazime se o pochopeni
slovni zasoby ve vztazich. Motivujeme Zaky k aktivni Ucasti na projektové vyuce. Volime vhodné zadani uloh
tak, aby Zak zvladl zdanlivé nefesitelné problémy. Snazime se o pochopeni fonetiky a systému gramatiky.
Vedeme Zaky k vyuZivani a aplikaci internacionalism.

Kompetence k feseni problému:

Béhem vyuky volime vhodné vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci.
Podporujeme zaky v jejich rozvoji, volime individualni pFistup. Zajistujeme, aby se Zaci vzdélavali v
bezpecném prostiedi. U¢ime Zaky orientovat se v cizim prostfedi. Volime témata tak, aby se dokazal zeptat
na znamé véci. Procvicujeme otazky a odpovédi. Podporujeme mluveni se spravnou fonetikou a bez
gramatickych chyb.

Kompetence komunikativni:

Béhem vyuky volime vhodné vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci.
Podporujeme zéky v jejich rozvoji, volime individualni pFistup. Zajistujeme, aby se Zaci vzdélavali v
bezpecném prostredi. Podporujeme praktické a efektivni vyuzivani vSech zptsobl komunikace v cizim
jazyce. Procvicujeme schopnost formulovat a vyjadfit myslenku, sdélit ji, aby ji partner rozumél.
Rozsifujeme slovni zasobu Zaku. Procvi¢ujeme schopnost reakce na slysené i psané pokyny a spravné
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Nazev predmétu

Konverzace v anglickém jazyce

vyuzivani intonace. Podporujeme sebevédomé vystupovani pfi komunikaci a sprdvnou orientaci v
dialogovych situacich. Volime vhodna témata k procvi¢ovani reakci na situace pfi rliznych pfrileZitostech.

Kompetence socialni a personalni:

Béhem vyuky volime vhodné vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci.
Podporujeme zaky v jejich rozvoji, volime individualni pfistup. Zajistujeme, aby se Zaci vzdélavali v
bezpecném prostiedi. Uplatfiujeme individualni schopnosti k ziskani a prohlubovani védomosti. Tymové
spolupracujeme a vytvafime vhodné podminky k prezentaci a obhajobé vlastnich myslenek zaki.
Podporujeme proces sebehodnoceni a schopnost uplatnit se v kolektivu.

Kompetence obcanské:

Béhem vyuky volime vhodné vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci.
Podporujeme zaky v jejich rozvoji, volime individualni pFistup. Zajistujeme, aby se Zaci vzdélavali v
bezpecném prostiedi. Snazime se o to, aby Z4ci zodpovédné plnili zadané ukoly. Vedeme Zaky k toleranci
odliSnosti — rasové, ndbozZenské a jiné. Volime postupy, pfi kterych ma zadk moznost uplatfiovat takt a
empatii. Dodrzujeme zakladni humanni pravidla. Vedeme Zaky ke kulturnimu chovani a ke kladnému
vztahu ke svému okoli a k Zivotnimu prostredi.

Kompetence pracovni:

Béhem vyuky volime vhodné vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci.
Podporujeme Zéky v jejich rozvoji, volime individualni pfistup. Zajistujeme, aby se Zaci vzdélavali v
bezpecném prostredi. Snazime se, aby Z4ci ucelné vyuZivali dovednosti a schopnosti. Vedeme Zaky k tomu,
aby cizi jazyk pouZzivali jako prostfedek komunikace pfi pInéni Gkol(. Pracujeme se slovniky. Procvicujeme
vyhledavani informaci z multimedialnich zdrojd. DodrZzujeme zdsady bezpecénosti pfi vyuzivani techniky.
Ucime Zaky hospodarné vyuzivat pomucky, pracovat s internetem a pocitaéem. Prohlubujeme orientaci v
raznych studijnich materialech a jejich praktické vyuzivani v kazdodennim Zivoté. Do hodin pravidelné
zafazujeme sebehodnoceni viastni prace.

Kompetence digitalni:

Béhem vyuky volime vhodné vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci.
Podporujeme zaky v jejich rozvoji, volime individualni pFistup. Zajistujeme, aby se Zaci vzdélavali v
bezpecném prostredi. U¢ime Zaky byt kompetentnim a autonomnim uZivatelem anglického jazyka a
digitalnim ob¢anem. Procvicujeme pouZzivani riznych digitalnich nastrojl a zdrojl v kontextu vyuky
anglického jazyka: ¢teni a psani (wiki, blogy, fora, translator atd.), poslech (youtube, podcasting atd.),
sebehodnoceni (online kvizy, testy atd.) a online aplikace k procvicovani uciva. Podporujeme vyuzivani
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Nazev predmétu

Konverzace v anglickém jazyce

znalosti jazyka a jeho prohlubovani pfi dohledavani informaci v online prostoru. Vyuzivdme komunikacni
programy (email, videokonference - google meet atd.) Motivujeme Zaky k vytvareni a upravovani
digitalniho obsahu za Gcelem vytvoreni cilené prezentace na dané téma.

ZpUsob hodnoceni zaka

ZpUsob hodnoceni zZakl v tomto predmétu odpovida pravidliim, ktera jsou soucasti Skolniho radu.

Konverzace v anglickém jazyce

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Shopping, Clothing, Money

- umi mluvit o obleceni, jeho cené a funkci
- rozumi rozhovoru v obchodu s jidlem ¢i oble¢enim
- umi napsat text o svém oblibeném obleceni

My Family, Family Members

- umi mluvit a psat o své rodiné
- dokaze mluvit o vztazich v rodiné
- chéape rozdily v rodinném Zivoté rlznych kultur

My Birthday;
Holidays and special days in different cultures

- umi Cist a mluvit o narozeninach
- rozumi vykladu o narozeninovych zvycich v cizich kulturach
- ma zakladni prehled o svatcich v Britanii a USA

Free time activities, hobbies, sports
Computers, Internet

- umi mluvit o svém volném case, o svych koniccich;
- umi mluvit obecné o typech volnocasovych aktivit;
- dokaze mluvit o moznostech a nebezpecich internetu a svéta pocitacl

The House, The Furniture
Money and Us

- umi popsat, kde se nachazeji véci vdomé
- dokaZe popsat svij pokoj a vybaveni jednotlivych mistnosti
- ma zakladni prehled o pouzivanych svétovych ménach

Our City, Shopping

- umi mluvit o nakupovani a typech obchodi
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Konverzace v anglickém jazyce 6. rocnik
- dokaze mluvit o misté, kde Zije
- dokaze mluvit o rozdilech mezi Zivotem ve mésté a na vesnici
Konverzace v anglickém jazyce 7. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Australia — brief history, geography, interesting facts, literature
Free time activities
Hobbies, Ideas for weekend

- zna zakladni fakta z oblasti historie, zemépisu a literatury Australie
- umi mluvit o svych oblibenych koniccich a volnocasovych aktivitach

Films and TV programmes; TV — good and bad;
USA — brief history, geography, interesting facts, literature

- umi mluvit o filmech a televiznich poradech
- zna zakladni fakta z oblasti historie, zemépisu a literatury USA

Transportation — Transport types, Public transport;
Travel opportunities;
South America — interesting facts, geography

- umi mluvit o zptsobech dopravy a svych vlastnich zkusenostech s ni
- zna zakladni fakta o geografii Jizni Ameriky

Physical appearance — Clothing, Modern fashions;
American National Parks

- umi popsat fyzicky vzhled jinych osob; umi diskutovat o obleceni, jeho duleZitosti

a funkci
- zna zakladni fakta o americkych narodnich parcich

Home, My Family, House jobs;
Modern Technologies —Mobile Phones, the Computer and the Internet

- umi popsat svij domov
- umi mluvit o své rodiné a o praci, kterou doma vykonava
- ma priméreny prehled o modernich technologiich

School Life, School subjects, School Environment;
Ghost Stories

- umi mluvit o Skolnich vyukovych predmétech a skolnim prostredi
- dokaze napsat text na zadané literarni téma
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Konverzace v anglickém jazyce

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problémd

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Sports — World of Professional Sport

- umi mluvit o sportu obecné, o pozitivech a negativech profesionalniho sportu

Moods and Feelings — Worries and Happiness

- umi vyjadrit slovy emoce a nalady
- ma nazor na to, co déla ¢lovéka $tastnym

Sickness and Disease — People with Disabilities; Aches and Pains;
Health Matters — Food and health, Good habits for good living

- dokaze mluvit o nemocech a bolesti
- umi mluvit o zdravém Zivotnim stylu
- dokaze vést hovor u lékare

Emotions, Relationships;
Contemporary Anglophone Literature

- dokaze mluvit o emocich
- premysli o tom, jak se vyrovnat se smutkem, zlosti ¢i strachem
- ma zakladni pfehled o moderni anglicky psané literature

Money and Us — The Rich and the Poor in the World;
Public transport — direction and places

- umi mluvit o funkci penéz v sou¢asném svété
- umi poradit cestu a pozadat o radu, jak se kam dostat
- umi mluvit o zplGsobech dopravy a svych vlastnich zkusenostech s ni

Weather and Climate, Seasons of the year, Weather conditions

- dokaze mluvit o projevech pocasi
- umi popsat své oblibené ro¢ni obdobi
- rozumi textu o zméndch klimatu

Holidays and special days in different cultures

- umi napsat text o svych prazdninovych planech
- dokdaze popsat svatky, které slavi jeho/jeji rodina
- ma prehled o zékladnich svatcich v Britanii a USA

Konverzace v anglickém jazyce 9. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni
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Konverzace v anglickém jazyce 9. roc¢nik

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Sickness and Disease — People with Disabilities; Aches and Pains;
Health Matters — Food and health, Good habits for good living

- dokaze mluvit o nemocech a bolesti
- umi mluvit a napsat text o zdravém Zivotnim stylu
- dokaze vést hovor u lékafe

Films and TV programmes; TV — good and bad;
Famous Directors; Famous Films (GB and USA)

- umi mluvit o filmech a televiznich poradech;
- dokdaze prezentovat sv(j oblibeny film;
- ma zakladni pfehled o filmografii GB a USA

The Environment — changing Climate; protecting our Environment;
The Earth — better place to live

- rozumi textu o zménach klimatu a dokaze na toto téma souvisle mluvit;

What if - if you could what would you do;
Dreams versus reality

- dokaze mluvit o svych snech a touhach;
- dokaZe popsat své predstavy o lepSim svété;

Entertainment and Culture;
Cultural activities — film, theatre, art, and museums;
London — history, interesting facts

- dokdaze popsat své kulturni zazitky;
- umi mluvit o moznostech kulturniho vyZiti;
- ma zakladni védomosti o historii Londyna;

English around the World — improving language learning skills

- dokaze zhodnotit svlij progres mluvené anglictiny;
- dokazZe poradit vhodny zpUsob, jak se zlepsit v anglictiné (pisné, filmy v originale,
TV stanice a radio v anglictiné, vyuka jazyka v zahranici atd.)
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5.21.10 Informatika a multimédia
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik | 2. roc¢nik | 3. rocnik | 4. rocnik | 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. roc¢nik 9. roc¢nik
0 0 0 0 0 1 1 1 1 4
Volitelny Volitelny Volitelny Volitelny

Nazev predmétu

Informatika a multimédia

Oblast

Charakteristika predmétu

Informacni technologie je v dnesni moderni dobé nedilnou souéasti kazdodenniho Zivota. Volitelny
predmét Informatika klade ddraz na spravné a bezpecné pouzivani modernich technologii a jejich vyuZiti v
praxi.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Volitelny pfedmét Informatika muze byt nabizen v 6. aZ 9. ro¢niku v hodinové dotaci - 6. rocnik 2 hodiny
tydné, 7. - 9. rocnik 1 hodina tydné.

Zaci jsou vedeni k chapani a spravnému uzivani pojm( z oblasti hardware, software a préce v siti. Dale jsou
vedeni k praktickému zvladnuti prace s grafikou, textem, s tabulkami. VSechny tyto nastroje se Zaci uci
pouzivat pro zpracovani informaci, které se uci vyhleddvat na Internetu. Pro vzdjemnou komunikaci a
predavéni souborll se u¢i pouzivat elektronickou postu. Zaci jsou vedeni k rozvoji praktickych dovednosti
pro vyuziti modernich informacnich technologii v praktickém Zivoté. Vyuka probiha v u¢ebné informatiky.
Daraz je kladen na zvladnuti jednoduchych postupd, jako je prace s textem, tabulkami, obrazky a pfi
ziskavani informaci ve spole¢nosti pomoci IT technologie. Z4ci si osvojené ucivo postupné dale rozviji a vice
aplikuji pfi praci s pocitatem. Cilem je dosdhnout, aby Zak vSechny své dovednosti a védomosti dokazal
pouzit v kazdodennim Zivoté i v neocekavanych situacich mimo skolu.

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na uUrovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

e zadavanymi ukoly jsou Zaci vedeni k samostatnému objevovani moznosti vyuZiti informacnich a
komunikacnich technologii v praktickém Zivoté, pro toto pozndvani vyuzivaji zkusenosti s jinym SW,
spoluprdci s ostatnimi Zaky, ndpovédu (help) u jednotlivych programd, literaturu apod.

* tim, Ze Zaci mohou vyuzivat svych poznamek pfi praktickych ukolech, se Zaci uci pofizovat si takové
poznamky, které jim pak pomohou pfi praktické praci s technikou
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Nazev predmétu

Informatika a multimédia

Kompetence k feSeni problémd:
*  Z74ci jsou vedeni zadavanim uloh a projekt( k tvofivému pfistupu pfti jejich feseni, uci se chapat, Zze v

Zivoté se pfi praci s informacnimi a komunikacnimi technologiemi budou ¢asto setkavat s
problémy, které nemaiji jen jedno spravné reseni, ale Ze zplsobu feseni je vice

* vyucujici v roli konzultanta - Zaci jsou vedeni nejen k nalézani feseni, ale také k jeho praktickému
provedeni a dotazeni do konce

Kompetence komunikativni:
*  7aci se také uci pro komunikaci na dalku vyuzivat vhodné technologie — nékteré prace odevzdavaji
prostfednictvim elektronické posty
* pfi komunikaci se u¢i dodrzovat vZité konvence a pravidla (forma vhodna pro danou technologii,
naleZitosti apod.)

Kompetence socialni a personalni:
* pfi praci jsou Zaci vedeni ke kolegialni radé ¢i pomoci, pfipadné pti projektech se uéi pracovat v
tymu, rozdélit a naplanovat si praci, hlidat ¢asovy harmonogram apod.
*  Zaci jsou pfizvani k hodnoceni praci - Zak se uci hodnotit svoji prdci i praci ostatnich, pfi vzajemné
komunikaci jsou Zaci vedeni k ohleduplnosti a taktu, uci se chapat, Ze kazdy clovék je rlizné chapavy
a zruény

Kompetence obcanské:

*  74ci jsou seznamovani s vazbami na legislativu a obecné moralni zakony (SW piratstvi, autorsky
zakon, ochrana osobnich udajl, bezpecnost, hesla ...) tim, Ze je musi dodrzovat (citace pouzitého
pramene, ve Skole neni zadny nelegalni SW, Zaci si chrani své heslo ...)

* pfizpracovavani informaci jsou Zaci vedeni ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni, ke kterym se
mohou dostat prostfednictvim Internetu i jinymi cestami

Kompetence pracovni:
¢ vedeme zaky k dodrZovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pro praci s vypocetni technikou
* podporujeme vyuziti ICT pro hledani informaci duleZitych pro svij dalsi profesni rlst

Kompetence digitalni:
* klademe dlraz na rozvijeni digitalni gramotnosti zdbavnou formou

s

* ve volitelném predmétu nabizime Zakiim rozsiteni zakladnich uZivatelskych dovednosti
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Nazev predmétu

Informatika a multimédia

ucime zaky pracovat s rlznymi typy multimedialnich zatizeni

s v

ZpUsob hodnoceni zak ZpUsob hodnoceni 7ak( v tomto predmétu odpovida pravidllim, kterd jsou soucasti Skolniho radu.

Informatika a multimédia

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni
* Kompetence k feseni probléma
*  Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni
Ucivo SVP vystupy

VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE

- vyvojové trendy informacnich technologii, hodnota a relevance informaci a
informacnich zdrojl, metody a nastroje jejich ovéfovani, internet

- ovéfuje vérohodnost informaci a informacnich zdroj(, posuzuje jejich zavaznost a
vzajemnou ndvaznost

ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI
- pocitacova grafika, rastrové a vektorové programy

- tabulkovy editor, vytvareni tabulek, porovnavani dat, jednoduché vzorce
- prezentace informaci (webové stranky, prezentacni programy, multimédia)
- ochrana prav k dusevnimu vlastnictvi, copyright, informacni etika

- ovlada préci s textovymi a grafickymi editory i tabulkovymi editory a vyuziva
vhodnych aplikaci
- uplatriuje zakladni esteticka a typograficka pravidla pro praci s textem a obrazem

- pracuje s informacemi v souladu se zakony o dusevnim vlastnictvi

- pouziva informace z rGznych informacnich zdrojd a vyhodnocuje jednoduché
vztahy mezi Udaji

- zpracuje a prezentuje na uZivatelské urovni informace v textové, grafické a
multimedialni formé

Informatika a multimédia

7. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie .
[ ]

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problému

Kompetence komunikativni
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Informatika a multimédia

7. rocnik

Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Textové, tabulkové a grafické editory
Tabulky a grafy

Prezentace

Prace s interaktivni tabuli

Digitalni fotografie a jeji Uprava a vyuziti
Tvorba a sprava webovych stranek
Statistika

- uziva prace s textovymi, tabulkovymi a grafickymi editory
- zpracovava informace

- vytvafi tabulky a grafy ze zadanych hodnot

- pfipravi prezentaci na zvolené téma

- vytvofi a zverfejni svou webovou stranku

- vyuZiva dovednosti z prace s digitalni fotografii

Informatika a multimédia

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

DIGITALNI FOTOAPARAT

- digitalni a opticky zoom

- jednotky - pixely

- ovladani pristroje

— pamétové karty

— nataceni videa fotoaparatem

- staZeni a Uprava fotografii v PC

- Uprava videi (fotek) ve zvolené aplikaci

- vysvétli rozdil mezi optickym a digitalnim zoomem

- ovlada zaklady fotografovani (natdceni videa) digitalnim fotoaparatem
- vyjmenuje pamétové karty pouZitelné ve fotoaparatech

- umi stahnout vyfocené snimky (video) do pocitace

- upravi snimky (video) ve vhodném programu

- vysvétli pouZiti prezentaci
- vytvofi jednoduchou prezentaci
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Informatika a multimédia 8. rocnik

MULTIMEDIALN{ PREZENTACE

- programy pro tvorbu prezentaci

- prace v programu (Sablony, rozlozeni snimku, pfidani snimku, Gpravy textu,
vloZeni grafickych objektd, ...)

Informatika a multimédia 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k uéeni

* Kompetence ob¢anské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k fesSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo SVP vystupy
TABULKOVE PROCESORY - orientuje se v programu
- vzorce - pouziva vhodné vzorce

- jednoduché funkce (SUMA, PRUMER, MIN, MAX, KDYZ)
- pojem graf, vytvoreni grafu, dprava

- podminéné formatovani

- ovéreni dat

- pouziva jednoduché funkce
- na zakladé tabulky vytvofi graf a upravi jeho vzhled
- vyuZziva moznosti podminéného formatovani a ovérovani dat

MULTIMEDIALNI PREZENTACE

- prace v programu

- efekty objektll, prechody mezi snimky, ¢asovani, vioZeni zvuku, vlastni pozadi,
organizacni diagram, hypertextové odkazy

- vytvofi a upravi prezentaci

- vytvofri rizné efekty a prechody snimkl v prezentaci
- vloZi zvuk

- vlozi hypertextovy odkaz

- nacasuje prezentaci

Celkové opakovani a procvicovani praktického vyuziti vypocetni techniky

- na rlznych projektech predvede ucelenou praci na PC (vyuzije grafické, textové,
tabulkové a prezentacni programy, vyhledava informace na internetu)
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5.21.11 Déjepisny seminar
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik | 2. roc¢nik | 3. rocnik | 4. rocnik | 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. roc¢nik 9. roc¢nik
0 0 0 0 0 1 1 1 1 4
Volitelny Volitelny Volitelny Volitelny

Nazev predmétu

Déjepisny seminar

Oblast

Charakteristika predmétu

Volitelny pfedmét se zaméruje na prohlubovani znalosti ziskanych v predmétu déjepis. Smysl vyuky
déjepisu tkvi hlavné v seznameni se s historickymi udalostmi a s moznym poucenim se z nich. DlleZitou
soucasti je téz seznameni s se s historii vlastniho regionu, mista, kde Z4ci Ziji, coz utvafi jejich vztah k mistu
a mistni komunité.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Hlavni téma predmétu jsou regionalni déjiny. Zaci se seznami s historii mésta Cesky Brod a okolnich obci - s
politickymi a socialnimi, kulturnimi a hospoddarskymi déjinami, s historickymi pamdatkami jednotlivych obci.
Naudi se pracovat s historickymi prameny, vyhledavat a tfidit informace z relevantnich a ovérenych zdroju.
Soucdsti vyuky budou, v rdmci moZnosti, i tematické exkurze a vychdzky. MozZna je i spoluprdce s mistnim
muzeem. Pfedmét bude doplnén o témata z modernich a soudobych déjin. Pfedmét mohou volit Zaci 6. - 9.
ro¢niku, vzdy v rozsahu 1 hodina tydné.

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zZaki

Kompetence k uceni:

Kompetence k fesSeni problému:

Kompetence komunikativni:

Kompetence socialni a personalni:

Kompetence obcanské:

Kompetence pracovni:

Kompetence digitalni:

Zpusob hodnoceni zaka

ZpUsob hodnoceni odpovida pravidlim pro hodnoceni ve skolnim radu.
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Déjepisny seminar

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problémd
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Prace s historickymi prameny

Muzea a dalsi kulturné-historické instituce
Rozhovor s pamétnikem

Filmy s historickou tematikou a jejich reflexe

- seznami se se zaklady historické prace
- vyhledava a tfidi informace z relevantnich a ovérenych zdroju

Déjepisny seminar

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Cesky Brod ve stfedovéku
Cesky brod za t¥icetileté vélky
Cesky Brod v 19. stoleti
Cesky Brod ve 20. stoleti

- seznami se s historii mésta Cesky Brod, s politickymi a socialnimi, kulturnimi a
hospodarskymi déjinami, s historickymi pamatkami
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Déjepisny seminar 8. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

®* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Historie obci na Ceskobrodsku
Pamatky obci na Ceskobrodsku
Pamatky UNESCO v CR

Prazské pamatky

- seznami se s historif obci na Ceskobrodsku a jejich historickymi paméatkami
- uvédomi si historickou kontinuitu ¢eskych zemi diky znalosti pamatek svétového
kulturniho dédictvi s dlirazem na hlavni mésto

Déjepisny seminar 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

®* Kompetence obéanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Vybrané kapitoly z ¢eskych a ¢eskoslovenskych déjin 20. stoleti

- poudi se z historickych udalosti nasi zemé ve 20. stoleti, vnima tyto znalosti jako
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5.21.12 Zaklady spolecenskych véd
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik | 2. roc¢nik | 3. rocnik | 4. rocnik | 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. roc¢nik 9. roc¢nik
0 0 0 0 0 1 1 1 1 4
Volitelny Volitelny Volitelny Volitelny

Nazev predmétu

Zaklady spolecenskych véd

Oblast

Charakteristika predmétu

Tento volitelny predmét volné navazuje na povinny predmét vychova k obcanstvi. Umozniuje zakim
prohloubit védomosti ziskané v tomto pfedmétu.

dullezité pro jeho realizaci)

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

Hlavnimi tématy pfedmétu jsou narod, narodnost, kultura, osobnostni rozvoj, mezilidské vztahy, stat,

Ustava, pravo, etiketa. Pfedmét je nabizen Zakiim 6. - 9. ro¢niku a to vZdy v rozsahu jedna hodina tydné.

kompetence Zaki

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové

Kompetence k uceni:
Volime vhodné metody prace a u¢ime zZaky organizovat si ¢as a vlastni uc¢eni. Pracujeme s rdznymi
technikami uceni a ddvame moZznost volby.

Kompetence k feSeni problému:
Pravidelné zarazujeme do vyuky modelové situace, ve kterych si Zaci mohou vyzkouset feseni riznych
problémovych situaci. Nepredkladame hotova reseni, ale vybizime zaky k jejich aktivnimu hledani.

Kompetence komunikativni:
Procvi¢ujeme komunikaéni dovednosti béhem rliznych aktivit v hodinach (béhem skupinovych praci, pfi
prezentaci pred tfidou, v modelovych situacich).

Kompetence socialni a personalni:
Aktivné se vénujeme mezilidskym vztahlim, podporujeme dobré klima ve ttidé i Skole a vytvarime
bezpecéné prostredi pro rozvoj klicovych dovednosti.

Kompetence obcanské:
Dbame na dodrZovani stanovenych pravidel, vedeme zaky k zodpovédnosti za svoje Ciny.

Kompetence pracovni:
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Nazev predmétu

Zaklady spolecenskych véd

Volime rGzné metody a formy prace tak, abychom Zaky motivovali k efektivni praci a ucili je hodnotit
vysledky své prace i prace ostatnich.

Kompetence digitalni:

Podporujeme pouZivani digitalnich technologii k vyhleddvani a zpracovani dat a k jejich prezentaci

ostatnim.

Zpusob hodnoceni zaka

ZpUsob hodnoceni zak( v tomto pfedmétu odpovida pravidllm, kterd jsou soucasti Skolniho radu.

Zaklady spolecenskych véd

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uceni

* Kompetence k feseni problémi

¢ Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Narod a narodnost

Charakteristické znaky naseho naroda
Rasa a etnicita

Xenofobie

- chape rozmanitost narodnich projeva, rozdily v prozivani, mysleni a jednani lidi

- uvédomuije si, ¢im je nas narod a nase povaha charakteristicka
- je schopen respektovat etnické rozdily zplisobené narodnostnim rozloZzenim

- rozlisi jednotlivé rasy a etnika nejen v rdmci naseho naroda
- je schopen rozlisit projevy nendvisti vici jinym rasam, etniklim i narod{im

Hodnoty, priority a postoje

Vnimani ¢asu

Organizace volného casu a pracovniho ¢asu
Dusevni hygiena a jeji vliv na traveni casu
Vlastni cile

- zabyva se ujasfiovanim svych hodnot a priorit a respektuje hodnoty a priority
druhych

- uvédomuije si, Ze Cas je sice pevné dany, ale kazdy ho mliZze vnimat jinak

- dovede si zorganizovat €as na zakladé svych priorit

- uvédomuije si, Ze dusevni hygiena ma vyrazna vliv na efektivitu traveni casu

- vytvafi si vlastni kratkodobé nebo dlouhodobé cile, kterych Ize dosahnout

Mezilidské vztahy

- zna rGzné formy mezilidskych vztah(
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Zaklady spolecenskych véd 6. rocnik

Rodina - uvédomuje si dlleZitost rodiny a vychovy pro mezilidské vztahy

Komunikace - uvédomuije si, jak Ize resit konflikty v rliznych situacich

Spoluprace - uci se vzajemné komunikaci a spolupraci se spoluzaky

Konflikty - pomoci skupinovych aktivit ve tfidé se uci vzajemné spolupraci a feseni konfliktd
Zaklady spolecenskych véd 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Narodni kultura

Kulturni bohatstvi

Tradice a zvyky
Reprezentace a vlastenectvi
Kulturni rozdily

- umi vysvétlit pojem kultura, co zahrnuje, a jaké kultury ma nas narod

- dokaze popsat, co je predmétem kulturniho bohatstvi naseho naroda

- zna nékteré tradice a zvyky spojené s nasimi predky

- uvédomuije si rizika spojend s pfehnanym vlastenectvim

- chdpe rozmanitost kulturnich projev(, rozdily v prozivani, mysleni a jednani lidi

Pravni stat

Porusovani zakon(
Soudy

Sankce, tresty, ndpravy
Bezpecnostni slozky

- vi, co znamena Zivot v pravnim staté

- uvédomuje si zavaZnost porusovani zakonU

- orientuje se v systému soudnictvi

- je obeznamen s postihy za jednotlivé Ciny

- rozlisuje, jaké bezpecnostni slozky mohou porusovani zakonl vymahat

Historicky vyznam platidel
Vyznam penéz

Prace s penézi

Bohatstvi a chudoba

Financni a humanitarni pomoc

- dokaZe popsat, co je zakladnim smyslem platidel a obchodu z historického
hlediska

- chdpe vyznam penéz v dnesni spolecnosti

- orientuje se v moznostech hospodareni s vlastnimi penézi

- je si védom tenké hranice mezi bohatstvim a chudobou

- znd zpUsoby financni a humanitarni pomoci v nouzi
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Zaklady spolecenskych véd

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problémd

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Orientace v dneSnim svété a ve spolecnosti
Pravo a moralka

Obcan ve staté

Masmédia

Reklama a dezinformace

- umi si vyhledat spolehlivé zdroje, pomoci nichZ se Ize orientovat v dnesnim svété

- chape rozdil mezi prdvem a mordlkou

- zZna prava a povinnosti ob¢ana ve staté

- vytvafi si vlastni ndzor na zdkladé porovnani informaci z masmédii
- vi, jak funguje reklama a rozliSuje dezinformacni nastrahy

Etiketa a slusné chovani
Komunikace

Rétorika

Vystupovani na verejnosti
Vzdélani a kariéra

- respektuje pravidla etikety a zasady sluSného chovani

- u€i se komunikovat s ostatnimi lidmi s Uctou a respektem

- uci se zaklady spravného vyjadiovani

- vyzkousi si zaklady rétoriky a vystupovani pred tridou

- je si védom, jaké ma vzdélani a vystupovani vliv na jeho kariéru, tedy na pracovni
Zivot

Vira v lidském Zivoté
Nabozenstvi

Pomoc a solidarita
Zivotni filosofie
Zdravi

- je si védom toho, jaky vliv ma vira na nas Zivot

- zna zakladni typy naboZenstvi a jejich zasady

- uci se vzajemné solidarité a pomoci druhym

- vytvari si své zasady na zakladé svych myslenek a pocitt
- je si védom, Ze zdravi ma urcujici vliv na cely lidsky Zivot

Zaklady spolecenskych véd

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni
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Zaklady spolecenskych véd

9. rocnik

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Zakony, jejich podstata, jejich vymahani
Ustava
Typy stdtnich zfizeni

- uvédomuje si, k ¢emu slouzi zakony a jak jsou vymahatelné
- vi, co je to Ustava a co je v ni obsaZeno
- znd alespon zakladni typy statnich zfizeni

Demokracie - je schopen urcit, jaké jsou typické projevy demokracie
Totalita - uvédomuije si, v ¢em spociva nebezpedi totalitnich rezima
Globalizace

Globalni hrozby

Rozdéleni zemi podle vyspélosti

Vznik mezinarodnich korporaci a monopol
Trh prace

- orientuje se v procesu globalizace
- je si védom, jaké globdlni hrozby mohou postihnout nasi zemi nebo nas svét

- rozliSuje ukazatele vyspélosti jednotlivych zemi ve svété
- zna zakladni principy fungovani trhu prace
- je obezndmen s tim, jak funguje trh prace a jak se na ném uplatnit

Socialni a kulturni kapital

Rodina a pratelé

Psychologie a psychohygiena v mezilidskych vztazich
Rizikové chovani

Ucta a respekt

- uvédomuje si, jakym mizZe jedinec disponovat socialnim a kulturnim kapitalem

- uci se dbat na rodinné a pratelské vztahy

- je si védom, Ze o mezilidské vztahy je tfeba nalezité pecovat

- rozlisuje zakladni principy rizikového chovani a jeho dopady na jedince a
spolec¢nost

- uci se ucté a respektu ke svému okoli
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5.21.13 Zemépisny seminar
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik | 2. roc¢nik | 3. rocnik | 4. rocnik | 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. roc¢nik 9. roc¢nik
0 0 0 0 0 1 1 1 1 4
Volitelny Volitelny Volitelny Volitelny

Nazev predmétu

Zemeépisny seminar

Oblast

Charakteristika predmétu

Zemépisny seminar je volitelnym vyucovacim predmétem pro zaky Il. stupné ZS v 6. - 9. roéniku. M3
prirodovédny a spolecenskovédni charakter. Navazuje svym vzdélavacim obsahem na povinny predmét
zemépis. Tento predmeét rozsSifuje ziskané poznatky uciva zemépisu. Mél by u Zaka utvaret uceleny obraz
svéta, ulit je poznavat nejblizsi okoli i ostatni zemé a svétadily. Pfedmét podporuje v Zacich vztah k Zivotu,
k Zivotnimu prostifedi, umoziuje poznavani mistnich a regiondlnich skutecnosti, nutnost ochrany zivotniho
prostredi. Predmét by mél zaky ucit vytvaret prezentace, referaty, seznamovat ostatni Zaky s vysledky své
prace, hodnotit praci svou i praci ostatnich. Zaci se budou ucit pracovat s encyklopediemi, odbornou
literaturou, internetem a interpretovat své poznatky.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Volitelny pfedmét md hodinovou dotaci 1 hodina tydné z disponibilni ¢asové dotace a je zafazovan do
nabidky volitelnych pfedmétl dle aktualnich potreb skoly.

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:
* motivujeme k uéeni — snazime se cilené vytvaret takové situace, v nichz ma zak radost z uceni
e ucéime zaky rliznym metodam poznavani pfirodnich objektd, pfirodnich jevl a lidskych vytvor(
* ucime zdky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innost
* ucime zaky zpracovavat informace z hlediska duleZitosti a objektivity a vyuZivat je k dalSimu uceni
¢ ucime zdky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potfebné informace v literature a na internetu
* ucime zaky experimentovat, spravné zaznamenat a zdokumentovat experiment
* ucime zaky prezentovat vysledky vlastni prace

Kompetence k fesSeni problému:
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Nazev predmétu

Zemépisny seminar

vytvarenim problémovych uloh a situaci u¢ime zaky prakticky problémy resit

ucime Zaky schopnosti objevovat a formulovat problém a hledat rizné varianty feseni
podporujeme origindlni zplisoby reseni problému

podporujeme tymovou spolupréci pfi feseni problému

podporujeme samostatnost, tvorivost a logické mysleni pfi feSeni probléma

ucime, jak nékterym problémam predchazet

Kompetence komunikativni:

vedeme zaky k pfesnému a usporadanému vyjadfovani a argumentaci

ucime Zaky stru¢né, prehledné, objektivné sdélovat (Ustné i pisemné) postup a vysledky svych
pozorovani

klademe diraz na , kulturni droven” mluveného i pisemného projevu

vedeme Zaky k otevienému vyjadfovani svych nazorl

podporujeme pratelskou komunikaci mezi Zaky a vyucujicim a mezi zaky navzajem
rozsifujeme zaklm slovni zasobu

Kompetence socialni a personalni:

ucime Zaky pracovat v tymech a zastdvat v tymech rizné role

ucime zaky kriticky hodnotit praci tymu, svoji praci v tymu i praci ostatnich v tymu
podporujeme vzajemnou pomoc zakd

uplatfiujeme individualni pfistup k nadanym zak(m, ale i k Zakim s poruchami uceni
netolerujeme projevy rasismu

podporujeme dobré vztahy v jednotlivych tfidach

ucime zaky k odmitavému postoji ke vSemu, co narusuje dobré vztahy mezi zZaky

Kompetence obcanské:

vedeme Zaky k poznani moznosti praktického vyuziti geografickych znalosti a dovednosti
vedeme Zaky k aktivni ochrané duchovnich, kulturnich a materialnich vytvor( lidi
vedeme Zaky k aktivni ochrané Zivotniho prostiedi

netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nekamaradské projevy chovani zakud

ucime zaky jednat v riznych mimoradnych situacich
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Nazev predmétu

Zemépisny seminar

* ucime zdaky plnit své povinnosti a dodrZovat stanovena pravidla
* ucime Zaky uplatfiovat sva prava a respektovat prava druhych

Kompetence pracovni:
¢ vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci
e vedeme zaky k samostatné praci a vyZzadujeme zodpovédnost za svou praci
* ucime Zaky pfi praci pouzivat rizné postupy, pomucky, internet
* vedeme zaky k dodrZzovani bezpecnosti prace
e kvalitni praci vidy hodnotime a ocenime

Kompetence digitalni:
* pouzivame digitalni zafizeni, aplikace a sluzby, vyuzivame je pfi uceni
e ucime zaky pracovat s geografickymi internetovymi zdroji (mapy.cz, geoportal.cz, pfehledy
statistického uradu, ....)
* vyuzivame digitalni technologie k tvorbé prezentaci, projektl, samostatnych praci, k praci ve
skupiné
e ucime zaky pri vyhledavani informaci posuzovat pravdivost a dlvéryhodnost dat

ZpUsob hodnoceni zaka

Hodnoceni probiha dle Pravidel pro hodnoceni vysledkl vzdélavani (Skolni Fad).

Zemépisny seminar

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k feseni probléma

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

GLOBUS, MAPA

- orientuje se a vyuziva aktivné mapy, atlasy
- umi urcit zemépisnou polohu rdznych lokalit na Zemi
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Zemépisny seminar 6. rocnik
- pracuje s turistickou mapou
POLITICKY ZEMEPIS - orientuje se na politické mapé svéta
- najde nejvyznamnéjsi staty svéta a popise je
- vysvétli vyznam vybranych mezindrodnich organizaci
- pracuje s internetem a dalSimi materialy pfi vyhledavani informaci
OBYVATELSTVO SVETA - orientuje se v poctu a rozmisténi lidi na Zemi
- popise hlavni lidské rasy a urci jejich znaky
- seznami se s nejvyznamnéjsimi nabozZenstvimi ve svété
SVETOVE HOSPODARSTVI - uréi a vyhleda hlavni hospodafské oblasti svéta
Zemépisny seminar 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

MISTNi REGION

- uvede polohu mistniho regionu v ramci republiky

- charakterizuje pfirodni pamatky

- zhodnoti ekonomickou situaci v regionu

- seznami se s prirodnimi a kulturnimi pamatkami regionu
- pracuje s turistickou mapou regionu

KRAJE CR

- seznamuje se se zvlastnostmi a jedine¢nostmi kazdého kraje (hospodarstvi,
ochrana krajiny, kulturni pamatky, cestovni ruch)

- pracuje s odbornou literaturou, internetem, umi posoudit vérohodnost
informacnich zdroju
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Zemépisny seminar

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problémd
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

ZEMEPIS SVETADILU (EVROPA, ASIE, AFRIKA, AMERIKA, AUSTRALIE)

- pracuje s mapami a informacnimi zdroji

- sefadi svétadily podle rozlohy

- popise polohy svétadil

- seznami se s nejvyznamnéjsimi oblastmi svétadild (hospodarstvi, cestovni ruch)

- najde vybrané staty svétadill a popise je
- béhem projektu zpracuje informace o vybraném statu - zaméfi se na tradice a
zajimavosti

Zemépisny seminar

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k feSeni problému
Kompetence k uceni
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

KRAJINA, PRIRODA, ZIVOTNI PROSTREDI

- vymezi globalni problémy spolecnosti, hleda jejich pficiny, navrhuje reseni

- popiSe dodrZovani zasad ochrany pfirody

- zhodnoti, jak spolecenské a hospodarské vlivy lidstva plisobi na Zivotni prostredi,
a uvede kladné a zaporné priklady
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Zemépisny seminar

9. rocnik

- aplikuje v praxi zasady bezpecného pobytu v pfirodé
- uvede hlavni zasady chovani pfi Zivelnych pohromach

OHNISKA NAPETI VE SVETE

- uvede ohniska neklidu v sou¢asném svétg, jejich pficiny
- uvede priklady konkrétnich ndboZenskych a politickych konflikt(
- pracuje s internetem, vyhodnocuje vérohodnost informacnich zdroj

5.21.14 Hudebni seminar
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2. rocnik | 3. ro¢nik | 4. rocnik | 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 1 1 1 1 4
Volitelny Volitelny Volitelny Volitelny

Nazev predmétu

Hudebni seminar

Oblast

Charakteristika predmétu

Pfredmét Hudebni seminar je zaméfen na rozvoj hudebnosti Zak( prostfednictvim hudebnich ¢innosti (zpév,
poslech, hra na jednoduché hudebni nastroje, pohyb) a vytvareni jejich vztahu k hudbé a uméni. Volitelny
predmét hudebni seminaf na 2. stupni navazuje svym vzdéldvacim obsahem na pfedmét hudebni vychova.
Pfipominaji se historické souvislosti a spolecenské kontexty ovliviiujici uméni. Nalézaji se vztahy mezi
jednotlivymi druhy uméni a uplatfiovani riznorodosti vyrazovych prostfedk( pfi hledani variant feseni
spolecné zvolenych témat umoZiujici projekty.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Volitelny pfredmét md hodinovou dotaci 1 hodina tydné z disponibilni ¢asové dotace a je zafazovan do
nabidky volitelnych pfedmétl dle aktualnich potieb skoly.

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové

Kompetence k uceni:
Vedeme Zaky k uceni se prostrednictvim vlastni tvorby, zprostfedkovavame pohled na uméni jako na
zpUsob pozndvani svéta, rozvijime tvofivost zak( aktivnim osvojovanim riznych hudebnich technik,
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Nazev predmétu

Hudebni seminar

kompetence zZaki

podporujeme vnimani uméleckych dél v jejich historickém kontextu a chapani uméni a kultury v jejich
vzajemné provazanosti jako nedilné soucasti lidské existence.

Kompetence k feseni problému:

Vedeme Zaky k tomu, aby vyhledavali vazby mezi druhy uméni a uméleckymi Zanry na zakladé podobnosti
jejich znak( a témat, ktera jsou jimi zpracovavana, otevirame pred Zaky moznosti volby vhodnych
hudebnich vyjadrovacich prostfedk(, podporujeme kritické mysleni pfi posuzovani uméleckého dila i ve
vlastni tvorbé.

Kompetence komunikativni:
Otvirdme pred Zaky mozZnosti pristupovat k uméni jako ke zplsobu dorozumivani, rozvijime dovednosti
dllezité pro vedeni dialogu nebo diskuse o dojmu z uméleckého dila.

Kompetence socialni a personalni:
Predkladame dostatecné mnozstvi prikladd pro vytvareni potfeby pohybovat se v estetickém prostredi,
poskytujeme prostor pro osobité hudebni projevy zaku.

Kompetence obcanské:
Seznamujeme zaky s vyznamnymi hudebnimi dily a jejich autory, vytvarime potfebu ndvstév hudebnich
koncertd, podchycujeme individualni zajem Zaka o kulturni déni a jeho podporu.

Kompetence pracovni:
Podporujeme osvojovani hudebnich technik a nastroju.

Kompetence digitalni:

Vyuzivdme vhodné a dostupné aplikace k poslechové ¢innosti. Podporujeme ovladani digitalni technologie,
vyuzivame je k vyhledavani informaci a zpracovani hudebniho materialu. Uc¢ime Zaky kriticky posuzovat
kvalitu hudebni produkce, reprodukce ¢i poslechu (audio, video, text). Podporujeme tvorbu prezentaci
(tFidéni a ukladani hudebnich dat, obrazk(l, odkaz(, zdrojl). VyuZivame informacni a datovou gramotnost k
zapojeni aktivit hudebniho vzdélavani - vokalni ¢innosti, instrumentalni ¢innosti, poslech hudby a hudebné-
pohybova Cinnost. Poucujeme zaky o autorsko-pravni problematice ve vztahu k vyhledavani, ziskavani a
sdileni digitdlniho obsahu na internetu. U¢ime zaky o Skodlivosti nadmérného hluku &i zvuku pti uzivani
audiotechniky.

ZpUsob hodnoceni zaka

Hodnoceni probiha dle Pravidel pro hodnoceni vysledkl vzdélavani (Skolni Fad).
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Hudebni seminar

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problémd

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Vokalni aktivity individudlni a spolecné

- vyuZiva své individudlni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach
- rozviji hudebni sluch a hudebni predstavivost
- zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté, rytmicky presné v jednohlase i vicehlase

- uplatiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky samostatné (sélo) i v kolektivnim
télese (sbor)

Instrumentalni aktivity individudlni a spolecné

- procvici si zaklady hry na flétnu, kytaru, klavir

- reprodukuje na zékladé svych individualnich schopnosti a dovednosti rizné
motivy, témata

- uplatriuje ziskané instrumentalni dovednosti a navyky samostatné (sélo) i v
kolektivnim télese (komorni orchestr)

Hudebni improvizace

- vytvafi jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni improvizace

Rytmické zakonitosti

- rozlisuje hodnoty a délky not
- vyuZziva rytmické nastroje

Harmonické zakonitosti

- orientuje se v téniné C dur
- rozlisi znacky zakladnich akordd

Hudebné pohybové Cinnosti

- procvici si zaklady lidovych a spolecenskych tancl
- pohybem vyjadfi hudbu

Hudebni seminar

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problému
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Hudebni seminar

7. rocnik

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Vokalni aktivity individudlni a spole¢né

- vyuZiva své individudlni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach
- rozviji hudebni sluch a hudebni predstavivost
- zpiva dle svych dispozic intonacné cisté, rytmicky presné v jednohlase i vicehlase

- uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky samostatné (sélo) i v kolektivnim
télese (sbor)

Instrumentalni aktivity individudlni a spolecné

- procvici si zaklady hry na flétnu, kytaru, klavir

- reprodukuje na zékladé svych individualnich schopnosti a dovednosti riizné
motivy, témata

- uplatiuje ziskané instrumentalni dovednosti a navyky samostatné (sélo) i v
kolektivnim télese (komorni orchestr)

Hudebni improvizace

- vytvafi jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni improvizace

Rytmické zakonitosti

- rozlisuje hodnoty a délky not
- vyuziva rytmické nastroje

Harmonické zakonitosti

- orientuje se v téniné C dur
- rozlisi znacky zakladnich akordu

Hudebné pohybové Cinnosti

- procvici si zaklady lidovych a spolecenskych tancl
- pohybem vyjadfi hudbu

Hudebni seminar

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni
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Hudebni seminar

8. rocnik

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Vokalni aktivity individudlni a spole¢né

- vyuZiva své individudlni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach
- rozviji hudebni sluch a hudebni predstavivost
- zpiva dle svych dispozic intonacné cisté, rytmicky presné v jednohlase i vicehlase

- uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky samostatné (sélo) i v kolektivnim
télese (sbor)

Instrumentalni aktivity individudlni a spolecné

- procvici si zaklady hry na flétnu, kytaru, klavir

- reprodukuje na zékladé svych individualnich schopnosti a dovednosti riizné
motivy, témata

- uplatiuje ziskané instrumentalni dovednosti a navyky samostatné (sélo) i v
kolektivnim télese (komorni orchestr)

Hudebni improvizace

- vytvafi jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni improvizace

Rytmické zakonitosti

- rozlisuje hodnoty a délky not
- vyuZiva rytmické nastroje

Harmonické zakonitosti

- orientuje se v téniné C dur
- rozlisi znacky zakladnich akordd

Hudebné pohybové Cinnosti

- procvici si zaklady lidovych a spolec¢enskych tancl
- pohybem vyjadfi hudbu

Hudebni seminar

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

* Kompetence ob¢anské
* Kompetence pracovni
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Hudebni seminar

9. rocnik

Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Vokalni aktivity individualni a spole¢né

- vyuziva své individualni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach
- rozviji hudebni sluch a hudebni predstavivost

télese (sbor)

- zpiva dle svych dispozic intonacné cisté, rytmicky presné v jednohlase i vicehlase

- uplatriuje ziskané pévecké dovednosti a navyky samostatné (sélo) i v kolektivnim

Instrumentalni aktivity individudlni a spolecné

- procvici si zaklady hry na flétnu, kytaru, klavir

- reprodukuje na zékladé svych individualnich schopnosti a dovednosti riizné
motivy, témata

- uplatiuje ziskané instrumentalni dovednosti a navyky samostatné (sélo) i v
kolektivnim télese (komorni orchestr)

Hudebni improvizace

- vytvari jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni improvizace

Rytmické zakonitosti

- rozlisuje hodnoty a délky not
- vyuZiva rytmické nastroje

Harmonické zakonitosti

- orientuje se v téniné C dur
- rozlisi znacky zakladnich akordd

Hudebné pohybové Cinnosti

- procvici si zaklady lidovych a spolecenskych tanct
- pohybem vyjadfi hudbu

5.22 Skolni projekty
5.22.1Tyden evropské kultury

Nazev projektu

Tyden evropské kultury

Charakteristika projektu

Tento projekt prolind témér vsemi vzdélavacimi oblastmi, umozZiiuje Zaklim propojit

védomosti a dovednosti, které ziskali v rGznych vzdélavacich oborech. Projektovd
vyuka nabizi prostor pro vyuziti riznych metod a forem vyuky, podporuje fantazii,

tvorivost, kritické mysleni, pomaha utvaret hodnotovy systém. Na prvnim stupni
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Nazev projektu

Tyden evropské kultury

nejvice zasahuje do vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét, na druhém stupni zasahuje
zejména do oblasti Clovék a spoleénost, Clovék a priroda a také Jazyk a jazykova
komunikace. Béhem projektu se Z4ci uci vyhledavat, tfidit a zpracovavat informace,
rozdélit si praci, spolupracovat, prezentovat vysledky své prace, hodnotit praci svou i
ostatnich.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni projektu (specifické informace o
projektu dulezité pro jeho realizaci)

Realizace projektu probiha v ndvaznosti na SVP v 5. a v 8. ro¢niku. Doba trvani je
jeden tyden (nejlépe v kvétnu - v navaznosti na Den Evropy 9. kvétna), béhem kterého
Zaci v riznych predmétech zpracovavaji informace, pIni zadané Gkoly a vyhodnocuji
svou praci. Vystupem projektu je spolecna prezentace formou plakatl, nastének,
pocita¢ovych prezentaci apod. Na projektu spolupracuji tfidni ucitelé s uciteli
ostatnich pfedmétd.

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné postupy uplatiované na drovni
projektu, jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové kompetence Zak

Kompetence k uceni:

Vedeme Zaky k samostatné organizaci Casu k ziskavani a zpracovani informaci a jejich
prezentaci ostatnim. Podporujeme vyuzivani rliznych metody uéeni. Dbame na
spravné pouzivani béznych termind, znak( a symbol( a vytvareni si komplexnéjsiho
obrazu o Evropé.

Kompetence k feSeni problému:
Vedeme zaky k prohlubovani schopnosti spoluprace s ostatnimi, organizaci své vlastni
prace a reseni zadanych ukold.

Kompetence komunikativni:

Rozvijime schopnost komunikace zak( béhem realizace projektu, béhem prezentace
vlastni prace i béhem hodnoceni.

Trénujeme vystizné se vyjadiovani v mluveném i psaném projevu.

Kompetence socidlni a personalni:
Procvi¢ujeme Ucelnou komunikaci s ostatnimi ve skupiné/tfidé, pochopeni vyznamu
spoluprace ve skupiné pro vysledky prace.

Kompetence obcanské:

Vedeme zaky k respektovani nazord i odlisnosti druhych, chapani zakladnich principl
demokratické spolecnosti. Davame Zaklm informace potfebné k respektovani
pfirodniho, kulturniho i historického dédictvi a chapani vyznamu jeho ochrany.

Kompetence pracovni:
Efektivné vyuZivame rlizné materidly a pomcky, volime vhodné postupy pro
vytvareni vystupl z projektu. Dbame na dodrZovani zadani a pInéni ukold.

Kompetence digitalni:
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Nazev projektu Tyden evropské kultury

Béhem projektu vyuzivame nejrizné;jsi multimedialni techniku jako prostfedek k
ziskavani informaci, jejich zpracovéni a prezentovdani ostatnim.

ZpUsob hodnoceni zaka Zpusob hodnoceni Zakl béhem tohoto projektu odpovida pravidliim, kterd jsou
soucasti Skolniho radu. Hodnoceni miize byt doplnéno o slovni hodnoceni, bodovou
stupnici apod.

Tyden evropské kultury 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socialni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy

Zivot v Evropé - dovede vypravét své zazitky z cest po CR nebo jinych evropskych statech
- porovna svoje zkusenosti s ostatnimi

Evropské staty - dokaze v mapé vyhledat jednotlivé staty Evropy a jejich hlavni mésta
- s pomoci mapy vyjmenuje staty, se kterymi sousedi CR
- samostatné vyhleda zakladni informace o nékteré evropské zemi

Evropska unie - pozna vlajku Evropské unie
- uvede priklad clenské zemé

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

VMEGS 2

- nase vlast a Evropa

- evropské krajiny

- Evropa a svét

- mezindrodni setkavani

- statni a evropské symboly
- Den Evropy
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Tyden evropské kultury 5. rocnik

- Zivot Evropand a styl Zivota v evropskych rodinach
- Zivotni styl a vzdélavani mladych Evropand

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

VMEGS 1

- rodinné pribéhy, zazitky a zkusenosti z Evropy a svéta

- mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu
- nasi sousedé v Evropé

- Zivot déti v jinych zemich

- lidova slovesnost, zvyky a tradice narod( Evropy

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

VMEGS 3

- kofeny a zdroje evropské civilizace

- klicové mezniky evropské historie

- evropska integrace

- instituce Evropské unie a jejich fungovani

- co Evropu spojuje a co ji rozdéluje

- mezindrodni organizace a jejich pfispéni k reseni problémU déti a mladeze

Tyden evropské kultury 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obéanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy

Zivot v Evropé

- zprostfedkuje ostatnim svoje zkuenosti z cest po CR nebo jiné evropské zemi

- podle dostupnych zdroji porovna zplisob Zivota v rliznych evropskych zemich

Zemépis Evropy

- uvede pfriklad evropskych zemi
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Tyden evropské kultury 8. roc¢nik

- vyjmenuje staty, se kterymi CR sousedi

- samostatné vyhleda zakladni informace o nékteré evropské zemi
- v mapé vyhledava evropské staty a jejich hlavni mésta

- s pomoci mapy vyjmenuje nékteré evropské reky, hory a niziny

- rozlisi vlajky nejbéZznéjsich evropskych statud

Historie a kultura

- porovna historii CR s historif ostatnich statl v Evropé
- porovna nékteré tradice a zvyky obvyklé v evropskych zemich
- vyjmenuje nékteré vyznamné osobnosti evropské kultury a sportu

Evropska unie

- pozna vlajku Evropské unie
- vyhleda zékladni informace o evropskych institucich a jejich sidlech
- vyjmenuje nékteré ¢lenské staty

Prafezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

VMEGS 1
- rodinné pribéhy, zazitky a zkusSenosti z Evropy a svéta

- mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu

- nasi sousedé v Evropé
- Zivot déti v jinych zemich
- lidova slovesnost, zvyky a tradice narod( Evropy

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

VMEGS 3

- koreny a zdroje evropské civilizace

- klicové mezniky evropské historie

- evropska integrace

- instituce Evropské unie a jejich fungovani
- co Evropu spojuje a co ji rozdéluje

- mezindrodni organizace a jejich prispéni k feeni probléma déti a mladeze

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

VMEGS 2

- nase vlast a Evropa

- evropské krajiny

- Evropa a svét

- mezindrodni setkavani
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- statni a evropské symboly

- Den Evropy

- Zivot Evropant a styl Zivota v evropskych rodinach
- Zivotni styl a vzdélavani mladych Evropant
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6.1 Zplisoby hodnoceni

Pti hodnoceni uplatiujeme klasifikacii slovni hodnoceni a to vidy podle individualnich potreb

jednotlivych zaka.
6.2 Kritéria hodnoceni

Pravidla pro hodnoceni vysledkd vzdélavani zaka

1 Zasady hodnoceni pribéhu a vysledk(l vzdélavani a chovani ve skole a na akcich pofadanych

Skolou

1.1 Zasady hodnoceni pribéhu a vysledku vzdélavani

1. Hodnoceni zaka je organickou soucasti vychovné vzdélavaciho procesu a jeho fizeni.
2. Za prvni pololeti vyda Skola Zakovi vypis a na konci Skolniho roku vysvédceni.

3. Hodnoceni vysledkd vzdélavani Zaka na vysvédceni je vyjadreno klasifikacnim stupném, slovné
nebo kombinaci obou zplsobld. O zplisobu hodnoceni rozhoduje reditel skoly se souhlasem

Skolské rady a po projednani v pedagogické radé.

4. Je-li zak hodnocen slovné, prevede tfidni ucitel, po projednani s vyucujicimi ostatnich

predmétd, slovni hodnoceni do klasifikace pro Ucely pfijimaciho fizeni ke stfrednimu vzdélavani.
5. Klasifikace je jednou z forem hodnoceni, jeji vysledky se vyjadfuji stanovenou stupnici.

6. Ve vychovné vzdélavacim procesu se uskutecnuje klasifikace prabézna a celkova.

7. Priibézna klasifikace se uplatriuje pfi hodnoceni dil¢ich vysledki a projev( Zaka.

8. Klasifikace souhrnného prospéchu se provadi na konci kazdého pololeti a vychazi z vazeného

praméru bézné klasifikace (viz pfiloha klasifika¢niho radu).

9. Pfi hodnoceni zaka klasifikaci jsou vysledky vzdélavani Zaka a chovani Zaka ve sSkole a na akcich
poradanych Skolou hodnoceny tak, aby byla zfejma Uroven vzdélani Zaka, které dosahl zejména
vzhledem k ocekdvanym vystuplm jednotlivych predmétd formulovanych v SVP, k jeho
vzdéldvacim a osobnostnim predpokladim a k véku Zaka. Klasifikace zahrnuje ohodnoceni pile

Zaka a jeho pftistupu ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon.

10. Chovani neovliviiuje klasifikaci vysledk( ve vyucovacich predmétech.
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11. Pfi hodnoceni a pti pribézné i celkové klasifikaci pedagogicky pracovnik uplatiuje pfimérenou

narocnost a pedagogicky takt vici Zakovi.
12. Klasifikacni stupen urci uditel, ktery vyucuje ptisluSnému pfedmétu.

13. V pfedmétu, ve kterém vyucuje vice ucitell, urci vysledny klasifikacni stupen za klasifikacni

obdobi pfislusni ucitelé po vzdjemné dohodé.

14. Ohodnocenim vykonu Zaka klasifikaénim stupném posuzuje ucitel vysledky prace objektivné a

pfimérené ndrocné.

15. Pro uréovani stupné prospéchu v jednotlivych predmétech na konci klasifikacniho obdobi se
hodnoti ucebni vysledky, jichz Zak dosahl za celé klasifika¢ni obdobi. Pfi celkové klasifikaci pfihlizi
ucitel k vékovym zvlastnostem Zdka i k tomu, Ze Zak mohl v pribéhu klasifikaéniho obdobi
zakolisat v u€ebnich vykonech pro uréitou indispozici. Prihlizi se i ke snazivosti a peclivosti zaka, k
jeho individualnim schopnostem a zajmim. Stupen prospéchu se neurcuje jen na zakladé
prameéru a klasifikace za pfislusné obdobi. U¢itelé pouZivaji k evidenci znamek elektronicky systém
Bakalafi. Vahu znamky si nastavuje ucitel daného predmétu dle potreby, vazeny primér maze byt

dllezitym voditkem pro celkovou klasifikaci, neni vSak zavazny (viz pfiloha klasifikacniho radu).
16. Reditel $koly je povinen plisobit na sjednocovani klasifikaénich méfitek viech uciteld.

17. Zakonni zastupci Zaka jsou o prospéchu Zdka informovani tfidnim ucitelem a uciteli

jednotlivych pfedméta:

- pribézné prostfednictvim elektronické zakovské knizky,

- pfed koncem ctvrtleti v systému Bakalafi,

- v pfipadé potreby vyda na vyzadani tfidni ucitel zakonnym zastupcim vypis z klasifikace Zaka.

Pristupova hesla si vyzvedavaji zakonni zastupci zak( osobné, a to i pfi novém generovani hesla

v pfipadé jeho ztraty.

Pfi mimoradném zhorSeni prospéchu informuje ucitel zdkonné zastupce Zaka bezprostiedné a

prokazatelnym zpUsobem. Pfipady zaostavani zakl v uceni se projednaji na pedagogické radé.

18. Zaci $koly, ktefi po dobu nemoci nejméné tfi mésice pred koncem klasifikaéniho obdobi
navstévovali Skolu pfi zdravotnickém zafizeni a byli tam klasifikovani za pololeti ze vsech,
poptipadé jen z nékterych predmétll, se po navratu do kmenové Skoly znovu nezkouseji a
neklasifikuji. Jejich klasifikace ze Skoly pti zdravotnickém zatizeni v predmétech, ve kterych byli

klasifikovani, je zavazna. V predmétech, ve kterych nebyli vyucovani, se neklasifikuiji.
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19. Do vyssiho rocniku postoupi zak, ktery na konci druhého pololeti prospél ze vSech povinnych
predmétld stanovenych Skolnim vzdélavacim programem s vyjimkou predmétli vychovného
zaméreni stanovenych ramcovym vzdélavacim programem a predmétd, z nichz byl uvolnén. Do
vyssiho rocniku postoupi i Zak prvniho stupné zakladni Skoly, ktery jiz v rdmci prvniho stupné
opakoval rocnik, a Zak druhého stupné zékladni skoly, ktery jiz v rdmci druhého stupné opakoval

rocnik, a to bez ohledu na prospéch tohoto zaka.

20. Nelze-li Zaka hodnotit na konci prvniho pololeti, urci feditel Skoly pro jeho hodnoceni nahradni
termin, a to tak, aby hodnoceni za prvni pololeti bylo provedeno nejpozdéji do dvou mésicli po
skonceni prvniho pololeti. Neni-li moZné hodnotit ani v nahradnim terminu, zak se za prvni

pololeti nehodnoti.

21. Nelze-li zdka hodnotit na konci druhého pololeti, uréi feditel Skoly pro jeho hodnoceni
nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za druhé pololeti bylo provedeno nejpozdéji do konce
zafi nasledujiciho skolniho roku. V obdobi mésice zafi do doby hodnoceni navstévuje Zak nejblizsi

vysSi roénik, popfipadé znovu devaty rocnik.

22. Ma-li zdkonny zastupce Zaka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho nebo
druhého pololeti, mize do 3 pracovnich dnl ode dne, kdy se o hodnoceni prokazatelné dozvédél,
nejpozdéji vSak do 3 pracovnich dnli ode dne vydani vysvédcéeni, pozadat feditele Skoly o
prezkoumani vysledkll hodnoceni Zaka; je-li vyucujicim Zadka v daném predmétu feditel Skoly,
krajsky urad. Pokud neni dale stanoveno jinak, feditel Skoly nebo krajsky urad nafidi komisionalni
prezkouseni Zaka, které se kona nejpozdéji do 14 dnl od doruceni Zadosti nebo v terminu
dohodnutém se zdkonnym zastupcem 7aka. Ceskd $kolni inspekce poskytne soucinnost na zadost

feditele Skoly nebo krajského uradu.

23. 74k, ktery plni povinnou $kolni dochazku, opakuje ro¢nik, pokud na konci druhého pololeti
neprospél nebo nemohl byt hodnocen. To neplati o Zakovi, ktery na daném stupni zakladni Skoly
jiz jednou rocnik opakoval; tomuto Zakovi mize reditel Skoly na Zadost jeho zdkonného zastupce

povolit opakovani ro¢niku pouze z vaznych zdravotnich divodu.

24. Reditel $koly mGze Zakovi, ktery splnil povinnou $kolni dochazku a na konci druhého pololeti
neprospél nebo nemohl byt hodnocen, povolit na Zadost jeho zdkonného zastupce opakovani

roc¢niku po posouzeni jeho dosavadnich studijnich vysledk( a divod( uvedenych v Zadosti.
1.2 Zasady pro hodnoceni chovani ve skole

1. Klasifikaci chovani zakd navrhuje ttidni ucitel po projednani s uciteli, ktefi ve tfidé vyucuji, a s

ostatnimi uciteli a rozhoduje o ni feditel po projednani v pedagogické radé.

2. Kritériem pro klasifikaci chovani je dodrzovani pravidel slusného chovani a dodrzovani skolniho

radu béhem klasifikacniho obdobi.
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3. Pfi klasifikaci chovani se pfihlizi k véku, moralni a rozumové vyspélosti Zzaka; k udélenym

opatifenim k posileni kdzné se ptihlizi pouze tehdy, jestlize tato opatfeni byla neldcinna.
4. Skola hodnoti a klasifikuje Zaky za jejich chovani ve kole a pfi akcich organizovanych $kolou.
5. Nedostatky v chovani Zak( se projednavaji na pedagogické radé.

6. Zakonni zastupci Zaka jsou o chovani zaka informovani tfidnim ucitelem a uciteli jednotlivych

predméti:

- pribézné prostrednictvim elektronické zakovské knizky,

- pfed koncem kazdého ctvrtleti (klasifikaéni obdobi) v elektronické Zakovské knizce,
- okamzité v pfipadé mimoradného poruseni skolniho radu.

2 Zasady a pravidla pro sebehodnoceni zaka

1. Sebehodnoceni je dlleZitou soucasti hodnoceni Zakd.

2. Sebehodnocenim se posiluje sebelcta a sebevédomi zaka.

3. Chybu je potieba chdpat jako pfirozenou véc v procesu uceni. Pedagogicti pracovnici se o chybé

s zaky bavi, Zaci mohou nékteré prace sami opravovat. Chyba je dllezZity prostfedek uceni.
4. Pti sebehodnoceni se Zak snazi popsat:

- co se mu dafi,

- co mu jesté nejde,

- jak bude pokracovat dal.

5. P¥i skolni praci vedeme Zdka, aby komentoval svoje vykony a vysledky.

6. Znamky nejsou jedinym zdrojem motivace.

3 Stupné hodnoceni prospéchu a chovani v pfipadé poutziti klasifikace a jejich charakteristika,

véetné predem stanovenych kritérii

3.1 Stupné hodnoceni prospéchu
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1. Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych predmétech stanovenych
Skolnim vzdéldvacim programem se v pfipadé pouziti klasifikace hodnoti na vysvédcéeni stupni

prospéchu:

1 —vyborny,

2 — chvalitebny,

3 —dobry,

4 — dostatecny,

5 — nedostatecny.

2. Pro potteby klasifikace se pfedméty déli do tii skupin:

- pfedméty s pfevahou teoretického zaméreni,

- pfedméty s prevahou praktickych ¢innosti,

- pfedméty s prevahou vychovného a uméleckého odborného zaméreni.

Kritéria pro jednotlivé klasifikacni stupné jsou formulovana predevsim pro celkovou klasifikaci.
Ucitel vSsak neprecenuje zadné z uvedenych kritérii, posuzuje zakovy vykony komplexné, v souladu

se specifikou predmétu.
3.1.1 Klasifikace ve vyucovacich pfedmétech s prevahou teoretického zaméreni

Pfevahu teoretického zaméfreni maji jazykové, spolecenskovédni, pfirodovédné predméty a

matematika.

Pti klasifikaci vysledkd ve vyu€ovacich predmétech s prevahou teoretického zaméreni se v souladu

s pozadavky ucebnich osnov hodnoti:

- ucelenost, presnost a trvalost osvojeni poZadovanych poznatkl, faktl, pojmu, definic,
zakonitosti a vztah(, kvalita a rozsah ziskanych dovednosti vykonavat poZadované intelektuaini a

motorické ¢innosti,

- schopnost uplatfiovat osvojené poznatky a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych

ukolq, pfi vykladu a hodnoceni spolecenskych a prirodnich jevl a zakonitosti,
- kvalita mysleni, pfedevsim jeho logika, samostatnost a tvofivost,

- aktivita v pfistupu k ¢innostem, zadjem o né a vztah k nim,
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- pfesnost, vystiznost a odbornd i jazykova spravnost ustniho a pisemného projevu,
- kvalita vysledk ¢innosti,

- osvojeni ucinnych metod samostatného studia.

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupeni 1 (vyborny)

74k samostatné a aktivné vyhledava a tFidi informace, na jejich? zakladé si osvojuje poznatky,
fakta, pojmy, definice a zakonitosti ucelené, pfesné a UpIné a chdpe vztahy mezi nimi. Pohotové
vykonava pozadované intelektudlni a motorické ¢innosti. Samostatné a tvorivé uplatriuje osvojené
poznatky a dovednosti pfi feseni teoretickych a praktickych tkold, pfi vykladu a hodnoceni jevid a
zakonitosti. Mysli logicky spravné, zietelné se u ného projevuje samostatnost a tvofivost,
projevuje velky zdjem o pfedmét. Ma velkou schopnost adaptovat se na dané podminky a
prostredi, automaticky aplikuje zasady bezpecné prace a respektuje pokyny. Jeho ustni a pisemny
projev je sprdvny, presny a vystizny. Graficky projev je presny a esteticky. Vysledky jeho Cinnosti

jsou kvalitni a zpravidla bez nedostatk(l. Je schopen samostatné studovat vhodné texty.
Stupen 2 (chvalitebny)

Z4ak s men$i pomoci aktivné vyhledava a tfidi informace, na jejichz zakladé si osvojuje pozadované
poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti v podstaté ucelené, presné a uplné. Pohotové
vykonava poZadované intelektualni a motorické ¢innosti. Samostatné a produktivné nebo podle
mensich podnétd ucitele uplatiuje osvojené poznatky a dovednosti pfi feSeni teoretickych a
praktickych Ukold, pfi vykladu a hodnoceni jevl a zakonitosti. Mysli spravné, v jeho mysleni se
projevuje logika a tvofivost. Ustni a pisemny projev mivd mensi nedostatky ve spravnosti,
presnosti a vystiznosti. Kvalita vysledki Cinnosti je zpravidla bez podstatnych nedostatk(l. Graficky
projev je esteticky, bez vétSich nepresnosti. Je schopen samostatné nebo s mensi pomoci

studovat vhodné texty.
Stupen 3 (dobry)

Zak s dopomoci ucitele vyhledava a tidi informace, na jejichz zakladé si osvojuje poznatky, fakta,
pojmy, definice a zadkonitosti. Ne vzdy je schopen spojit si je do souvislosti. Pfi vykonavani
pozadovanych intelektudlnich a motorickych cinnosti projevuje nedostatky. Podstatnéjsi
nepresnosti a chyby dovede za pomoci ucitele korigovat. V uplatiovani osvojenych poznatkd a
dovednosti pri feseni teoretickych a praktickych ukoll se dopousti chyb. Uplatiuje poznatky a
provadi hodnoceni jevl a zakonitosti podle podnétd ucitele. Jeho mysleni je vcelku spravné, ale
malo tvofivé, v jeho logice se vyskytuji chyby. V Ustnim a pisemném projevu ma nedostatky ve

spravnosti, presnosti a vystiznosti. V kvalité vysledkl jeho ¢innosti se projevuji ¢astéjsi nedostatky,
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graficky projev je méné esteticky a ma mensi nedostatky. Je schopen samostatné studovat podle

navodu ucitele.
Stupen 4 (dostatecny)

73k vyhledava a tfidi informace jen s velkymi obtizemi a pouze s dopomoci ucitele. Osvojovani
pozadovanych poznatk( je nelplné a nepresné. V pozadovanych intelektudlnich a motorickych
¢innostech je mdlo pohotovy a ma vétsi nedostatky. V uplatiiovani osvojenych poznatkl a
dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukoll se vyskytuji zavazné chyby. Pti vyuZivani
poznatk( pro vyklad a hodnoceni jevl je nesamostatny. V logice mysleni se vyskytuji zavainé
chyby, mysleni neni tvofivé. Velmi obtizné hleda pficiny neldspéchu. Jeho Ustni a pisemny projev
ma vainé nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti. V kvalité vysledkd jeho cinnosti a v
grafickém projevu se projevuji nedostatky. Zavazné chyby dovede zak opravit jen s pomoci ucitele.

Jeho schopnost adaptace je mald, pfi samostatném studiu ma velké tézkosti.
Stupen 5 (nedostatecny)

Zak v podstaté neni schopen vyhledavat a t¥idit informace, poznatky si neosvojuje ucelené, presné
a Uplné, ma v nich zavainé a znacné mezery. Jeho dovednost vykonavat poZadované intelektudlni
a motorické cCinnosti ma velmi podstatné nedostatky. V uplatfiovani osvojenych védomosti a
dovednosti pfi feseni teoretickych a praktickych uUkold se vyskytuji velmi zavaziné chyby. P¥i
vykladu a hodnoceni jevld a zédkonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani s podnéty uditele.
Neprojevuje samostatnost v mysleni, vyskytuji se u ného casté logické nedostatky, myslenky
formuluje obtizné a nepfesné. V Ustnim a pisemném projevu ma zavainé nedostatky ve
spravnosti, presnosti i vystiznosti. Kvalita vysledkd jeho Cinnosti a graficky projev maji vainé
nedostatky. Zavainé nedostatky a chyby nedovede opravit ani s pomoci uditele. Samostatna prace

je neefektivni, nejevi zajem o zlepSeni svych schopnosti.
3.1.2 Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou praktického zaméreni

Pfevahu praktického zaméreni maji v zakladni Skole praktické cinnosti, prirodovédna praktika,

domacnost a informatika.

Pti klasifikaci v predmétech uvedenych v s prevahou praktického zaméreni v souladu s pozadavky

ucebnich osnov se hodnoti:

- vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem,

- osvojeni praktickych dovednosti a navykd, zvladnuti Gcelnych zplsobu prace,
- vyuZiti ziskanych teoretickych védomosti v praktickych ¢innostech,

- aktivita, samostatnost, tvotivost, iniciativa v praktickych ¢innostech,
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- kvalita vysledkd ¢innosti,

- organizace vlastni prace a pracovisté, udrzovani poradku na pracovisti,

- dodrZovani predpist o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a péce o Zivotni prostredi,
- hospodarné vyuzivani surovin, materialQ, energie, prekonavani prekazek v praci,

- obsluha a udrzZba laboratornich zatizeni a pomlcek, nastroji, naradi a méridel.
Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupeni 1 (vyborny)

Zak soustavné projevuje kladny vztah k préci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem.
Pohotové, samostatné a tvorivé vyuzivad ziskané teoretické poznatky pfi praktické cinnosti.
Praktické cinnosti vykonavd pohotové, samostatné uplatiiuje ziskané dovednosti a navyky.
Bezpecné ovlada postupy a zplsoby prace; dopousti se jen mensich chyb, vysledky jeho prace jsou
bez zavaingjSich nedostatkd. Ucelné si organizuje vlastni praci, udriuje pracoviité v poradku.
Uvédoméle dodrZuje predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a aktivné se stara o Zivotni
prostredi. Hospodarné vyuziva suroviny, material, energii. Vzorné obsluhuje a udrzuje laboratorni

zafizeni a pomucky, nastroje, naradi a méfridla. Aktivné prekonava vyskytujici se prekazky.
Stupen 2 (chvalitebny)

Zak projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem. Samostatné,
ale méné tvofivé a s mensi jistotou vyuZiva ziskané teoretické poznatky pfi praktické innosti.
Praktické ¢innosti vykondva samostatné, v postupech a zplsobech prace se nevyskytuji podstatné
chyby. Vysledky jeho prace maji drobné nedostatky. U&elné si organizuje vlastni praci, pracovisté
udrzuje v porddku. Uvédoméle udriuje pfedpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a stara se
o Zivotni prostredi. Pfi hospodarném vyuzivani surovin, materialt a energie se dopousti malych
chyb. Laboratorni zafizeni a pomcky, nastroje, naradi a méfidla obsluhuje a udrzuje s drobnymi

nedostatky. Prekazky v praci pfekondva s ob¢asnou pomoci ucitele.
Stupen 3 (dobry)

Zak projevuje vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym €innostem s mensimi vykyvy.
Za pomoci ucitele uplatiiuje ziskané teoretické poznatky pfi praktické cCinnosti. V praktickych
¢innostech se dopousti chyb a pfi postupech a zplsobech price potfebuje obcasnou pomoc
ucitele. Vysledky prdce maji nedostatky. Vlastni prdci organizuje méné ucelné, udrzuje pracovisté
v poradku. DodrZuje predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a v malé mire pfispiva k

tvorbé a ochrané Zivotniho prostiedi. Na podnéty udlitele je schopen hospodarné vyuzivat
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suroviny, materidly a energii. K udrzbé laboratornich zafizeni, pfistrojli, naradi a méridel musi byt

Castecné podnécovan. Prekdzky v praci prekonava jen s ¢astou pomoci ucitele.
Stupen 4 (dostatecny)

Zak pracuje bez zajmu a vztahu k praci, k pracovnimu kolektivu a praktickym ¢innostem. Ziskané
teoretické poznatky dovede vyuZit pfi praktické cinnosti jen za soustavné pomoci uditele. V
praktickych cinnostech, dovednostech a navycich se dopousti vétsich chyb. Pfi volbé postupt a
zpUsobU prace potifebuje soustavnou pomoc ucitele. Ve vysledcich prace ma zavainé nedostatky.
Praci dovede organizovat za soustavné pomoci ucitele, méné dbda o poradek na pracovisti. Méné
dba na dodrZovani predpisli o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a o Zivotni prostredi.
Porusuje zasady hospodarnosti vyuZivani surovin, materidld a energie. V obsluze a udribé
laboratornich zatizeni a pomUcek, pfistroj, naradi a méridel se dopousti zavaznych nedostatkd.

Prekazky v praci prekonava jen s pomoci ucitele.
Stupen 5 (nedostatecny)

74k neprojevuje zajem o praci a vztah k ni, ani k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem.
Nedokaze ani s pomoci ucitele uplatnit ziskané teoretické poznatky pti praktické cinnosti. V
praktickych cinnostech, dovednostech a navycich ma podstatné nedostatky. Nedokaze
postupovat pfi praci ani s pomoci ucitele. Vysledky jeho prace jsou nedokoncéené, neuplné,
nepresné, nedosahuji predepsané ukazatele. Praci na pracovisti si nedokdze zorganizovat, nedba
na poradek na pracovisti. Neovlada predpisy o ochrané zdravi pfi praci a nedba na ochranu
Zivotniho prostifedi. Nevyuzivd hospodarné surovin, materidll a energie. V obsluze a udrzbé
laboratornich zatizeni a pomlcek, pfistroji a naradi, nastroji a méfidel se dopousti zavaznych

nedostatkd.
3.1.3 Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou vychovného zaméreni

Pfevahu vychovného zaméreni maji: vytvarna vychova, hudebni vychova a zpév, télesnad a

sportovni vychova.

Zak zarazeny do zvlastni télesné vychovy se pii ¢aste¢ném uvolnéni nebo ulevach doporuéenych

|ékarem klasifikuje s pfihlédnutim ke zdravotnimu stavu.

Pti klasifikaci v predmétech s pfevahou vychovného zaméreni se v souladu s poZadavky ucebnich

osnov hodnoti:
- stupen tvorivosti a samostatnosti projevu,
- osvojeni potfebnych védomosti, zkusenosti, ¢innosti a jejich tvofiva aplikace,

- poznani zakonitosti danych ¢innosti a jejich uplatfiovani ve vlastni ¢innosti,
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- kvalita projevu,
- vztah zdka k ¢innostem a zajem o né,
- estetické vnimani, ptistup k uméleckému dilu a k estetice,

- v télesné vychové s prihlédnutim ke zdravotnimu stavu Zdka vsSeobecna, télesnd zdatnost,

vykonnost a jeho péce o vlastni zdravi.
Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:
Stupen 1 (vyborny)

Zak je v ¢innostech velmi aktivni. Pracuje tvofivé, samostatné, plné vyuZivd své osobni
predpoklady a velmi Uspé$né podle pozadavkd SVP je rozviji v individudlnich a kolektivnich
projevech. Jeho projev je esteticky pUsobivy, originalni, procitény, v hudebni a télesné vychové
presny. Osvojené védomosti, dovednosti a ndvyky aplikuje tvofivé. Ma vyrazné aktivni zajem o
uméni, estetiku, brannost a télesnou kulturu a projevuje k nim aktivni vztah. Uspé&3né rozviji svij

esteticky vkus a télesnou zdatnost.
Stupen 2 (chvalitebny)

Zak je v &innostech aktivni, tvofivy, pfevainé samostatny na zakladé vyuZivani svych osobnich
predpoklad(, které Gspésné rozviji v individudinim a kolektivnim projevu. Jeho projev je esteticky
plsobivy a ma jen men$i nedostatky z hlediska pozadavk(i osnov. Zak tvofivé aplikuje osvojené
védomosti, dovednosti a ndvyky v novych ukolech. Ma aktivni zajem o uméni, o estetiku a

télesnou zdatnost. Rozviji si v poZadované mire esteticky vkus, brannost a télesnou zdatnost.
Stupen 3 (dobry)

Zak je v cinnostech méné aktivni, tvorivy, samostatny a pohotovy. Nevyuiivd dostate¢né své
schopnosti v individudinim a kolektivhim projevu. Jeho projev je malo pUsobivy, dopousti se v
ném chyb. Jeho védomosti a dovednosti maji ¢etnéjsi mezery a pfi jejich aplikaci potfebuje pomoc
uCitele. Nema dostatecny aktivni zajem o umeéni, estetiku a télesnou kulturu. Nerozviji v

poZzadované mife svij esteticky vkus a télesnou zdatnost.
Stupen 4 (dostatecny)

Zak je v &innostech malo aktivni a tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou malo
uspokojivé. Ukoly fesi s &astymi chybami. Védomosti a dovednosti aplikuje jen se znaénou pomoci
ucitele. Projevuje velmi malou snahu a zajem o cinnosti, nerozviji dostate¢né sv(j esteticky vkus a

télesnou zdatnost.

Stupen 5 (nedostatecny)
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Zak je v &innostech prevainé pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Jeho projev je
povétsiné chybny a nema estetickou hodnotu. Minimalni osvojené védomosti a dovednosti
nedovede aplikovat. Neprojevuje zajem o praci a nevyviji Usili rozvijet svlij esteticky vkus a

télesnou zdatnost.
3.2 Stupné hodnoceni chovani

1) Chovani zaka ve skole a na akcich poradanych skolou se v pfipadé pouZiti klasifikace hodnoti na

vysvédceni stupni:

a) 1 —velmi dobré,

b) 2 — uspokojivé,

c) 3 — neuspokojivé.

Kritéria pro jednotlivé stupné klasifikace chovani jsou nasleduijici:

1—velmi dobré Zak uvédoméle dodriuje pravidla chovani a
ustanoveni Skolniho fadu. Méné zavaznych
prestupkd se dopousti ojedinéle. Zak je viak
pristupny vychovnému pusobeni a snazi se
své chyby napravit.

2 - uspokojivé Chovani Zaka je v rozporu s pravidly chovani
a s ustanovenimi $kolniho Fadu. Zak se
dopusti  zavainého  prestupku  proti
pravidlim slusného chovani nebo vnitfnimu
radu Skoly; nebo se opakované dopusti
méné zavainych prestupkl. Zak se dopousti
dalSich  prestupkll, narusuje vychovné
vzdélavaci  Cinnost  Skoly. Ohrozuje
bezpecnost a zdravi svoje nebo jinych osob.
Zak je pristizen pfi koufeni nebo uZivani
jinych zakdzanych latek a vyrobkd v arealu
Skoly. Zak opakované pouzivd mobilni
zafizeni bez souhlasu ucitele.

3 - neuspokojivé Chovani zaka ve skole je v prikrém rozporu s
pravidly slusného chovani. Dopusti se

takovych  zavainych  prestupkd  proti
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Skolnimu fadu nebo provinéni, ze je jimi
vazné ohrozena vychova nebo bezpecnost a
zdravi jinych osob. Zamérné narusuje
hrubym zplsobem vychovné vzdélavaci
¢innost  8koly. Zak se dopoudti dalsich
prestupkd. Zak je opakované pristizen pfi
koufeni nebo uZivani jinych zakdzanych
latek a vyrobkd v aredlu Skoly. Zak ptinasi
do Skoly nebo na skolni akce zakazané latky
a vyrobky. Zak podvadi, pFepisuje znamky v

systému apod.
Kromé téchto stupnl se prestupky v chovani hodnoti podle zdvaznosti téz:
a/ napomenutim tfidniho ucitele,
b/ ddtkou tfidniho uditele,
¢/ datkou reditele Skoly,
V 1. a 3. Ctvrtleti se prestupky v chovani hodnoti pouze
a/ napomenutim tfidniho ucitele,
b/ dutkou tfidniho uditele,
¢/ datkou reditele Skoly.

Pocet a druh téchto opatfeni nema pfimou souvislost s hodnocenim chovani za dané klasifikacni
obdobi.

Zjisti-li ucitel, Ze 7Zak védomé pouzivd mobilni telefon (nebo jiné elektronické zatizeni) v dobé
vyucovani bez souhlasu ucitele, zapiSe prestupek do hodnoceni v systému Bakaldfi, pfi
opakovaném porusovani pfislusného nafizeni mu bude sniZena zndmka z chovani. Jestlize Zak
opakované porusuje skolni fad, mlze ho tridni ucitel vyradit ze skolniho vyletu, exkurze nebo jiné

akce a Zaka umisti v té dobé do jiné tridy.

PODKLADY PRO UDILENi NEBO UKLADANI VYCHOVNYCH OPATRENI:
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Pochvala tfidniho ucitele, feditele skoly:
e pozornost a mimoradna aktivita v hodinach (opakovana),
* Uspésna reprezentace Skoly v soutézich a olympiddach,
* Uspésna reprezentace Skoly ve sportovnich soutézich a na kulturnich akcich,
e prace pro tfidu nad rdmec povinnosti,
e vyrazna pomoc spoluzakovi,
¢ dlouhodoba svédomita prace a pfiprava na vyucovani,
e pomoc pfti dalSich aktivitach ve Skole (Den otevienych dvefi atd.),
e zasluzny nebo statecny Cin,
* vylepSovani skolniho/tfidniho prostredi,

e zaviditelné zlepSeni prospéchu a chovani.

Napomenuti tfidniho uditele, ditka tfidniho ucitele, diitka reditele Skoly (dle zavaznosti):
e nekdzen, vyrusovani v hodindch,
* neporadnost (opakovana),
e opakované zapominani domdcich ukollG a pomlcek,
e neuposlechnuti pokynt ucitele béhem exkurze nebo jiné skolni akce,
e pasivni postoj k vyucovani (vénuje se jiné ¢innosti),
e opakované pozdni prichody na vyucovani,
* nepfezouvani se,
e nevhodné chovani ke spoluzakim

e védomé pouzivani jakéhokoli chytrého zafizeni (telefon, tablet, hodinky apod.) bez

souhlasu ucitele (vidy DRS).
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II. stupeni z chovani:
e opakované vyvolavani konfliktl v Zakovském kolektivu (provokace, nadavky),
e UmyslIné poskozovani majetku skoly,
* UmyslIné poskozeni majetku jiného Zaka,

e opakované pouzivani jakéhokoli chytrého zatizeni vcetné chytrych hodinek v hodiné

(mimo aktivit souvisejicich se vzdélavanim a se souhlasem ucitele),

e nahrdvani, streamovani, pofizovani a zverejiiovani audio nebo video zdznamu na webu i

socialnich sitich bez souhlasu
* neprezouvani se — opakované

e koureni véetné el. cigarety a uZivani jakychkoli jinych nikotinovych vyrobk( ve Skole a na

Skolnich akcich.

ll. stupen z chovani:

« vulgdrnost vi¢i spoluzakiim, uciteldim, pracovnikim $koly a SJ, a to i prostiednictvim

socidlnich siti,

e nahrdvani, streamovani, potizovani a zverejfiovani audio nebo video zdznamu na webu Ci
socialnich sitich bez souhlasu (ve zvlasté zavaznych pfipadech a pfi opakovani prestupku)

e hrubé a vulgarni chovani vici uditeli, drzost, urazky, napadani,

e opakované koureni véetné el. cigarety a uzivani jakychkoli jinych nikotinovych vyrobk( v

prostorach skoly, v jejim okoli a na skolnich akcich (vztahuje se i na el. cigaretu),
e kradez,
e Umyslné ublizeni na zdravi,

e Umyslné ublizovani psychické nebo fyzické, omezovani, vydirani,
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e podvod, prepisovani a Uprava zndmek v systému,

e vnaseni nebezpecénych predmétl do skoly a na skolni akce (zapalky, zapalovace, drogy,
alkohol, cigarety, elektronické cigarety, nikotinové sacky (NicoPods, Lyft, Velo apod.) a
jakékoliv dalsi latky ovliviujici védomi a chovani véetné nékterych barev, rozpoustédel a

lakovych popisovac(, pyrotechnika, atd.).

4 Zasady pro pouzivani slovniho hodnoceni v souladu s § 15 odst. 2 vyhlasky ¢. 48/2005 Sb., o

zakladnim vzdélavani, véetné predem stanovenych kritérii

1. O slovnim hodnoceni vysledk( vzdélavani Zaka na vysvédcéeni rozhoduje reditel skoly se

souhlasem Skolské rady a po projednani v pedagogické radé.

2. Tridni ucitel, po projednani s vyucujicimi ostatnich predmétl, prevede slovni hodnoceni do
klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni, v pfipadé prestupu Zaka na skolu, kterd hodnoti

odlisSnym zplsobem, a to na Zadost této Skoly nebo zakonného zastupce Zaka.

3. Je-li zdk hodnocen slovné, prevede tfidni uditel, po projednani s vyucujicimi ostatnich

predmétd, slovni hodnoceni do klasifikace pro ucely pfijimaciho fizeni ke stfednimu vzdélavani.

4. U zaka s vyvojovou poruchou uceni rozhodne feditel Skoly o pouziti slovniho hodnoceni na

zakladé Zadosti zdkonného zdstupce zaka.

5. Vysledky vzdélavani Zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych pfedmétech stanovenych
Skolnim vzdéldvacim programem a chovani zdka ve Skole a na akcich pofddanych skolou, jsou v
pfipadé pouZiti slovniho hodnoceni popsany tak, aby byla zfejma droven vzdélani zaka, které
dosahl zejména ve vztahu k ocekdvanym vystupim formulovanym v jednotlivych predmétech
Skolniho vzdélavaciho programu, k jeho vzdélavacim a osobnostnim predpokladim a k véku zdka.
Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledkd vzdélavani zaka v jejich vyvoji, ohodnoceni pile
Zaka a jeho pristupu ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon, a naznacdeni
dalsiho rozvoje Zdka. Obsahuje také odlvodnéni hodnoceni a doporuceni, jak predchazet

pfipadnym neulspéchlm Zaka a jak je pfekonavat.

5 Zasady pro stanoveni celkového hodnoceni Zaka na vysvédCeni v pfipadé pouziti slovniho

hodnoceni nebo kombinace slovniho hodnoceni a klasifikace

Pfi poutziti slovniho hodnoceni se vysledky vzdélavani Zaka v jednotlivych povinnych a
nepovinnych predmétech stanovenych Skolnim vzdélavacim programem hodnoti tak, aby byla
zfejmda Uroven vzdélani Zaka, které dosdhl zejména ve vztahu k ocdekdvanym vystuplm

jednotlivych predmétd Skolniho vzdélavaciho programu, ke svym vzdélavacim a osobnostnim
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predpokladim a véku. Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledkl vzdélavani zédka v jejich
vyvoji, ohodnoceni pfistupu Zaka ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviuji jeho vykon, a
naznaceni dalsiho rozvoje Zdka; obsahuje také zdlvodnéni a doporuceni, jak predchazet
pfipadnym neuspéchlm Zaka a jak je prekondvat. Vysledky vzdélavani Zzaka na konci prvniho
pololeti Ize hodnotit souhrnné za vsechny predmeéty. Slovni hodnoceni Ize pouzit i pro hodnoceni

chovani zaka.

Kritéria pro prevedeni slovniho hodnoceni do klasifikace nebo klasifikace do slovniho hodnoceni

pro stanoveni celkového hodnoceni Zzaka na vysvédceni:
Prospéch
Stupen 1 —vyborny:

Zak dosahuje ocekdvanych wvystupl, klicovych kompetenci a cild zakladniho vzdélavani
stanovenych v RVP ZV snadno a rychle, vuréeném nebo kratSim case, samostatné nebo jen
s minimalni pomoci ucitele. Projevuje velky zajem a vyuku, fadné se pfipravuje a samostatné plni
zadané ukoly. Pfi praci pIné vyuzivd své schopnosti a dovednosti. K praci pfistupuje svédomité a

zodpovédné.
Stupeni 2 — chvalitebny:

Zak dosahuje ocekavanych vystupt a kli¢ovych kompetenci obvykle ve stanoveném ¢ase, obéas
potrebuje malou pomoc ucitele, vétSinou zvlada pracovat samostatné. Projevuje zfetelné zajem o
vyuku, k préci pfistupuje svédomité. V pripravé na vyucovani a béhem plnéni zadanych ukoll se
obcas objevuji drobné nedostatky, které zvladad s dopomoci odstranit. BEhem prace se snazi vyuZit

vSechny své schopnosti.
Stupen 3 — dobry:

Zak dosahuje ocekdvanych vystup( a klicovych kompetenci v deldim ¢ase a €asto s vétsi dopomoci
ucitele. Samostatna préce je pro néj obtiznd, zvlada ji jen ¢astecné a pti opakovanych Cinnostech.
Jeho zdjem o vyuku vyrazné kolisa. Pfiprava na vyuku a vlastni prace ma casto vyraznéjsi

nedostatky, opravu zvlada vétSinou jen s dopomoci.
Stupen 4 — dostatecny:

Zak dosahuje ocekdvanych vystupt a klicovych kompetenci jen &asteéné a obvykle jen pfi
soustavném opakovani s dopomoci ucitele. Ma maly zajem o vyuku a dalsi rozvoj svych schopnosti
a dovednosti. Jeho pfiprava na vyucovani je nedostate¢nd, samostatnou praci obvykle nezvladne a

neprojevuje snahu o zlepseni.

Stupen 5 — nedostatecny:
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Z4ak nedosahuje o¢ekavanych vystupd a klicovych kompetenci, a to ani ve vyrazné del$im ¢asovém

limitu a s maximalni dopomoci ucitele. Neprojevuje Zadnou snahu o zlepSeni svych vykonu.

Samostatnou praci

nepripravuje.
Chovani

1 —velmi dobré

2 - uspokojivé

3 - neuspokojivé

nezvldda ani sdopomoci. Své schopnosti nevyuzivd a na vyuku se

Zak uvédoméle dodriuje pravidla chovani a
ustanoveni Skolniho fadu. Méné zavainych
prestupkid se dopousti ojedinéle. Zak je viak
pristupny vychovnému pusobeni a snazi se
své chyby napravit.

Chovani zaka je v rozporu s pravidly chovani
a s ustanovenimi $kolniho Fadu. Zak se
dopusti  zdvainého  prestupku  proti
pravidlim slusného chovani nebo vnitfnimu
fadu Skoly; nebo se opakované dopusti
méné zavainych pFestupkl. Zak se dopousti
dalsich  prestupkl, narusuje vychovné
vzdéldvaci  cinnost  Skoly.  OhroZuje
bezpecnost a zdravi svoje nebo jinych osob.
Zak je pristizen pfi koufeni nebo uZivani
jinych zakdzanych latek a vyrobkd v aredlu
Skoly. Zak opakované pouzivd mobilni
zafizeni bez souhlasu ucitele.

Chovani zaka ve Skole je v prikrém rozporu s
pravidly slusného chovani. Dopusti se
takovych  zavainych  prestupkd  proti
Skolnimu Fadu nebo provinéni, Ze je jimi
vazné ohrozena vychova nebo bezpecnost a
zdravi jinych osob. Zamérné narusuje
hrubym zplsobem vychovné vzdélavaci
¢innost  $koly. Zak se dopousti daldich
prestupkl. Zak je opakované pfistizen pfi
koufeni nebo uZivani jinych zakazanych
latek a vyrobkd v aredlu Skoly. Zak piinasi

do Skoly nebo na skolni akce zakazané latky

348



SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM — Tvoriva $kola 2022/23

a vyrobky. Zak podvadi, pfepisuje znamky v

systému apod.
6 Zpusob ziskavani podkladl pro hodnoceni

1. Podklady pro hodnoceni a klasifikaci vychovné vzdélavacich vysledkd a chovani Zaka ziskava

ucitel zejména témito metodami, formami a prostfedky:

- soustavnym diagnostickym pozorovanim zdaka,

- soustavnym sledovanim vykon( Zaka a jeho pfipravenosti na vyucovani,

- rlznymi druhy zkousek (pisemné, Ustni, grafické, praktické, pohybové), didaktickymi testy,

- kontrolnimi pisemnymi pracemi a praktickymi zkouskami pfedepsanymi uc¢ebnimi osnovami,
- analyzou rliznych ¢innosti Zaka,

- analyzou vysledkl prace Zaka ve dvojici a skupiné, prace s chybou (jeho schopnost se pfisté

vyvarovat stejnych chyb)
- konzultacemi s ostatnimi uciteli a podle potreby s dalsimi odborniky (PPP),
- rozhovory se Zakem a zakonnymi zastupci Zaka.

2. Zaci zakladni $koly musi mit z kazdého predmétu ptisluiny pocet znamek (viz piloha $kolniho
radu). Znamky ziskavaji vyucujici pribéiné béhem celého klasifikacniho obdobi. Neni pripustné
ustné prezkusovat Zaky koncem klasifikacniho obdobi z Iatky celého tohoto obdobi. Vyjimku tvofri
védomosti nutné k zvladnuti zkousené latky. Zkouseni je provadéno zasadné pred kolektivem
tfidy, nepfipustné je individualni pfezkuSovani po vyucovani v kabinetech. Vyjimka je mozna jen

pri diagnostikované vyvojové poruse, kdy je tento zplsob doporuéen ve zpravé SPZ.

3. Ucitel oznamuje Zakovi vysledek kazdé klasifikace, klasifikaci zdlivodnuje a poukazuje na klady a
nedostatky hodnocenych projevl, vykont, vytvorl. Po Ustnim vyzkouSeni ozndmi uditel Zakovi
vysledek hodnoceni okamzité. Vysledky hodnoceni pisemnych zkousek, praci a praktickych
¢innosti oznami zakovi nejpozdéji do 7 dnd. Ucitel sdéluje zndmky zakonnym zastupclm Zaka
prostfednictvim zapisu do elektronické Zakovské knizky - soucasné se sdélovanim znamek zakim.

Pti hodnoceni vyuzivd i sebehodnoceni Zaka.

4. Kontrolni pisemné prace a dalsi druhy zkousek rozvrhne ucitel rovnomérné na cely skolni rok,

aby se nadmérné nenahromadily v urcitych obdobich.
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5. O terminu pisemné zkousky, kterd ma trvat vice nez 25 minut, informuje vyucujici Zaky
minimalné jeden den predem. Ostatni vyucujici o tom informuje formou zépisu do elektronické

tfidni knihy. V jednom dni mohou Zaci konat jen jednu zkousku uvedeného charakteru.

6. Ucitel je povinen vést soustavnou evidenci o kazdé klasifikaci Zaka prlkaznym zplsobem tak,
aby mohl vidy doloZit spravnost celkové klasifikace Zaka i zplsob ziskani znamek (Ustni zkouseni,
pisemné zkouSeni apod.). V pfipadé dlouhodobé nepfitomnosti nebo rozvazani pracovniho
poméru v pribéhu klasifikaéniho obdobi predda tento klasifikacni pfehled zastupujicimu uciteli

nebo vedeni Skoly.

7. Vyucujici zajisti zapsani znamek také do tfidniho katalogu a dba o jejich uplnost. Do katalogu
jsou zapisovany znamky z jednotlivych predmétl, udélend vychovna opatreni a dalsi udaje o

chovani zéka, jeho pracovni aktivité a Cinnosti ve Skole.

8. Pokud je klasifikace Zaka stanovena na zakladé pisemnych nebo grafickych praci, vyucujici tyto
prace uchovavaji po dobu, béhem které se klasifikace Zzaka urcuje nebo ve které se k ni mohou
zakonni zastupci Zaka odvolat - tzn. cely Skolni rok véetné hlavnich prazdnin, v pfipadé zaka s
odlozenou klasifikaci nebo opravnymi zkouskami az do 30. 10. dalSiho skolniho roku. Opravené
pisemné prace musi byt predlozeny vsem Zakim a na pozddani ve skole také zakonnym

zastupcim.

9. Vyucujici dodrzuji zasady pedagogického taktu, zejména:

- neklasifikuji Zaky ihned po jejich navratu do Skoly po nepritomnosti delsi nez jeden tyden,
- U€elem zkouseni neni nachdzet mezery ve védomostech Zaka, ale hodnotit to, co umi,

- ucitel klasifikuje jen probrané ucivo, zadavani nové latky k samostatnému nastudovani celé tfidé

neni pfipustné,
- pfed provérovanim znalosti musi mit Zaci dostatek ¢asu k nauceni, procviceni a zaziti uciva,
- provérovani znalosti provadét aZ po dostatecném procviceni uciva.

10. Tfidni ucitelé (pfipadné vychovny poradce) jsou povinni seznamovat ostatni vyucujici s
doporucenim psychologickych vySetreni, které maji vztah ke zplsobu hodnoceni a klasifikace Zaka
a zpUsobu ziskavani podkladd. Udaje o novych vydetfenich jsou souéasti zprav uéitell (nebo

vychovného poradce) na pedagogické radé.
7 Podrobnosti o komisiondlnich a opravnych zkouskach
7.1 Komisionalni zkouska

1. Komisionalni zkouska se kona v téchto ptipadech:
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- ma-li zakonny zastupce zdka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho nebo druhého

pololeti,
- pfi konani opravné zkousky.

2. Komisi pro komisionalni prezkouseni jmenuje feditel skoly; v pfipadé, Ze je vyucujicim daného
predmétu reditel Skoly, jmenuje komisi krajsky urad.

3. Komise je tficlennd a tvofi ji:

a) predseda, kterym je reditel skoly, popripadé jim povéreny ucitel, nebo v pfipadé, Ze vyucujicim
daného predmétu je reditel skoly, krajskym ufadem jmenovany jiny pedagogicky pracovnik skoly,
b) zkousejici ucitel, jimz je vyucujici daného predmétu ve tfidé, v niz je Zak zatazen, popfipadé jiny
vyucujici daného predmétu,

c) prisedici, kterym je jiny vyucujici daného predmétu nebo pfedmétu stejné vzdélavaci oblasti,

stanovené
Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani.

4. Vysledek prezkouseni jiz nelze napadnout novou zadosti o prezkouseni. Vysledek prezkouseni
stanovi komise hlasovanim. Vysledek prezkouseni se vyjadfi slovnim hodnocenim nebo stupném
prospéchu. Reditel $koly sdéli vysledek prezkouseni prokazatelnym zplsobem Zakovi a
zakonnému zastupci zaka. V pfipadé zmény hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti se

Zakovi vyda nové vysvédceni.

5. O prezkouseni se pofizuje protokol, ktery se stdva soucasti dokumentace Skoly. Za fadné

vyplnéni protokolu odpovida predseda komise, protokol podepisi vSichni ¢lenové komise.

6. Zak maze v jednom dni vykonat prezkouseni pouze z jednoho pfedmétu. Neni-li mozné 7dka ze
zavaznych dlivodl ve stanoveném terminu prezkouset, stanovi organ jmenujici komisi nadhradni

termin prezkouseni.

7. Konkrétni obsah a rozsah prezkouseni stanovi feditel Skoly v souladu se Skolnim vzdélavacim

programem.
8. Vykonanim prezkouseni neni dotéena moznost vykonat opravnou zkousku.

9. Ttidni ucitel zapiSe do tfidniho vykazu poznamku o vykonanych zkouskach, doplini celkovy

prospéch a vyda zakovi vysvédceni s datem posledni zkousky.

7.2 Opravna zkouska
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1. Opravné zkousky konaji:

- Z4aci, ktefi maji nejvyse dvé nedostatecné zpovinnych predmétl, svyjimkou predmétl

s vychovnym zamérenim, a zaroven dosud neopakovali ro¢nik na daném stupni zakladni Skoly,

- Zaci devatého rocniku, ktefi na konci druhého pololeti neprospéli nejvyse ze dvou povinnych

predmétd.

2. Opravné zkousky se konaji nejpozdéji do konce pfislusného Skolniho roku, tj. do 31. srpna.
Termin opravnych zkousek a konzultaci zak( s pfislusSnymi pedagogickymi pracovniky stanovi
Feditel 8koly na ¢ervnové pedagogické radé. Zak m@ze v jednom dni skladat pouze jednu opravnou

zkousku. Opravné zkousky jsou komisionalni.

3. Z&k, ktery nevykond opravnou zkousku Uspésné nebo se k jejimu konani nedostavi, neprospél.
Ze zdavainych divodd mizZe reditel skoly Zakovi stanovit nahradni termin opravné zkousky
nejpozdéji do 15. zafi nasledujiciho skolniho roku. Do té doby je zak zarazen do nejblizsiho vyssiho

roc¢niku, popfipadé znovu do devatého roc¢niku.

4. V odlavodnénych pripadech muze krajsky urad rozhodnout o konani opravné zkousky a
komisionalniho prezkouseni podle § 52 odst. 4 na jiné zakladni skole. Zkousky se na Zadost

krajského uradu ucastni skolni inspektor.

5. Zakovi, ktery konal opravnou zkousku, se na vysvédéeni uvede datum posledni opravné zkougky

v daném pololeti.

6. Vykonani opravné zkousky se zapiSe do tfidniho vykazu. Pokud se Zak bez radné omluvy

nedostavi k vykonani opravné zkousky, z(stava stupen hodnoceni nedostatecny.
8 OdloZena klasifikace
Vyplyva z § 52 Skolského zakona 561/2004 Sb., jeho platnych zmén.

Klasifikac¢ni obdobi se uzavird dnem, ktery je predem stanoveny v organizaci prislusného skolniho

roku.

Pokud se Zak zamérné vyhyba klasifikaci a nema v dobé uzavirani klasifikace minimalni pocet
znamek v daném predmétu, bude mu klasifikace odloZzena bez ohledu na pocet zameskanych
hodin.

V predmétech s prevahou praktického zaméreni, ve volitelnych pfedmétech a ve vychovach
(praktické Cinnosti, vytvarna, hudebni a télesna vychova, vychova ke zdravi, vychova k obcanstvi,

informatika a vSechny volitelné predméty) rozhoduje o klasifikaci ucitel, Zak vsak musi mit alespon
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minimalni pocet zndmek. Povinnosti ulitele je snaZit se o uzavieni zndmky v pfislusném pololeti

(napf. domluvou nahradniho terminu mimo rozvrh daného pfedmétu).

Ve vSech hlavnich predmétech (Cesky jazyk, matematika, cizi jazyky, prvouka, pfirodovéda,
vlastivéda, fyzika, chemie, pfirodopis, déjepis, zemépis) se pfi absenci vice nez 20 % zameskanych

hodin v den uzavirani klasifikace aplikuje nasledujici pravidlo pro klasifikaci:

* 20 - 30 % zameskanych hodin - rozhodne vyucujici o klasifikaci (pokud ma ucitel dostatek

znamek, maze zaka klasifikovat),
e vice nez 30 % zameskanych hodin - odloZena klasifikace.
9 Zpusob hodnoceni zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami

1. ZplGsob hodnoceni a klasifikace Zaka vychazi ze znalosti pfiznak(l postiZzeni a uplatriuje se ve
vSsech vyucovacich predmétech, ve kterych se projevuje postiZzeni Zzaka, a na obou stupnich

zakladni Skoly.

2. Pti zpUsobu hodnoceni a pfi klasifikaci Zak(l pedagogicti pracovnici zvyraznuji motivacni slozku
hodnoceni, hodnoti jevy, které zak zvladl. Pfi hodnoceni se doporucuje uzivat rliznych forem

hodnoceni, napf. bodové ohodnoceni, hodnoceni s uvedenim poctu chyb apod.

3. Pfi klasifikaci Zakl se doporucuje uprednostnit Sirsi slovni hodnoceni. Zplsob hodnoceni

projedna tfidni ucitel a vychovny poradce s ostatnimi vyucujicimi.

4. Tridni ucitel sdéli vhodnym zplsobem ostatnim zakim ve tfidé podstatu individudlniho pfistupu

a zpUsobu hodnoceni a klasifikace zaka.

5. Zak zafazeny do zdravotni télesné vychovy pFi &asteéném osvobozeni nebo pfi ulevach
doporucenych lékarem se klasifikuje v télesné vychové s prihlédnutim k druhu a stupni postizeni i

k jeho celkovému zdravotnimu stavu.

10 Zplsob hodnoceni Zzakd béhem distancni vyuky

Zasady pro vyuku a hodnoceni:
* sledujeme a vyhodnocujeme individuélni rozvoj a uéebni pokroky u kazdého Zaka zvlast,
e dulezité informace dokumentujeme, aby byly srozumitelné Zakovi i rodici,

e snazime se vCas zachytit u Zaka pripadné problémy ¢i nedostatky, vyvodit odborné

podloZené zavéry pro dalsi rozvoj Zaka,
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e volime individudlné rlzny zplsob sledovani a hodnoceni i rGznou formu a rozsah

zaznamd,
e pisemné zaznamy a dalsi doklady podléhaji ochrané osobnich Gdaji (GDPR),

» asistent pedagoga zajistuje maximalni individualizaci vyuky, komunikuje se zZaky a jejich

rodici,

e tfidni ucitelé se pokusi zjistit podminky jednotlivych zak(, o kterych informuji ostatni

kolegy,
¢ zohlednujeme mozZnosti a podminky jednotlivych zaka,
* neprehlcujeme Zaky ani rodice,
e béhem distan¢ni vyuky ma veskera klasifikace vahu 1,
e pfi prokdzaném neodevzdani 50% zadanych ukoll - bude klasifikace odloZena.
Hodnoceni vysledk( vzdélavani v rdmci distanéni vyuky

ZpUsob hodnoceni distanéniho zplsobu vzdélavani prizplsobi Skola podminkdam Zaka pro tento

zpUsob vzdélavani.
Pro hodnoceni distanéni prace zakl je vyuZivano:

e Formativni hodnoceni, které dava Zakovi zpétnou vazbu o tom, co vi, ¢emu rozumi, co
dokdze a sméfuje ho k naplnéni stanoveného cile. Umoziuje mu sledovat vlastni pokrok,

vede ho k fizeni svého uceni a komplexné rozvijet jeho osobnost.

e Sumativni hodnoceni, které informuje o tom, co zak zvladl na konci urc¢itého obdobi.
Ucelem je ziskat koneény prehled o dosahovanych vykonech a vysledcich. Vysledkem

sumativniho hodnoceni je zndmka dle stupnice Klasifikacniho radu.

e Sebehodnoceni zaka je dllezitou soucasti vzdélavani. Pro podporu sebehodnoceni jsou

vyuZivany ndstroje napf. Google Forms, Kahoot apod..

e Prace s chybou je vnimana jako soucast procesu uceni, hledani feseni a osvojovani si

efektivnich postuptd. Chyba neni vnimana jako selhani ¢i dlivod k trestu.

Mgr. Jifi Slavik
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feditel Skoly

Ptiloha pravidel pro hodnoceni vysledk(d vzdélavani

Vahy znamek

VazZeny primeér odpovida dle vahy zndmek vysledné znamce za dané obdobi:
1,00-1,49=1

1,50-2,49 = 2

2,50-3,49=3

3,50-4,49=4

4,50-5,00=5

Tabulka v bakalarich:

typ vaha popis

5 5 vaha 5
4 4 vaha 4
3 3 vaha 3
2 2 vaha 2
1 1 vaha1l

Popis jednotlivych vah:

vaha popis

5 Ctvrtletni prace, pololetni prace, velké zkouseni, zavérecna prace,
rocnikova prace, pisemna prace velkého rozsahu, slohova prace

4 skupinova prace, gramatika, projekt, souhrnny test,

3 zkouseni pisemné, zkouseni Ustni, mensi projekt, prace v hoding,
maly test, poslech, prace s textem, prezentace, Ustni projev

2 referat, ¢teni, slovicka

1 aktivita v hodiné, pétiminutovka, distan¢ni vyuka

Vahy zndmek 1. stupen a 2. stupen
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Vaha jednotlivych zndamek je nedilnou soucasti pravidel pro hodnoceni, kde vdha znamky

vyjadiuje jeji dlleZitost v klasifikaci - vy$si vdha znamena vétsi dileZitost.

Vazeny pramér znamek ziskanych za pololeti je pomocnym kritériem pro vyslednou zndmku za
dany predmeét. Vyslednda zndmka vzdy zavisi na vyucujicim daného predmétu. Vysledna znamka se

nesmi lisit o vice neZ jeden stupen od vazeného prliméru.

Ctvrtletni klasifikace je vaZeny primér zndmek v systému Bakalafi. Ctvrtletni a pribéina

klasifikace v systému Bakalari mize obsahovat i mezistupné (napf: 1-, 2- atd.)
Minimalni poc¢ty zndmek 1. stupen

Minimalni pocty zndmek z jednotlivych pfedmétd za pololeti véetné jejich vah - 1. stupen

1. a 2. rocnik

vSechny zndmky vaha 1
predmét minimalni poéet zndmek
Cesky jazyk a literatura
matematika

prvouka

télesnd vychova
hudebni vychova
vytvarna vychova

anglicky jazyk

N N N NN NN W U0 U

praktické ¢innosti

3. - 5. rocnik
z toho vaha
predmét minimalni poCet znamek
2
Cesky jazyk a literatura 12 2
matematika 12 2

vlastivéda 5

N N N N W
=

pfirodovéda 3
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prvouka

anglicky jazyk
praktické ¢innosti
informatika

télesna vychova

N N N N O U0

hudebni vychova

vytvarna vychova 2

Minimalni poéty znamek 2. stupen

Minimalni poc¢ty zndmek z jednotlivych predméti za pololeti véetné jejich vah - 2. stupen

2. stupen - predméty s dotaci 4 hodiny tydné a vice

predmét minimalni poéet znamek
Cesky jazyk a literatura 12
matematika 12
anglicky jazyk 12

2. stupen - predméty s dotaci 3 hodiny tydné
predmét minimalni poéet znamek

anglicky jazyk 8

2. stupen - predméty s dotaci 2 hodiny tydné
pfedmét minimalni pocet znamek

2. cizi jazyk 4

N N NN

z toho vadha

1 2

N NN

z toho vaha
1 2
2

z toho vaha

3
5
5
3

w = = b
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fyzika
pfirodopis

zemépis

w w w w

déjepis

vytvarna vychova

F - - T - S - I - T
RN R R R R

chemie

télesnd vychova 4 2

2. stupen - predméty s dotaci 1 hodina tydné

z toho vaha

1 2 3 4 5
2

predmét minimalni pocet znamek

fyzika

vytvarnd vychova
informatika
volitelny predmét
praktické ¢innosti
hudebni vychova
zemeépis

vychova k obcéanstvi

N N N N N N N N N
N

pfirodopis

vychova ke zdravi 2 2
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